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Uitleg kwalificatie-eisen Wereldkampioenschappen Weg 2026 (WK Road Running)

Aanleiding

Naar aanleiding van de publicatie van de ‘Kwalificatie-eisen en kwalificatieprocedures
internationale atletiekevenementen 2026’ zijn er vanuit atleten meerdere vragen gesteld over de
Wereldkampioenschappen Weg in Kopenhagen, Denemarken (19-20 september 2026).

Het betreft de disciplines 1 mijl, 5 kilometer en halve marathon: allemaal op de weg, voor zowel
mannen als vrouwen. In overleg met de AC wordt deze nadere invulling van de selectiecriteria nu
reeds bekendgemaakt.

Context
In het huidige kwalificatie document is het volgende opgenomen:

Algemene uitgangspunten

“Als algemene grondslag voor kwalificatie geldt dat atleten een reéle kans maken om door te
dringen tot de eindronden, finales of beslissende wedstrijdfasen van de betreffende toernooien.
Dit vertaalt zich naar een positie in de top 24 van de toplist van de drie voorgaande
kalenderjaren, rekening houdende met het betreffende maximaal aantal deelnemers per land en
eventueel toepasselijke geografische beperkingen. Indien nodig kan van de algemene grondslag
worden afgeweken. Bij het vaststellen van de kwalificatie-eisen kunnen ook andere factoren een
rol spelen, zoals bijizondere kenmerken van het onderdeel, een klein deelnemersveld of een lage
prestatiedichtheid. Voor niet-Olympische onderdelen geldt eveneens dat afwijkingen mogelijk
zijn.”

Specifiek m.b.t. de WK Road Running (WRRC)

“Als Atletiekunie streven we ernaar dat atleten per onderdeel een reéle kans maken op een
finaleplek. Dat geldt ook voor de WK Road Running in Kopenhagen. Voor dit evenement zijn nog
geen specifieke kwalificatie-eisen vastgesteld; een selectiecommissie beoordeelt of een atleet
het vereiste niveau heeft voor deelname aan deze competitie.”

Systematiek

Voor alle toernooien opgenomen in het kwalificatiedocument is de reéle kans op een
finaleplaats vertaald in een gemiddelde prestatie gebaseerd op de top 24 positie op de World
Athletics toplist van de afgelopen 3 jaren, geschoond op drie deelnemers per land en
toepasselijke geografische beperkingen.

Deze systematiek is voor het WRRC toegepast op de halve marathon, de 5KM en de mijl. Bij
gebrek aan een relevante prestatie op de mijl hebben we gekeken naar de 1500m op de baan.
Voor de 5KM hebben we een onderscheid gemaakt tussen tijden gelopen op de weg en op de
baan.

Uitwerking
Uitgaande van de algemene uitgangspunten en bovenstaande systematiek vertaalt dit zich voor
het WRRC in de volgende tijden:

Halve marathon
Mannen weg: 1:00.27
Vrouwen weg: 1:08.33
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S5KM

Mannen weg: 13:30
Mannen baan: 13:00.88
Vrouwen weg: 15:32
Vrouwen baan: 14:53.32

1500m (t.b.v. 1 mijl)
Mannen baan: 3:32.00
Vrouwen baan: 4:00.33

Bovenstaande tijden zullen de grondslag zijn waarop een selectiecommissie van de Technische
Staf van de Atletiekunie zal besluiten welke atleten worden geselecteerd.



