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Ranglijsten weg 2014 mannen 

bijgewerkt t/m 31 december (update van 28 augustus 2021) 

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes). Van iedere atleet is alleen de beste prestatie opgenomen. We nemen alleen bruto-
prestaties (dwz de tijd vanaf het startschot) mee. 

Voor deze ranglijst komen alle Nederlandse atleten in aanmerking plus buitenlandse atleten die 
aangesloten zijn bij een Nederlandse atletiekvereniging. 

In dit bestand is geen rekening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), 
etc. De snelste tijd (of grootste afstand) is genomen. 

De codering heeft de volgende betekenis: 

* = gecertificeerd parcours 
? = vermoedelijk te kort parcours 
R = in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie 
tt = tussentijd 
# = nettotijd als brutotijd onbekend is. 

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle 
uitslagen onder de limieten. Mocht je uitslagen van Nederlanders in buitenlandse wedstrijden 
hebben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag. 
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Mannen 10 km (tot 32.00) 

 

* 29.10 Abdi Nageeye 1989 Cifla 09-02-14 1 Schoorl 

* 29.23 Patrick Stitzinger 1981 Pegasus 09-02-14 4 Schoorl 

* 29.29 Jurjen Polderman 1991 Clytoneus 09-02-14 5 Schoorl 

* 29.35 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 09-02-14 6 Schoorl 

* 29.38 Bart van Nunen, JA 1995 Passaat 09-02-14 7 Schoorl 

* 29.40 Ronald Schröer 1984 HERA 09-02-14 8 Schoorl 

* 29.40 Wesley van der Gouw 1985 Prins Hendrik 09-02-14 9 Schoorl 

* 29.44 Koen Raymaekers 1980 Hellas 09-02-14 11 Schoorl 

* 29.47 Jesper van der Wie-
len 

1991 Cifla 28-09-14 6 Utrecht 

* 29.56 Mark Nouws 1990 THOR 09-02-14 12 Schoorl 

  
(10) 

     

* 30.05 Roy Hoornweg 1989 Passaat 17-05-14 3 Heukelum 

* 30.07 Jorrit Cleij 1987 Cifla 06-04-14 13 Brunssum 

* 30.11 Hugo van den Broek, 
M35 

1976 Castricum 28-06-14 10 Appingedam 

* 30.11 Dennis Licht 1984 AV'34 Apeldoorn 28-09-14 7 Utrecht 

* 30.13 Richard Douma 1993 Zaanland 09-02-14 14 Schoorl 

* 30.13 Paul Zwama 1987 Phanos 28-09-14 8 Utrecht 
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* 30.15 Olfert Molenhuis 1983 Groningen Atletiek 28-06-14 11 Appingedam 

* 30.18 Mohamed Ali Moham-
med (SOM) 

1985 Nijmegen Atletiek 28-09-14 10 Utrecht 

R 30.34 Colin Bekers 1979 Sprint 31-08-14 1 Teteringen 

 
30.39 Stan Niesten, JA 1996 DEM 25-05-14 1 Alkmaar 

  
(20) 

     

 
30.44 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 13-09-14 1 Heythuysen 

* 30.47 Ricardo Floris 1990 Pegasus 09-02-14 18 Schoorl 

* 30.49 Noal Berite 1991 AV'23 25-05-14 5 Den Haag 

* 30.50 Luc Schout 1987 GAC Gemert 09-02-14 20 Schoorl 

* 30.55 Jorik van Egdom, JA 1995 VAV 09-02-14 21 Schoorl 

* 30.56 Uwiragiy Ambroise 
(RWA) 

1980 Tartlétos 09-02-14 22 Schoorl 

* 31.00 Rene Stokvis 1987 TION 06-04-14 19 Brunssum 

* 31.01 Albert Meijer 1984 Running2000 09-02-14 23 Schoorl 

* 31.04 Tom Koetsenruijter 1993 THOR 09-02-14 25 Schoorl 

 
31.06 Pim Molenaar 1987 Trias 25-05-14 2 Alkmaar 

  
(30) 

     

* 31.13 Zac Freudenburg 
(USA), M35 

1978 AV'23 09-02-14 27 Schoorl 

* 31.22 Tom Wiggers 1987 Castricum 09-02-14 28 Schoorl 

* 31.22 Mike Teekens 1988 Achilles EL 29-05-14 1 Delft 
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* 31.23 Tommy Staal 1994 AV'56 09-02-14 29 Schoorl 

 
31.24 Abderrahim Sebti 1983 >Rotterdam 05-05-14 1 Holten 

* 31.24 Iwan Kamminga, M35 1978 Aquilo 21-04-14 7 Stadskanaal 

 
31.24 Frank Blikslager 1992 Groningen Atletiek 31-08-14 1 Groningen 

* 31.24 Neal Bouterse 1993 Castricum 09-02-14 30 Schoorl 

* 31.25 Ruben Scheurwater 1980 Parthenon 19-10-14 3 Utrecht 

 
31.25 Jop van der Steen 1994 TRR 30-08-14 1 Baarle-Nassau 

  
(40) 

     

* 31.26 Michiel de Ruiter 1986 Hylas 06-04-14 12 Hilversum 

 
31.27 Erwin Harmes 1981 Dynamica 20-09-14 1 Sommelsdijk 

* 31.27 Joost van den Ende 1988 Seven Hills RT 18-05-14 3 Leiden 

* 31.30 Ries van Zon 1985 Climax 09-02-14 32 Schoorl 

* 31.30 Erik Driesen, M35 1978 AV NOP 14-06-14 7 Rijsbergen 

 
31.32 Vincent Mensen 1990 Leiden Atletiek 16-03-14 1 Voorschoten 

* 31.33 Henk van Leeuwen 1992 Passaat 09-02-14 33 Schoorl 

 
31.36 Koen Vossers 1989 Hanzesport 02-03-14 1 Vorden 

* 31.38 Daan Reintjes 1993 De Liemers 09-02-14 34 Schoorl 

 
31.38 Björn Koreman 1991 TRR 30-08-14 2 Baarle-Nassau 

  
(50) 

     

* 31.40 Lars Gerritsen 1994 Passaat 09-02-14 35 Schoorl 
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* 31.40 Adriaan Fransen 1990 AAC'61 28-06-14 16 Appingedam 

* 31.40 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 28-06-14 15 Appingedam 

* 31.43 Edo Baart, M45 1968 ATOS 06-04-14 14 Hilversum 

* 31.45 Jim Rothweiler 1993 KAV Holland 09-02-14 37 Schoorl 

 
31.47 Wouter Ploeger 1992 AAC'61 05-10-14 1 Zuidwolde 

* 31.47 Stanislas Talontsi 1981 Sparta 29-05-14 2 Delft 

* 31.48 Maikel van der Steen 1992 Prins Hendrik 06-04-14 27 Brunssum 

* 31.48 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 19-10-14 4 Utrecht 

* 31.50 Daan van den Ende 1990 Phanos 09-02-14 39 Schoorl 

  
(60) 

     

* 31.52 Patrick Kwist, M45 1968 Rotterdam Atletiek 19-10-14 5 Utrecht 

* 31.52 Joeri Wolf 1991 Cifla 06-04-14 31 Brunssum 

* 31.53 Milan Stawicki 1992 Cifla 06-04-14 32 Brunssum 

* 31.55 Alwin Roovers 1992 Achilles EL 26-10-14 1 Etten-Leur 

? 31.55 Edwin Slijkhuis 1987 Vitalis 01-03-14 2 Drachten 

* 31.55 Greg van Hest, M40 1973 TRR 14-06-14 2 Dongen 

* 31.55 Noah Schutte, JA 1995 Leiden Atletiek 09-02-14 42 Schoorl 

 
31.58 Lauran Beijens 1992 TRR 30-08-14 3 Baarle-Nassau 

* 31.58 Ben Stellingwerf 1981 Loopgroep PK 21-04-14 8 Stadskanaal 

* 31.59 Milco Driessen 1988 Hellas 28-09-14 19 Utrecht 
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(70) 

     

* 31.59 Arne Mulder 1990 BB Lopers 21-04-14 9 Stadskanaal 
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Mannen 15 km (tot 50.00) 

 

* 43.38 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 16-11-14 9 Nijmegen 

* 43.58 Abdi Nageeye 1989 Cifla 16-11-14 11 Nijmegen 

* 44.45 Roy Hoornweg 1989 Passaat 16-11-14 16 Nijmegen 

* 45.56 Bart van Nunen, JA 1995 Passaat 16-11-14 18 Nijmegen 

 
46.10 Tom Wiggers 1987 Castricum 21-04-14 1 Overveen 

* 46.19 Luc Schout 1987 GAC Gemert 16-11-14 21 Nijmegen 

* 46.33 Paul Zwama 1987 Phanos 29-05-14 3 Vleuten/De Meern 

* 46.43 Jorrit Cleij 1987 Cifla 07-12-14 9 's Heerenberg 

* 46.46 Koen Raymaekers 1980 Hellas 16-11-14 24 Nijmegen 

* 46.50 Ruben Scheurwater 1980 Parthenon 16-11-14 25 Nijmegen 

  
(10) 

     

* 46.55 Frank Futselaar 1991 De Liemers 07-12-14 12 's Heerenberg 

* 46.58 Colin Bekers 1979 Sprint 29-05-14 6 Vleuten/De Meern 

* 47.10 Rene Stokvis 1987 TION 16-11-14 30 Nijmegen 

* 47.17 Olfert Molenhuis 1983 Groningen Atletiek 16-11-14 32 Nijmegen 

* 47.25 Gert-Jan Liefers, M35 1978 AV'34 Apeldoorn 16-11-14 33 Nijmegen 

* 47.32 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 16-11-14 35 Nijmegen 

* 47.40 Wesley van der Gouw 1985 Prins Hendrik 16-11-14 38 Nijmegen 
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* 47.45 Frank Blikslager 1992 Groningen Atletiek 16-11-14 39 Nijmegen 

 
48.04 Erwin Harmes 1981 Dynamica 09-11-14 1 Zoetermeer 

* 48.05 Björn Koreman 1991 TRR 16-11-14 41 Nijmegen 

  
(20) 

     

* 48.10 Wouter Jansen 1987 Cifla 16-11-14 42 Nijmegen 

* 48.11 Jim Rothweiler 1993 KAV Holland 16-11-14 43 Nijmegen 

 
48.14 Mike Teekens 1988 Achilles EL 07-12-14 1 Rotterdam 

* 48.14 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 29-05-14 7 Vleuten/De Meern 

* 48.14 Tecle Mekonen 1982 >Velden 16-11-14 44 Nijmegen 

* 48.19 Wouter Dilling 1990 Seven Hills RT 16-11-14 45 Nijmegen 

* 48.22 Edo Baart, M45 1968 ATOS 16-11-14 46 Nijmegen 

 
48.28 Vincent Mensen 1990 Leiden Atletiek 07-12-14 2 Rotterdam 

 
48.31 Patrick Kwist, M45 1968 Rotterdam Atletiek 09-11-14 2 Zoetermeer 

* 48.32 Roger Smeets, M40 1973 Caesar 07-12-14 18 's Heerenberg 

  
(30) 

     

* 48.41 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 16-11-14 47 Nijmegen 

* 48.44 Lars Gerritsen 1994 Passaat 16-11-14 48 Nijmegen 

* 48.47 Zac Freudenburg 
(USA), M35 

1978 AV'23 28-09-14 1 Velp 

* 48.51 Milco Driessen 1988 Hellas 16-11-14 49 Nijmegen 
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* 48.56 Rob Maas 1984 Sprint 16-11-14 51 Nijmegen 

* 48.57 Lauran Beijens 1992 TRR 16-11-14 52 Nijmegen 

* 49.05 Jop van der Steen 1994 TRR 16-11-14 53 Nijmegen 

 
49.09 Greg van Hest, M40 1973 TRR 01-03-14 2 Tilburg 

* 49.09 Christiaan Bosselaar 1982 KAV Holland 16-11-14 54 Nijmegen 

* 49.24 Jeroen Maas 1982 Sprint 16-11-14 55 Nijmegen 

  
(40) 

     

* 49.30 Koos Verweij, M40 1971 DAK 16-11-14 58 Nijmegen 

* 49.30 Rik Goethals 1992 Pijnenburg 16-11-14 57 Nijmegen 

* 49.30 Edwin Slijkhuis 1987 Vitalis 16-11-14 56 Nijmegen 

* 49.36 Ivo Bijl 1993 Passaat 16-11-14 59 Nijmegen 

* 49.38 Daan Reintjes 1993 De Liemers 07-12-14 20 's Heerenberg 

* 49.42 Niels de Jong 1988 Sprint 16-11-14 61 Nijmegen 

* 49.51 Said Kanfaoui (MAR), 
M40 

1973 Gouda 25-05-14 3 Den Bosch 

 
49.53 Iwan Kamminga, M35 1978 Aquilo 16-02-14 1 Wildervank 

 
49.59 Abhinabha Tanger-

man, M35 
1977 AAC 06-04-14 1 Amsterdam 
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Mannen 10EM (tot 53.30) 

 

* 47.43 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 07-09-14 10 Tilburg 

* 48.14 Roy Hoornweg 1989 Passaat 07-09-14 11 Tilburg 

* 49.54 Tom Wiggers 1987 Castricum 21-09-14 17 Zaandam 

* 49.56 Patrick Stitzinger 1981 Pegasus 21-09-14 18 Zaandam 

* 50.08 Uwiragiy Ambroise 
(RWA) 

1980 Tartlétos 21-09-14 22 Zaandam 

* 50.14 Jesper van der Wie-
len 

1991 Cifla 07-09-14 15 Tilburg 

* 50.24 Colin Bekers 1979 Sprint 07-09-14 19 Tilburg 

* 50.39 Wesley van der Gouw 1985 Prins Hendrik 07-09-14 20 Tilburg 

* 51.02 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 07-09-14 21 Tilburg 

* 51.05 Luc Schout 1987 GAC Gemert 25-10-14 1 Holten 

  
(10) 

     

* 51.14 Paul Zwama 1987 Phanos 25-10-14 2 Holten 

* 51.23 Gert-Jan Liefers, M35 1978 AV'34 Apeldoorn 25-10-14 3 Holten 

* 51.24 Koen Raymaekers 1980 Hellas 21-09-14 26 Zaandam 

* 51.26 Ruben Scheurwater 1980 Parthenon 07-09-14 24 Tilburg 

* 51.34 Edwin de Vries 1992 Almere'81 21-09-14 28 Zaandam 

* 51.35 Jurjen Polderman 1991 Clytoneus 21-09-14 30 Zaandam 
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R 51.53 Arne Mulder 1990 BB Lopers 28-05-14 1 Dalfsen 

* 51.55 Tjerk Conijn 1987 Lycurgus 21-09-14 33 Zaandam 

* 52.09 Joost van den Ende 1988 Seven Hills RT 13-04-14 1 Deventer 

* 52.20 Wesley den Ouden 
 

Prins Hendrik 21-09-14 34 Zaandam 

  
(20) 

     

 
52.22 Said Kanfaoui (MAR), 

M40 
1973 Gouda 27-04-14 5 Roermond 

 
52.23 Said Hayek (MAR) 1980 HAC Helmond 26-01-14 1 Uithoorn 

R 52.25 Patrick Kwist, M45 1968 Rotterdam Atletiek 22-11-14 1 Oud-Beijerland 

* 52.27 Jorrit Cleij 1987 Cifla 07-09-14 26 Tilburg 

* 52.29 Björn Koreman 1991 TRR 07-09-14 27 Tilburg 

* 52.29 Stanislas Talontsi 1981 Sparta 25-10-14 4 Holten 

* 52.35 Christian de Lie, M35 1976 Castricum 07-09-14 28 Tilburg 

R 52.41 Thijs Feuth 1981 Leiden Atletiek 28-05-14 2 Dalfsen 

* 52.54 Iwan Kamminga, M35 1978 Aquilo 16-08-14 10 Schortens (GER) 

 
52.56 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 30-11-14 1 Hemelum 

  
(30) 

     

* 52.57 Jop van der Steen 1994 TRR 07-09-14 29 Tilburg 

* 53.04 Rene Stokvis 1987 TION 25-10-14 5 Holten 

 
53.24 Bryan de Kraker 1994 Almere'81 21-04-14 1 Oirsbeek 
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* 53.26 Simon Granettia 1994 De Spartaan 21-09-14 35 Zaandam 

*,R 53.26 Jay Sauer, M40 1972 Cifla 04-01-14 1 Woudenberg 

* 53.27 Erik Driesen, M35 1978 AV NOP 25-10-14 6 Holten 

 
53.27 Megersha Gadisha 

(ETH) 
1992 Eindhoven Atletiek 05-04-14 1 Reusel 

* 53.28 Frank Futselaar 1991 De Liemers 14-09-14 1 Arnhem 

* 53.30 Ricardo Floris 1990 Pegasus 21-09-14 36 Zaandam 

 

  



 

pag. 14 | 87 

 

 

Mannen 20 km (tot 1.07.00) 

 

* 1.00.18 Abdi Nageeye 1989 Cifla 02-03-14 1 Alphen aan den Rijn 

* 1.05.49 Paul Zwama 1987 Phanos 02-03-14 5 Alphen aan den Rijn 
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Mannen 1/2 marathon (tot 1.20.00) 

 

* 1.02.56 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 05-10-14 7 Breda 

 
1.03.48 Abdi Nageeye 1989 Cifla 12-01-14 5 Egmond aan Zee 

* 1.03.49 Koen Raymaekers 1980 Hellas 09-03-14 12 Den Haag 

 
1.03.55 Jesper van der Wie-

len 
1991 Cifla 12-01-14 6 Egmond aan Zee 

* 1.04.28 Ronald Schröer 1984 HERA 09-03-14 14 Den Haag 

* 1.05.15 Wesley van der 
Gouw 

1985 Prins Hendrik 16-03-14 1 Drunen 

* 1.05.30 Hugo van den Broek, 
M35 

1976 Castricum 14-06-14 12 Zwolle 

* 1.05.46 Olfert Molenhuis 1983 Groningen Atletiek 14-06-14 14 Zwolle 

* 1.05.47 Patrick Stitzinger 1981 Pegasus 09-03-14 20 Den Haag 

* 1.05.57 Paul Zwama 1987 Phanos 30-03-14 8 Venlo 

  
(10) 

     

* 1.06.01 Bart van Nunen, JA 1995 Passaat 09-03-14 22 Den Haag 

* 1.06.04 Uwiragiy Ambroise 
(RWA) 

1980 Tartlétos 30-03-14 9 Venlo 

* 1.06.19 Colin Bekers, M35 1979 Sprint 05-10-14 12 Breda 

* 1.06.58 Ruben Scheurwater 1980 Parthenon 05-10-14 15 Breda 

 
1.07.30 Luc Schout 1987 GAC Gemert 16-03-14 4 Hapert 

* 1.07.46 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 09-03-14 30 Den Haag 
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1.07.48 Zac Freudenburg 

(USA), M35 
1978 AV'23 12-01-14 29 Egmond aan Zee 

 
1.08.17 Sebastièn Schlette-

rer, M40 
1972 Dynamica 16-03-14 3 Sluis 

 
1.08.17 Michel Butter 1985 Castricum 22-06-14 4 Heemskerk 

 
1.08.49 Patrick Kwist, M45 1968 Rotterdam Atletiek 20-12-14 1 Linschoten 

  
(20) 

     

* 1.08.49 Joost van den Ende 1988 Seven Hills RT 14-06-14 16 Zwolle 

R 1.08.49 Erwin Harmes 1981 Dynamica 30-11-14 1 Nisse 

R 1.09.00 Mike Teekens 1988 Achilles EL 22-06-14 1 Nootdorp 

 
1.09.01 Vincent Mensen 1990 Leiden Atletiek 12-01-14 33 Egmond aan Zee 

* 1.09.03 Iwan Kamminga, 
M35 

1978 Aquilo 09-03-14 37 Den Haag 

 
1.09.11 Jorrit Cleij 1987 Cifla 12-01-14 36 Egmond aan Zee 

* 1.09.13 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 30-03-14 18 Venlo 

* 1.09.22 Rens Dekkers 1981 HERA 30-03-14 19 Venlo 

* 1.09.30 Tom Koetsenruijter 1993 THOR 05-10-14 21 Breda 

 
1.09.36 Sander Schutgens, 

M35 
1975 Pegasus 12-01-14 38 Egmond aan Zee 

  
(30) 

     

* 1.09.42 Lauran Beijens 1992 TRR 05-10-14 22 Breda 

* 1.09.43 Erik Driesen, M35 1978 AV NOP 05-10-14 23 Breda 
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* 1.09.48 Arne Mulder 1990 BB Lopers 05-10-14 25 Breda 

 
1.09.49 Ricardo Floris 1990 Pegasus 12-01-14 39 Egmond aan Zee 

* 1.09.50 Jeroen Maas 1982 Sprint 05-10-14 26 Breda 

 
1.09.56 Roger Smeets, M40 1973 Caesar 12-01-14 41 Egmond aan Zee 

* 1.10.06 Gert-Jan Liefers, 
M35 

1978 AV'34 Apeldoorn 20-12-14 6 Dronten 

 
1.10.16 Megersha Gadisha 

(ETH) 
1992 Eindhoven Atletiek 16-03-14 12 Hapert 

* 1.10.21 Rob Maas 1984 Sprint 05-10-14 27 Breda 

* 1.10.30 Jos Elfring 1985 Asterix 05-10-14 28 Breda 

  
(40) 

     

* 1.10.31 Daan van den Ende 1990 Phanos 09-03-14 43 Den Haag 

* 1.10.35 Roel Wijmenga 1992 Unitas 12-10-14 1 Eindhoven 

 
1.10.36 Ton Verbaandert, 

M40 
1969 Eindhoven Atletiek 16-03-14 13 Hapert 

R 1.10.41 Tim Pleijte 1985 Dynamica 30-11-14 2 Nisse 

* 1.10.45 Jay Sauer, M40 1972 Cifla 05-10-14 29 Breda 

* 1.10.46 Erik van Rijsewijk 1993 Seven Hills RT 12-10-14 2 Eindhoven 

* 1.10.50 Thijs Feuth 1981 Leiden Atletiek 09-03-14 47 Den Haag 

* 1.10.51 Jop van der Steen 1994 TRR 16-03-14 3 Drunen 

 
1.10.58 David Hemstede 1979 Climax 12-01-14 46 Egmond aan Zee 

* 1.11.00 Lars Gerritsen 1994 Passaat 09-03-14 48 Den Haag 
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(50) 

     

* 1.11.03 Greg van Hest, M40 1973 TRR 16-03-14 4 Drunen 

 
1.11.10 Willem de Boer, M35 1977 Lionitas 29-05-14 2 Groningen 

* 1.11.18 Mark Oude Bennink 1987 Vitalis 27-04-14 1 Enschede 

 
1.11.19 Jurjen Polderman 1991 Clytoneus 12-01-14 49 Egmond aan Zee 

 
1.11.22 Kas van Veen 1981 Prins Hendrik 12-01-14 50 Egmond aan Zee 

* 1.11.23 Sam Landman, M35 1976 MPM 27-04-14 2 Enschede 

* 1.11.23 Koen Henkes 1982 Running2000 21-09-14 1 Hoogland 

R 1.11.29 Martijn de Kok 1982 Dynamica 30-11-14 3 Nisse 

* 1.11.32 Fransua Woldema-
riam, M40 

1970 Almere'81 05-10-14 32 Breda 

* 1.11.33 Timothy Karanu 1980 Eindhoven Atletiek 02-11-14 3 Valkenswaard 

  
(60) 

     

R 1.11.33 Henk Smalbrugge, 
M40 

1973 BB Lopers 06-12-14 1 Nijeveen 

 
1.11.33 Richard Douma 1993 Zaanland 12-01-14 52 Egmond aan Zee 

* 1.11.37 Michiel Vink 1979 Loopgroep PK 12-10-14 5 Eindhoven 

* 1.11.39 Melvin Franken 1991 Achilles EL 05-10-14 33 Breda 

* 1.11.40 Mark van Kessel 1989 LGD 12-10-14 6 Eindhoven 

 
1.11.43 Mark Nouws 1990 THOR 12-01-14 53 Egmond aan Zee 

 
1.11.43 Robert Willemse, 

M45 
1968 Rotterdam Atletiek 19-01-14 2 Maassluis 
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* 1.11.45 Falco Olivier 1983 BB Lopers 09-03-14 55 Den Haag 

* 1.11.47 Koos Verweij, M40 1971 DAK 05-10-14 34 Breda 

 
1.11.49 Harm Sengers 1982 Eindhoven Atletiek 23-11-14 1 Ell 

  
(70) 

     

* 1.11.50 Ben Stellingwerf 1981 Loopgroep PK 18-05-14 3 Leeuwarden 

* 1.11.50 Abhinabha Tanger-
man, M35 

1977 AAC 09-03-14 57 Den Haag 

* 1.11.57 Gayri Hawery 1990 Spirit Lelystad 24-05-14 1 Lelystad 

 
1.12.00 Edwin de Vries 1992 Almere'81 12-01-14 56 Egmond aan Zee 

 
1.12.02 Said Kanfaoui 

(MAR), M40 
1973 Gouda 22-06-14 6 Heemskerk 

 
1.12.04 Diederik Scheltinga 1985 >Krimpen aan den Ijs-

sel 
12-01-14 57 Egmond aan Zee 

* 1.12.09 Wouter Gijsberts 1985 De Liemers 27-04-14 3 Enschede 

* 1.12.12 Yelle van Waeyen-
berghe 

1986 
 

12-10-14 7 Eindhoven 

* 1.12.12 Huub Maas, M40 1970 THOR 22-06-14 4 Roosendaal 

 
1.12.12 Michiel Hulleman 1981 Phanos 12-01-14 58 Egmond aan Zee 

  
(80) 

     

 
1.12.13 Erwin Sparreboom, 

M40 
1971 Olympus'70 19-01-14 3 Maassluis 

 
1.12.16 Remon van Lunzen, 

M45 
1969 Lionitas 26-10-14 1 Doetinchem 

 
1.12.20 Maarten Zeegers 1983 Vitalis 29-05-14 3 Groningen 
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1.12.24 Tjerk Conijn 1987 Lycurgus 12-01-14 59 Egmond aan Zee 

* 1.12.25 Pim Molenaar 1987 Trias 05-10-14 37 Breda 

* 1.12.30 Michiel van Nispen 1982 Sprint 05-10-14 38 Breda 

* 1.12.33 Paul Verkleij, M40 1973 Loopgroep Aart Stigter 23-03-14 5 Best 

* 1.12.39 Jos Timans 1981 Atletiek Maastricht 09-03-14 62 Den Haag 

* 1.12.41 Noel Keijsers, M40 1973 Prins Hendrik 30-03-14 29 Venlo 

* 1.12.42 Nico Altorf, M45 1967 NSL 09-03-14 64 Den Haag 

  
(90) 

     

 
1.12.43 Christian de Lie, M35 1976 Castricum 22-06-14 7 Heemskerk 

* 1.12.44 Imo Muller 1980 AAC 09-03-14 65 Den Haag 

 
1.12.46 Nick van Tol 1990 GAC Hilversum 12-01-14 61 Egmond aan Zee 

* 1.12.46 Cornelis Chatziio-
annou, M35 

1979 Passaat 26-10-14 10 Dordrecht 

 
1.12.47 Roger Rousseau, 

M40 
1972 Atletiek Maastricht 23-11-14 2 Ell 

 
1.12.49 Arjan Marchand, M35 1977 Groningen Atletiek 27-12-14 3 Blijham 

 
1.12.49 Rene Stokvis 1987 TION 19-10-14 7 Amsterdam 

* 1.12.49 Edwin Wissema, M35 1978 De Liemers 05-10-14 39 Breda 

* 1.12.50 Pip Tesselaar, M45 1969 HERA 05-10-14 40 Breda 

 
1.12.51 Tim Kragten 1989 Eindhoven Atletiek 16-03-14 23 Hapert 

  
(100) 
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* 1.12.51 Werner Wessels 1986 Rijssen 27-04-14 5 Enschede 

* 1.12.51 Pol Nabben 1983 >Dordrecht 26-10-14 11 Dordrecht 

 
1.12.52 Björn de Laat 1987 TRR 29-05-14 4 Groningen 

 
1.12.53 Marc Rotsaert, M35 1976 De Koplopers 19-01-14 4 Maassluis 

* 1.12.55 Gerard Hollestelle 1985 Phanos 09-03-14 68 Den Haag 

* 1.12.55 Richard van Ooster-
hout, M45 

1965 AVR'90 05-10-14 41 Breda 

 
1.13.00 Mark van der Heijden 1983 >Delft 23-02-14 2 Wien (AUT) 

* 1.13.02 Erwin Akkerman, 
M35 

1979 HAC'63 09-05-14 1 Hardenberg 

 
1.13.03 Fouad Fertoute, M40 1973 Spirit Oud-Beijerland 19-01-14 5 Maassluis 

* 1.13.07 Aziz Kanfaoui (MAR), 
M35 

1978 >Gouda 18-05-14 6 Leeuwarden 

  
(110) 

     

 
1.13.13 Wim Opten, M45 1966 Veendam 08-03-14 1 Haren 

 
1.13.14 Casper Koelma, M35 1977 MPM 05-10-14 3 Oldenzaal 

* 1.13.14 Fabian ten Kate 1992 Vitalis 13-04-14 1 Hengelo 

 
1.13.15 Jaap Witte 1982 Texel 08-03-14 1 De Waal 

 
1.13.17 Joris Kampen 1980 Groningen Atletiek 12-01-14 65 Egmond aan Zee 

 
1.13.18 Ivo Bijl 1993 Passaat 16-03-14 1 Lekkerkerk 

 
1.13.20 Harmen Korfage 1988 HERA 12-01-14 66 Egmond aan Zee 

* 1.13.20 Erik Sanders 1984 Nijmegen Atletiek 09-02-14 8 Schoorl 
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* 1.13.21 Anton Costeris 1982 Phanos 09-03-14 70 Den Haag 

 
1.13.22 Rene de Lange, M35 1977 De Koplopers 19-01-14 6 Maassluis 

  
(120) 

     

* 1.13.22 Maarten van Ommen 1980 Phoenix 09-03-14 71 Den Haag 

* 1.13.23 Tecle Mekonen 1982 >Velden 30-03-14 32 Venlo 

* 1.13.23 Jean-Pierre Hoeboer, 
M40 

1972 Sprint 09-03-14 72 Den Haag 

* 1.13.24 Bram Kocx 1992 TRR 16-03-14 8 Drunen 

* 1.13.25 Aart Stigter, M55 1956 Loopgroep Aart Stigter 09-03-14 73 Den Haag 

 
1.13.26 Leon Sanderman 1981 Rijssen 12-01-14 68 Egmond aan Zee 

* 1.13.30 Peter van de Velden, 
M45 

1968 GVAC 30-03-14 33 Venlo 

 
1.13.31 Pieter van Beekveld 1983 Eindhoven Atletiek 13-12-14 4 Ameland 

 
1.13.32 Bernard te Boek-

horst, M40 
1972 Phoenix 12-01-14 69 Egmond aan Zee 

 
1.13.33 Mike Page 1985 >Maastricht 19-10-14 12 Amsterdam 

  
(130) 

     

* 1.13.35 Paul Blokland, M35 1974 Parthenon 09-03-14 77 Den Haag 

* 1.13.35 Paul Geertsma 1985 Lionitas 14-06-14 21 Zwolle 

* 1.13.40 Ronald Derksen, 
M40 

1971 Veluwe 18-01-14 2 Heerde 

* 1.13.41 Mark Huisman, M40 1972 Loopgroep Wijbosch 15-06-14 1 Sint Oedenrode 
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1.13.42 Barry Bronsema, 

M35 
1975 Groningen Atletiek 29-05-14 5 Groningen 

* 1.13.45 Sander van den 
Hoogen, M40 

1974 Cifla 30-03-14 35 Venlo 

* 1.13.49 Wim Nieuwkerk 1981 AV Standdaarbuiten 16-03-14 9 Drunen 

* 1.13.56 Mark Muller 1992 >Holten 27-04-14 7 Enschede 

* 1.13.56 Christ Donders, M40 1971 TRR 05-10-14 44 Breda 

* 1.13.57 Michael van der 
Kroon 

1990 De Liemers 14-06-14 23 Zwolle 

  
(140) 

     

R 1.13.58 Michal Migala 
 

>Hillegom 04-05-14 1 Noordwijkerhout 

 
1.13.59 Adriaan Fransen 1990 AAC'61 13-12-14 5 Ameland 

* 1.14.00 Jan Paalman, M40 1974 Rijssen 27-04-14 8 Enschede 

* 1.14.00 Peter Bruinsma, M40 1971 Atletics 18-01-14 3 Heerde 

* 1.14.01 Ad Verheijen, M45 1966 AVO'83 05-10-14 45 Breda 

* 1.14.06 Johan van der Den-
nen 

1980 Eindhoven Atletiek 23-03-14 6 Best 

* 1.14.08 Kamil Makos 
  

05-10-14 46 Breda 

 
1.14.13 Dries Ameling 1991 >Stedum 29-05-14 6 Groningen 

 
1.14.14 Rene van der Stap, 

M35 
1974 Olympus'70 19-01-14 7 Maassluis 

R 1.14.15 Shewit Andrebrehan 
Gebr 

 
>Musselkanaal 28-09-14 1 Exloo 

  
(150) 
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1.14.20 Thijs Theunissen 1991 MPM 26-10-14 2 Doetinchem 

 
1.14.23 Peter-Jan Hardenbol 1991 Pijnenburg 08-03-14 1 Dordrecht 

 
1.14.24 Freek Hoolsema 1986 >Assen 22-03-14 2 Leek 

* 1.14.25 Oscar Mulder 1983 Eindhoven Atletiek 23-03-14 7 Best 

* 1.14.26 Marco Meeuwse 1983 Eindhoven Atletiek 23-03-14 8 Best 

 
1.14.26 Jan Venhuizen, M45 1968 Lionitas 27-12-14 4 Blijham 

* 1.14.28 Niek van Son 1985 Eindhoven Atletiek 21-09-14 6 Deurne 

 
1.14.29 André Heeren, M45 1969 Clytoneus 20-12-14 5 Linschoten 

* 1.14.30 Rik Wolswinkel, M35 1977 Loopgroep Aart Stigter 05-10-14 47 Breda 

 
1.14.33 Riekele Kobes 1986 Heerenveen 12-01-14 77 Egmond aan Zee 

  
(160) 

     

* 1.14.35 Johan Kats, M40 1969 Daventria 27-04-14 10 Enschede 

 
1.14.36 Gerard de Lange, 

M45 
1965 Waterweg 19-01-14 8 Maassluis 

* 1.14.39 Gerard Kroes, M40 1970 Cialfo 11-10-14 2 Meppel 

* 1.14.40 Kees Lazeroms, M50 1963 
 

09-03-14 82 Den Haag 

* 1.14.42 Willard Bredewold 1984 BB Lopers 09-03-14 83 Den Haag 

* 1.14.47 Wilfred Bruil 1979 >Ede 14-06-14 26 Zwolle 

R 1.14.49 Rob Linders, M35 1975 Scopias 19-01-14 2 Posterholt 

* 1.14.49 Mohamed Moham-
madi, M40 

1971 ATOS 09-03-14 84 Den Haag 
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* 1.14.55 Richard Clevett, M45 1966 Zuidwal 09-03-14 86 Den Haag 

 
1.14.57 Roger Heiligers, M35 1977 Caesar 23-11-14 3 Ell 

  
(170) 

     

 
1.14.57 Jan Albert Veenema, 

M40 
1974 Horror 27-12-14 2 Marrum 

 
1.14.57 Jeroen van Aken 1979 Haag Atletiek 12-01-14 78 Egmond aan Zee 

 
1.14.58 David Buglass, JA 1996 Leiden Atletiek 14-12-14 2 Spijkenisse 

* 1.14.58 Arthur Schramade, 
M40 

1969 Cifla 30-03-14 40 Venlo 

* 1.14.59 Jeroen Pollen, M40 1971 Pegasus 30-03-14 41 Venlo 

R 1.15.00 Peter Schrader, M40 1971 RRZ 04-05-14 2 Noordwijkerhout 

* 1.15.01 Robin ter Burg, JA 1995 Noordkop 13-04-14 3 Den Helder 

* 1.15.02 Stefan van der Pols, 
M45 

1967 NSL 09-03-14 88 Den Haag 

 
1.15.03 Hector Rubio 1981 >Maastricht 23-11-14 4 Ell 

* 1.15.03 Niels Esmeijer 1983 >Amsterdam 27-04-14 12 Enschede 

  
(180) 

     

* 1.15.05 Herbert Jansen 1982 Running2000 08-03-14 5 Harderwijk 

* 1.15.08 Tim Bolink 1992 Hellas 09-03-14 89 Den Haag 

* 1.15.08 Andreas Müller, M40 1974 DAK 30-03-14 42 Venlo 

* 1.15.12 Michiel Kallenberg 1983 Cifla 29-03-14 265 København (DEN) 
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1.15.12 Raimond van der 

Boom, M35 
1974 Loopgroep PK 25-05-14 5 Klazienaveen 

 
1.15.12 Andre Knol 1987 Athlos 13-12-14 9 Ameland 

* 1.15.13 Bouke Onstenk 1981 Hollandia 09-03-14 90 Den Haag 

R 1.15.14 Michiel Snuverink 1982 TION 21-12-14 3 Borne 

* 1.15.15 Christiaan Bosselaar 1982 KAV Holland 09-03-14 92 Den Haag 

R 1.15.17 Arthur van Dijk, M40 1971 Olympus'70 06-12-14 2 Vlaardingen 

  
(190) 

     

 
1.15.18 Remon van der Wal, 

M35 
1976 Passaat 12-01-14 79 Egmond aan Zee 

 
1.15.19 Michael Woerden, 

M35 
1975 De Veenlopers 20-12-14 6 Linschoten 

 
1.15.21 Pieter Bakx 1985 Rotterdam Atletiek 20-12-14 7 Linschoten 

R 1.15.21 Dick Elzenga, M45 1966 Veluwe 23-03-14 1 Eerbeek 

 
1.15.22 Huub Bots, M45 1967 Lionitas 05-04-14 3 Leeuwarden 

 
1.15.24 Maarten van Zegge-

ren 
1988 Passaat 08-03-14 2 Dordrecht 

 
1.15.25 Paul Visser 1983 TRR 15-02-14 3 Eersel 

 
1.15.25 Menno Lieven 1982 Dutch Runners 20-12-14 8 Linschoten 

 
1.15.26 Edwin Jansen, M45 1967 Eindhoven Atletiek 16-03-14 28 Hapert 

 
1.15.26 Sven Strijk 1987 >Krimpen aan den Ijs-

sel 
12-01-14 81 Egmond aan Zee 

  
(200) 
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1.15.26 Aissa Margoum, M50 1962 Parthenon 08-03-14 3 Dordrecht 

* 1.15.27 Herman Leeman, 
M40 

1969 AAC 09-03-14 95 Den Haag 

R 1.15.29 Iwan Theunissen, 
M40 

1972 STB 19-01-14 4 Posterholt 

* 1.15.30 Tom Huijben 1982 Scorpio 05-10-14 50 Breda 

 
1.15.31 Frans Pasmans, M35 1978 Loopgroep PK 12-01-14 82 Egmond aan Zee 

* 1.15.33 Steven Mengels 1985 TION 27-04-14 13 Enschede 

* 1.15.36 Daniel Monster, M40 1972 >Moers 30-03-14 44 Venlo 

R 1.15.37 Sander Peters, M35 1976 Pallas'93 08-03-14 2 Oostvoorne 

* 1.15.39 Erik-Simon Strijk 1985 >Stein 30-03-14 45 Venlo 

* 1.15.40 Jorrit Pels 1987 Rotterdam Atletiek 18-05-14 4 Leiden 

  
(210) 

     

 
1.15.41 Arnold Klieverik, M35 1975 LAAC 05-10-14 7 Oldenzaal 

* 1.15.42 Jorim Scheele 1988 Atletiek Maastricht 12-10-14 10 Eindhoven 

R 1.15.42 Didier Senay, M55 1958 Veendam 28-09-14 2 Exloo 

* 1.15.42 Marco Muller 1992 >Holten 27-04-14 14 Enschede 

 
1.15.45 Douwe Nauta, M35 1977 Horror 02-11-14 3 Terschelling-West 

R 1.15.45 Rik Spijkerman 1987 Dutch Runners 21-12-14 4 Borne 

R 1.15.45 Ron Koster, M35 1978 Veteranen Nederland 19-01-14 5 Posterholt 

 
1.15.50 Martijn Beurskens 1982 't Haasje 12-01-14 84 Egmond aan Zee 
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1.15.50 Wilfred Verhagen 1981 Clytoneus 28-09-14 1 Zoetermeer 

 
1.15.52 Egbert Hooijkaas, 

M45 
1965 Scorpio 20-12-14 9 Linschoten 

  
(220) 

     

 
1.15.54 Cees Kersten, M45 1964 TAS'82 12-01-14 86 Egmond aan Zee 

* 1.15.54 Bart Wassenberg, 
M45 

1967 Hellas 09-03-14 102 Den Haag 

 
1.15.56 Erwin Poldervaart 1992 >Zuidland 14-12-14 3 Spijkenisse 

* 1.15.58 Jelle Roozenburg 1981 De Koplopers 09-03-14 103 Den Haag 

* 1.15.58 Selmar Brand, M35 1976 Loopgroep PK 26-10-14 13 Dordrecht 

 
1.16.00 Tjardo Visser 1989 >Almere 12-01-14 88 Egmond aan Zee 

 
1.16.00 Jeffry Vork 1985 >Breukelen 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

R 1.16.03 Fred Keurntjes, M50 1961 >Zevenaar 23-03-14 3 Eerbeek 

* 1.16.05 Remko Vleerlaag, 
M35 

1974 >Den Haag 09-03-14 104 Den Haag 

 
1.16.07 Tjeerd Popkema, 

M35 
1978 AV NOP 12-01-14 90 Egmond aan Zee 

  
(230) 

     

* 1.16.07 Emiel Pieterse, M35 1977 AV'23 09-02-14 10 Schoorl 

R 1.16.08 Peter Schader, M40 
 

>Leidschendam 08-03-14 3 Oostvoorne 

 
1.16.12 Jan Sytze Jonker 1986 Heerenveen 13-12-14 12 Ameland 

 
1.16.12 Ronald Bassa, M35 1975 Prins Hendrik 12-01-14 91 Egmond aan Zee 
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* 1.16.12 Raymond Koen 1981 Noordkop 13-04-14 4 Den Helder 

* 1.16.13 Sierd Sikkema, M40 1971 THOR 26-10-14 5 Etten-Leur 

 
1.16.13 Michiel Bovendeert, 

M40 
1973 Fortuna 19-01-14 9 Maassluis 

* 1.16.14 Ruud Fonken 1985 TRR 16-03-14 12 Drunen 

R 1.16.17 Adriaan Walhout, 
M35 

1979 >Middelburg 30-11-14 4 Nisse 

* 1.16.23 Arjen Driesen, M45 1969 BB Lopers 05-10-14 52 Breda 

  
(240) 

     

R 1.16.25 Teun van der Meulen 1981 >Rotterdam 10-08-14 2 Vlieland 

* 1.16.25 Ralph Apeldoorn, 
M35 

1976 DEM 09-02-14 11 Schoorl 

 
1.16.27 Stefan Postma 1989 Heerenveen 12-01-14 92 Egmond aan Zee 

* 1.16.29 Raylie Florentina 1980 >Pijnacker 09-03-14 105 Den Haag 

 
1.16.31 Ron van den Berg, 

M45 
1965 Waterweg 19-01-14 10 Maassluis 

* 1.16.31 Mark Hakbijl, M35 1977 BB Lopers 14-06-14 29 Zwolle 

 
1.16.32 Jean-Pierre Dieteren, 

M45 
1965 Caesar 23-11-14 5 Ell 

 
1.16.33 Bert Vanwersch, M45 1966 Achilles Top 23-11-14 6 Ell 

* 1.16.33 Reinardus van Wel, 
M35 

  
30-03-14 77 Berlin (GER) 

 
1.16.34 Caimin Stevens 1987 Loopgroep Aart Stigter 12-01-14 94 Egmond aan Zee 

  
(250) 
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* 1.16.34 Marc Gunter, M45 1964 THOR 16-03-14 14 Drunen 

R 1.16.35 Dave Rost, M40 1971 Loopgroep PK 13-04-14 2 Overloon 

 
1.16.37 Hidde Bekhuis 1984 >Nijmegen 12-01-14 95 Egmond aan Zee 

 
1.16.37 Remi Rondeel 1990 Argo 26-10-14 3 Doetinchem 

 
1.16.38 Willem Jan de Graaf 1982 Phanos 14-12-14 4 Spijkenisse 

R 1.16.44 Ralph Wiesner 
 

>Vlissingen 30-11-14 5 Nisse 

 
1.16.46 Barry Dooper, M40 1972 TTW 12-01-14 97 Egmond aan Zee 

 
1.16.47 René Hage 

 
Loopgroep Aart Stigter 20-12-14 10 Linschoten 

* 1.16.49 Jan Kortekaas, M50 1963 Leiden Atletiek 08-03-14 8 Harderwijk 

R 1.16.51 Fred Reitsma, M45 1969 AV NOP 05-10-14 2 Hoenderloo 

  
(260) 

     

 
1.16.54 Pascal van Norden, 

M40 
1972 Gouda 16-03-14 3 Lekkerkerk 

 
1.16.54 Ben van Oeveren 1985 Climax 02-11-14 6 Terschelling-West 

R 1.16.56 Jan Willem Hagen 1990 Athlos 04-01-14 1 Nunspeet 

R 1.16.56 David Bouman 1988 Flakkee 08-03-14 4 Oostvoorne 

* 1.16.57 Roel van Nes, M40 1969 AVS'90 26-10-14 7 Etten-Leur 

* 1.16.58 Mark Wilson, M40 1971 Loopgroep PK 09-03-14 111 Den Haag 

* 1.16.58 Johannes Postma, 
M40 

1973 Lionitas 14-06-14 31 Zwolle 

R 1.16.58 Matthieu Leclercq, 
M40 

1971 GAC Hilversum 01-06-14 2 Kortenhoef 
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* 1.16.59 Hans van de Mortel, 
M50 

1961 LGD 09-03-14 112 Den Haag 

* 1.16.59 Casper van der Put-
ten, JA 

1995 Eindhoven Atletiek 12-10-14 13 Eindhoven 

  
(270) 

     

 
1.17.05 Erik Kallenberg 1985 Loopgroep Aart Stigter 12-01-14 99 Egmond aan Zee 

R 1.17.06 Milan Perc, M40 1971 Cifla 13-04-14 3 Overloon 

* 1.17.07 Danny in 't Veen, 
M40 

1972 Rotterdam Atletiek 29-03-14 8 Naaldwijk 

 
1.17.07 Sieger Haakma 

 
>Zuidhorn 29-05-14 8 Groningen 

R 1.17.07 Martin Veenhuizen, 
M45 

1969 AAC'61 28-09-14 3 Exloo 

* 1.17.07 Fulco Rook 1990 Dutch Runners 26-10-14 8 Etten-Leur 

* 1.17.07 Alwin Roovers 1992 Achilles EL 07-09-14 4 Pijnacker 

 
1.17.08 William Verheul 1980 Hellas 12-01-14 100 Egmond aan Zee 

 
1.17.09 Bas Hollegien 1987 AV NOP 12-01-14 102 Egmond aan Zee 

* 1.17.09 Rick Hartogs 1989 DAK 16-03-14 15 Drunen 

  
(280) 

     

R 1.17.10 Thijs Koelen 1984 >Delden 12-10-14 1 Enschede 

* 1.17.10 Marcel Pool 1985 Haarlemmermeer 09-02-14 12 Schoorl 

R 1.17.10 Rutger Kramer, M35 1976 Haag Atletiek 08-03-14 5 Oostvoorne 

 
1.17.11 Niels Staring, M35 1979 Loopgroep Aart Stigter 15-03-14 3 Sint Anthonis 
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* 1.17.13 Arjan Donkerbroek 1980 Eindhoven Atletiek 23-03-14 9 Best 

 
1.17.13 Vincent Bruins, M35 1976 Hollandia 22-06-14 1 Hoorn 

R 1.17.13 Dennis Weijers 1986 Phoenix 05-10-14 3 Hoenderloo 

* 1.17.14 Leon van Leusen 1982 BB Lopers 14-06-14 32 Zwolle 

 
1.17.15 Goos Speksnijder 1980 >Spijkenisse 14-12-14 5 Spijkenisse 

* 1.17.16 Hans van Loon 1980 Prins Hendrik 16-03-14 16 Drunen 

  
(290) 

     

* 1.17.17 Kevin Bek, M35 1976 Eindhoven Atletiek 02-11-14 7 Valkenswaard 

* 1.17.17 Peter Gnodde, M35 1974 AV NOP 09-03-14 115 Den Haag 

R 1.17.18 Erik van den Heuvel 1984 >Swalmen 19-01-14 6 Posterholt 

R 1.17.18 Bert van Veen 
  

12-10-14 2 Enschede 

 
1.17.18 Harry Wiersma, M40 1972 SV Friesland 15-03-14 5 Dokkum 

* 1.17.19 Toon Heeren, M45 1967 AVR'90 07-09-14 5 Pijnacker 

* 1.17.19 Han Wolsing, M45 1965 Triathlon 09-03-14 118 Den Haag 

* 1.17.23 Gerwin Wessels 1984 Cifla 27-04-14 15 Enschede 

* 1.17.24 Gijsbert van de 
Vuurst 

1984 Phanos 20-12-14 12 Dronten 

* 1.17.25 Douwe Yska, M40 1970 Horror 18-05-14 10 Leeuwarden 

  
(300) 

     

R 1.17.25 Wim van Sparrentak, 
M45 

1969 Dynamica 30-11-14 6 Nisse 
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* 1.17.26 Edwin de la Ruelle, 
M45 

1967 RKHAV 05-10-14 54 Breda 

R 1.17.27 Bjorn Geerdink, M40 1970 MPM 12-10-14 3 Enschede 

* 1.17.27 Rudy Brosens 1982 Sprint 16-03-14 17 Drunen 

* 1.17.28 René Poppe, M45 1966 Loopgroep Aart Stigter 14-06-14 33 Zwolle 

 
1.17.29 Rob Wouters 1984 TRR 12-01-14 104 Egmond aan Zee 

* 1.17.30 Edwin Slijkhuis 1987 Vitalis 09-03-14 120 Den Haag 

* 1.17.31 Marcel Klamer, M50 1961 LAAC 27-04-14 16 Enschede 

* 1.17.31 Martin Ketellapper, 
M40 

1973 Lionitas 18-05-14 11 Leeuwarden 

R 1.17.32 Marco Geldof, M45 1966 Dynamica 30-11-14 7 Nisse 

  
(310) 

     

R 1.17.32 Hans Berendsen, 
M45 

1967 Pallas'93 08-03-14 6 Oostvoorne 

* 1.17.34 Harm Jan Martens 1980 HAC'63 06-09-14 6 Dalfsen 

* 1.17.35 Ruud Hadders 1986 Phanos 20-12-14 13 Dronten 

* 1.17.37 Horacio Pereira, M35 1978 De Keien 15-06-14 2 Sint Oedenrode 

* 1.17.38 Luc Krotwaar, M45 1968 Eindhoven Atletiek 02-11-14 9 Valkenswaard 

 
1.17.38 Maik Voppen 1984 LAAC 05-10-14 12 Oldenzaal 

 
1.17.38 Vincent Veldstra, 

M35 
1976 Hellas 20-12-14 12 Linschoten 

 
1.17.39 Stefan Leeflang 1981 BAV 12-01-14 105 Egmond aan Zee 
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R 1.17.40 Jan van der Marel, 
M45 

1968 AAV'36 07-09-14 1 Nieuwkoop 

* 1.17.43 Marco Nijenmanting 1983 Phanos 20-12-14 14 Dronten 

  
(320) 

     

 
1.17.44 Jan Stuursma 1987 Veendam 13-12-14 17 Ameland 

 
1.17.45 Danny van Wijk, M40 1969 Pallas'93 25-05-14 1 Maassluis 

* 1.17.48 Eric Crombaghs, 
M35 

1977 Eindhoven Atletiek 23-03-14 10 Best 

 
1.17.49 Joop Helbers, M35 1977 Pallas'93 19-01-14 11 Maassluis 

 
1.17.50 John van Dijk, M45 1969 AKU 06-04-14 2 Roelofarendsveen 

* 1.17.50 Lars Eric Malde 
  

29-03-14 10 Naaldwijk 

* 1.17.51 Frank Pol 1985 MPM 27-04-14 17 Enschede 

 
1.17.52 Joan School, M35 1974 GVAC 15-02-14 5 Eersel 

* 1.17.54 Jort van Zutphen 1984 SV Friesland 18-05-14 14 Leeuwarden 

* 1.17.54 Folkert van der Krol, 
M40 

1972 Energie 09-03-14 121 Den Haag 

  
(330) 

     

* 1.17.55 Ruud Weijer 1987 Phanos 20-12-14 15 Dronten 

 
1.17.55 Stefan van der Pal 1980 SV Friesland 05-04-14 5 Leeuwarden 

*,R 1.17.57 Wouter Zwagema-
kers 

1983 
 

28-09-14 1 Landsmeer 

R 1.17.58 Eric Wolfert 1990 Flakkee 08-03-14 7 Oostvoorne 
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R 1.17.58 Jan van Hoeven, 
M45 

1968 Olympus'70 06-12-14 3 Vlaardingen 

R 1.17.58 Benno Lokhorst, M35 1977 Sparta 29-06-14 1 Weesp 

* 1.17.58 Vincent Verboven, 
M40 

1970 Eindhoven Atletiek 16-03-14 19 Drunen 

* 1.17.58 Nick van der Poel 1987 Ilion 07-09-14 6 Pijnacker 

R 1.17.59 John Reijnen, M40 1970 Achilles Top 19-01-14 7 Posterholt 

* 1.18.01 Kristiaan bij de 
Vaate, M35 

1979 ZOEV 30-03-14 53 Venlo 

  
(340) 

     

 
1.18.03 Tim Dullaart 1989 >Krimpen aan den Ijs-

sel 
12-01-14 107 Egmond aan Zee 

 
1.18.04 Morgan Thiré 1992 >Westervoort 26-10-14 5 Doetinchem 

 
1.18.04 Menno Mud, M40 1974 SV Friesland 13-12-14 19 Ameland 

 
1.18.05 Filip Lijnen, M45 1969 Eindhoven Atletiek 23-11-14 8 Ell 

 
1.18.07 Ton Hettema 1984 Loopgroep Aart Stigter 19-01-14 13 Maassluis 

R 1.18.07 Saher Yousef, M45 1966 Heerenveen 21-06-14 2 Sneek 

* 1.18.09 Ali Shugul, M35 1975 Rotterdam Atletiek 09-03-14 122 Den Haag 

R 1.18.10 Harry de Boer, M50 1962 AKU 07-09-14 2 Nieuwkoop 

* 1.18.12 Rick Salome 1982 Sprint 09-03-14 123 Den Haag 

* 1.18.14 Bert Ruitenbeek 1983 >Hooglanderveen 18-01-14 6 Heerde 

  
(350) 

     



 

pag. 36 | 87 

 

 

 
1.18.14 Arno Hanssen, M40 1972 STB 23-11-14 10 Ell 

 
1.18.15 Willem van 't Veer, 

M40 
1970 Lycurgus 12-01-14 109 Egmond aan Zee 

 
1.18.15 Bart van der Kruk 1980 Olympus'70 19-01-14 14 Maassluis 

* 1.18.16 Marcel Gubbels, M40 1971 Scopias 30-03-14 54 Venlo 

* 1.18.17 Marcel Welzen, M35 1975 AVON 09-03-14 125 Den Haag 

 
1.18.18 Rut Zoutman, M55 1959 Olympus'70 19-01-14 15 Maassluis 

* 1.18.18 Hans Kruis, M50 1963 Hellas 09-03-14 126 Den Haag 

* 1.18.19 Alex Bergsma, M35 1977 Heerenveen 09-02-14 15 Schoorl 

 
1.18.19 Victor Phaff, M35 1975 Pallas'93 19-01-14 16 Maassluis 

 
1.18.19 Frank Smidstra 1985 Lionitas 05-04-14 6 Leeuwarden 

  
(360) 

     

 
1.18.20 Roelof Oostra 1983 SV Friesland 13-12-14 20 Ameland 

 
1.18.23 Dirk Londema 1980 Loopgroep PK 06-04-14 1 Druten 

* 1.18.23 Gearoid O'Shea, 
M35 

1976 >Den Haag 09-03-14 127 Den Haag 

 
1.18.23 Twan van Schijndel 1984 >Deurne 16-03-14 31 Hapert 

 
1.18.24 Rogier Klappe, M35 1978 Haag Atletiek 22-03-14 2 Kampen 

R 1.18.26 Sander Groen in 't 
Woud 

1991 't Haasje 30-11-14 8 Nisse 

 
1.18.26 Jarrich van Warsem 1992 Almere'81 12-01-14 111 Egmond aan Zee 



 

pag. 37 | 87 

 

 

* 1.18.28 Martin Keulemans, 
M45 

1967 GAC Hilversum 05-10-14 56 Breda 

* 1.18.28 Erik Slomp 1984 BB Lopers 09-03-14 128 Den Haag 

* 1.18.29 Henry Visscher 1981 BB Lopers 09-05-14 3 Hardenberg 

  
(370) 

     

* 1.18.30 Rob Nijhof, M45 
 

>Den Haag 09-03-14 129 Den Haag 

 
1.18.30 Ard Vlooswijk 1979 AV'34 Apeldoorn 12-01-14 112 Egmond aan Zee 

* 1.18.31 Emile Dercksen, M35 1977 >Harderwijk 08-03-14 10 Harderwijk 

 
1.18.31 Roy Ploum, M35 1976 STB 23-11-14 11 Ell 

R 1.18.33 Erik Dekker 1986 >Veenendaal 01-11-14 1 Renswoude 

R 1.18.33 Benjamin Kok, M40 1970 Impala 19-04-14 1 Burgum 

* 1.18.34 Benno Scharenborg, 
M45 

1966 Haaksbergen 27-04-14 19 Enschede 

 
1.18.35 Erik Niemeijer, M35 1979 Sprint 13-12-14 21 Ameland 

 
1.18.38 Marco Tazelaar, M45 1968 Hylas 12-01-14 113 Egmond aan Zee 

* 1.18.39 Frans Krooswijk, M35 1977 OSS VOLO 12-10-14 16 Eindhoven 

  
(380) 

     

* 1.18.40 Maarten van Veen, 
M40 

1971 Rotterdam Atletiek 09-03-14 131 Den Haag 

* 1.18.41 Marco Jans, M50 1962 ATV Venray 05-10-14 57 Breda 

* 1.18.43 Richard Loender-
sloot, M35 

1977 >Enschede 13-04-14 5 Hengelo 
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* 1.18.44 Andreas Moll 
 

>Haarlem 28-09-14 7 Haarlem 

 
1.18.45 Cornelis Scheltinga 1991 >Huissen 12-01-14 114 Egmond aan Zee 

 
1.18.45 Theo van Graven, 

M50 
1964 DOKEV 02-11-14 1 Warmenhuizen 

 
1.18.46 Peter Mijsberg, M45 1965 Eindhoven Atletiek 08-03-14 8 Dordrecht 

R 1.18.46 Carel Doreleijers, 
M50 

1960 Athlos 05-10-14 4 Hoenderloo 

* 1.18.47 Martijn Schakelaar, 
M35 

1974 De Gemzen 18-01-14 7 Heerde 

 
1.18.48 Merlijn Wijn 1982 Eindhoven Atletiek 16-03-14 33 Hapert 

  
(390) 

     

*,R 1.18.49 Jiri Kemper, M35 1977 AV'23 09-11-14 1 Landsmeer 

R 1.18.49 James Lowe, M35 1975 LRRC 04-05-14 4 Noordwijkerhout 

R 1.18.51 Remyo Tielsema 1990 Phanos 29-06-14 2 Weesp 

* 1.18.53 Luca Assorgia 1994 Sportlust 13-04-14 5 Den Helder 

 
1.18.54 Bram van Dongen, 

M35 
1979 Haag Atletiek 20-12-14 15 Linschoten 

R 1.18.54 Guus Beking 
  

26-04-14 1 Ermelo 

R 1.18.55 Ricardo Sint Nicolaas 1986 Flakkee 08-03-14 8 Oostvoorne 

* 1.18.57 Joeri Dassen 1989 >Utrecht 28-09-14 1 Utrecht 

R 1.18.57 Kasper Wulff 
 

>Hoogeveen 06-12-14 2 Nijeveen 

* 1.18.58 Joost Bouwman 1980 Eindhoven Atletiek 09-03-14 134 Den Haag 
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(400) 

     

 
1.18.58 Stefan Overmars 

 
TTW 20-12-14 16 Linschoten 

 
1.18.58 Gerard Droog, M50 1964 Rotterdam Atletiek 20-12-14 17 Linschoten 

 
1.18.58 Roel Derckx, M40 1972 >Vijlen 23-11-14 12 Ell 

* 1.18.58 Dave Klink 1984 Ilion 09-03-14 133 Den Haag 

* 1.18.58 Koen Huizinga 1987 Unitas 09-03-14 132 Den Haag 

R 1.18.58 Harald van Doorn, 
M45 

1964 Lycurgus 30-03-14 2 Oudendijk 

* 1.19.00 Jan Pieter Mondria, 
M50 

1963 De Gemzen 06-09-14 7 Dalfsen 

 
1.19.00 Eric Korver, M45 1969 Hellas 20-12-14 18 Linschoten 

* 1.19.00 Bert van den Bos 1987 Start'78 26-10-14 18 Dordrecht 

* 1.19.01 Roel Wouters, M35 
  

05-10-14 58 Breda 

  
(410) 

     

 
1.19.01 Lamko Hulzebos, 

M45 
1967 HAC'63 12-01-14 116 Egmond aan Zee 

 
1.19.02 Werner de Hamer, 

M45 
1965 Phanos 20-12-14 19 Linschoten 

R 1.19.02 Joeri Versluis 1984 Dynamica 30-11-14 10 Nisse 

 
1.19.04 Pieter Buijsman 1992 SAV 18-05-14 3 Hoorn 

 
1.19.05 Maurits Heikoop, 

M40 
1972 Loopgroep PK 16-03-14 4 Lekkerkerk 

* 1.19.05 Elebert Noordam, 
M50 

1964 Ilion 09-03-14 135 Den Haag 
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1.19.06 Stefan van Deurzen, 

M35 
1979 Weert 23-11-14 13 Ell 

 
1.19.06 Dennis Postma, M45 1968 Pallas'93 30-08-14 2 Burgh-Haamstede 

 
1.19.07 Henk Ruiter 1980 Triathlon 20-12-14 20 Linschoten 

* 1.19.07 Johan Boom, M40 1969 Spurt'88 05-04-14 5 Ommen 

  
(420) 

     

 
1.19.07 Arjen van Hoeve 1984 Sparta 19-01-14 18 Maassluis 

R 1.19.07 Laurent Nieuwenhui-
zen 

 
>Krabbendijke 30-11-14 11 Nisse 

 
1.19.08 Ruben Verlangen, 

M40 
1973 Statina 08-03-14 9 Dordrecht 

 
1.19.08 Ronald de Roos, 

M45 
1965 Hellas 20-12-14 21 Linschoten 

 
1.19.11 Bert Bos 

 
Loopgroep Nienoord 27-12-14 9 Blijham 

* 1.19.11 Marijn Michels, M50 1963 Altis 21-09-14 4 Hoogland 

* 1.19.14 Hein de Groot 1987 
 

12-10-14 18 Eindhoven 

 
1.19.15 Olivier Jacques, M45 1967 NEA Volharding 12-01-14 118 Egmond aan Zee 

* 1.19.15 Jaap Vink, M35 1976 Phoenix 21-09-14 12 Deurne 

 
1.19.16 Richard Donders, 

M40 
1973 Loopgroep PK 16-03-14 35 Hapert 

  
(430) 

     

* 1.19.16 Gertjan Konings 1984 
 

12-10-14 19 Eindhoven 

* 1.19.17 Marc Janssen 1983 Scorpio 05-10-14 59 Breda 
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* 1.19.17 Ruben Ruigendijk 1980 Loopgroep Aart Stigter 20-12-14 16 Dronten 

 
1.19.17 Gerbert van den Big-

gelaar 
1987 AVO'83 15-02-14 6 Eersel 

* 1.19.18 Greg van der Velden 1988 Hercules 26-10-14 19 Dordrecht 

* 1.19.18 Martijn Tissink 1985 Attila 26-10-14 10 Etten-Leur 

 
1.19.20 Jesse van Burg 1988 Ilion 28-09-14 2 Zoetermeer 

* 1.19.23 Joël Geurts, M35 1975 Sprint 05-10-14 60 Breda 

* 1.19.23 Coen Zandvoort 1994 Sprint 26-10-14 11 Etten-Leur 

 
1.19.24 Tom Bellord 1986 Hylas 02-11-14 9 Terschelling-West 

  
(440) 

     

 
1.19.25 Yoshi Groen 1990 >Amsterdam 02-11-14 10 Terschelling-West 

* 1.19.25 Peter Bosgoed, M45 1966 ARO'88 23-03-14 1 Hoorn 

* 1.19.26 Peter van Zundert, 
M50 

1962 Sprint 26-10-14 20 Dordrecht 

* 1.19.26 Ronny Mans 1982 
 

12-10-14 22 Eindhoven 

* 1.19.27 Arjan Driesen, M45 1969 BB Lopers 06-09-14 9 Dalfsen 

 
1.19.27 Gerben Schreurs 1985 Archeus 13-12-14 23 Ameland 

R 1.19.29 Bjorn van Ekeren 1981 >Twello 23-03-14 4 Eerbeek 

 
1.19.31 Pim Bijl 1992 PAC 20-12-14 22 Linschoten 

 
1.19.31 Adrian Blazinski 1986 >Hoofddorp 07-09-14 3 Hoofddorp 

 
1.19.32 Abdelhamid Moham-

madi, M45 
1967 ATOS 19-10-14 44 Amsterdam 
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(450) 

     

* 1.19.32 Herman Brouwer 1986 Groningen Atletiek 09-03-14 139 Den Haag 

R 1.19.32 Martijn Paalman 1985 Veluwe 21-12-14 6 Borne 

* 1.19.34 Alejandro Arriza-
balaga, M35 

1976 
 

12-10-14 24 Eindhoven 

 
1.19.34 Bennie Thünker, M40 1970 Isala'96 01-11-14 1 Epe 

* 1.19.36 Aard van der Vinne, 
M40 

1970 >Dedemsvaart 09-05-14 4 Hardenberg 

* 1.19.37 Remko Klinckenberg, 
M40 

1974 >Breda 12-10-14 25 Eindhoven 

R 1.19.37 Harmen de Vries, 
M50 

1964 HAC'63 05-07-14 1 Opende 

* 1.19.37 Eric van Santen 1985 Edam 09-03-14 143 Den Haag 

 
1.19.39 Frank Smid 1986 Runners Stadskanaal 13-04-14 2 Sellingen 

 
1.19.40 Heiko Nijlaan, M40 1969 Runners Stadskanaal 13-04-14 3 Sellingen 

  
(460) 

     

 
1.19.41 Boudewijn Happé, 

M45 
1969 Atverni 20-12-14 23 Linschoten 

 
1.19.41 Arco Poot 1984 Olympus'70 05-10-14 1 Bleiswijk 

* 1.19.41 Bastiaan de Kooter 1979 Triathlon 21-09-14 5 Hoogland 

 
1.19.41 Richard Moesker, 

M35 
1974 

 
25-05-14 8 Klazienaveen 

* 1.19.42 Jan-Willem Vergou-
wen, M40 

1971 Running Holland 09-03-14 145 Den Haag 
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* 1.19.42 Twan Lensen, M35 1976 Cifla 09-02-14 16 Schoorl 

* 1.19.42 Cees Stolwijk, M60 1950 Altis 09-03-14 144 Den Haag 

 
1.19.43 Robert Bakker 1980 Loopgroep PK 28-09-14 6 Texel 

* 1.19.43 Tein Somers, M35 1977 Eindhoven Atletiek 21-09-14 13 Deurne 

 
1.19.44 Rob Snoeren, M40 1969 ACW'66 21-09-14 1 Hilvarenbeek 

  
(470) 

     

 
1.19.44 Frank Vulker 1981 Leiden Atletiek 12-01-14 122 Egmond aan Zee 

* 1.19.45 Freddy van Dijk, M35 1976 Eindhoven Atletiek 23-03-14 11 Best 

R 1.19.45 Emiliano Fabozzi 
 

LRRC 04-05-14 6 Noordwijkerhout 

 
1.19.45 Marcel Krieghoff 

  
19-10-14 45 Amsterdam 

* 1.19.45 Louran van Keulen, 
M45 

1968 GAC Hilversum 05-10-14 61 Breda 

* 1.19.47 Elwin Brouwer, M35 1975 >Amsterdam 23-03-14 1 Amsterdam 

* 1.19.47 Maarten Klein, M35 1974 Running2000 09-03-14 147 Den Haag 

* 1.19.48 Herwin Veenstra, 
M40 

1973 Groningen Atletiek 09-03-14 149 Den Haag 

* 1.19.48 Jelmer v.d. Bogaard 
 

Parthenon 26-10-14 21 Dordrecht 

* 1.19.48 Tjibbe van den Veen 1986 De Koplopers 09-03-14 148 Den Haag 

  
(480) 

     

R 1.19.49 Reinoud van Laar, 
M40 

1971 Haarlemmermeer 16-02-14 3 Vinkeveen 

* 1.19.51 Sander de Bart 1987 >Breda 05-10-14 62 Breda 
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* 1.19.52 Paul Smits, M50 1963 Haag Atletiek 09-03-14 150 Den Haag 

* 1.19.53 Willem de Graaf, 
M50 

1962 HRR 09-03-14 151 Den Haag 

R 1.19.54 Robert Parinussa 1983 >Weesp 29-06-14 3 Weesp 

* 1.19.54 Wilko de Vos, M50 1963 AV'56 26-10-14 12 Etten-Leur 

 
1.19.54 Ferry Engel, M50 1962 Flakkee 19-01-14 20 Maassluis 

R 1.19.54 Robert Huisjes, M35 1979 AAC'61 28-09-14 5 Exloo 

 
1.19.54 Danny Binnendijk 1984 >Bodegraven 20-12-14 24 Linschoten 

* 1.19.55 David Claus 1982 Triathlon 15-06-14 3 Amersfoort 

  
(490) 

     

 
1.19.55 Jeroen Groesz, M40 1971 Weert 16-03-14 37 Hapert 

R 1.19.56 Rodjer van der 
Merwe 

1981 >Buchten 19-01-14 8 Posterholt 

* 1.19.56 Ruud Baaiman 1983 GAC Hilversum 05-10-14 63 Breda 

 
1.19.58 Alexander Castanon 

 
>Utrecht 20-12-14 25 Linschoten 

 
1.19.58 Nico Verkade, M45 

  
06-04-14 4 Roelofarendsveen 

R 1.19.58 Gerrit Kramer, M45 1966 Horror 21-06-14 3 Sneek 

* 1.19.58 Wouter Warndorff 1991 THOR 07-09-14 10 Pijnacker 

R 1.19.59 Peter van Limbergen, 
M40 

1973 AV'56 30-11-14 12 Nisse 

* 1.19.59 Frank Michels, M45 1968 >Haaren 26-10-14 14 Etten-Leur 

* 1.19.59 Ad van Beek, M50 1964 RR Etten-Leur 26-10-14 13 Etten-Leur 
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(500) 

     

 
1.20.00 Jan Verwijs, M45 1964 Energie 19-01-14 21 Maassluis 

R 1.20.00 Remko Kap 1979 Pallas'93 08-03-14 10 Oostvoorne 

* 1.20.00 Erik Scheers, M35 1974 Phanos 09-03-14 152 Den Haag 

 
1.20.00 David Schrier 1985 Dynamica 02-02-14 14 Cadzand-Bad 
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Mannen 25 km (tot 1.30.00) 

 

* 1.29.55 Robert Willemse, M45 1968 Rotterdam Atletiek 08-02-14 1 Oud-Beijerland 
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Mannen 30 km (tot 1.45.00) 

 

 1.35.11 Koen Ray-
maekers 

1980 Hellas 16-03-14 1 Velsen-Zuid 

* 1.37.08 Olfert Molen-
huis 

1983 Groningen Atle-
tiek 

09-02-14 1 Schoorl 

* 1.39.39 Iwan Kam-
minga, M35 

1978 Aquilo 09-02-14 2 Schoorl 
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Mannen marathon (tot 3.00.00) 

 

* 2.10.52 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 13-04-14 7 Rotterdam 

* 2.11.33 Abdi Nageeye 1989 Cifla 27-04-14 3 Enschede 

* 2.15.19 Koen Raymaekers 1980 Hellas 13-04-14 11 Rotterdam 

* 2.15.31 Hugo van den Broek, 
M35 

1976 Castricum 13-04-14 12 Rotterdam 

* 2.17.49 Olfert Molenhuis 1983 Groningen Atletiek 13-04-14 16 Rotterdam 

* 2.20.41 Sebastièn Schlette-
rer, M40 

1972 Dynamica 13-04-14 21 Rotterdam 

* 2.20.47 Wesley van der 
Gouw 

1985 Prins Hendrik 13-04-14 22 Rotterdam 

* 2.21.59 Paul Zwama 1987 Phanos 19-10-14 13 Amsterdam 

* 2.23.02 Mike Teekens 1988 Achilles EL 13-04-14 26 Rotterdam 

* 2.24.48 Iwan Kamminga, 
M35 

1978 Aquilo 27-04-14 12 Enschede 

  
(10) 

     

* 2.24.51 Ronald Schröer 1984 HERA 17-08-14 41 Zürich (SUI) 

* 2.25.05 Rens Dekkers 1981 HERA 13-04-14 33 Rotterdam 

* 2.26.02 Harm Sengers 1982 Eindhoven Atletiek 12-10-14 31 Eindhoven 

* 2.26.07 Colin Bekers, M35 1979 Sprint 19-10-14 18 Amsterdam 

* 2.26.31 Uwiragiy Ambroise 
(RWA) 

1980 Tartlétos 19-10-14 19 Amsterdam 
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* 2.27.40 Imo Muller 1980 AAC 19-10-14 20 Amsterdam 

* 2.28.18 Marco Gielen, M40 1970 Scopias 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.28.19 Erwin Reijmer 1986 De Liemers 13-04-14 42 Rotterdam 

* 2.28.20 Zac Freudenburg 
(USA), M35 

1978 AV'23 19-10-14 21 Amsterdam 

* 2.28.30 Pieter van Beekveld 1983 Eindhoven Atletiek 12-10-14 40 Eindhoven 

  
(20) 

     

* 2.28.40 Thijs Feuth 1981 Leiden Atletiek 04-05-14 27 Hamburg (GER) 

* 2.29.48 Remon van Lunzen, 
M40 

1969 Lionitas 02-02-14 1 Apeldoorn 

* 2.29.52 Erwin Harmes 1981 Dynamica 19-10-14 24 Amsterdam 

* 2.30.35 Abhinabha Tanger-
man, M35 

1977 AAC 27-04-14 14 Enschede 

* 2.30.37 Pip Tesselaar, M45 1969 HERA 19-10-14 26 Amsterdam 

 
2.31.20 Huub van Noorden 1988 AV'56 19-04-14 3 Terneuzen 

* 2.31.56 Pim Quist, M35 1979 Haag Atletiek 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.32.07 Ton Verbaandert, 
M45 

1969 Eindhoven Atletiek 26-10-14 1 Etten-Leur 

* 2.32.31 Christian de Lie, M35 1976 Castricum 19-10-14 30 Amsterdam 

* 2.32.38 Sam Landman, M35 1976 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

  
(30) 

     

* 2.33.06 Nico Altorf, M45 1967 NSL 13-04-14 58 Rotterdam 
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2.33.55 Roger Smeets, M40 1973 Caesar 14-09-14 1 Meerssen 

* 2.34.05 Robert Willemse, 
M45 

1968 Rotterdam Atletiek 13-04-14 65 Rotterdam 

 
2.34.13 Wim Nieuwkerk 1981 AV Standdaarbuiten 19-04-14 4 Terneuzen 

* 2.34.17 David Stevens, M35 1978 
 

27-04-14 16 Enschede 

* 2.34.18 Jay Sauer, M40 1972 Cifla 02-02-14 4 Apeldoorn 

* 2.34.49 Peter Bruinsma, M40 1971 Atletics 27-04-14 17 Enschede 

* 2.35.10 Paul Blokland, M35 1974 Parthenon 13-04-14 69 Rotterdam 

* 2.35.16 Noel Keijsers, M40 1973 Prins Hendrik 13-04-14 73 Rotterdam 

* 2.35.45 Koen Henkes 1982 Running2000 19-10-14 34 Amsterdam 

  
(40) 

     

* 2.35.51 Barry Bronsema, 
M35 

1975 Groningen Atletiek 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.36.17 Paul Verkleij, M40 1973 Loopgroep Aart Stigter 19-10-14 38 Amsterdam 

* 2.36.23 Casper Koelma, M35 1977 MPM 27-04-14 18 Enschede 

* 2.36.38 Niek van Son 1985 Eindhoven Atletiek 12-10-14 57 Eindhoven 

* 2.36.42 Patrick Kwist, M45 1968 Rotterdam Atletiek 13-04-14 79 Rotterdam 

* 2.37.22 Rene de Lange, M35 1977 De Koplopers 19-10-14 44 Amsterdam 

* 2.37.35 Arthur Schramade, 
M40 

1969 Cifla 13-04-14 85 Rotterdam 

* 2.37.54 Erik Negerman, M35 1975 GAC Hilversum 13-04-14 90 Rotterdam 

* 2.38.12 Michiel Hulleman 1981 Phanos 19-10-14 49 Amsterdam 
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2.38.14 Jan Venhuizen, M45 1968 Lionitas 02-11-14 2 Terschelling-West 

  
(50) 

     

* 2.38.20 Maarten Zeegers 1983 Vitalis 13-04-14 91 Rotterdam 

* 2.38.40 Hans Brons, M45 1965 Eindhoven Atletiek 12-10-14 65 Eindhoven 

* 2.38.44 William Verheul 1980 Hellas 19-10-14 53 Amsterdam 

* 2.38.45 Jeroen Veldhuis, 
M35 

1975 AAC 19-10-14 54 Amsterdam 

* 2.38.48 Bernie Nissen, M35 1977 Kronos 12-10-14 66 Eindhoven 

* 2.38.50 Tjeerd Popkema, 
M35 

1978 AV NOP 13-04-14 95 Rotterdam 

* 2.38.54 Mark van der Heij-
den 

1983 >Delft 13-04-14 97 Rotterdam 

 
2.38.59 Remy Vasseur 1981 Dynamica 19-04-14 6 Terneuzen 

* 2.39.14 Tonnie Stouten, M45 1965 Veluwe 02-02-14 6 Apeldoorn 

* 2.39.18 Nick van Tol 1990 GAC Hilversum 19-10-14 58 Amsterdam 

  
(60) 

     

* 2.39.27 Thijs Koelen 1984 >Delden 26-10-14 3 Etten-Leur 

* 2.39.32 Ronald Derksen, 
M40 

1971 Veluwe 02-02-14 7 Apeldoorn 

* 2.39.33 Raylie Florentina 1980 >Pijnacker 13-04-14 103 Rotterdam 

* 2.39.38 Kristiaan bij de 
Vaate, M35 

1979 ZOEV 13-04-14 105 Rotterdam 

* 2.39.56 Remko Vleerlaag, 
M35 

1974 >Den Haag 13-04-14 108 Rotterdam 
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* 2.40.17 Johannes Postma, 
M40 

1973 Lionitas 13-04-14 111 Rotterdam 

* 2.40.49 Anton Reijerse 1989 >Gouda 13-04-14 113 Rotterdam 

* 2.41.04 Joost van den Ende 1988 Seven Hills RT 12-10-14 75 Eindhoven 

 
2.41.16 Pascal van Norden, 

M40 
1972 Gouda 07-09-14 1 Beneden-Leeuwen 

* 2.41.32 Daniel Monster, M40 1972 >Moers 12-10-14 77 Eindhoven 

  
(70) 

     

* 2.42.05 Martijn Gildemees-
ter, M35 

1978 >Deventer 06-04-14 111 Paris (FRA) 

* 2.42.10 Harry Wiersma, M40 1972 SV Friesland 13-04-14 118 Rotterdam 

* 2.42.17 Niels Esmeijer 1983 >Amsterdam 02-02-14 8 Apeldoorn 

* 2.42.25 Dirk Londema 1980 Loopgroep PK 12-10-14 79 Eindhoven 

* 2.42.36 Bastiaan Brüll, M35 1978 
 

21-12-14 19 Taipei (TPE) 

* 2.42.43 Bjorn Geerdink, M40 1970 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.42.47 Rik Wolswinkel, M35 1977 Loopgroep Aart Stigter 19-10-14 75 Amsterdam 

* 2.42.52 Michael Groene-
weegen 

1983 Achilles EL 13-04-14 121 Rotterdam 

* 2.42.53 Terrence Olaria 1986 >Brunssum 02-02-14 9 Apeldoorn 

* 2.43.10 Cees van der Land 1979 
 

13-04-14 282 London (GBR) 

  
(80) 

     

* 2.43.10 Jorrit Pels 1987 Rotterdam Atletiek 13-04-14 124 Rotterdam 
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2.43.14 Gerard de Lange, 

M45 
1965 Waterweg 25-05-14 2 Maassluis 

* 2.43.18 René van Dijke, M40 1974 Leiden Atletiek 13-04-14 125 Rotterdam 

 
2.43.26 Bas Diederen 1980 Caesar 14-09-14 2 Meerssen 

* 2.43.29 Filip Lijnen, M45 1969 Eindhoven Atletiek 13-04-14 127 Rotterdam 

* 2.43.30 Han Wolsing, M45 1965 Triathlon 13-04-14 128 Rotterdam 

* 2.43.30 Willem de Boer, M35 1977 Lionitas 19-10-14 78 Amsterdam 

* 2.43.40 Garyi Hawery 1990 Spirit Lelystad 19-10-14 79 Amsterdam 

 
2.43.44 Ron van den Berg, 

M45 
1965 Waterweg 25-05-14 3 Maassluis 

* 2.43.50 Marcel Welzen, M35 1975 AVON 13-04-14 132 Rotterdam 

  
(90) 

     

* 2.43.53 Rob Snoeren, M45 1969 ACW'66 12-10-14 84 Eindhoven 

* 2.43.57 Merlijn Wijn 1982 Eindhoven Atletiek 12-10-14 86 Eindhoven 

* 2.44.03 Ernst van Beekhui-
zen 

1981 Running Holland 13-04-14 134 Rotterdam 

* 2.44.29 Bernard te Boek-
horst, M40 

1972 Phoenix 26-10-14 6 Etten-Leur 

* 2.44.31 Bram van Rijswijk 1981 Eindhoven Atletiek 02-02-14 10 Apeldoorn 

* 2.44.33 Iwan Theunissen, 
M40 

1972 STB 12-10-14 8 Essen (GER) 

* 2.44.34 Dennis Weijers 1986 Phoenix 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

R 2.44.36 Stefan van der Pols, 
M45 

1967 NSL 21-06-14 2 Sneek 
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* 2.44.39 Maarten van Veen, 
M40 

1971 Rotterdam Atletiek 13-04-14 138 Rotterdam 

* 2.44.41 Leon van de Rijt 1981 >Den Bosch 12-10-14 88 Eindhoven 

  
(100) 

     

* 2.44.43 Maurits Heikoop, 
M40 

1972 Loopgroep PK 13-04-14 139 Rotterdam 

* 2.44.50 Jork Geraets, M35 1976 KAV Holland 23-02-14 198 Tokio (JPN) 

* 2.44.55 David Hemstede, 
M35 

1979 Climax 27-04-14 22 Enschede 

* 2.44.56 Frans Jansen, M35 1976 >Alphen a/d Rijn 18-05-14 9 Leiden 

* 2.44.57 Tein Somers, M35 1977 Eindhoven Atletiek 12-10-14 90 Eindhoven 

*,R 2.45.01 Willem van 't Veer, 
M40 

1970 Lycurgus 11-05-14 1 Amsterdam 

R 2.45.09 Douwe Nauta, M35 1977 Horror 21-06-14 3 Sneek 

* 2.45.10 Reinardus van Wel, 
M35 

  
28-09-14 

 
Berlin (GER) 

R 2.45.21 Jan Albert Veenema, 
M40 

1974 Horror 21-06-14 4 Sneek 

R 2.45.23 Ralf Preibisch, M50 1962 Olympia Halsteren 15-03-14 1 Maasdam 

  
(110) 

     

 
2.45.23 Martijn de Kok 1982 Dynamica 04-10-14 5 Zoutelande 

* 2.45.28 Dave Klink 1984 Ilion 13-04-14 144 Rotterdam 

* 2.45.30 Roelof Oostra 1983 SV Friesland 13-04-14 145 Rotterdam 

* 2.45.36 Sander Peters, M35 1976 Pallas'93 04-05-14 
 

Hamburg (GER) 
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* 2.45.46 Menno van Bruggen, 
M40 

1971 >Lunteren 27-04-14 23 Enschede 

* 2.45.56 Harald van Doorn, 
M45 

1964 Lycurgus 27-04-14 24 Enschede 

* 2.45.59 Johan Boom, M40 1969 Spurt'88 19-10-14 86 Amsterdam 

* 2.46.05 Menno Lieven 1982 Dutch Runners 19-10-14 87 Amsterdam 

* 2.46.06 Jacco Langerak 1986 Hellas 13-04-14 151 Rotterdam 

* 2.46.11 Maikel Zuijderhoudt 1990 Almere'81 19-10-14 88 Amsterdam 

  
(120) 

     

* 2.46.12 Michiel Molevelt, 
M40 

1973 Leiden Atletiek 12-10-14 93 Eindhoven 

* 2.46.14 Emile Dercksen, 
M35 

1977 >Harderwijk 27-04-14 25 Enschede 

* 2.46.15 Niels Goudswaard, 
M40 

1969 Delta Sport 13-04-14 152 Rotterdam 

* 2.46.17 Christiaan van 
Meurs, M35 

1975 MarathonPlus 27-04-14 26 Enschede 

* 2.46.17 Jan-Willem Vergou-
wen, M40 

1971 Running Holland 13-04-14 153 Rotterdam 

R 2.46.20 Douwe Yska, M40 1970 Horror 21-06-14 5 Sneek 

 
2.46.20 Maarten Harthoorn, 

M35 
1978 >Kapelle 19-04-14 9 Terneuzen 

* 2.46.25 Victor Phaff, M35 1975 Pallas'93 13-04-14 155 Rotterdam 

* 2.46.27 Wim van Sparrentak, 
M40 

1969 Dynamica 13-04-14 156 Rotterdam 
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* 2.46.38 Marcel Gubbels, 
M40 

1971 Scopias 11-05-14 41 Prague (CZE) 

  
(130) 

     

* 2.46.40 Eric Crombaghs, 
M35 

1977 Eindhoven Atletiek 27-04-14 27 Enschede 

 
2.46.45 Tim Pleijte 1985 Dynamica 04-10-14 6 Zoutelande 

* 2.46.49 Peter Bosgoed, M45 1966 ARO'88 13-04-14 164 Rotterdam 

* 2.46.53 Erwin Koens 1979 Rotterdam Atletiek 13-04-14 165 Rotterdam 

* 2.46.55 Ruben Ruigendijk 1980 Loopgroep Aart Stigter 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.46.57 Willem de Graaf, 
M50 

1962 HRR 13-04-14 166 Rotterdam 

* 2.47.00 Corné van Oirschot, 
M40 

1970 TRR 12-10-14 96 Eindhoven 

* 2.47.10 Jort van Zutphen 1984 SV Friesland 13-04-14 171 Rotterdam 

* 2.47.12 Sven Hagen, M40 1974 Edam 19-10-14 91 Amsterdam 

* 2.47.17 Arnold Klieverik, M35 1975 LAAC 27-04-14 28 Enschede 

  
(140) 

     

* 2.47.19 Jeroen Wit, M35 1978 Phanos 19-10-14 93 Amsterdam 

 
2.47.24 Jean-Pierre Diete-

ren, M45 
1965 Caesar 14-09-14 3 Meerssen 

* 2.47.25 Cor Hoebeke, M60 1953 De Koplopers 13-04-14 173 Rotterdam 

* 2.47.30 Vincent Verboven, 
M40 

1970 Eindhoven Atletiek 19-10-14 96 Amsterdam 

* 2.47.32 Bas Hollegien 1987 AV NOP 13-04-14 174 Rotterdam 
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* 2.47.34 Erik Kallenberg 1985 Loopgroep Aart Stigter 18-05-14 10 Leiden 

* 2.47.37 Bob Martens 1988 Caesar 12-10-14 101 Eindhoven 

* 2.47.38 Wilfred Bruil, M35 1979 >Ede 12-10-14 102 Eindhoven 

* 2.47.45 Gerben Zomer, M40 1971 Loopgroep Aart Stigter 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.47.54 Didier Senay, M55 1958 Veendam 19-10-14 101 Amsterdam 

  
(150) 

     

* 2.48.02 Hans Berendsen, 
M45 

1967 Pallas'93 13-04-14 177 Rotterdam 

* 2.48.05 René Jaasma 1984 Impala 13-04-14 179 Rotterdam 

* 2.48.16 Cees Colijn, M35 1975 >Amersfoort 12-10-14 105 Eindhoven 

* 2.48.18 Folkert van der Krol, 
M40 

1972 Energie 13-04-14 183 Rotterdam 

* 2.48.20 Bert Vanwersch, 
M45 

1966 Achilles Top 19-10-14 104 Amsterdam 

* 2.48.23 Rut Zoutman, M55 1959 Olympus'70 02-02-14 11 Apeldoorn 

* 2.48.24 Kurt van Dessel 
(BEL), M35 

1978 RKHAV 13-04-14 185 Rotterdam 

* 2.48.25 Thijs Gipmans, M35 1974 >Venlo 13-04-14 186 Rotterdam 

* 2.48.26 Gerwin Wessels 1984 Cifla 13-04-14 187 Rotterdam 

 
2.48.26 Erwin van den 

Broeke 
1979 >Axel 19-04-14 11 Terneuzen 

  
(160) 

     

* 2.48.29 Michael Nijland, M40 1972 ATOS 19-10-14 107 Amsterdam 
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* 2.48.32 Nico Klein Poelhuis 1980 TION 27-04-14 29 Enschede 

* 2.48.33 Olivier Jacques, M45 1967 NEA Volharding 02-02-14 12 Apeldoorn 

* 2.48.34 Jan van der Marel, 
M45 

1968 AAV'36 15-06-14 1 Amersfoort 

* 2.48.40 Johnny Ravia, M40 1970 Delta Sport 13-04-14 188 Rotterdam 

* 2.48.44 Thomas Naasz, M35 1975 >Almere 13-04-14 191 Rotterdam 

* 2.48.50 Jasper Engel, M40 1974 Phanos 19-10-14 110 Amsterdam 

R 2.48.53 Alex Bergsma, M35 1977 Heerenveen 21-06-14 6 Sneek 

* 2.48.54 Kees van Helmond, 
M45 

1966 Scorpio 12-10-14 110 Eindhoven 

* 2.48.58 Aart-Peter Baan, 
M45 

1968 Energie 14-12-14 2 Spijkenisse 

  
(170) 

     

* 2.49.04 Sierd Sikkema, M40 1971 THOR 13-04-14 197 Rotterdam 

* 2.49.09 Serge de Blauwe, 
M45 

1969 HAC Helmond 12-10-14 114 Eindhoven 

 
2.49.11 Frans Krooswijk, 

M35 
1977 OSS VOLO 02-11-14 8 Terschelling-West 

* 2.49.15 Richard Loender-
sloot, M35 

1977 >Enschede 27-04-14 31 Enschede 

* 2.49.19 Martin Kleinjan, M40 1970 >Rotterdam 13-04-14 201 Rotterdam 

* 2.49.27 Ben van Oeveren 1985 Climax 02-02-14 13 Apeldoorn 

* 2.49.35 Jos Verdaasdonk 1984 >Raalte 27-04-14 32 Enschede 

* 2.49.49 Maarten Klein, M35 1974 Running2000 13-04-14 210 Rotterdam 
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* 2.49.50 Marco Nijenmanting 1983 Phanos 19-10-14 118 Amsterdam 

* 2.49.50 Klaas Kummeling 1982 >Amsterdam 19-10-14 119 Amsterdam 

  
(180) 

     

* 2.49.51 Reinoud van Laar, 
M40 

1971 Haarlemmermeer 13-04-14 211 Rotterdam 

*,# 2.49.57 Ruud Hadders 1986 Phanos 02-11-14 259 New York City (USA) 

* 2.49.59 Marco Geldof, M45 1966 Dynamica 19-10-14 120 Amsterdam 

* 2.50.09 Dave Boone 1988 AV'56 15-06-14 4 Amersfoort 

* 2.50.09 Krystian Pietrzak 1983 >Rotterdam 13-04-14 213 Rotterdam 

* 2.50.21 Marco Akkermans, 
M45 

1968 
 

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

 
2.50.26 Jan van Hoeven, 

M45 
1968 Olympus'70 25-05-14 5 Maassluis 

* 2.50.33 Bernard Roelen, 
M45 

1968 Loopgroep PK 13-04-14 214 Rotterdam 

* 2.50.33 Michiel Snuverink 1982 TION 27-04-14 34 Enschede 

 
2.50.35 Tim Kragten 1989 Eindhoven Atletiek 14-09-14 5 Meerssen 

  
(190) 

     

* 2.50.36 Mario Stach, M40 1972 
 

19-10-14 126 Amsterdam 

R 2.50.54 Gerard Vos 1986 Fivelstreek 29-03-14 1 Diever 

* 2.50.59 Eddy Wagner, M35 1979 Suomi 13-04-14 215 Rotterdam 

* 2.51.14 Martin Keulemans, 
M45 

1967 GAC Hilversum 19-10-14 133 Amsterdam 
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* 2.51.15 Gert Brienne, M45 1968 >Medemblik 21-04-14 1013 Boston (USA) 

* 2.51.18 Ruud de Wert, M40 1974 Eindhoven Atletiek 26-10-14 8 Etten-Leur 

* 2.51.27 Sigmar Kock, M40 1970 Loopgroep Aart Stigter 12-10-14 122 Eindhoven 

* 2.51.28 Joost Fortkamp, M35 1978 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.51.32 Esteban van der 
Wolf 

1983 Dutch Runners 19-10-14 138 Amsterdam 

* 2.51.35 Almat Imashev 1992 
 

19-10-14 139 Amsterdam 

  
(200) 

     

* 2.51.35 Bas Stigter 1986 Loopgroep Aart Stigter 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.51.45 Sander Assendelft, 
M35 

1979 Dutch Runners 13-04-14 224 Rotterdam 

* 2.52.01 Elmer Spoelstra 1979 Loopgroep PK 12-10-14 126 Eindhoven 

* 2.52.07 Carel Doreleijers, 
M50 

1960 Athlos 15-06-14 5 Amersfoort 

* 2.52.08 Danny van Wijk, M40 1969 Pallas'93 27-10-14 65 Venezia (ITA) 

* 2.52.08 Herwin Veenstra, 
M40 

1973 Groningen Atletiek 13-04-14 225 Rotterdam 

* 2.52.10 Jeroen Brinkhoff, 
M40 

1972 DGLA 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.52.12 David Helfferich 1981 Hellas 13-04-14 227 Rotterdam 

* 2.52.16 Marijn Michels, M50 1963 Altis 19-10-14 145 Amsterdam 

* 2.52.17 Rob van Lierop, M35 1978 Sprint 13-04-14 229 Rotterdam 

  
(210) 
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* 2.52.18 René Poppe, M45 1966 Loopgroep Aart Stigter 18-05-14 31 Kraków (POL) 

* 2.52.29 Marco van Nek, M45 1968 Loopgroep PK 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.52.33 Marc Gunter, M50 1964 THOR 26-10-14 10 Etten-Leur 

* 2.52.35 John Sloof, M40 1973 Hellas 13-04-14 233 Rotterdam 

* 2.52.37 Bouke Kooreman 1989 Hellas 13-04-14 234 Rotterdam 

* 2.52.37 Laurens Kummer, 
M35 

 
>Haarlem 12-10-14 451 Chicago (USA) 

* 2.52.42 Leslie Pangemanan, 
M40 

1973 >Amsterdam 02-02-14 15 Apeldoorn 

* 2.52.44 Karel-Jan Lensen 1982 Nereus 19-10-14 150 Amsterdam 

* 2.52.47 Jeroen Machielsen, 
M45 

1966 Atletics 27-04-14 37 Enschede 

* 2.52.49 Wannie Friderichs, 
M40 

1972 Almere'81 19-10-14 151 Amsterdam 

  
(220) 

     

* 2.52.51 Edwin Gelinck, M45 1969 Marvel 12-10-14 130 Eindhoven 

* 2.53.01 Adriaan Walhout, 
M35 

1979 >Middelburg 19-10-14 153 Amsterdam 

* 2.53.07 Tim Piel 1988 >Amsterdam 13-04-14 240 Rotterdam 

 
2.53.09 Frank Heijmink, M50 1964 >Alphen aan den Rijn 02-11-14 10 Terschelling-West 

 
2.53.10 Remko Kap, M35 1979 Pallas'93 02-11-14 11 Terschelling-West 

* 2.53.12 Ruben Vlaander 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 2.53.17 Cees Stolwijk, M60 1950 Altis 19-10-14 157 Amsterdam 
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* 2.53.18 Hilko van Gorp, M35 1975 >Poortugaal 13-04-14 243 Rotterdam 

* 2.53.22 Gearoid O'Shea, 
M35 

1976 >Den Haag 19-10-14 162 Amsterdam 

* 2.53.25 Herbert Jansen 1982 Running2000 27-04-14 38 Enschede 

  
(230) 

     

 
2.53.30 Edwin de Jaeger, 

M40 
1972 RKHAV 19-04-14 13 Terneuzen 

* 2.53.32 Niels Kerdel 1986 >Hellevoetsluis 12-10-14 135 Eindhoven 

* 2.53.33 Maaikel Koenis 1984 >Delft 12-10-14 483 Chicago (USA) 

 
2.53.36 Erik van der Helm, 

M40 
1970 Rotterdam Atletiek 19-04-14 15 Terneuzen 

* 2.53.44 Peter Ligthart, M45 1964 BB Lopers 13-04-14 254 Rotterdam 

* 2.53.44 Ton Bosgoed, M45 1966 SAV 13-04-14 252 Rotterdam 

* 2.53.46 Ard Vlooswijk 1979 AV'34 Apeldoorn 19-10-14 166 Amsterdam 

* 2.53.46 Rob Vijver 1991 Lionitas 27-04-14 39 Enschede 

* 2.53.47 Walter Andriesse, 
M35 

1975 >Zoeterwoude 13-04-14 257 Rotterdam 

* 2.53.48 Eddy van Leeuwen, 
M40 

1971 >Zaandam 19-10-14 169 Amsterdam 

  
(240) 

     

* 2.53.49 Richard Schippers, 
M40 

  
27-10-14 139 Dublin (IRL) 

* 2.53.53 Thomas White, M45 1964 Pallas'93 13-04-14 260 Rotterdam 

* 2.53.53 Hans Doolaar, M35 1978 Loopgroep Zeeland 13-04-14 259 Rotterdam 
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* 2.53.54 Tibor Gijssen 
 

>Nijmegen 12-10-14 498 Chicago (USA) 

 
2.53.57 Jurgen Segers, M40 1970 >Veldhoven 19-04-14 16 Terneuzen 

* 2.54.02 Anton Costeris 1982 Phanos 13-04-14 263 Rotterdam 

* 2.54.03 Izaak de Bruijne, 
M55 

1958 Altis 19-10-14 171 Amsterdam 

* 2.54.10 Sander Berk 1979 >Geleen 13-04-14 265 Rotterdam 

* 2.54.11 Rogier Klappe, M35 1978 Haag Atletiek 13-04-14 266 Rotterdam 

* 2.54.11 Ali Shugul, M35 1975 Rotterdam Atletiek 13-04-14 267 Rotterdam 

  
(250) 

     

* 2.54.16 Bart Reker, M45 1967 
 

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 2.54.16 Mark van Hoorn, 
M35 

1974 Altis 16-03-14 5 Königsforst (GER) 

* 2.54.20 Bert Ruitenbeek 1983 >Hooglanderveen 13-04-14 269 Rotterdam 

* 2.54.28 Peter Rietveld, M35 1979 >Bemmel 12-10-14 139 Eindhoven 

* 2.54.34 Hans van Loon 1980 Prins Hendrik 13-04-14 272 Rotterdam 

* 2.54.35 Tom Werrelmann, 
M35 

1975 Energie 13-04-14 274 Rotterdam 

* 2.54.36 Riny van Brienen, 
M50 

1963 Hellas 13-04-14 275 Rotterdam 

* 2.54.40 Edward Hertsenberg, 
M40 

1970 LAAC 27-04-14 40 Enschede 

* 2.54.41 Valerio Targon 1982 >Den Haag 19-10-14 180 Amsterdam 

* 2.54.41 Gert van der Vinden, 
M50 

1964 Dynamica 14-12-14 5 Spijkenisse 
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(260) 

     

* 2.54.42 Thomas Reddering 1989 >Amsterdam 12-10-14 521 Chicago (USA) 

* 2.54.45 Hans Hoorweg 1980 Hellas 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.54.47 Luuk Giesen 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

 
2.54.52 Johan Kats, M40 1969 Daventria 02-11-14 12 Terschelling-West 

* 2.54.56 Fons Leuven, M45 1965 Suomi 13-04-14 277 Rotterdam 

* 2.55.00 Andy Oskam, M35 1975 
 

13-04-14 278 Rotterdam 

* 2.55.00 Joris van Berkel 
  

04-05-14 
 

Hamburg (GER) 

 
2.55.01 Benny Thuy, M45 1968 RKHAV 19-04-14 17 Terneuzen 

* 2.55.02 Hans de Man, M50 1962 >Papendrecht 13-04-14 279 Rotterdam 

 
2.55.03 Fons de Bie, M50 1963 Unitas 14-09-14 6 Meerssen 

  
(270) 

     

* 2.55.06 Detmar Roessink, 
M35 

1975 TION 27-04-14 41 Enschede 

* 2.55.11 Robin van Gessel, 
M35 

1977 >Leiderdorp 13-04-14 283 Rotterdam 

* 2.55.11 Eduard Linnenbank, 
M45 

1967 Attila 19-10-14 197 Amsterdam 

* 2.55.14 Jo Schoonbroodt, 
M60 

1950 Maasrunners 12-10-14 145 Eindhoven 

* 2.55.15 Eric Peijnenborg, 
M45 

1966 Taxandria 27-04-14 58 Antwerpen (BEL) 

* 2.55.15 Jan Verwoert, M45 1967 Aquilo 05-10-14 21 Bremen (GER) 
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*,R 2.55.16 Dion Klasen 1987 >Haarlem 11-05-14 2 Amsterdam 

* 2.55.18 Roy Heikoop 1986 >Den Haag 13-04-14 284 Rotterdam 

* 2.55.22 Marc Laeven, M45 1964 Statina 13-04-14 287 Rotterdam 

* 2.55.23 Ruud Baaiman 1983 GAC Hilversum 19-10-14 202 Amsterdam 

  
(280) 

     

* 2.55.29 Vincent Oude Op-
huis, M50 

1962 NSL 13-04-14 290 Rotterdam 

* 2.55.31 Jan Komen, M50 1964 >Amsterdam 12-10-14 148 Eindhoven 

* 2.55.31 Wim Douw, M50 1963 Diomedon 26-10-14 12 Etten-Leur 

* 2.55.44 Henry Rutgers, M35 1977 HAC'63 19-10-14 205 Amsterdam 

* 2.55.44 Herman Brouwer 1986 Groningen Atletiek 13-04-14 293 Rotterdam 

* 2.55.44 Nico Krijgsman, M50 1963 Lycurgus 19-10-14 206 Amsterdam 

* 2.55.45 Alexander Castañon 
Reglero 

1985 
 

23-02-14 
 

Sevilla (ESP) 

* 2.55.48 Maarten de Bree, 
M45 

1968 Hellas 13-04-14 296 Rotterdam 

* 2.55.54 Eugène Heijkers, 
M35 

1976 >Eindhoven 12-10-14 153 Eindhoven 

* 2.55.56 Leslie Noya 
  

27-10-14 177 Dublin (IRL) 

  
(290) 

     

* 2.55.57 Alfred Roelen, M45 1968 NSL 14-12-14 6 Spijkenisse 

* 2.55.59 Stephan Persoon, 
M35 

1975 Dutch Runners 13-04-14 299 Rotterdam 
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* 2.55.59 Dick Elzenga, M45 1966 Veluwe 19-10-14 211 Amsterdam 

* 2.56.00 Gerard Lensvelt, 
M45 

1967 Spiridon 12-10-14 154 Eindhoven 

* 2.56.00 Aje Niks, M50 1962 Twenterand 27-04-14 42 Enschede 

* 2.56.04 Alfred de Wijn 
  

21-04-14 1067 Boston (USA) 

* 2.56.06 Sicco Bus, M40 1973 Altis 19-10-14 213 Amsterdam 

* 2.56.11 Charles Timmer-
mans, M55 

1957 Pallas'93 13-04-14 301 Rotterdam 

 
2.56.12 Robert Verhoef 1982 >Berkel en Rodenrijs 12-10-14 

 
Graz (AUT) 

* 2.56.12 Ron Heijkant, M45 1966 >Rijnsburg 13-04-14 302 Rotterdam 

  
(300) 

     

* 2.56.13 Frank Vulker 1981 Leiden Atletiek 13-04-14 303 Rotterdam 

* 2.56.19 Edgar Minks 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.56.21 Michael Emmerik 1983 >Alkmaar 19-10-14 219 Amsterdam 

* 2.56.21 Simon Engelberts, 
M45 

1967 TION 27-04-14 43 Enschede 

* 2.56.22 Jasper de Joode 1987 >Zevenbergen 13-04-14 307 Rotterdam 

* 2.56.30 Elwin Brouwer, M35 1975 >Amsterdam 13-04-14 309 Rotterdam 

* 2.56.32 Markus Rooseboom, 
M45 

  
04-05-14 

 
Hamburg (GER) 

* 2.56.34 Hans Bos, M50 1961 Rotterdam Atletiek 13-04-14 311 Rotterdam 

* 2.56.37 Roald Regtien 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 
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* 2.56.41 Sebastiaan Baan 1983 >Kinderdijk 13-04-14 314 Rotterdam 

  
(310) 

     

* 2.56.41 Tim Bosman 1984 >Bergschenhoek 13-04-14 315 Rotterdam 

*,# 2.56.44 Erben Wennemars, 
M35 

1975 >Dalfsen 02-11-14 455 New York City (USA) 

* 2.56.45 Remko Klincken-
berg, M40 

1974 >Breda 21-04-14 1639 Boston (USA) 

* 2.56.45 Erik van Warmerdam 
 

>Spaarndam 21-04-14 1638 Boston (USA) 

* 2.56.46 Alfred van Pelt, M45 1968 Fortuna 13-04-14 318 Rotterdam 

* 2.56.47 Pierre Le Cat, M50 1962 Phanos 23-02-14 556 Tokio (JPN) 

* 2.56.47 Martin Nieuwstraten 1983 >Spijkenisse 13-04-14 319 Rotterdam 

* 2.56.48 Crum van der Linden 1985 Dynamica 27-04-14 
 

Madrid (ESP) 

* 2.56.50 Martin Verveer, M45 1967 >Hendrik Ido Ambacht 23-02-14 449 Sevilla (ESP) 

* 2.56.50 Roel Wouters, M35 
  

19-10-14 230 Amsterdam 

  
(320) 

     

* 2.56.50 Willem de Vos, M35 1978 >Amsterdam 19-10-14 229 Amsterdam 

* 2.56.51 Amriet Oemraw, M50 1960 Rotterdam Atletiek 13-04-14 323 Rotterdam 

* 2.56.53 Robert Jan de Kra-
ker, M50 

1964 Altis 19-10-14 232 Amsterdam 

* 2.56.54 Peter Sabel, M50 1963 Fortuna 13-04-14 325 Rotterdam 

 
2.56.56 Wim de Jong, M50 1961 Olympus'70 25-05-14 6 Maassluis 

* 2.56.58 Marnix de Fijter, M45 1967 Loopgroep PK 13-04-14 329 Rotterdam 
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*,# 2.57.00 Ruud Hopstaken, 
M50 

  
02-11-14 465 New York City (USA) 

* 2.57.03 Christian Bakker, 
M40 

1969 Cifla 27-04-14 44 Enschede 

* 2.57.09 Maarten van Driel, 
M35 

1977 Hylas 19-10-14 239 Amsterdam 

* 2.57.09 Bryan Vloemans, 
M40 

1971 PAC 13-04-14 333 Rotterdam 

  
(330) 

     

* 2.57.17 Ralph Wiessner, 
M35 

1977 Dynamica 13-04-14 336 Rotterdam 

* 2.57.19 Henk Weijerstrass, 
M50 

1961 Loopgroep Hoorn 13-04-14 338 Rotterdam 

* 2.57.19 Ferry Engel, M50 1962 Flakkee 19-10-14 245 Amsterdam 

* 2.57.23 Herman Couperus, 
M45 

1965 >Ermelo 13-04-14 340 Rotterdam 

* 2.57.24 Borre de Gier, M40 1970 BB Lopers 13-04-14 341 Rotterdam 

* 2.57.26 Michel Elshof, M45 1967 >Wehl 13-04-14 344 Rotterdam 

* 2.57.27 Gilles Bouman 
  

12-10-14 90 Buenos Aires (ARG) 

* 2.57.29 Christiaan Schakel 1982 Phanos 21-04-14 1756 Boston (USA) 

 
2.57.30 Piet de Jong, M40 1970 Loopgroep PK 25-05-14 7 Maassluis 

 
2.57.34 Arco Poot 1984 Olympus'70 25-05-14 8 Maassluis 

  
(340) 

     

* 2.57.35 Samuel Salomone 
  

13-04-14 1033 London (GBR) 
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* 2.57.36 Louis de Koning, 
M45 

1967 Pallas'93 13-04-14 348 Rotterdam 

* 2.57.37 Martijn Groot Was-
sink, M35 

 
AVA'70 28-09-14 

 
Berlin (GER) 

* 2.57.39 Nathan Bade 1988 Hellas 19-10-14 249 Amsterdam 

* 2.57.39 Ton Hettema 1984 Loopgroep Aart Stigter 13-04-14 349 Rotterdam 

* 2.57.40 Remco van Dort-
mond, M45 

1969 >Heemstede 13-04-14 351 Rotterdam 

* 2.57.41 Aart van Wijk, M55 1958 Passaat 13-04-14 354 Rotterdam 

* 2.57.41 Flip Roose, M35 1978 >Utrecht 13-04-14 352 Rotterdam 

* 2.57.41 René Schilder 1980 Edam 13-04-14 1039 London (GBR) 

*,# 2.57.41 Sam Blom, M45 1968 KAV Holland 02-11-14 510 New York City (USA) 

  
(350) 

     

* 2.57.46 Roland Vos, M50 1960 Attila 12-10-14 167 Eindhoven 

* 2.57.46 Marcel Woudman, 
M40 

1969 
 

13-04-14 357 Rotterdam 

* 2.57.52 Rein de Groot 1987 Haag Atletiek 13-04-14 361 Rotterdam 

* 2.57.54 Remko Klijn, M45 1967 Hellas 13-04-14 362 Rotterdam 

* 2.57.55 Bas Haasnoot, M35 1975 >Amsterdam 19-10-14 262 Amsterdam 

* 2.57.55 Arnoud Nierop, M45 1969 >Oegstgeest 12-10-14 168 Eindhoven 

* 2.57.56 Guus Beking 
  

12-10-14 31 Essen (GER) 

* 2.57.57 Coen Brantjes 
 

>Haarlem 05-10-14 
 

Brussel (BEL) 
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* 2.58.06 Hokkie Blogg, M35 1976 >Amsterdam 13-04-14 365 Rotterdam 

* 2.58.06 Theo Woldberg, M55 1957 Phanos 13-04-14 366 Rotterdam 

  
(360) 

     

* 2.58.08 Erik Tange, M40 1973 Aalsmeer 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 2.58.08 Bernard Nitrauw 1980 BB Lopers 13-04-14 368 Rotterdam 

* 2.58.09 Jelle Kok, M35 1977 Phanos 19-10-14 279 Amsterdam 

* 2.58.11 Martien de Ridder, 
M40 

1969 >Noordwijkerhout 13-04-14 369 Rotterdam 

* 2.58.11 Franc van der Ha-
gen, M45 

1968 
 

14-09-14 38 Münster (GER) 

* 2.58.15 Elebert Noordam, 
M50 

1964 Ilion 19-10-14 283 Amsterdam 

* 2.58.17 Bert Leusink, M45 1969 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.58.20 Jeroen Sonsma, 
M40 

1973 >Haarlem 13-04-14 372 Rotterdam 

* 2.58.22 Joris van der Voort 1981 >Heemstede 14-12-14 9 Spijkenisse 

* 2.58.24 Jeroen van Luit, M35 1975 >Bergambacht 19-10-14 287 Amsterdam 

  
(370) 

     

* 2.58.25 Richard van Waar-
denburg, M35 

1977 Pallas'93 13-04-14 377 Rotterdam 

* 2.58.29 Bart Liesveld, M45 1966 Atletiek Maastricht 12-10-14 174 Eindhoven 

* 2.58.30 Yoshi Groen 1990 >Amsterdam 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.58.31 Gertjan Lahuis 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 
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* 2.58.32 Ramon Mensink 1991 >Tubbergen 27-04-14 46 Enschede 

* 2.58.33 Klaas Oudman, M45 1966 Aquilo 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.58.35 Harry Suyker, M55 1959 De Koplopers 13-04-14 379 Rotterdam 

* 2.58.37 Michiel Bakker, M45 1966 
 

12-10-14 787 Chicago (USA) 

* 2.58.37 Maurits Hoonhorst, 
M40 

1972 BB Lopers 12-10-14 175 Eindhoven 

* 2.58.38 Rene van Uum, M50 1961 Atletiek Maastricht 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

  
(380) 

     

* 2.58.40 Yvo Hauet, M35 1974 Startbaan 23-02-14 556 Sevilla (ESP) 

* 2.58.40 Nils van Elzelingen, 
M45 

1965 Veluwe 13-04-14 384 Rotterdam 

 
2.58.41 Frank Michels, M45 1968 >Haaren 19-04-14 22 Terneuzen 

* 2.58.44 Danny Binnendijk 1984 >Bodegraven 19-10-14 294 Amsterdam 

 
2.58.46 Adriaan Coppoolse, 

M40 
1971 >Rhoon 19-04-14 23 Terneuzen 

* 2.58.46 Lamko Hulzebos, 
M45 

1967 HAC'63 19-10-14 297 Amsterdam 

R 2.58.51 Jacques Wijfje, M40 1970 MarathonPlus 30-11-14 6 Geldrop 

* 2.58.53 Andy Fuller, M35 1977 >Leiden 13-04-14 393 Rotterdam 

R 2.58.54 Henri Veldman, M50 1962 Heerenveen 21-06-14 10 Sneek 

* 2.59.04 Nicolaas Rietveld, 
M45 

  
13-04-14 1203 London (GBR) 

  
(390) 
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* 2.59.04 Tom Hoefnagels, 
M40 

1973 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.59.06 Sander Groen in 't 
Woud 

1991 't Haasje 13-04-14 398 Rotterdam 

* 2.59.07 Stef Lemmens 
  

27-04-14 87 Antwerpen (BEL) 

* 2.59.09 Timon Doorenbos, 
M35 

1977 >Utrecht 13-04-14 400 Rotterdam 

* 2.59.10 Florus van Meijl 1982 OSS VOLO 12-10-14 179 Eindhoven 

* 2.59.10 Peter Janssen, M40 1973 Ciko'66 14-12-14 12 Spijkenisse 

* 2.59.10 Michel Wijker, M50 1963 Trias 13-04-14 404 Rotterdam 

* 2.59.10 Arco Cooiman, M45 1964 Veteranen Nederland 13-04-14 403 Rotterdam 

* 2.59.11 Daniël Spijker 1979 Noordkop 27-04-14 48 Enschede 

* 2.59.11 Lennart de Lange 1987 >Amsterdam 13-04-14 405 Rotterdam 

  
(400) 

     

 
2.59.11 John de Rooij, M55 1957 ATV Venray 11-05-14 47 Visé (BEL) 

* 2.59.11 Ruud Riesmeijer, 
M45 

1966 Spark 14-12-14 13 Spijkenisse 

* 2.59.12 Niels Hollander 
 

MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 2.59.12 Ido Segev 1985 >Rotterdam 13-04-14 408 Rotterdam 

* 2.59.13 Dominique Pankow 1989 Edam 19-10-14 306 Amsterdam 

* 2.59.13 Arnaud Vincent, M45 1965 >Rotterdam 13-04-14 409 Rotterdam 

* 2.59.17 Kevin Sleegers 1988 Triathlon 13-04-14 411 Rotterdam 



 

pag. 73 | 87 

 

 

* 2.59.18 Alexey Apolonskiy 1987 >Delft 19-10-14 307 Amsterdam 

* 2.59.19 Wiljo Ermers, M35 1979 GAC Gemert 13-04-14 413 Rotterdam 

* 2.59.19 Lieuwe Bos 1988 >Amsterdam 13-04-14 412 Rotterdam 

  
(410) 

     

R 2.59.22 Marius Besuijen, 
M50 

1962 Dynamica 21-06-14 11 Sneek 

* 2.59.22 Frederik Boulogne 1984 >Amsterdam 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 2.59.25 Marcel Fiering, M40 1970 Pallas'93 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.59.25 Vincent Langendam 1991 Hercules 13-04-14 417 Rotterdam 

* 2.59.25 Ruud Bergmann 
  

06-04-14 747 Paris (FRA) 

* 2.59.27 Waldo Karbaat, M35 1977 De Kieviten 13-04-14 418 Rotterdam 

* 2.59.28 Peter-Paul Balk, M40 1973 Wijchen 13-04-14 420 Rotterdam 

* 2.59.30 Rob Laenen, M40 1969 >Beek 27-04-14 49 Enschede 

* 2.59.34 Edward Pechler, 
M45 

1965 Loopgroep Bedum 02-02-14 17 Apeldoorn 

*,# 2.59.34 Timo Schraa 
  

02-11-14 628 New York City (USA) 

  
(420) 

     

* 2.59.34 George ten Kate 
 

>Groningen 02-02-14 19 Apeldoorn 

* 2.59.34 Joost van Pelt, M35 1977 >Voorburg 13-04-14 423 Rotterdam 

* 2.59.37 Steven Lawrence 
Ireland, M40 

1972 >Veldhoven 12-10-14 182 Eindhoven 

* 2.59.38 Ruud Brouwer, M50 1962 Loopgroep PK 13-04-14 425 Rotterdam 
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* 2.59.41 Jaap Vink, M35 1976 Phoenix 19-10-14 321 Amsterdam 

* 2.59.42 Peter van Ra-
venswaaij, M50 

1960 Veteranen Nederland 13-04-14 428 Rotterdam 

* 2.59.43 Bart ter Veer, M45 1968 >Groningen 13-04-14 430 Rotterdam 

* 2.59.44 Martin Ketellapper, 
M40 

1973 Lionitas 19-10-14 324 Amsterdam 

* 2.59.45 Marcel Flinterman, 
M50 

1963 Olympus'70 13-04-14 432 Rotterdam 

* 2.59.47 Michiel Munneke 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

  
(430) 

     

* 2.59.48 Frans Bekers, M60 1949 Sprint 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 2.59.49 Conrad Boerman, 
M40 

1969 >Bleskensgraaf 14-12-14 14 Spijkenisse 

 
2.59.49 Luc van Es 1984 Caesar 11-05-14 51 Visé (BEL) 

* 2.59.50 Ron van Liempd, 
M40 

1973 >Amsterdam 27-04-14 51 Enschede 

* 2.59.50 Joris Wulfert 1988 EURR 13-04-14 437 Rotterdam 

* 2.59.50 Mark Duinmeijer, 
M35 

1976 Castricum 19-10-14 325 Amsterdam 

* 2.59.51 Cees Kersten, M50 1964 TAS'82 16-11-14 85 Istanbul (TUR) 

* 2.59.51 Emile Nales, M45 1967 >Groningen 27-04-14 122 Düsseldorf (GER) 

 
2.59.51 Diego Kooy, M35 1974 >Den Hoorn 25-05-14 10 Maassluis 

* 2.59.53 Jasper Reenalda, 
M35 

1979 LAAC 27-04-14 52 Enschede 
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(440) 

     

* 2.59.55 Remco Schellinger-
hout, M40 

1971 Loopgroep Aart Stigter 26-10-14 16 Etten-Leur 

* 2.59.55 Dennis van der Lin-
den, M40 

1972 Hercules 27-04-14 53 Enschede 

* 2.59.55 Jan Muller, M45 1964 Achilles EL 02-02-14 21 Apeldoorn 

* 2.59.57 Corné Klein, M40 1969 Loopgroep PK 19-10-14 329 Amsterdam 

* 2.59.58 Kö Könnecke, M35 1978 TION 19-10-14 331 Amsterdam 

R 2.59.58 Ronnie Duinkerken, 
M40 

1973 Rotterdam Atletiek 19-01-14 1 Assen 

* 3.00.00 Kurt Lantmeester 
 

TION 27-04-14 54 Enschede 
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Mannen 50 km (tot 4.00.00) 

 

* 3.05.01 Harm Sengers 1982 Eindhoven Atletiek 31-10-14 3 Doha (QAT) 

* 3.15.51 Ton Verbaandert, 
M45 

1969 Eindhoven Atletiek 13-09-14 2 Winschoten 

 
3.20.25 Erik Kuijer, M40 1973 MarathonPlus 17-05-14 1 Gieten 

* 3.22.48 Ralf Preibisch, M50 1962 Olympia Halsteren 02-11-14 1 Bottrop (GER) 

R 3.37.40 Han Wolsing, M45 1965 Triathlon 17-05-14 1 Bunschoten-Spaken-
burg 

 
3.43.03 Edward Pechler, M45 1965 Loopgroep Bedum 17-05-14 2 Gieten 

 
3.44.18 Bob van der Weg, 

M45 
1968 AV'55 17-05-14 3 Gieten 

R 3.48.04 Bart Eigenhuis, M45 1967 >Soest 17-05-14 2 Bunschoten-Spaken-
burg 

 
3.48.40 Ron Höfte, M50 1962 LAAC 17-05-14 4 Gieten 

 
3.55.18 Anton Slagers, M45 1967 Groningen Atletiek 17-05-14 5 Gieten 

  
(10) 

     

* 3.57.42 Ron Dekker, M45 1968 Fortuna 13-09-14 8 Winschoten 

* 3.57.56 Wil van Bleisem, M45 1967 Runners Stadskanaal 13-09-14 9 Winschoten 

 
3.58.12 Martijn Croon, M35 1976 >Coevorden 17-05-14 6 Gieten 

R 3.58.21 Jan Reichardt, M50 1964 Nijkerk 17-05-14 4 Bunschoten-Spaken-
burg 

 
3.59.26 Jos Lempers, M55 1957 STB 31-05-14 3 Amsterdam 
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R 3.59.58 Ruud Kok, M55 1956 AV'34 Apeldoorn 17-05-14 5 Bunschoten-Spaken-
burg 
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Mannen 100 km (tot 11.00.00) 

 

* 7.27.29 Bram van Rijswijk 1981 Eindhoven Atletiek 13-09-14 2 Winschoten 

* 7.54.11 Jeroen Renes, M40 1974 Loopgroep Aart Stigter 10-05-14 7 Husum (GER) 

* 8.13.40 Arie Fröberg, M50 1964 TION 09-11-14 1 Deventer 

* 8.19.44 Dave Boone 1988 AV'56 13-09-14 3 Winschoten 

* 8.22.01 Wim Douw, M50 1963 Diomedon 09-11-14 2 Deventer 

* 8.27.19 Jan Suijkerbuijk, M50 1963 Diomedon 13-09-14 5 Winschoten 

 
8.49.37 Martin Helmantel 1971 KAV Holland 03-08-14 4 Sydney (AUS) 

* 8.51.09 Henry Visscher 1981 BB Lopers 13-09-14 7 Winschoten 

* 9.00.26 Rut Zoutman, M55 1959 Olympus'70 21-12-14 
 

Santpoort 

* 9.06.39 Karl Bleijenberg, M50 1959 Atverni 13-09-14 10 Winschoten 

  
(10) 

     

* 9.14.17 Edwin van Ooster-
hout, M45 

1966 MarathonPlus 13-09-14 11 Winschoten 

* 9.14.18 Edward de Leng, 
M50 

1962 Dynamica 13-09-14 12 Winschoten 

R 9.14.55 Peter Janssen, M40 1973 Ciko'66 31-05-14 1 Amsterdam 

* 9.16.06 Jacques Wijfje, M40 1970 MarathonPlus 13-09-14 13 Winschoten 

* 9.27.02 Tom Maessen, M45 1969 Ilion 09-11-14 3 Deventer 

* 9.44.16 Ferry van der Ent, 
M55 

1959 Veteranen Nederland 09-11-14 4 Deventer 
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* 9.44.27 Jonathan Koutstaal, 
M35 

1978 >Hilversum 13-09-14 15 Winschoten 

* 9.45.00 François Flisijn, M50 1963 Noordkop 13-09-14 17 Winschoten 

* 9.49.19 Richard Dreijer, M35 1978 AV'23 09-11-14 6 Deventer 

* 9.54.23 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 21-12-14 
 

Santpoort 

  
(20) 

     

* 9.55.13 Andy Roodenburg, 
M40 

1971 Energie 21-12-14 
 

Santpoort 

* 9.58.13 René Schoen, M45 1965 Waterland 13-09-14 19 Winschoten 

* 9.59.03 Thomas Keij, M50 1963 >Arnhem 09-11-14 8 Deventer 

R 10.07.55 Jordy Ariens 1981 >Almere 31-05-14 3 Amsterdam 

* 10.14.40 Roel Kleine, M45 1966 HAC'63 13-09-14 21 Winschoten 

* 10.17.07 Endymion 
Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 13-09-14 22 Winschoten 

* 10.19.53 Silvio Teunissen, 
M40 

1970 MarathonPlus 13-09-14 23 Winschoten 

* 10.24.31 Gerrie Boersma, M50 1962 SV Friesland 13-09-14 25 Winschoten 

* 10.26.29 Hans Jurriaans, M45 1969 MarathonPlus 13-09-14 26 Winschoten 

R 10.28.20 Tabe de Boer 1975 
 

31-05-14 4 Amsterdam 

  
(30) 

     

* 10.32.45 Marco Groot, M45 1968 MarathonPlus 13-09-14 28 Winschoten 

* 10.37.18 Lút v.d. Molen, M35 1977 
 

13-09-14 29 Winschoten 
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* 10.41.28 Vincent Kalkman, 
M35 

1976 Dutch Runners 09-11-14 10 Deventer 

* 10.44.05 Dick Abee, M55 1959 Aquilo 13-09-14 31 Winschoten 

* 10.44.16 Edwin Otto, M40 1970 NEA Volharding 09-11-14 11 Deventer 

* 10.44.34 Frits Bovenberg, M45 1967 Loopgroep Oegstgeest 09-11-14 12 Deventer 

* 10.44.51 Bennie de Vries, M45 1965 
 

13-09-14 33 Winschoten 

R 10.55.40 Frans Wildenbeest, 
M55 

1956 Spark 31-05-14 7 Amsterdam 

* 10.59.02 Rene Valkenburg, 
M45 

1969 >Nigtevecht 13-09-14 35 Winschoten 
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Mannen Ekiden (tot 2.30.00) 

 

* 2.28.09 Team RAuw 
 

Rotterdam Atletiek 05-07-14 1 Rotterdam 
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Mannen 100 EM (tot 24.00.00) 

 

* 17.55.58 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 21-12-14 
 

Santpoort 

* 20.08.58 Mo Idrissi, M60 1952 MarathonPlus 21-12-14 
 

Santpoort 

* 20.51.37 Frank van der Gulik, 
M35 

1977 De Lat 21-12-14 
 

Santpoort 

* 21.16.34 Jantinus Meints, M55 1955 RWV 07-06-14 2 Schiedam 

* 21.31.12 Harm Voortman, M50 1963 De Lat 07-06-14 3 Schiedam 

* 22.38.13 Antoine Hunting, M40 1971 RWV 02-08-14 6 Southend on Sea 
(GBR) 

* 22.38.49 Endymion 
Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 21-12-14 
 

Santpoort 

* 22.51.56 Rick Liesting, M35 1977 OLAT 07-06-14 6 Schiedam 

* 23.03.09 Ap van Gelderen, 
M55 

1959 Pr. Marijke 07-06-14 7 Schiedam 

* 23.16.58 Jajo Wit, M60 1951 De Lat 07-06-14 8 Schiedam 

  
(10) 

     

* 23.31.51 Frans Leijtens, M35 1976 RWV 02-08-14 8 Southend on Sea 
(GBR) 

* 23.35.33 Adrie Zoon, M55 1955 RWV 07-06-14 9 Schiedam 
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Mannen 1 uur (tot 17500) 
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Mannen 6 uur (tot 70000) 

 

* 85464 Bram van Rijswijk 1981 Eindhoven Atletiek 09-03-14 2 Stein 

* 82625 Pieter Mans, M35 1979 MarathonPlus 09-03-14 3 Stein 

* 80874 Peter van Wijngaar-
den, M35 

1975 MarathonPlus 23-02-14 1 Coburg (AUS) 

 
76150 Jan Suijkerbuijk, M50 1963 Diomedon 28-06-14 1 Maasmechelen (BEL) 

* 74493 Giel Joziasse, M50 1962 AV'56 10-05-14 3 Steenbergen 

* 72240 Ruud de Wert, M35 1974 Eindhoven Atletiek 09-03-14 9 Stein 

* 72233 Wim Douw, M50 1963 Diomedon 09-03-14 10 Stein 

 
72084 Dave Boone 1988 AV'56 28-06-14 1 Den Haag 

* 70428 Remco Schellinger-
hout, M40 

1971 Loopgroep Aart Stigter 10-05-14 5 Steenbergen 

* 70318 Bernard Roelen, M45 1968 Loopgroep PK 09-03-14 15 Stein 

  
(10) 
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Mannen 12 uur (tot 100000) 

 

* 128745 Rut Zoutman, M55 1959 Olympus'70 21-12-14 1 Santpoort 

* 118257 Andy Roodenburg, 
M40 

1971 Energie 21-12-14 2 Santpoort 

* 115720 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 21-12-14 
 

Santpoort 

* 114760 Peter Zuidema 1967 >Utrecht 18-05-14 5 Basel (SUI) 

* 112025 Ferry van der Ent, 
M55 

1959 Veteranen Nederland 21-12-14 3 Santpoort 

 
110452 Berry Snoeren, M35 1976 Sprint 28-06-14 2 Maasmechelen (BEL) 

* 100510 Mo Idrissi, M60 1952 MarathonPlus 21-12-14 
 

Santpoort 
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Mannen 24 uur (tot 150000) 

 

* 230177 Andy Roodenburg, 
M40 

1971 Energie 10-05-14 1 Steenbergen 

* 221929 Wim Douw, M50 1963 Diomedon 10-05-14 2 Steenbergen 

* 201846 Peter de Krijger, M50 
 

>Stadskanaal 10-05-14 3 Steenbergen 

* 196074 Sjaak Bus, M55 1955 Spiridon 21-12-14 2 Santpoort 

* 186485 Mo Idrissi, M60 1952 MarathonPlus 21-12-14 3 Santpoort 

* 184172 Berry Snoeren, M35 1976 Sprint 10-05-14 5 Steenbergen 

* 183139 Silvio Teunissen, M40 1970 MarathonPlus 10-05-14 6 Steenbergen 

* 180767 Bob Stultiens, M45 1964 Weert 10-05-14 7 Steenbergen 

 
175320 Boudewijn Blom-Hert-

beek, M60 
1950 De Lat 01-03-14 16 Bourges (FRA) 

* 170205 Endymion 
Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 21-12-14 7 Santpoort 

  
(10) 

     

* 168866 Jantinus Meints, M55 1955 RWV 07-06-14 
 

Schiedam 

* 164813 Adrie Zoon, M55 1955 RWV 07-06-14 
 

Schiedam 

* 163648 Adrie van Dijk, M55 1954 ATC'75 10-05-14 10 Steenbergen 

* 161436 Frank van der Gulik, 
M35 

1977 De Lat 21-12-14 9 Santpoort 

* 159464 Ronald Willemsen, 
M50 

1963 
 

21-12-14 10 Santpoort 
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* 152750 Wim Krijnen, M55 
 

MarathonPlus 10-05-14 14 Steenbergen 

* 152733 Jean-Paul van der 
Bas 

 
>Amersfoort 10-05-14 15 Steenbergen 

* 151622 Bertus van Ginkel, 
M50 

1961 RWV 07-06-14 
 

Schiedam 

 


