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Ranglijsten weg 2014 vrouwen 

bijgewerkt t/m 31 december (update van 28 augustus 2021) 

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes). Van iedere atleet is alleen de beste prestatie opgenomen. We nemen alleen bruto-
prestaties (dwz de tijd vanaf het startschot) mee. 

Voor deze ranglijst komen alle Nederlandse atleten in aanmerking plus buitenlandse atleten die 
aangesloten zijn bij een Nederlandse atletiekvereniging. 

In dit bestand is geen rekening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), 
etc. De snelste tijd (of grootste afstand) is genomen. 

De codering heeft de volgende betekenis: 

* = gecertificeerd parcours 
? = vermoedelijk te kort parcours 
R = in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie 
tt = tussentijd 
# = nettotijd als brutotijd onbekend is. 

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle 
uitslagen onder de limieten. Mocht je uitslagen van Nederlanders in buitenlandse wedstrijden 
hebben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag. 
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Vrouwen 10 km (tot 38.00) 

 

* 32.49 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 09-02-14 1 Schoorl 

 
32.56 Susan Kuijken 1986 Seven Hills RT 19-10-14 1 Burnie (AUS) 

* 33.05 Adrienne Herzog 1985 Running2000 09-02-14 2 Schoorl 

 
33.49 Miranda Boonstra, 

V40 
1972 Nijmegen Atletiek 16-02-14 2 Hobart (AUS) 

* 33.51 Irene van Lieshout 1993 De Keien 09-02-14 4 Schoorl 

 
33.58 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 31-12-14 1 Hilvarenbeek 

* 34.02 Ruth van der Meijden 1984 Asterix 09-02-14 6 Schoorl 

* 34.02 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 25-05-14 3 Den Haag 

 
34.11 Maureen Koster 1992 Phanos 26-10-14 1 Huizen 

* 34.26 Jamie van Lieshout 1991 Attila 09-02-14 7 Schoorl 

  
(10) 

     

* 34.36 Patty den Ouden 1991 Daventria 28-09-14 9 Utrecht 

* 34.45 Sabine van de Reijt 1981 Sprint 06-04-14 5 Hilversum 

 
34.54 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 05-10-14 2 Zuidwolde 

 
35.10 Stefanie Bouma 1982 Impala 29-05-14 1 Groningen 

 
35.18 Marcella Herzog 1993 Running2000 08-06-14 1 Groningen 

* 35.22 Marije te Raa 1984 AAC 06-04-14 6 Hilversum 

* 35.26 Lesley Smit 1989 LAAC 07-09-14 13 Tilburg 
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* 35.30 Manon Kruiver 1988 NOVA 09-02-14 12 Schoorl 

* 35.30 Ilse Pol 1982 Running2000 28-06-14 6 Appingedam 

* 35.30 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 14-06-14 5 Rijsbergen 

  
(20) 

     

* 35.38 Evelien Ruijters 1985 Unitas 09-02-14 14 Schoorl 

 
35.38 Immy-Auck Kersber-

gen 
1987 Lionitas 05-10-14 1 Drachten 

* 35.42 Helen Hofstede 1980 Atverni 09-02-14 15 Schoorl 

 
35.46 Christine Venhuizen 1981 Seven Hills RT 14-12-14 5 Issy les Moulineaux 

(FRA) 

* 35.46 Reina Visser 1985 Nijmegen Atletiek 09-02-14 16 Schoorl 

* 35.47 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 28-09-14 12 Utrecht 

* 35.48 Miriam van Reijen 1983 Phanos 14-06-14 7 Rijsbergen 

* 35.52 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 23-08-14 1 Hollandscheveld 

* 36.05 Mariska Kramer-
Postma, V40 

1974 SV Friesland 07-09-14 14 Tilburg 

* 36.08 Inge de Jong, V35 1976 Trias 09-02-14 21 Schoorl 

  
(30) 

     

 
36.09 Yasmin Hillebrink 1989 >Groningen 31-08-14 1 Groningen 

? 36.11 Ydwine van der Veen 1993 Heerenveen 01-03-14 2 Drachten 

* 36.11 Lotte Krause 1992 AKU 09-02-14 22 Schoorl 

* 36.23 Margriet Berkhout 1990 NOVA 09-02-14 25 Schoorl 
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36.28 Lorraine Ravestein 1986 Phoenix 16-03-14 1 Voorschoten 

* 36.32 Julia van Velthoven 1994 Cifla 07-09-14 20 Tilburg 

* 36.36 Anouk Claessens 1985 Leiden Atletiek 14-06-14 8 Rijsbergen 

 
36.36 Suzan Nieman 1985 HERA 25-05-14 1 Alkmaar 

R 36.36 Linda Ooms 1983 >Dieren 30-05-14 1 Dieren 

 
36.40 Laurey van den 

Berge 
1989 Flakkee 16-03-14 1 Oudenbosch 

  
(40) 

     

* 36.41 Linda Korten 1993 Weert 09-02-14 26 Schoorl 

* 36.42 Sandra van Doorn 1984 HRR 09-02-14 27 Schoorl 

 
36.57 Vanessa Hartman, 

V40 
1973 Voorne Atletiek 11-10-14 1 Papendrecht 

* 36.58 Eveline Martens 1987 Atletiek Maastricht 06-04-14 12 Brunssum 

R 36.59 Marlies Jongerius, 
V35 

1979 Olympus'70 23-08-14 1 De Lier 

* 37.02 Nicole Philippens, 
V40 

1972 Triathlon 09-02-14 29 Schoorl 

* 37.02 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 08-11-14 1 Nunspeet 

 
37.06 Claudia van Rijn, V40 1972 Leiden Atletiek 06-04-14 1 Roelofarendsveen 

 
37.09 Marianne de Kok, 

V40 
1971 Dynamica 12-04-14 1 Goes 

 
37.13 Esmé Möricke 1979 Cifla 02-03-14 2 Vorden 

  
(50) 
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* 37.14 Mirjam Koersen, V35 1974 GAC Hilversum 09-02-14 31 Schoorl 

* 37.14 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 06-05-14 1 Utrecht 

* 37.18 Jeanine van de Klas-
horst 

1991 U-Track 09-02-14 32 Schoorl 

* 37.18 Joyce Vrijenhoek 1986 Hellas 06-05-14 2 Utrecht 

*,R 37.19 Tirza van der Wolf 1994 SC Reewijk 28-12-14 1 Deventer 

* 37.24 Naima Bosman, V40 1971 THOR 09-02-14 33 Schoorl 

* 37.29 Lia Wijnberger, V45 1969 Ciko'66 06-04-14 11 Hilversum 

* 37.29 Sanne Broeksma 1985 PAC 02-03-14 1 Alphen aan den Rijn 

*,R 37.32 Chanmari Koolen 1975 Pallas'67 30-11-14 1 Bemmel 

* 37.32 Saskia Wijnans 1994 AV'34 Apeldoorn 09-02-14 34 Schoorl 

  
(60) 

     

* 37.33 Laurien Buffart 1980 Phanos 09-02-14 35 Schoorl 

* 37.34 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 21-04-14 5 Stadskanaal 

 
37.36 Nina Mathijssen 1980 Phanos 09-11-14 1 Amsterdam 

R 37.36 Anouk Lindenholz 1984 HAC'63 25-06-14 1 Rouveen 

 
37.36 Mariska Scholtes 1982 TRR 30-08-14 1 Baarle-Nassau 

* 37.37 Frederique Versluys, 
V40 

1969 De Wielingen 09-02-14 36 Schoorl 

* 37.42 Nadezhda Wijenberg, 
V50 

1964 Unitas 06-04-14 13 Brunssum 

* 37.43 Marjon de Kok, V35 1974 Prins Hendrik 05-07-14 3 Chaam 
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* 37.52 Rosalie Teeuwen 1980 ATOS 09-02-14 39 Schoorl 

 
37.53 Marjon van der Wan-

sem 
1991 LADB 01-03-14 1 Tilburg 

  
(70) 

     

* 37.54 Yvonne Kassenberg, 
V35 

1974 Lionitas 09-02-14 41 Schoorl 

*,R 37.57 Karen Wijlaars, V35 1977 Prins Hendrik 04-05-14 1 Bemmel 

 
37.57 Anne Zijderveld 1983 Passaat 25-01-14 2 Hoornaar 
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Vrouwen 15 km (tot 60.00) 

 

* 51.10 Jamie van Lieshout 1991 Attila 16-11-14 8 Nijmegen 

* 51.14 Hilda Kibet 1981 Castricum 16-11-14 9 Nijmegen 

* 51.20 Ruth van der Meijden 1984 Asterix 16-11-14 10 Nijmegen 

* 51.45 Miranda Boonstra, 
V40 

1972 Nijmegen Atletiek 16-11-14 11 Nijmegen 

* 51.59 Irene van Lieshout 1993 De Keien 07-12-14 2 's Heerenberg 

* 52.00 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 07-12-14 3 's Heerenberg 

* 52.43 Marije te Raa 1984 AAC 16-11-14 15 Nijmegen 

* 53.34 Patty den Ouden 1991 Daventria 16-11-14 16 Nijmegen 

* 53.57 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 16-11-14 17 Nijmegen 

* 54.09 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 16-11-14 18 Nijmegen 

  
(10) 

     

* 54.31 Miriam van Reijen 1983 Phanos 29-05-14 5 Vleuten/De Meern 

* 54.39 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 25-05-14 3 Den Bosch 

* 55.19 Evelien Ruijters 1985 Unitas 16-11-14 22 Nijmegen 

* 55.47 Immy-Auck Kersber-
gen 

1987 Lionitas 16-11-14 23 Nijmegen 

* 55.55 Marije Peters 1993 Seven Hills RT 16-11-14 24 Nijmegen 

* 55.57 Ydwine van der Veen 1993 Heerenveen 16-11-14 25 Nijmegen 
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56.45 Yasmin Hillebrink 1989 >Groningen 29-05-14 1 Groningen 

* 56.53 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 16-11-14 26 Nijmegen 

* 56.56 Mirjam Koersen, V40 1974 GAC Hilversum 16-11-14 27 Nijmegen 

* 57.22 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 16-11-14 28 Nijmegen 

  
(20) 

     

* 57.31 Mireille Baart 1981 Pallas'67 16-11-14 29 Nijmegen 

* 57.36 Eveline Martens 1987 Atletiek Maastricht 16-11-14 30 Nijmegen 

*,R 57.39 Pauline Claessen 1980 Cifla 16-03-14 1 Venlo 

 
57.41 Mariska Scholtes 1982 TRR 19-04-14 1 Oisterwijk 

 
57.55 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC 09-11-14 1 Enschede 

* 58.26 Kim Fairley 1985 Cifla 16-11-14 31 Nijmegen 

* 58.29 Renske Smetsers-
Weeda, V35 

1978 Nijmegen Atletiek 16-11-14 32 Nijmegen 

 
58.36 Rosalie Teeuwen 1980 ATOS 06-04-14 1 Amsterdam 

* 58.37 Jelly van der Kloet 1981 Impala 16-11-14 33 Nijmegen 

* 58.40 Femke van der Pal, 
MA 

1995 Zaanland 16-11-14 34 Nijmegen 

  
(30) 

     

 
58.43 Paddy Herijgers-van 

Heijst, V35 
1976 Loopgroep PK 18-05-14 1 Terheijden 

 
58.45 Lotte de Hosson 1985 Groningen Atletiek 29-05-14 2 Groningen 
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58.48 Nadezhda Wijenberg, 

V45 
1964 Unitas 01-03-14 2 Tilburg 

 
58.49 Marlies Jongerius, 

V35 
1979 Olympus'70 09-11-14 1 Zoetermeer 

* 58.53 Inge van der Meulen, 
V40 

1973 Eindhoven Atletiek 16-11-14 35 Nijmegen 

* 58.53 Lia Wijnberger, V45 1969 Ciko'66 28-09-14 2 Velp 

* 58.55 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 07-12-14 8 's Heerenberg 

* 58.57 Tess Boekema 1993 BB Lopers 16-11-14 36 Nijmegen 

* 58.58 Esther Platteeuw 1992 Scheldesport 16-11-14 37 Nijmegen 

* 59.09 Sandra de Jonge-ter 
Horst, V40 

1973 Ciko'66 16-11-14 39 Nijmegen 

  
(40) 

     

* 59.22 Hilde Gilissen 1988 Parcival 16-11-14 40 Nijmegen 

R 59.29 Nina Bakker, V50 1962 Loopgroep PK 28-09-14 1 Almere 

* 59.31 Petra Hasper-ten 
Kate, V50 

1963 De Sprinter 16-11-14 41 Nijmegen 

* 59.35 Karen Wijlaars, V35 1977 Prins Hendrik 16-11-14 44 Nijmegen 

 
59.35 Iris Meerts, V40 1972 Rotterdam Atletiek 07-12-14 1 Rotterdam 

* 59.49 Lotte van Dinther 1984 Cifla 16-11-14 45 Nijmegen 

 
59.49 Dadinha Evora Al-

meida, V40 
1971 PAC 07-12-14 2 Rotterdam 

* 59.50 Amy van den Broek 1982 Sprint 16-11-14 46 Nijmegen 

* 59.52 Brechtje Kraan 1989 Cifla 16-11-14 47 Nijmegen 
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59.52 Hilde de Boer, V40 1970 Attila 19-04-14 2 Oisterwijk 

  
(50) 

     

* 59.55 Marjon van der Wan-
sem 

1991 LADB 16-11-14 48 Nijmegen 

* 59.55 Ingrid Zwets-
Pelkmans, V35 

1975 Sprint 16-11-14 49 Nijmegen 

* 59.58 Esther Pullens-Albers 1982 Oss'78 16-11-14 50 Nijmegen 
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Vrouwen 10EM (tot 64.00) 

 

* 54.25 Hilda Kibet 1981 Castricum 21-09-14 3 Zaandam 

* 57.14 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 21-09-14 7 Zaandam 

* 57.25 Jamie van Lieshout 1991 Attila 21-09-14 8 Zaandam 

* 58.02 Miranda Boonstra, 
V40 

1972 Nijmegen Atletiek 21-09-14 9 Zaandam 

* 58.07 Patty den Ouden 1991 Daventria 21-09-14 10 Zaandam 

* 58.35 Marije te Raa 1984 AAC 21-09-14 11 Zaandam 

 
59.25 Lesley Smit 1989 LAAC 23-03-14 1 Haaksbergen 

* 59.32 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 13-04-14 2 Hoogeveen 

* 59.47 Ella Teunisse 
 

Zaanland 21-09-14 12 Zaandam 

* 59.49 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 21-09-14 13 Zaandam 

  
(10) 

     

 
60.06 Christine Venhuizen 1981 Seven Hills RT 27-04-14 3 Roermond 

* 60.14 Jill Holterman 1991 Haarlemmermeer 21-09-14 15 Zaandam 

* 60.15 Immy-Auck Kersber-
gen 

1987 Lionitas 21-09-14 16 Zaandam 

 
60.37 Marianne de Kok, 

V40 
1971 Dynamica 27-04-14 4 Antwerpen (BEL) 

 
60.40 Amina Mhih (MAR) 1983 Sparta 26-01-14 1 Uithoorn 

 
61.14 Vanessa Gosselink, 

V40 
1971 Flevo Delta 23-03-14 2 Haaksbergen 
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61.19 Nadezhda Wijenberg, 

V50 
1964 Unitas 21-04-14 1 Oirsbeek 

 
61.27 Marlies Jongerius, 

V35 
1979 Olympus'70 27-09-14 1 's Gravenzande 

 
61.30 Sandra van Doorn 1984 HRR 26-01-14 2 Uithoorn 

 
61.33 Renée Vranken 1991 Caesar 27-04-14 4 Roermond 

  
(20) 

     

*,R 61.42 Esmé Möricke 1979 Cifla 04-01-14 1 Woudenberg 

 
61.45 Eveline Martens 1987 Atletiek Maastricht 15-06-14 1 Maastricht 

*,# 61.47 Floor van Zaane 
 

>Rotterdam 21-09-14 
 

Zaandam 

 
61.58 Suzan Nieman 1985 HERA 25-05-14 1 Schagen 

* 62.07 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 25-10-14 3 Holten 

*,R 62.35 Nicole Philippens, 
V40 

1972 Triathlon 04-01-14 2 Woudenberg 

* 62.42 Manon Kruiver 1988 NOVA 21-09-14 18 Zaandam 

 
62.51 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 23-03-14 1 Zeist 

R 62.51 Jacqueline Rustidge, 
V45 

1968 Isala'96 28-05-14 2 Dalfsen 

 
63.02 Stijntje Reulen, V45 1967 Loopgroep Aart Stigter 27-04-14 6 Roermond 

  
(30) 

     

*,# 63.06 Natasja Janssen 1989 >Amsterdam 21-09-14 
 

Zaandam 

* 63.07 Nina Mathijssen 1980 Phanos 21-09-14 19 Zaandam 
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* 63.08 Ydwine van der Veen 1993 Heerenveen 25-10-14 4 Holten 

*,R 63.15 Mireille Baart 1981 Pallas'67 04-01-14 3 Woudenberg 

 
63.18 Anja van 't Schip, V40 1970 Loopgroep Aart Stigter 26-01-14 3 Uithoorn 

* 63.23 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 21-09-14 20 Zaandam 

R 63.31 Tess Boekema 1993 BB Lopers 28-05-14 3 Dalfsen 

*,# 63.33 Solange Beeks 
 

>Zaandam 21-09-14 
 

Zaandam 

* 63.35 Mirjam Koersen, V40 1974 GAC Hilversum 21-09-14 21 Zaandam 

* 63.35 Marjon de Kok, V35 1974 Prins Hendrik 07-09-14 1 Tilburg 

  
(40) 

     

*,R 63.36 Marina van Dijk 1986 Altis 04-01-14 4 Woudenberg 

*,# 63.46 Sianne van Rhee 
 

>Amsterdam 21-09-14 
 

Zaandam 

* 63.50 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC 25-10-14 5 Holten 
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Vrouwen 20 km (tot 1.23.30) 

 

* 1.11.45 Jamie van Lieshout 1991 Attila 02-03-14 1 Alphen aan den Rijn 

* 1.13.37 Mariska Kramer-
Postma, V40 

1974 SV Friesland 30-08-14 1 Sneek 

* 1.14.42 Immy-Auck Kersber-
gen 

1987 Lionitas 30-08-14 2 Sneek 

* 1.17.15 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 02-03-14 2 Alphen aan den Rijn 

* 1.17.53 Mariska Scholtes 1982 TRR 02-03-14 3 Alphen aan den Rijn 

* 1.18.59 Marianne de Kok, V40 1971 Dynamica 02-03-14 5 Alphen aan den Rijn 

* 1.19.30 Yvonne Kassenberg, 
V35 

1974 Lionitas 02-03-14 4 Alphen aan den Rijn 

 
1.20.10 Anjolie Engels, V35 1976 Dynamica 12-04-14 1 Goes 
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Vrouwen 1/2 marathon (tot 1.40.00) 

 

* 1.11.19 Hilda Kibet 1981 Castricum 18-05-14 3 Göteborg (SWE) 

 
1.12.58 Adrienne Herzog 1985 Running2000 12-01-14 3 Egmond aan Zee 

* 1.13.15 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 09-03-14 1 Den Haag 

* 1.13.21 Ruth van der Meijden 1984 Asterix 09-03-14 2 Den Haag 

 
1.15.20 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 12-01-14 6 Egmond aan Zee 

* 1.15.21 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 20-12-14 2 Dronten 

* 1.16.03 Stefanie Bouma 1982 Impala 30-03-14 4 Venlo 

* 1.16.19 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 05-10-14 8 Breda 

* 1.16.48 Lesley Smit 1989 LAAC 05-10-14 9 Breda 

* 1.17.19 Sabine van de Reijt 1981 Sprint 16-03-14 1 Drunen 

  
(10) 

     

* 1.17.55 Patty den Ouden 1991 Daventria 09-03-14 5 Den Haag 

* 1.18.00 Reina Visser 1985 Nijmegen Atletiek 09-03-14 6 Den Haag 

 
1.18.03 Jamie van Lieshout 1991 Attila 12-01-14 9 Egmond aan Zee 

 
1.18.08 Immy-Auck Kersber-

gen 
1987 Lionitas 02-11-14 1 Terschelling-West 

* 1.18.12 Inge de Jong, V35 1976 Trias 09-03-14 7 Den Haag 

* 1.18.52 Ingrid Versteegh, 
V35 

1978 Sprint 09-03-14 8 Den Haag 
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1.19.29 Marije te Raa 1984 AAC 13-12-14 1 Ameland 

R 1.19.46 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 05-10-14 1 Hoenderloo 

 
1.20.00 Evelien Ruijters 1985 Unitas 12-01-14 13 Egmond aan Zee 

 
1.20.12 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 12-01-14 15 Egmond aan Zee 

  
(20) 

     

* 1.20.37 Mariska Scholtes 1982 TRR 16-03-14 3 Drunen 

* 1.20.48 Miranda Boonstra, 
V40 

1972 Nijmegen Atletiek 18-05-14 21 Gifu (JPN) 

* 1.20.49 Miriam van Reijen 1983 Phanos 09-03-14 10 Den Haag 

* 1.20.51 Claudia van Rijn, V40 1972 Leiden Atletiek 05-10-14 15 Breda 

* 1.21.19 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 06-09-14 2 Dalfsen 

 
1.21.44 Tessa den Heijer, MA 1996 Groningen Atletiek 13-04-14 1 Sellingen 

* 1.21.51 Lia Wijnberger, V40 1969 Ciko'66 08-03-14 1 Harderwijk 

* 1.22.01 Nadezhda Wijenberg, 
V45 

1964 Unitas 30-03-14 6 Venlo 

R 1.22.01 Anjolie Engels, V35 1976 Dynamica 30-11-14 1 Nisse 

* 1.22.31 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC 13-04-14 1 Hengelo 

  
(30) 

     

 
1.22.33 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 31-08-14 1 Groningen 

 
1.22.35 Vanessa Gosselink, 

V40 
1971 Flevo Delta 02-03-14 1 Vorden 
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* 1.23.02 Nicole Philippens, 
V40 

1972 Triathlon 21-09-14 1 Hoogland 

* 1.23.08 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 06-09-14 3 Dalfsen 

 
1.23.16 Heleen Plaatzer 1979 Cifla 12-01-14 19 Egmond aan Zee 

 
1.23.19 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 08-03-14 1 Dordrecht 

 
1.23.34 Mireille Baart 1981 Pallas'67 28-09-14 2 Texel 

* 1.23.41 Stijntje Reulen-Lan-
gel, V45 

1967 Loopgroep Aart Stigter 12-10-14 1 Eindhoven 

 
1.23.44 Michelle Rannacher 1994 OSS VOLO 02-11-14 4 Terschelling-West 

 
1.23.56 Marianne de Kok, 

V40 
1971 Dynamica 16-03-14 4 Sluis 

  
(40) 

     

R 1.23.57 Maud Golsteyn 1980 Caesar 19-01-14 1 Posterholt 

* 1.24.00 Sandra van Doorn 1984 HRR 09-03-14 15 Den Haag 

 
1.24.03 Amy van den Broek 1982 Sprint 14-12-14 1 Spijkenisse 

* 1.24.04 Anja van 't Schip, 
V40 

1970 Loopgroep Aart Stigter 09-03-14 16 Den Haag 

 
1.24.11 Jelly van der Kloet 1981 Impala 12-01-14 20 Egmond aan Zee 

* 1.24.40 Tess Boekema 1993 BB Lopers 14-06-14 8 Zwolle 

 
1.24.45 Inge van der Meulen, 

V40 
1973 Eindhoven Atletiek 28-09-14 1 Boxmeer 

* 1.24.48 Jeanine van de Klas-
horst 

1991 U-Track 09-03-14 18 Den Haag 

* 1.24.50 Renee van Hoof 1986 TION 27-04-14 3 Enschede 
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* 1.24.53 Nina Bakker, V50 1962 Loopgroep PK 09-03-14 19 Den Haag 

  
(50) 

     

 
1.24.53 Yvonne Kassenberg, 

V35 
1974 Lionitas 12-01-14 21 Egmond aan Zee 

* 1.24.55 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopservice.nl 23-03-14 1 Amsterdam 

R 1.24.56 Pauline Bos 1980 >Dieren 23-03-14 1 Eerbeek 

 
1.24.57 Ydwine van der Veen 1993 Heerenveen 13-12-14 3 Ameland 

* 1.25.02 Lineke Kroon, V35 1978 KAV Holland 09-02-14 1 Schoorl 

 
1.25.14 Frederique Versluys, 

V40 
1969 De Wielingen 02-02-14 1 Cadzand-Bad 

 
1.25.20 Gwynny Hamilton 

(BEL), V35 
1975 Eindhoven Atletiek 16-03-14 3 Hapert 

 
1.25.23 May Kerstens, V35 1977 Hellas 08-03-14 1 Driebergen 

* 1.25.27 Magali Fleche 1984 Sprint 16-03-14 5 Drunen 

R 1.25.28 Renée Vranken 1991 Caesar 19-01-14 2 Posterholt 

  
(60) 

     

* 1.25.30 Mariko Veger, V40 1969 Sprint 09-03-14 20 Den Haag 

 
1.25.40 Lucie van Genugten 1984 >Nijmegen 02-11-14 5 Terschelling-West 

 
1.25.57 Grada Sloos, V40 1972 >Leidschendam 02-11-14 6 Terschelling-West 

 
1.25.59 Natasja Janssen 1989 >Amsterdam 19-10-14 7 Amsterdam 

 
1.26.02 Carla Ophorst, V55 1958 Olympus'70 19-01-14 2 Maassluis 
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1.26.07 Linda Ooms 1983 >Dieren 07-09-14 2 Beneden-Leeuwen 

 
1.26.08 Lotte de Hosson 1985 Groningen Atletiek 08-03-14 1 Haren 

 
1.26.08 Linda McFarland, 

V35 
1978 Trias 12-01-14 22 Egmond aan Zee 

* 1.26.10 Ellis Jacobs 1984 STB 12-10-14 4 Eindhoven 

* 1.26.18 Marieke Prince, V35 1977 Parthenon 26-10-14 5 Dordrecht 

  
(70) 

     

 
1.26.19 Simche Heringa 1981 U-Track 20-12-14 1 Linschoten 

 
1.26.21 Marjon de Kok, V35 1974 Prins Hendrik 16-03-14 5 Hapert 

 
1.26.23 Paddy Herijgers-van 

Heijst, V35 
1976 Loopgroep PK 14-09-14 2 Meerssen 

 
1.26.28 Vanessa Hartman, 

V40 
1973 Voorne Atletiek 30-08-14 2 Burgh-Haamstede 

* 1.26.35 Ingrid Zwets-
Pelkmans, V35 

1975 Sprint 26-10-14 1 Etten-Leur 

* 1.26.39 Judith Janszen 1984 >Dordrecht 26-10-14 7 Dordrecht 

* 1.26.46 Lieve Tollet 1980 BB Lopers 14-06-14 9 Zwolle 

 
1.26.53 Arianne Beckers 1989 >Susteren 14-09-14 3 Meerssen 

* 1.26.57 Selina van der Vliet, 
V40 

1972 Pijnenburg 21-09-14 3 Hoogland 

R 1.27.03 Anke Linssen 1984 STB 19-01-14 3 Posterholt 

  
(80) 

     

* 1.27.07 Harriëtte Lalkens 1985 Zeewolde 20-12-14 6 Dronten 
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1.27.09 Danne Boterenbrood 1985 Unitas 13-12-14 5 Ameland 

* 1.27.10 Lorraine Bruin, V45 1967 Hellas 09-03-14 23 Den Haag 

 
1.27.20 Monique Verschuure 1980 AV'56 16-03-14 7 Sluis 

* 1.27.25 Mildred Haans, V40 1971 AVV Valkenswaard 02-11-14 4 Valkenswaard 

 
1.27.26 Annemieke Breukink, 

V35 
1974 Hellas 08-03-14 2 Dordrecht 

 
1.27.28 Suzan Nieman 1985 HERA 12-01-14 26 Egmond aan Zee 

* 1.27.35 Patricia Schreurs, 
V35 

1976 Hellas 11-10-14 3 Meppel 

 
1.27.41 Francis Schinkel, 

V45 
1965 PAC 19-01-14 3 Maassluis 

* 1.27.41 Iris Meerts, V40 1972 Rotterdam Atletiek 09-03-14 24 Den Haag 

  
(90) 

     

* 1.27.41 Rian van Helvoort, 
V45 

1969 De Keien 12-10-14 5 Eindhoven 

* 1.27.44 Rahel Bellinga, V45 1969 Pijnenburg 09-03-14 25 Den Haag 

 
1.27.54 Leonie Ton, V35 1975 Delta Sport 16-03-14 8 Sluis 

 
1.27.54 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 19-10-14 11 Amsterdam 

* 1.27.57 Anke Dorpmanns 1983 >Oploo 30-03-14 12 Venlo 

 
1.27.58 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 02-11-14 7 Terschelling-West 

 
1.28.05 Marina van Dijk 1986 Altis 12-01-14 30 Egmond aan Zee 

* 1.28.09 Liselotte Andriese 1982 >Zoeterwoude 18-05-14 4 Leiden 
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* 1.28.09 Hilde Gilissen 1988 Parcival 16-03-14 6 Drunen 

* 1.28.14 Charissa Steyn 1982 >Maastricht 12-10-14 6 Eindhoven 

  
(100) 

     

* 1.28.14 Brigit Landewe, V45 1965 TION 27-04-14 4 Enschede 

R 1.28.16 Daniëlle Krijgsman, 
V35 

1976 Spiridon 21-06-14 2 Sneek 

* 1.28.16 Anne Laumann, V40 1974 >Thorn 12-10-14 7 Eindhoven 

 
1.28.25 Anne Zijderveld 1983 Passaat 08-03-14 3 Dordrecht 

* 1.28.38 Mirte Leloup 1985 Cifla 15-06-14 1 Amersfoort 

R 1.28.38 Diana ten Cate, V50 1964 Runners Stadskanaal 28-09-14 1 Exloo 

* 1.28.42 Patries Zijlstra, V40 1972 Dutch Runners 09-03-14 28 Den Haag 

R 1.28.45 Theresia Bijl, V45 1968 Runners Stadskanaal 28-09-14 2 Exloo 

* 1.28.49 Nienke van Zoggel 1990 Oss'78 12-10-14 8 Eindhoven 

* 1.28.50 Wilma van Onna, 
V45 

1965 PAC 07-09-14 1 Pijnacker 

  
(110) 

     

* 1.28.50 Femke Boddeke-
Vossepoel, V40 

1971 >Utrecht 09-03-14 29 Den Haag 

R 1.28.50 Petra Hasper-ten 
Kate, V50 

1963 De Sprinter 06-12-14 1 Nijeveen 

* 1.28.54 Lysanne Aarden 1990 Vitalis 27-04-14 5 Enschede 

 
1.28.56 Juriena de Vries 1988 Cifla 12-01-14 32 Egmond aan Zee 
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R 1.28.57 Tineke van den Berg 1979 Rotterdam Atletiek 01-06-14 4 Renesse 

R 1.29.02 Kristin Jonvik 1987 Atletiek Maastricht 19-01-14 4 Posterholt 

* 1.29.05 Hetty van Harn, V35 1974 
 

12-10-14 9 Eindhoven 

 
1.29.09 Rose Tanui 1983 Loopgroep PK 02-11-14 8 Terschelling-West 

 
1.29.14 Arenda Abbink, V35 1977 Atletics 12-01-14 33 Egmond aan Zee 

* 1.29.15 Liesbeth Voorthuijsen 1983 Haag Atletiek 09-03-14 30 Den Haag 

  
(120) 

     

* 1.29.16 Hilde de Boer, V40 1970 Attila 16-03-14 7 Drunen 

 
1.29.18 An Bennema 

 
>Groningen 31-08-14 2 Groningen 

* 1.29.19 Jacolien Ruizendaal-
Kaptein 

1983 AV NOP 09-03-14 31 Den Haag 

 
1.29.22 Mariska Visser 1982 De Spartaan 08-03-14 4 Dordrecht 

R 1.29.22 Carolien van de 
Kreeke 

 
Dynamica 30-11-14 2 Nisse 

 
1.29.24 Lisa te Molder 1991 Atletico'73 26-10-14 2 Doetinchem 

 
1.29.25 Hilde Pape 1989 >Nijmegen 02-11-14 9 Terschelling-West 

 
1.29.28 Marjan Oostinga, 

V40 
1972 Veteranen Nederland 27-12-14 1 Blijham 

* 1.29.32 Henrieke Prins 1986 >Dalfsen 06-09-14 4 Dalfsen 

 
1.29.36 Anne-Marie Willems, 

V40 
1969 >Mook 15-03-14 2 Sint Anthonis 

  
(130) 
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R 1.29.44 Jolanda Troost 1983 Pallas'93 08-03-14 1 Oostvoorne 

* 1.29.46 Bianca Fortkamp 1984 MPM 12-10-14 10 Eindhoven 

 
1.29.48 Sigrid Martin, V35 1975 PAC 16-03-14 1 Lekkerkerk 

 
1.29.49 Lotte van Dinther 1984 Cifla 12-01-14 35 Egmond aan Zee 

* 1.29.52 Susan Scheepers, 
V40 

1969 LOGO 30-03-14 15 Venlo 

R 1.29.57 Gea Siekmans, V50 1963 LAAC 21-12-14 1 Borne 

 
1.29.57 Ivette Leemhuis, V35 1977 Spurt'88 12-01-14 36 Egmond aan Zee 

 
1.29.57 Nanda Clarisse 1979 >Woerden 28-09-14 1 Zoetermeer 

R 1.29.57 Ruda van Zeijst, V45 1964 Loopgroep Aart Stigter 21-06-14 1 Wekerom 

 
1.29.58 Sonja van Oers 1984 Prins Hendrik 12-01-14 37 Egmond aan Zee 

  
(140) 

     

* 1.30.00 Laura Kotte, V40 1973 LAAC 27-04-14 6 Enschede 

 
1.30.00 Nicole Loeve, V50 1964 HAC Helmond 15-03-14 3 Sint Anthonis 

* 1.30.01 Patricia van Uffelen 1983 DJA 16-03-14 9 Drunen 

 
1.30.01 Eline Lute-Kuin, V35 1977 >Zuid-Scharwoude 12-01-14 38 Egmond aan Zee 

 
1.30.02 Bertha Bruggen-

kamp, V45 
1968 AAC'61 02-11-14 10 Terschelling-West 

* 1.30.02 Ine Snoeken, V35 1978 HAC'63 14-06-14 12 Zwolle 

* 1.30.02 Melanie Spruyt 1979 Altis 08-03-14 3 Harderwijk 

* 1.30.04 Marloes Nuijten 1991 Rotterdam Atletiek 30-03-14 16 Venlo 
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* 1.30.08 Jozien Stolwijk 1985 Leiden Atletiek 09-03-14 34 Den Haag 

* 1.30.12 Elles van de Vorst 1983 Eindhoven Atletiek 12-10-14 12 Eindhoven 

  
(150) 

     

* 1.30.16 Birgit Voorn, V45 1966 RR Etten-Leur 09-03-14 35 Den Haag 

 
1.30.20 Rian van der Burgt, 

V35 
1975 GVAC 16-03-14 7 Hapert 

* 1.30.22 Marlies Groenewold 1983 BB Lopers 14-06-14 13 Zwolle 

* 1.30.27 Pauline van Donke-
laar 

1986 De Kieviten 09-03-14 37 Den Haag 

* 1.30.38 Liset van Oosterhout, 
V50 

1964 AVO'83 26-10-14 2 Etten-Leur 

 
1.30.39 Iris Ruinemans, V35 1974 Dionysos 05-10-14 3 Oldenzaal 

* 1.30.40 Antien van der Vegt, 
V35 

1977 HAC'63 11-10-14 4 Meppel 

R 1.30.41 Jolien van Hooff 1988 >Utrecht 10-08-14 1 Medemblik 

R 1.30.48 Yvonne Tinga, V35 1974 Horror 21-06-14 3 Sneek 

* 1.30.51 Yvonne van der 
Helm, V45 

1967 Hellas 09-03-14 39 Den Haag 

  
(160) 

     

 
1.30.52 Marieke Bourquin 1981 Waterweg 25-05-14 2 Maassluis 

* 1.30.53 Esther Kalkman 1979 Loopgroep Aart Stigter 09-02-14 2 Schoorl 

* 1.30.56 Esther Exterkate 1985 >Haaksbergen 27-04-14 8 Enschede 

 
1.30.59 Loes van Loenen, 

V35 
1974 De Koplopers 14-12-14 2 Spijkenisse 
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1.31.00 Sarah Nicholas 1989 Haag Atletiek 22-02-14 2 Woerden 

* 1.31.02 Suzanne van der 
Weide 

1981 Noordkop 09-02-14 3 Schoorl 

 
1.31.03 Nicole Warnier, V40 1973 Maasrunners 23-11-14 1 Ell 

R 1.31.07 Monique Weening, 
V50 

1960 Olympus'70 22-02-14 1 Schipluiden 

 
1.31.09 Marije Cornelisse, 

V35 
1977 >Amsterdam 02-11-14 11 Terschelling-West 

* 1.31.11 Floor van den Brand 1986 >Maastricht 12-10-14 14 Eindhoven 

  
(170) 

     

 
1.31.13 Angelique de Vries, 

V35 
1977 LOGO 15-02-14 1 Eersel 

* 1.31.13 Anita Thijssen, V45 1964 >Venlo 30-03-14 17 Venlo 

 
1.31.21 An Lenders 1990 Atletiek Helden 13-12-14 10 Ameland 

* 1.31.23 Ingrid Stappers, V35 1976 >Venray 30-03-14 18 Venlo 

 
1.31.26 Angeli de Koning, 

V50 
1963 Thof running 05-10-14 1 Bleiswijk 

* 1.31.27 Dadinha Evora Al-
meida, V40 

1971 PAC 09-03-14 40 Den Haag 

 
1.31.27 Simone Gouw 1987 Hellas 20-12-14 3 Linschoten 

 
1.31.28 Corelien Kloek 1987 Loopgroep Aart Stigter 13-12-14 12 Ameland 

 
1.31.29 Helmie Ramakers, 

V40 
1969 Haag Atletiek 19-01-14 4 Maassluis 

# 1.31.30 Martine Bruinsma 1989 >Groningen 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 
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(180) 

     

* 1.31.31 Moniek van Lieshout 1985 Haag Atletiek 09-03-14 41 Den Haag 

 
1.31.33 Cora Vlot, V50 1964 Passaat 08-03-14 6 Dordrecht 

* 1.31.34 Lieke ten Hove 1986 >Enschede 27-04-14 9 Enschede 

* 1.31.35 Anne van Schuppen, 
V50 

1960 Cialfo 11-10-14 5 Meppel 

R 1.31.37 Hester van der Zaag, 
V35 

1975 >Twello 23-03-14 2 Eerbeek 

 
1.31.38 Irma van Rijswijck 1988 Atletiek Helden 13-12-14 13 Ameland 

* 1.31.39 Ciska Hensen, V40 1971 DAK 12-10-14 17 Eindhoven 

 
1.31.40 Jolanda ten Brinke, 

V40 
1970 AKU 12-01-14 40 Egmond aan Zee 

 
1.31.40 Mariska Bosschaert 1980 OSM'75 20-12-14 4 Linschoten 

 
1.31.40 Annie Hin, V50 1960 

 
28-09-14 4 Texel 

  
(190) 

     

 
1.31.44 Pleuni Hooijman 1986 Nereus 12-01-14 41 Egmond aan Zee 

* 1.31.44 Monique van Vliet-
Heijnen, V40 

1970 Scorpio 16-03-14 11 Drunen 

* 1.31.47 Danielle Jak 1981 >Amsterdam 09-02-14 4 Schoorl 

 
1.31.51 Vera Krzeminski 1985 >Amsterdam 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

* 1.31.51 Renée Ligteringen, 
V45 

1967 Phanos 09-02-14 5 Schoorl 

* 1.31.53 Silvia Klemmt 1984 >Venlo 30-03-14 19 Venlo 
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1.31.54 Saskia Schutte, V40 1972 Cialfo 01-11-14 1 Epe 

R 1.31.59 Diny Bosker, V55 1957 SV Friesland 10-08-14 1 Vlieland 

 
1.31.59 Rian van den Broeke, 

V50 
1961 

 
21-09-14 1 Den Haag 

 
1.32.05 Renate Kramer, V35 1978 Aquilo 21-06-14 1 Roden 

  
(200) 

     

R 1.32.05 Marianne Goijert-
Hoogerbrugge, V40 

1973 Haag Atletiek 06-12-14 2 Vlaardingen 

 
1.32.07 Regine Postma 1988 Horror 02-11-14 13 Terschelling-West 

 
1.32.08 Alieke Hoogenboom, 

V35 
1976 >Roelofarendsveen 12-01-14 42 Egmond aan Zee 

 
1.32.12 Natascha Schippers 1990 >Amsterdam 19-10-14 18 Amsterdam 

# 1.32.17 Geranne Molenaar, 
MA 

1995 Edam 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

R 1.32.21 Elles van de Vorst 1983 Eindhoven Atletiek 21-09-14 1 Soerendonk 

* 1.32.26 Anja Esveldt, V45 1965 BB Lopers 14-06-14 15 Zwolle 

 
1.32.29 Renee Ligteringen, 

V45 
1967 Phanos 19-10-14 19 Amsterdam 

* 1.32.29 Ellen Venekamp 1987 TION 27-04-14 10 Enschede 

R 1.32.33 Berdina Seinstra, 
V45 

1968 Loopgroep Leeuwar-
den 

02-02-14 2 Leeuwarden 

  
(210) 

     

* 1.32.35 Esther van Hoof, V40 1971 AVR'69 12-10-14 19 Eindhoven 

R 1.32.37 Simone van Dijk, V35 1978 Lionitas 21-06-14 4 Sneek 
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* 1.32.38 Serana Tielbeek-
Kemp 

1984 Eindhoven Atletiek 12-10-14 20 Eindhoven 

*,R 1.32.40 Anoesjka Timmer-
mans, V40 

1970 Suomi 02-02-14 1 Landsmeer 

R 1.32.41 Polly Nkambi, V45 1965 Athlos 05-10-14 2 Hoenderloo 

 
1.32.41 Laura Hak 1981 HERA 20-12-14 5 Linschoten 

* 1.32.46 Rina van Hekezen, 
V45 

1968 >Ede 30-03-14 20 Venlo 

* 1.32.51 Zehra Dede, V35 1974 BB Lopers 14-06-14 16 Zwolle 

* 1.32.51 Laura Muskens 1987 Sprint 16-03-14 12 Drunen 

* 1.32.55 Dorothé Vrieze, V45 1967 Argo 27-04-14 11 Enschede 

  
(220) 

     

* 1.32.57 Margriet Beekman, 
V40 

1973 De Gemzen 14-06-14 17 Zwolle 

* 1.33.00 Cathy van Es-Bode, 
V40 

1969 HAC'63 14-06-14 18 Zwolle 

* 1.33.01 Margriet Poel, V50 1962 Haag Atletiek 09-03-14 45 Den Haag 

* 1.33.04 Mirte Schmeetz 1987 >Vaals 30-03-14 21 Venlo 

 
1.33.06 Judith Peterink 1980 >Venray 12-01-14 43 Egmond aan Zee 

 
1.33.08 Annette van Reijn 1982 LRRC 20-12-14 7 Linschoten 

 
1.33.08 Marlien van Beek, 

V45 
1965 LADB 12-10-14 1 Bergen op Zoom 

* 1.33.09 Esther Pullens-Albers 1982 Oss'78 16-03-14 13 Drunen 

 
1.33.10 Kerstin Evers, V35 

 
>Papenburg 27-12-14 3 Blijham 
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* 1.33.11 Nancy Sieling, V35 1977 >Hillegom 02-03-14 1 Landsmeer 

  
(230) 

     

* 1.33.15 Anneline de Smalen 1987 >Amsterdam 18-05-14 7 Leiden 

* 1.33.18 Marlies Burgler 1979 Groningen Atletiek 09-03-14 46 Den Haag 

* 1.33.27 Loes Vingerhoets, 
V45 

1965 Achil'87 16-03-14 15 Drunen 

 
1.33.28 Ilonka Betjes-Lange-

berg, V40 
1972 Lycurgus 12-01-14 44 Egmond aan Zee 

 
1.33.28 Katja Demkes, V40 1972 AVA'70 26-10-14 4 Doetinchem 

 
1.33.29 Linda van Vliet 1980 >Nijmegen 12-01-14 45 Egmond aan Zee 

 
1.33.33 Lindsey te Brake 1987 Cifla 02-03-14 2 Vorden 

* 1.33.34 Clasina Jansen 1988 >Den Haag 09-05-14 1 Hardenberg 

* 1.33.38 Annet van der Linde, 
V40 

1970 AV'56 21-09-14 4 Deurne 

R 1.33.39 Martine Hendriksen, 
V40 

1971 Leiden Atletiek 04-05-14 2 Noordwijkerhout 

  
(240) 

     

* 1.33.39 Saskia Veerman 1981 Edam 23-03-14 1 Volendam 

# 1.33.39 Mirjam Aghbal 1985 Phanos 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

* 1.33.41 Liesbeth van Leeu-
wen, V45 

1964 LRRC 18-05-14 8 Leiden 

* 1.33.43 Miranda Heijmans, 
V45 

1967 
 

12-10-14 21 Eindhoven 

 
1.33.44 Willy Risselada, V40 1969 Loopgroep Hoorn 22-06-14 1 Hoorn 
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1.33.44 Esther van Vroonho-

ven, V35 
1976 Groningen Atletiek 22-03-14 1 Leek 

 
1.33.46 Ingeborg Couvée, 

V40 
1974 AKU 11-10-14 1 Houten 

 
1.33.46 Annemieke Holtrop, 

V40 
1973 Gelre 02-03-14 3 Vorden 

R 1.33.46 Anneke Starrenburg, 
V55 

1958 Olympus'70 22-02-14 2 Schipluiden 

* 1.33.46 Henriët Koornberg, 
V35 

1978 PEC1910 18-01-14 1 Heerde 

  
(250) 

     

R 1.33.52 Linda Werner, V40 1974 Lionitas 21-06-14 5 Sneek 

* 1.33.53 Charlotte Montauban 1981 Triathlon 21-09-14 5 Hoogland 

R 1.33.54 Margot Visser 1984 Triathlon 01-11-14 2 Renswoude 

R 1.33.56 Jacquie Gough, V45 1965 Venlo 21-09-14 2 Soerendonk 

* 1.33.57 Esther Brakenhoff-
de Vries, V35 

1975 GAC Hilversum 09-02-14 7 Schoorl 

 
1.33.58 Carla van Rooijen, 

V35 
1974 Loopgroep Aart Stigter 12-01-14 47 Egmond aan Zee 

* 1.34.00 Sanne Tamminga 1984 Veendam 09-03-14 49 Den Haag 

* 1.34.03 Cindy van der Avoort 1990 Cifla 15-06-14 3 Amersfoort 

 
1.34.04 Florentine van der 

Win, V40 
1971 >Driebergen-Rijsen-

burg 
02-11-14 14 Terschelling-West 

 
1.34.06 Marion Kuiten, V40 1970 LOGO 15-02-14 3 Eersel 

  
(260) 
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1.34.08 Mariska Brittijn 1984 Leiden Atletiek 06-04-14 1 Roelofarendsveen 

 
1.34.08 Eileen Groenland 1990 Trias 12-01-14 48 Egmond aan Zee 

 
1.34.12 Susan Hagevoort, 

V50 
1962 Triathlon 20-12-14 9 Linschoten 

R 1.34.13 Martine Lust, V45 1965 Voorne Atletiek 08-03-14 2 Oostvoorne 

 
1.34.14 Kerry Malone, V50 1960 >Schiedam 18-05-14 1 Hoorn 

* 1.34.14 Fieke Broeders 1984 TRR 16-03-14 16 Drunen 

* 1.34.16 Inge Smit, V45 1965 Loopgroep Hoorn 23-03-14 1 Hoorn 

 
1.34.17 Nicoline Heemskerk, 

V45 
1967 Leiden Atletiek 12-01-14 49 Egmond aan Zee 

 
1.34.17 Esmee Teeling 1993 >Den Haag 19-10-14 24 Amsterdam 

 
1.34.17 Marloes Hovestad 1984 

 
22-06-14 2 Hoorn 

  
(270) 

     

 
1.34.19 Lucienne Groenen-

dijk, V40 
1969 Sportlust 12-01-14 50 Egmond aan Zee 

R 1.34.20 Janneke Molenhuis, 
V35 

1977 De Sprinter 06-12-14 2 Nijeveen 

 
1.34.22 Judith van der Meer, 

V40 
1973 >Dronrijp 05-04-14 4 Leeuwarden 

 
1.34.23 Dimphy Ariaens, V35 1974 >Cuijk 15-03-14 4 Sint Anthonis 

 
1.34.24 Naomi Hendriksen, 

V40 
1974 Hylas 02-11-14 1 Warmenhuizen 

* 1.34.26 Marjolein Menheere, 
V35 

1975 Zaltbommel Dutch 
Runners 

30-08-14 2 Heeswijk-Dinther 



 

pag. 33 | 127 

 

 

* 1.34.27 Cuny van der Kroon, 
V40 

1969 HERA 09-02-14 8 Schoorl 

 
1.34.27 Anne-Marie van de 

Wiel, V45 
1968 Nijmegen Atletiek 15-03-14 5 Sint Anthonis 

 
1.34.27 Linda Maij, V35 1974 >Koog aan de Zaan 02-11-14 15 Terschelling-West 

* 1.34.28 Annelies Postema, 
V35 

1975 THOR 22-06-14 6 Roosendaal 

  
(280) 

     

* 1.34.29 Janna van Dijk 1986 >Den Haag 09-03-14 52 Den Haag 

 
1.34.29 Kim van Wijck 1984 Triathlon 12-01-14 52 Egmond aan Zee 

* 1.34.30 Esther Koning, V45 1965 Veteranen Nederland 28-09-14 4 Haarlem 

 
1.34.31 Renee Huijsmans 1984 >Utrecht 19-10-14 26 Amsterdam 

 
1.34.33 Laura Batterink, V40 1970 >Westerbork 08-03-14 5 Haren 

R 1.34.38 Irma Oosterman, V45 1967 Spark 08-03-14 3 Oostvoorne 

R 1.34.39 Monique Leentvaar, 
V45 

1968 Fortuna 22-02-14 3 Schipluiden 

* 1.34.39 Susanne Boer, V45 1969 KAV Holland 09-02-14 9 Schoorl 

 
1.34.39 Andrea Bakker 1986 Haag Atletiek 12-01-14 53 Egmond aan Zee 

R 1.34.40 Laura van den Berg 1989 >Utrecht 10-05-14 1 Houten 

  
(290) 

     

* 1.34.41 Désirée Hendriks, 
V45 

1967 Sparta 09-03-14 54 Den Haag 

 
1.34.41 Claudia Geldermans, 

V35 
1978 Noordkop 08-03-14 1 De Waal 
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R 1.34.42 Sandra Salvino 1979 >Landgraaf 19-01-14 5 Posterholt 

 
1.34.43 Annika Grabenkamp 

  
19-10-14 28 Amsterdam 

* 1.34.44 Frouke Duijzer 1979 Prins Hendrik 16-03-14 17 Drunen 

 
1.34.48 Janien Lubben 1985 >Emmen 25-05-14 5 Klazienaveen 

* 1.34.49 Karin Klamer, V50 1961 LAAC 09-03-14 55 Den Haag 

* 1.34.50 Annette Werger, V45 1967 
 

27-04-14 14 Enschede 

 
1.34.50 Katia Ganda 1979 Zaanland 22-06-14 3 Hoorn 

* 1.34.51 Laura Huijbregts 1980 Asterix 12-10-14 22 Eindhoven 

  
(300) 

     

 
1.34.52 Wytske Kok, V40 1972 >Joure 13-12-14 15 Ameland 

 
1.34.52 Lydia Doornbos, V35 1978 Loopgroep Bedum 27-12-14 6 Blijham 

* 1.34.55 Paola van Gilst, V40 1973 AV'56 26-10-14 5 Etten-Leur 

* 1.34.56 Rianne Sigmond 1984 >Rotterdam 09-03-14 56 Den Haag 

* 1.34.57 Esther Beltgens, V45 1966 
 

12-10-14 24 Eindhoven 

 
1.34.57 Marian van Hilst, V45 1969 SV Friesland 26-10-14 5 Doetinchem 

 
1.34.59 Tessa Boot 1984 Horror 05-04-14 5 Leeuwarden 

 
1.34.59 Simone Logtenberg, 

V40 
1971 >Amsterdam 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

 
1.35.00 Riane Verdouw, V35 1976 Clytoneus 20-12-14 10 Linschoten 

* 1.35.01 Carmen 
Scharpfenecker, V35 

1977 >Den Haag 09-03-14 57 Den Haag 



 

pag. 35 | 127 

 

 

  
(310) 

     

 
1.35.01 Nicole van Gerwen, 

V40 
1971 GVAC 15-02-14 4 Eersel 

 
1.35.01 Rosemary Lobley 1988 >Amsterdam 14-12-14 4 Spijkenisse 

* 1.35.02 Maartje van Reedt 
Dorland 

1979 PEC1910 14-06-14 20 Zwolle 

 
1.35.05 Isabella Oosting, V40 1972 >Ede 02-11-14 18 Terschelling-West 

* 1.35.07 Sandra Rijkers, V40 1969 Eindhoven Atletiek 30-03-14 25 Venlo 

 
1.35.07 Ingrid Lubbers 1981 >Utrecht 28-09-14 6 Texel 

R 1.35.08 Nathalie Vierdag, 
V40 

1972 >Bemmel 05-10-14 3 Hoenderloo 

* 1.35.08 Anne van Loon 1991 Oss'78 12-10-14 25 Eindhoven 

* 1.35.08 Ilse Stolte 1982 >Utrecht 09-03-14 59 Den Haag 

R 1.35.09 Mieke Kuilder, V55 1959 De Sperwers 28-09-14 3 Exloo 

  
(320) 

     

* 1.35.10 Petra Bruijs, V45 1968 Spado 22-06-14 7 Roosendaal 

* 1.35.11 Jacqueline Vogelaar, 
V40 

1969 >Heerenveen 09-02-14 10 Schoorl 

* 1.35.11 Marijn Rodenburg 1984 EURR 30-03-14 26 Venlo 

R 1.35.12 Jolanda de Vries, 
V40 

1969 >Haren 15-06-14 1 Almere 

* 1.35.14 Hanneke Koenjer 1986 PEC1910 14-06-14 21 Zwolle 

# 1.35.14 Iris van de Looij, V40 1972 >Amsterdam 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 
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1.35.15 Carola Linschooten, 

V35 
1975 AAC 19-10-14 33 Amsterdam 

 
1.35.15 Sylvia van der Male, 

V35 
1976 >Maassluis 19-10-14 32 Amsterdam 

R 1.35.15 Jacinta Fancel, V50 1963 Lionitas 21-06-14 7 Sneek 

 
1.35.18 Bianca Juffermans, 

V35 
1974 NSL 12-01-14 57 Egmond aan Zee 

  
(330) 

     

* 1.35.19 Catherine Swindles, 
V35 

1975 >Den Haag 09-03-14 60 Den Haag 

* 1.35.20 Betty Driessen, V55 1957 >Bloemendaal 28-09-14 5 Haarlem 

* 1.35.23 Petra Aaldering, V35 1977 
 

09-03-14 61 Den Haag 

* 1.35.24 Henny van Oirschot, 
V50 

1963 Marvel 12-10-14 26 Eindhoven 

* 1.35.25 Jorien Kuijk 1982 >Raalte 14-06-14 23 Zwolle 

* 1.35.27 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 18-05-14 9 Leiden 

* 1.35.30 Jenneke van Egdom, 
V45 

1966 Arena 09-03-14 63 Den Haag 

 
1.35.31 Nica Sabajo, V40 1973 >Amsterdam 19-10-14 34 Amsterdam 

R 1.35.33 Anika Klunder 1981 >Utrecht 05-10-14 4 Hoenderloo 

* 1.35.36 Sophie van Bladel 1988 >Uden 12-10-14 27 Eindhoven 

  
(340) 

     

 
1.35.37 Aukje van Egteren, 

V40 
1971 >Zelhem 26-10-14 7 Doetinchem 
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* 1.35.39 Lisette Walter 1982 >Venlo 30-03-14 27 Venlo 

* 1.35.39 Else Blauw 1991 
 

18-05-14 10 Leiden 

* 1.35.40 Jozien Teuben 1982 >Oosterhout 16-03-14 18 Drunen 

* 1.35.41 Nadja van der 
Schoot, V35 

1974 Oirschot 16-03-14 20 Drunen 

* 1.35.41 Teresa Sotomayor 
Ventosa, V45 

1967 Sparta 09-03-14 64 Den Haag 

* 1.35.42 Marieka Wermink 1987 >Hellendoorn 27-04-14 15 Enschede 

* 1.35.43 Francien Gorissen, 
V35 

1975 >Munstergeleen 30-03-14 28 Venlo 

 
1.35.46 Rosalie Ohm 1979 PAC 19-01-14 8 Maassluis 

* 1.35.48 Dieuwke Kist 1982 >Amsterdam 09-02-14 12 Schoorl 

  
(350) 

     

* 1.35.50 Catherine Gudde 
 

Olympus'70 29-03-14 6 Naaldwijk 

 
1.35.50 Julie Tabbers 1980 >Amsterdam 02-11-14 21 Terschelling-West 

* 1.35.50 Anne Balter 1989 AVON 12-10-14 28 Eindhoven 

* 1.35.50 Ilse van de Munckhof 1980 
 

30-03-14 29 Venlo 

* 1.35.53 Corina Voorn, V50 1963 De Koplopers 07-09-14 3 Pijnacker 

* 1.35.53 Maureen Houtman, 
V35 

1977 De Gemzen 14-06-14 24 Zwolle 

* 1.35.56 Anneke de Boer, V45 1967 Horror 18-05-14 7 Leeuwarden 

* 1.35.57 Mirella Makkinga, 
V35 

1976 AG'85 11-10-14 8 Meppel 
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* 1.35.58 Nathalie Lindeman, 
V40 

1971 >Hengelo 27-04-14 17 Enschede 

 
1.35.58 Mirjam Bijlsma-Veld-

man, V45 
1964 Loopgroep De Drent-

sche Aa 
13-12-14 17 Ameland 

  
(360) 

     

 
1.35.59 Autilia Stapper, V45 1967 >Westmaas 05-01-14 1 Rockanje 

* 1.36.00 Alien Kruize, V45 1969 LAAC 27-04-14 18 Enschede 

 
1.36.01 Tonny Peer, V45 1966 >Ewijk 06-04-14 1 Druten 

 
1.36.01 Lieke Beentjes 1980 Phanos 12-01-14 59 Egmond aan Zee 

* 1.36.03 Silvia Verhoeven, 
V50 

1963 Achilles EL 05-10-14 22 Breda 

* 1.36.04 Sandra Wassink, V35 1977 Archeus 27-04-14 19 Enschede 

 
1.36.05 Roelien de Wolf 1984 Triathlon 08-03-14 3 Driebergen 

 
1.36.06 Dorien Tange, V35 1977 Startbaan 20-12-14 12 Linschoten 

 
1.36.06 Jessica Glasbergen 1979 Sportlust 12-01-14 60 Egmond aan Zee 

 
1.36.08 Marianne Nijmeijer, 

V40 
1973 Haag Atletiek 02-11-14 22 Terschelling-West 

  
(370) 

     

 
1.36.08 Marion Corfield, V40 1970 PAC 19-01-14 9 Maassluis 

R 1.36.11 Nancy de Vries, V45 1968 Ciko'66 21-06-14 3 Wekerom 

 
1.36.11 Christien Koning, 

V45 
1967 Dutch Runners 08-03-14 6 Haren 

* 1.36.12 Hilly Jonk, V55 1955 Edam 09-02-14 13 Schoorl 
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R 1.36.12 Bauke Stienstra 
 

>Mantgum 21-06-14 8 Sneek 

* 1.36.14 Imke Hennink 1989 >Wageningen 08-03-14 6 Harderwijk 

* 1.36.15 Karin van der Gies-
sen, V40 

1972 Loopgroep Aart Stigter 09-02-14 14 Schoorl 

 
1.36.17 Petra Rol, V45 1967 NOVA 12-01-14 61 Egmond aan Zee 

R 1.36.19 Christa de Bruin, V35 1975 >Doesburg 23-03-14 3 Eerbeek 

* 1.36.20 Marlies Addicks, V40 1974 >Krimpen aan den IJs-
sel 

26-10-14 10 Dordrecht 

  
(380) 

     

* 1.36.20 Cindy Bastiaansen 1980 Sprint 26-10-14 6 Etten-Leur 

* 1.36.23 Christiane Müller, 
V45 

  
30-03-14 100 Berlin (GER) 

R 1.36.24 Sanne Paijmans 
  

20-09-14 1 Oisterwijk 

 
1.36.25 Gerry Visser, V50 1963 LAAC 05-10-14 4 Oldenzaal 

 
1.36.25 Thea Ottens, V55 1957 Eindhoven Atletiek 12-01-14 62 Egmond aan Zee 

R 1.36.25 Marjon Douma, V40 1972 SV Friesland 25-01-14 1 Tzum 

 
1.36.25 Natasha Melichar 

  
19-10-14 38 Amsterdam 

 
1.36.26 Liesbeth Steenber-

gen, V45 
1966 Horror 27-12-14 2 Marrum 

* 1.36.28 Jacqueline Prins, 
V40 

1970 >Hoorn 23-03-14 2 Hoorn 

* 1.36.28 José van der Linden, 
V50 

1964 Achilles EL 26-10-14 7 Etten-Leur 

  
(390) 
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1.36.29 Ingeborg de Boorder-

Bartelds, V45 
1964 Voorschoten'97 06-04-14 2 Roelofarendsveen 

* 1.36.30 Rimke Pieters-Bu-
walda, V35 

1976 De Kieviten 09-03-14 67 Den Haag 

R 1.36.31 Yvonne van den 
Berg, V45 

1967 Olympus'70 06-12-14 3 Vlaardingen 

* 1.36.31 Monique Smith, V35 1976 De Kieviten 09-03-14 68 Den Haag 

* 1.36.32 Anja Hofman, V50 1964 LAAC 27-04-14 20 Enschede 

 
1.36.32 Eva Boonman 1981 Dynamica 30-08-14 5 Burgh-Haamstede 

 
1.36.37 Maaike Calis 1988 Suomi 02-11-14 24 Terschelling-West 

* 1.36.38 Bregje Smits 1994 >Utrecht 12-10-14 29 Eindhoven 

 
1.36.40 Anika Smit 1988 >De Waal 28-09-14 7 Texel 

* 1.36.41 Marijke de Wijs, V45 1965 Sportlust 13-04-14 4 Den Helder 

  
(400) 

     

# 1.36.43 Anja Pepels, V40 1969 >Geldrop 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

 
1.36.46 Esther Weeber, V40 1972 >Amsterdam 13-12-14 19 Ameland 

 
1.36.48 Judith van Maanen, 

V40 
1971 Running Holland 12-01-14 63 Egmond aan Zee 

* 1.36.48 Eva Hoogendoorn 1980 Pallas'93 12-10-14 30 Eindhoven 

 
1.36.48 Monique Raaijma-

kers, V45 
1967 Parthenon 13-12-14 20 Ameland 

 
1.36.49 Saskia van Deursen, 

V40 
1972 >Weert 23-11-14 2 Ell 

* 1.36.50 Gaby de Goede, V45 1967 
 

13-04-14 5 Den Helder 
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R 1.36.54 Christel Muis 1979 >Rotterdam 02-02-14 1 Gouda 

R 1.36.54 Joke Admiraal, V35 1975 Athlos 04-01-14 1 Nunspeet 

 
1.36.55 Mariëtte ten Bokkel-

Ammerlaan, V50 
1961 Atletico'73 26-10-14 8 Doetinchem 

  
(410) 

     

R 1.36.55 Carola Nell, V35 1974 Thof running 22-02-14 5 Schipluiden 

R 1.36.55 Jolanda Nell 
  

22-02-14 6 Schipluiden 

R 1.36.56 Tineke van de Vliert, 
V55 

1956 Horror 21-06-14 10 Sneek 

 
1.36.56 Annel Lameijer 1988 Vitalis 13-12-14 21 Ameland 

* 1.36.57 Tineke Heuveling 1982 >Huizen 21-09-14 6 Hoogland 

* 1.36.57 Alison de Rooij, V40 1972 MPM 13-04-14 5 Hengelo 

* 1.36.58 Hetty Vermeulen, 
V45 

1967 PEC1910 14-06-14 25 Zwolle 

 
1.36.58 Justine Bosch 1987 >Berlicum 07-09-14 5 Beneden-Leeuwen 

 
1.36.58 Tanja de Groot, V45 1967 ATOS 12-01-14 65 Egmond aan Zee 

* 1.36.58 Annemarie van Ber-
kel, V35 

1974 Dutch Runners 30-03-14 31 Venlo 

  
(420) 

     

 
1.36.58 Kim van Waversveld 1983 >Nieuwegein 28-09-14 3 Zoetermeer 

 
1.36.59 Milou Cruijsen 1990 >Nijmegen 19-10-14 41 Amsterdam 

R 1.37.00 Brenda Splinter, V45 1969 >Almere 15-06-14 2 Almere 
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* 1.37.00 Nadja van der 
Schoot, V35 

1974 Oirschot 12-10-14 31 Eindhoven 

* 1.37.02 Ilse Jonkers, V40 1970 >Roosendaal 22-06-14 8 Roosendaal 

* 1.37.04 Femke van Hamers-
veld 

1990 Triathlon 20-12-14 8 Dronten 

* 1.37.06 Sandra Ulle-de Jong, 
V35 

1975 Improve Road Runners 09-03-14 70 Den Haag 

* 1.37.07 Yvonne Groenen 1984 >Eindhoven 12-10-14 33 Eindhoven 

 
1.37.07 Inge de Kievit 1979 Spirit Oud-Beijerland 19-01-14 11 Maassluis 

R 1.37.08 Eline Glas 1987 >Emmen 28-09-14 5 Exloo 

  
(430) 

     

 
1.37.10 Anita Reimert 1983 PEC1910 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

 
1.37.11 Chantal Berga 1982 Hellas 20-12-14 13 Linschoten 

R 1.37.12 Wendy Versluis 
 

>Kapelle 30-11-14 4 Nisse 

 
1.37.12 Marieke Lokhorst 1979 Loopgroep De Drent-

sche Aa 
08-03-14 7 Haren 

 
1.37.14 Karin Nieuwenhuis-

Gielen 
1979 >Tegelen 14-09-14 4 Meerssen 

* 1.37.15 Wies Schellart 1980 Startbaan 09-03-14 72 Den Haag 

R 1.37.16 Laure Mensah 1979 >Den Haag 06-12-14 4 Vlaardingen 

 
1.37.16 Simone Westerduin 1983 >Den Haag 01-06-14 1 Monnickendam 

 
1.37.16 Fiona Jaberg, V45 1964 LGD 15-03-14 8 Sint Anthonis 

* 1.37.16 Hendrike Oosterhof 1985 HRR 29-03-14 7 Naaldwijk 
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(440) 

     

* 1.37.18 Mascha Wijker 1989 >Amersfoort 15-06-14 4 Amersfoort 

* 1.37.18 Marileen Driesprong 1992 >Hendrik-Ido-Ambacht 09-03-14 73 Den Haag 

# 1.37.18 Elisa Rijk 1986 De Wielingen 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

* 1.37.20 Wiesje Elfferich, V40 1971 >Den Haag 09-03-14 74 Den Haag 

 
1.37.20 Petra Alards, V40 1973 >Melderslo 23-11-14 3 Ell 

R 1.37.21 Els Moorman, V50 1962 Argo 23-03-14 4 Eerbeek 

* 1.37.22 Dineke Welleweerd 1990 Spurt'88 05-04-14 2 Ommen 

 
1.37.24 Judith van den Brule, 

V35 
1976 >Nijmegen 02-11-14 25 Terschelling-West 

 
1.37.24 Charlotte van den 

Akker, V40 
1972 >Amsterdam 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

R 1.37.25 Inge Dijkman, V55 1957 Loopgroep Aart Stigter 21-06-14 4 Wekerom 

  
(450) 

     

 
1.37.26 Mariska van der Vat, 

V35 
1974 Triathlon 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

 
1.37.29 Mascha van Buiten 1987 

 
12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

* 1.37.30 Bianca Noorlander-
Rens, V40 

1972 >Dordrecht 26-10-14 11 Dordrecht 

 
1.37.30 Lydia Rehorst 1981 Veteranen Nederland 16-03-14 3 Lekkerkerk 

 
1.37.30 Diane Rimann, V45 1966 ATC'75 22-03-14 4 Leek 

 
1.37.30 Carine Crielaers, V40 1972 >Amsterdam 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 
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* 1.37.31 Ilonka van den Hen-
gel 

1987 Altis 09-03-14 78 Den Haag 

* 1.37.31 Elly Visser, V55 1957 Altis 09-03-14 77 Den Haag 

* 1.37.32 Tamara Princen 1986 >Eindhoven 12-10-14 36 Eindhoven 

* 1.37.33 Yvonne Rosenkamp, 
V45 

1967 >Salland 14-06-14 26 Zwolle 

  
(460) 

     

 
1.37.33 Denise van der Donk 1983 AVA'70 19-10-14 43 Amsterdam 

R 1.37.34 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 >Staphorst 06-12-14 3 Nijeveen 

 
1.37.36 Lian Stadhouders 1990 >Nijkerk Gld 19-10-14 44 Amsterdam 

* 1.37.36 Esther Geerlings, 
V40 

1969 
 

09-03-14 79 Den Haag 

 
1.37.37 Mandy Plasmeijer 1986 AKU 20-12-14 14 Linschoten 

* 1.37.39 Christine Geluk, V45 1964 PAC 09-03-14 80 Den Haag 

* 1.37.39 Sylvia de Bood-Zijl-
stra, V45 

1969 GAC Hilversum 15-06-14 5 Amersfoort 

 
1.37.39 Grada Boschker, V35 1976 Argo 26-10-14 9 Doetinchem 

 
1.37.40 Evelien Hoogen-

doorn, V45 
1967 Groningen Atletiek 31-08-14 3 Groningen 

* 1.37.41 Wendy Vis-Feskens, 
V35 

1978 >Leiden 09-03-14 81 Den Haag 

  
(470) 

     

 
1.37.42 Esther Veldhuis, V45 1965 SAV 12-01-14 68 Egmond aan Zee 
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R 1.37.42 Miny Verheij 1982 >Leeuwarden 02-02-14 3 Leeuwarden 

* 1.37.42 Karin Verheijden, 
V55 

1958 GVAC 23-03-14 1 Best 

* 1.37.43 Ingrid Barten, V50 1962 Scorpio 16-03-14 22 Drunen 

 
1.37.43 Margo Maasman 1982 Triathlon 12-01-14 69 Egmond aan Zee 

R 1.37.44 Floor Bakker 1985 Pallas'67 21-06-14 5 Wekerom 

* 1.37.46 Sabine de Vries, V45 1969 Altis 15-06-14 6 Amersfoort 

 
1.37.46 Jeannine Liebrand, 

V60 
1953 Cifla 07-09-14 6 Beneden-Leeuwen 

 
1.37.47 Marjan de Ruiter-

Abma, V45 
1967 SV Friesland 15-03-14 2 Dokkum 

* 1.37.47 Linda Valent, V40 1971 Loopgroep Aart Stigter 09-02-14 18 Schoorl 

  
(480) 

     

 
1.37.48 Danielle Gorgels, 

V50 
1961 Prins Hendrik 16-03-14 9 Hapert 

* 1.37.48 Ingrid Coster, V55 1957 AV'23 09-02-14 19 Schoorl 

 
1.37.48 Martine Dattin, V40 1971 Fortuna 14-12-14 6 Spijkenisse 

 
1.37.55 unknown unknown 1985 

 
19-10-14 50 Amsterdam 

 
1.37.57 Janke van der Laan-

Naayer, V35 
1976 Aquilo 27-12-14 8 Blijham 

* 1.37.58 Anoek Muller 1985 
 

27-04-14 21 Enschede 

 
1.37.59 Lusa Franzen 

  
27-12-14 9 Blijham 

 
1.37.59 Eline Maas 

 
>Esbeek 16-03-14 11 Hapert 
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* 1.38.00 Bianca Damme 1984 MPM 09-03-14 83 Den Haag 

* 1.38.00 Hermine van 't Hul, 
V35 

1978 De Gemzen 18-01-14 2 Heerde 

  
(490) 

     

 
1.38.00 Maria Sonneveld, 

V40 
1972 Hylas 02-11-14 3 Warmenhuizen 

 
1.38.01 Monique Luttikholt 1983 AV'34 Apeldoorn 20-12-14 15 Linschoten 

* 1.38.03 An Rindt, V55 1958 Eindhoven Atletiek 15-06-14 3 Sint Oedenrode 

 
1.38.04 Kim Cornelissen, V35 1975 >Amsterdam 12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

 
1.38.04 Audrey Breur, V45 1968 Noordkop 28-09-14 9 Texel 

 
1.38.05 Danielle van Hulst, 

V40 
1974 Parthenon 19-01-14 12 Maassluis 

 
1.38.05 Brigitte Ypma, V40 1970 Veendam 27-12-14 10 Blijham 

R 1.38.06 Hanneke van de 
Velde, V45 

1966 ATC'75 28-09-14 6 Exloo 

* 1.38.06 Anne Castelijns 1984 Eindhoven Atletiek 02-11-14 13 Valkenswaard 

 
1.38.07 Lidy van Lente 

 
>Groningen 29-05-14 1 Groningen 

  
(500) 

     

 
1.38.07 Christine Tanguy, 

V45 
1968 Startbaan 22-03-14 2 Kampen 

 
1.38.08 Ellen Grimbergen, 

V45 
1965 Olympus'70 19-01-14 13 Maassluis 

* 1.38.08 Kirsten Marinussen, 
V35 

1976 Eindhoven Atletiek 02-11-14 14 Valkenswaard 
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R 1.38.09 Evelien Bosman 1985 >Enschede 16-11-14 2 Enschede 

R 1.38.09 Leidy Rutten-Plas, 
V50 

1964 Daventria 23-03-14 5 Eerbeek 

* 1.38.10 Suzanne Witjes 1980 >Amsterdam 05-10-14 25 Breda 

* 1.38.11 Monique van Kol, 
V35 

1976 Eindhoven Atletiek 02-11-14 15 Valkenswaard 

 
1.38.12 Rianne van der Graaf 1984 >Zeist 02-11-14 27 Terschelling-West 

 
1.38.12 Cardiola Heethaar, 

V40 
1971 >Wijk bij Duurstede 02-11-14 28 Terschelling-West 

* 1.38.13 Kim Berger-Modder, 
V35 

1976 >Warmenhuizen 09-02-14 20 Schoorl 

  
(510) 

     

R 1.38.13 Tanja de Blaeij, V45 1968 De Koplopers 05-10-14 5 Hoenderloo 

* 1.38.16 Lioe Kwee, V35 1976 >Dalfsen 06-09-14 5 Dalfsen 

 
1.38.16 Daniela Schellen-

berg, V35 
1975 >Rotterdam 20-12-14 16 Linschoten 

 
1.38.18 Eefje Valkema 1984 >Amsterdam 19-10-14 52 Amsterdam 

R 1.38.19 Anita Vestering, V40 1972 >Nunspeet 04-01-14 2 Nunspeet 

R 1.38.20 Gerke Wunderink 1979 >Vorden 23-03-14 6 Eerbeek 

* 1.38.24 Simone Lankhuijzen, 
V40 

1969 Sparta 29-03-14 9 Naaldwijk 

 
1.38.24 Brenda Venema, V35 1975 >Leeuwarden 13-12-14 23 Ameland 

* 1.38.24 Nellie van Beers, V55 1955 Oirschot 02-11-14 16 Valkenswaard 
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* 1.38.24 Marie-Louise 
Smagge, V45 

1967 >Tilburg 22-06-14 9 Roosendaal 

  
(520) 

     

R 1.38.24 Marjan de Waaij, V50 1962 Pallas'93 08-03-14 4 Oostvoorne 

* 1.38.25 Yvonne Boot 1981 AVO'83 26-10-14 9 Etten-Leur 

R 1.38.25 Noah de Hond 
 

AV'40 22-02-14 8 Schipluiden 

* 1.38.25 Kim Franssen 1987 >Helmond 12-10-14 38 Eindhoven 

 
1.38.26 Eveline van Buel 1983 >Arnhem 19-10-14 55 Amsterdam 

* 1.38.26 Lotte van de Put 1985 >Deventer 18-01-14 3 Heerde 

* 1.38.27 Jacobien Kracht, V45 1964 LAAC 27-04-14 22 Enschede 

 
1.38.27 Tineke Acda 1982 >Franeker 02-11-14 29 Terschelling-West 

* 1.38.27 Bonnette van Zuijlen, 
V35 

1975 
 

09-03-14 85 Den Haag 

R 1.38.27 Sandra Huntink, V45 1965 Gelre 23-03-14 7 Eerbeek 

  
(530) 

     

* 1.38.28 Dani Vermeulen 1991 >Utrecht 18-05-14 13 Leiden 

 
1.38.29 Ingeborg Snel-Boer, 

V50 
1963 >Herveld 26-10-14 10 Doetinchem 

* 1.38.29 Hilde Tempel, V40 1970 Athlos 21-09-14 7 Hoogland 

 
1.38.29 Valerie de Roover 1989 Sprint 12-01-14 75 Egmond aan Zee 

 
1.38.29 Maria Lamslag 1988 >Amsterdam 19-10-14 56 Amsterdam 
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* 1.38.30 Thu Hien Nguyen, 
V35 

1976 >Arnhem 09-03-14 86 Den Haag 

 
1.38.30 Ayesha van Marre-

wijk 
1985 PAC 19-01-14 15 Maassluis 

 
1.38.31 Gonny Houtman, V60 1951 Artemis 12-01-14 76 Egmond aan Zee 

* 1.38.32 Arianne Verburg, V40 1971 >Amstelveen 14-06-14 27 Zwolle 

* 1.38.32 Sandra Smeets, V35 1978 >Heythuysen 12-10-14 39 Eindhoven 

  
(540) 

     

R 1.38.32 Romy van der Meer 1984 >'s Gravenzande 22-02-14 9 Schipluiden 

R 1.38.32 Anita Spieker, V50 1962 MarathonPlus 10-05-14 1 Zwiggelte 

 
1.38.33 Ana Maria Wilson, 

V35 

 
>Amsterdam 18-05-14 2 Hoorn 

 
1.38.35 Linda Jansema 1979 >Groningen 08-03-14 8 Haren 

 
1.38.36 Desirée Florisson 

 
>Utrecht 20-12-14 17 Linschoten 

* 1.38.39 Barbara Duns, V45 1967 
 

13-04-14 7 Den Helder 

 
1.38.40 Anita Opheij, V45 1966 Eindhoven Atletiek 16-03-14 12 Hapert 

 
1.38.41 Anita Joziasse, V50 1962 AV'56 02-02-14 13 Cadzand-Bad 

* 1.38.42 Marlou Propst 1989 
 

30-03-14 37 Venlo 

 
1.38.42 Erna Schilder 1986 >Kampen 31-12-14 1 Kampen 

  
(550) 

     

 
1.38.43 Tania Voets, V40 1972 

 
19-10-14 58 Amsterdam 

* 1.38.44 Nardie Mulder 1988 PEC1910 14-06-14 28 Zwolle 
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# 1.38.44 Janneke Kruyt 1986 >Utrecht 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

 
1.38.44 Mirjam Heldmann 1985 

 
19-10-14 60 Amsterdam 

* 1.38.46 Marleen Haakma, 
V40 

1970 ATOS 09-02-14 22 Schoorl 

* 1.38.47 Jasmijn Rompa 1986 >Heeze 12-10-14 40 Eindhoven 

* 1.38.47 Moeneke Nijkamp 1981 Hellas 14-06-14 29 Zwolle 

* 1.38.49 Vivien Pusics, V40 
 

>Dordrecht 26-10-14 12 Dordrecht 

 
1.38.50 Lysanne van der 

Voort 
1987 >Amsterdam 22-06-14 5 Hoorn 

* 1.38.50 Jacqueline Kuijs van 
Kuijk, V40 

1970 >Heusden 16-03-14 23 Drunen 

  
(560) 

     

 
1.38.51 Sandra van Emden, 

V40 
1971 No-Limits 16-03-14 13 Hapert 

* 1.38.51 Annet Hartnack, V55 1955 Lycurgus 09-02-14 23 Schoorl 

* 1.38.53 Nynke Hopmans 1983 >Medemblik 09-02-14 24 Schoorl 

 
1.38.54 Lia Korevaar, V45 1966 Typhoon 05-01-14 2 Rockanje 

 
1.38.55 Hester van der Werk, 

V40 
1972 Voorne Atletiek 05-10-14 4 Bleiswijk 

* 1.38.55 Marjolein Bijvoets 1984 >Den Haag 09-03-14 90 Den Haag 

* 1.38.56 Hetty Gunters, V55 1958 Loopgroep PK 09-03-14 91 Den Haag 

* 1.38.57 Andrea van Lieshout 1980 Loopgroep Aart Stigter 15-06-14 8 Amersfoort 

 
1.38.58 Rianne Kremers, V45 1966 Typhoon 05-01-14 3 Rockanje 
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* 1.39.00 Natalie Hultgren 1986 
 

09-03-14 92 Den Haag 

  
(570) 

     

 
1.39.00 Nienke Kluft 1986 Castricum 02-11-14 31 Terschelling-West 

 
1.39.00 Sandra Wormgoor, 

V45 
1969 Statina 08-03-14 8 Dordrecht 

 
1.39.02 Olga Elling 

 
>Vries 13-04-14 4 Sellingen 

R 1.39.02 Marleen van Aartrijk, 
V35 

1979 >Eindhoven 21-09-14 3 Soerendonk 

R 1.39.02 Femke Stots 1985 >Haarlem 14-09-14 1 Middelie 

* 1.39.03 Ellie van Zoggel, V50 1962 Oss'78 16-03-14 24 Drunen 

* 1.39.04 Gonny Homma, V45 1967 >Heino 14-06-14 30 Zwolle 

* 1.39.05 Wiea Nijhoff, V45 1968 >Heino 14-06-14 31 Zwolle 

# 1.39.06 Yvette Voermans 1992 >Rotterdam 12-01-14 
 

Egmond aan Zee 

* 1.39.06 Dalapa Silva, V35 1977 
 

26-10-14 10 Etten-Leur 

  
(580) 

     

 
1.39.08 Andrea van der 

Sluijs, V40 
1970 Flakkee 30-08-14 7 Burgh-Haamstede 

 
1.39.08 Esther de Boer 

 
>Groningen 31-08-14 4 Groningen 

* 1.39.09 Giny Steggink, V45 1968 >Rossum 13-04-14 7 Hengelo 

R 1.39.09 Corry de Haan, V50 1961 Olympus'70 22-02-14 10 Schipluiden 

 
1.39.12 Lisanne Jansen 1987 >Nijmegen 06-04-14 2 Druten 

 
1.39.13 Milou Gorissen 1986 >Venlo 19-10-14 62 Amsterdam 
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* 1.39.13 Jolanda Houben, V35 1976 
 

12-10-14 41 Eindhoven 

* 1.39.14 Ingrid van Heesch, 
V45 

1968 >Heesch 12-10-14 42 Eindhoven 

 
1.39.14 Karin Vloemans, V50 1961 Zuidwal 19-10-14 63 Amsterdam 

* 1.39.14 Jill Mentink 1989 >Leiden 09-03-14 94 Den Haag 

  
(590) 

     

* 1.39.15 Cathy Poppe, V35 1977 >Terneuzen 12-10-14 43 Eindhoven 

 
1.39.15 Marleen Westhoff, 

V45 
1968 Haag Atletiek 19-01-14 16 Maassluis 

R 1.39.15 Bianca Heezen, V40 1973 >Eerbeek 23-03-14 8 Eerbeek 

* 1.39.15 Tannet Remmelts, 
V45 

1964 >Rotterdam 09-03-14 95 Den Haag 

* 1.39.16 Thea Segeren, V40 1970 Loopvereniging TOF 16-03-14 25 Drunen 

 
1.39.16 Bianca de Breij, V35 1976 >Rotterdam 08-03-14 4 Driebergen 

* 1.39.17 Frida Bilterijst, V55 1957 TION 27-04-14 23 Enschede 

 
1.39.18 Kirsten Ong 1984 >Rotterdam 08-03-14 5 Driebergen 

R 1.39.19 Janneke van Beij-
num, V35 

1979 Hellas 22-06-14 1 Nootdorp 

 
1.39.20 Iris Kramer, V35 1978 Haag Atletiek 20-12-14 18 Linschoten 

  
(600) 

     

 
1.39.20 Marietje Bolle, V60 1952 >Emmeloord 31-12-14 2 Kampen 

 
1.39.20 Hedwig Wiggers, V45 1966 MPM 05-10-14 6 Oldenzaal 
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1.39.21 Jeanette Zappeij 

  
12-01-14 

 
Egmond aan Zee 

 
1.39.21 Judith Mulder 1983 >Den Haag 20-12-14 19 Linschoten 

* 1.39.22 Maryll Koenraadt, 
V35 

1976 
 

12-10-14 46 Eindhoven 

R 1.39.23 Agnes Kant, V45 1967 >Doesburg 23-03-14 9 Eerbeek 

 
1.39.23 Yvonne van Laarho-

ven, V35 
1978 >Amsterdam 19-10-14 65 Amsterdam 

 
1.39.25 Marieke ten Brinke 1981 Loopgroep de Zand-

stuve 
13-12-14 24 Ameland 

* 1.39.27 Manon Herbert 1990 Spurt'88 05-04-14 3 Ommen 

 
1.39.28 Patricia Sonneveld, 

V40 
1971 >Hoek van Holland 19-01-14 17 Maassluis 

  
(610) 

     

R 1.39.28 Francien Lenssen, 
V55 

1959 GAC Gemert 30-11-14 3 Geldrop 

R 1.39.29 Cora Broer, V55 1959 NSL 04-05-14 5 Noordwijkerhout 

 
1.39.29 Elly Rooda, V45 1965 Loopgroep Nienoord 29-05-14 2 Groningen 

* 1.39.30 Anke Baier-Loef, V40 1972 >Hilversum 12-10-14 47 Eindhoven 

* 1.39.30 Sanne Pluim 1987 >Zwolle 14-06-14 32 Zwolle 

 
1.39.33 Wilma van Galen, 

V50 
1962 Start'78 29-05-14 3 Groningen 

 
1.39.34 Hiltje Venema, V45 1964 Loopgroep De Drent-

sche Aa 
29-05-14 4 Groningen 

 
1.39.35 Sanne Haarsma 

 
>Groningen 29-05-14 5 Groningen 
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1.39.35 Jocelyne Tophoff, 

V45 
1966 Trias 28-09-14 10 Texel 

 
1.39.35 Milet van Wetten, 

V40 
1973 Startbaan 12-01-14 81 Egmond aan Zee 

  
(620) 

     

R 1.39.40 Nely Bouma-Kollerie, 
V35 

1977 >Amsterdam 29-06-14 1 Weesp 

R 1.39.42 Claudia Fasol, V35 1975 Rotterdam Atletiek 10-08-14 3 Vlieland 

* 1.39.42 Nancy Gerritsen 1984 
 

14-06-14 33 Zwolle 

 
1.39.43 Judith Tamis, V45 1968 Castricum 12-01-14 84 Egmond aan Zee 

* 1.39.43 Marian Verbruggen, 
V35 

1977 THOR 26-10-14 11 Etten-Leur 

* 1.39.44 Josien Spanjaart, 
V40 

1974 >Rotterdam 09-03-14 99 Den Haag 

* 1.39.44 Marieke Vanderfees-
ten 

1986 >Eindhoven 12-10-14 49 Eindhoven 

* 1.39.45 Anita Langendoen, 
V40 

1970 Pallas'93 09-03-14 100 Den Haag 

* 1.39.46 Krista van Os, V35 1977 BB Lopers 14-06-14 34 Zwolle 

* 1.39.46 Miriam Zuurbier, V55 1957 Loopgroep Hoorn 23-03-14 3 Hoorn 

  
(630) 

     

* 1.39.46 Amber Schoen, V45 1968 Loopgroep Hoorn 09-02-14 26 Schoorl 

* 1.39.47 Janneke Zwarteveen, 
V45 

1967 >Zwolle 11-10-14 9 Meppel 

* 1.39.47 Marleen van Beckho-
ven 

 
>Amsterdam 05-10-14 26 Breda 
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* 1.39.48 Ilona Ploeger, V40 1973 DOKEV 23-03-14 2 Volendam 

* 1.39.48 Maxelle Keller, V35 1974 >Enschede 27-04-14 26 Enschede 

* 1.39.49 Paula Dings, V35 1977 AV'23 09-02-14 27 Schoorl 

R 1.39.50 Alien de Vries 
 

>Drachten 21-06-14 1 Opeinde 

 
1.39.51 Corien Jansen 1986 Groningen Atletiek 22-03-14 5 Leek 

 
1.39.52 Yvette van Wegen-de 

Kruif, V45 
1969 Almere'81 28-09-14 11 Texel 

* 1.39.53 Annemiek Saalmink, 
V45 

1968 Loopgroep Rosmalen 16-03-14 26 Drunen 

  
(640) 

     

* 1.39.55 Sandra Moen, V35 1977 GAC Hilversum 09-03-14 101 Den Haag 

* 1.39.55 Janine Timmer 1982 >Amsterdam 28-09-14 7 Haarlem 

* 1.39.56 Emma van 't Hof 1989 >Utrecht 28-09-14 3 Utrecht 

* 1.39.56 Valerie Savelkoul 1990 >Obbicht 12-10-14 50 Eindhoven 

* 1.39.57 Sonja van Hecke, 
V40 

1971 THOR 22-06-14 12 Roosendaal 

* 1.39.57 Erna Wind, V50 1963 Atletics 27-04-14 27 Enschede 

 
1.39.57 Clasien Andela, V55 1958 >Oudega Gaast Sleat 02-11-14 32 Terschelling-West 

 
1.39.58 Jetske van der Vegt, 

V45 
1968 Isala'96 22-03-14 4 Kampen 

* 1.39.58 Mijke Peerbooms 1986 Eindhoven Atletiek 12-10-14 51 Eindhoven 

* 1.39.59 Wilma Wibbelink 1985 >Hattem 14-06-14 36 Zwolle 
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(650) 

     

 
1.40.00 Manon Bijkerk-Schut-

ter 
1981 HCA 12-01-14 85 Egmond aan Zee 

R 1.40.00 Idske Postma 
 

>Goutum 21-06-14 11 Sneek 
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Vrouwen 25 km (tot 1.50.00) 

 

 

* 1.34.09 Miriam van Reijen 1983 Phanos 04-04-14 8 Berlin (GER) 

 
1.40.25 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC 06-04-14 1 Losser 

 
1.47.14 Marieke van Lierop, 

V35 
1977 TAS'82 02-03-14 1 Schagen 

* 1.48.12 Sigrid Martin, V35 1975 PAC 08-02-14 1 Oud-Beijerland 

R 1.49.56 Leonie Ton, V35 1975 Delta Sport 29-03-14 1 Hulst 
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Vrouwen 30 km (tot 2.20.00) 

 

* 1.59.09 Heleen Plaatzer 1979 Cifla 09-02-14 1 Schoorl 

* 2.02.47 Mireille Baart 1981 Pallas'67 09-02-14 2 Schoorl 

R 2.05.11 Gudy van Klaveren, 
V50 

1963 Energie 30-11-14 1 Geldrop 

* 2.07.15 Claudia van Rijn, V40 1972 Leiden Atletiek 07-09-14 1 Amsterdam 

* 2.08.17 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopservice.nl 09-02-14 4 Schoorl 

R 2.10.24 Jacolien Ruizendaal-
Kaptein 

1983 AV NOP 28-09-14 1 Almere 

* 2.10.40 Petra Hasper-ten 
Kate, V50 

1963 De Sprinter 09-02-14 5 Schoorl 

R 2.10.43 Marian Roest, V45 1965 Groene Ster 30-11-14 2 Geldrop 

R 2.10.44 Carin Roest 
 

Rotterdam Atletiek 30-11-14 3 Geldrop 

R 2.11.41 Yuki Hatazawa 
 

>Den Haag 30-11-14 4 Geldrop 

  
(10) 

     

 
2.12.22 Melanie Spruyt 1979 Altis 21-09-14 1 Hilvarenbeek 

 
2.13.22 Anoesjka Timmer-

mans, V40 
1970 Suomi 16-03-14 1 Velsen-Zuid 

* 2.14.07 Patricia Schreurs, 
V35 

1976 Hellas 07-09-14 3 Amsterdam 

* 2.14.46 Ilonka Betjes-Lange-
berg, V40 

1972 Lycurgus 09-02-14 6 Schoorl 

 
2.18.27 Mieke Kuilder, V50 1959 De Sperwers 02-03-14 1 Vorden 
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2.18.43 Anita Spieker, V50 1962 MarathonPlus 02-03-14 2 Vorden 

* 2.18.45 Ingrid Spanjaard, V40 1970 >Amstelveen 09-02-14 7 Schoorl 

* 2.19.07 Naomi Hendriksen, 
V40 

1974 Hylas 07-09-14 4 Amsterdam 

 
2.19.50 Mariëtte ten Bokkel-

Ammerlaan, V50 
1961 Atletico'73 02-03-14 3 Vorden 
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Vrouwen marathon (tot 4.00.00) 

 

* 2.32.39 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 17-08-14 13 Zürich (SUI) 

* 2.34.29 Miranda Boonstra, 
V40 

1972 Nijmegen Atletiek 17-08-14 19 Zürich (SUI) 

* 2.35.15 Ruth van der Meijden 1984 Asterix 13-04-14 6 Rotterdam 

* 2.36.35 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 12-10-14 4 Eindhoven 

* 2.37.54 Stefanie Bouma 1982 Impala 13-04-14 8 Rotterdam 

* 2.42.07 Reina Visser 1985 Nijmegen Atletiek 27-04-14 1 Enschede 

* 2.46.10 Mariska Kramer-
Postma, V40 

1974 SV Friesland 28-12-14 1 Jacksonville (USA) 

* 2.49.18 Miriam van Reijen 1983 Phanos 13-04-14 13 Rotterdam 

* 2.49.37 Rosalie Teeuwen 1980 ATOS 21-04-14 47 Boston (USA) 

* 2.49.59 Ingrid Versteegh, 
V35 

1978 Sprint 13-04-14 15 Rotterdam 

  
(10) 

     

* 2.52.02 Mariska Scholtes 1982 TRR 12-10-14 9 Eindhoven 

* 2.52.30 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 27-04-14 2 Enschede 

* 2.52.47 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC 27-04-14 3 Enschede 

 
2.53.22 Vanessa Gosselink, 

V40 
1971 Flevo Delta 11-05-14 1 Visé (BEL) 

* 2.55.14 Nina Bakker, V50 1962 Loopgroep PK 13-04-14 18 Rotterdam 

* 2.55.43 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 19-10-14 10 Amsterdam 
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* 2.57.12 Marjon de Kok, V35 1974 Prins Hendrik 19-10-14 11 Amsterdam 

 
2.57.35 Mireille Baart 1981 Pallas'67 02-11-14 2 Terschelling-West 

* 2.57.51 Claudia van Rijn, 
V40 

1972 Leiden Atletiek 19-10-14 13 Amsterdam 

* 2.58.39 Selina van der Vliet, 
V40 

1972 Pijnenburg 27-04-14 5 Enschede 

  
(20) 

     

* 2.59.02 Elsemieke de Vos, 
V35 

1977 Climax 27-04-14 6 Enschede 

* 2.59.19 Yvonne van der 
Helm, V45 

1967 Hellas 13-04-14 24 Rotterdam 

* 2.59.22 Patricia Schreurs, 
V35 

1976 Hellas 16-11-14 15 Torino (ITA) 

 
2.59.47 Renée Vranken 1991 Caesar 11-05-14 2 Visé (BEL) 

* 3.00.01 Anja van 't Schip, 
V40 

1970 Loopgroep Aart Stigter 13-04-14 27 Rotterdam 

* 3.00.22 Simche Heringa 1981 U-Track 13-04-14 28 Rotterdam 

* 3.00.35 Melanie Spruyt 1979 Altis 26-10-14 1 Etten-Leur 

* 3.01.09 Iris Meerts, V40 1972 Rotterdam Atletiek 13-04-14 30 Rotterdam 

* 3.03.31 Anne Zijderveld 1983 Passaat 13-04-14 33 Rotterdam 

 
3.04.35 Ilonka van den Hen-

gel 
1987 Altis 19-04-14 1 Terneuzen 

  
(30) 

     

* 3.05.00 Magali Fleche 1984 Sprint 13-04-14 35 Rotterdam 
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* 3.05.03 Kim Fairley 1985 Cifla 14-09-14 6 Köln (GER) 

* 3.05.24 Mirte Leloup 1985 Cifla 14-09-14 7 Köln (GER) 

* 3.05.36 Arianne Beckers 1989 >Susteren 12-10-14 19 Eindhoven 

* 3.05.41 Wilma van Onna, 
V45 

1965 PAC 13-04-14 36 Rotterdam 

* 3.06.40 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopservice.nl 23-02-14 62 Tokio (JPN) 

* 3.06.50 Ines van Rinsum 1979 >Arnhem 02-02-14 3 Apeldoorn 

 
3.07.29 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 04-10-14 1 Zoutelande 

*,# 3.08.11 Roos Karssemeijer 
  

02-11-14 110 New York City (USA) 

* 3.08.56 Agnes Hijman, V45 1966 De Veenlopers 19-10-14 24 Amsterdam 

  
(40) 

     

*,# 3.10.04 Lineke Kroon, V35 1978 KAV Holland 02-11-14 125 New York City (USA) 

* 3.10.10 Heleen Plaatzer 1979 Cifla 14-09-14 10 Köln (GER) 

* 3.10.41 Esther van Vroonho-
ven, V35 

1976 Groningen Atletiek 13-04-14 41 Rotterdam 

* 3.10.51 Jacolien Ruizendaal-
Kaptein 

1983 AV NOP 19-10-14 28 Amsterdam 

* 3.10.54 Petra Hasper-ten 
Kate, V50 

1963 De Sprinter 19-10-14 29 Amsterdam 

* 3.11.17 Esther Kalkman 1979 Loopgroep Aart Stigter 13-04-14 44 Rotterdam 

* 3.12.03 Anke Linssen 1984 STB 19-10-14 31 Amsterdam 

* 3.12.04 Leonie van den Haak 1981 Loopgroep Aart Stigter 20-09-14 15 Oslo (NOR) 
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* 3.12.20 Leonie Ton, V35 1975 Delta Sport 13-04-14 45 Rotterdam 

* 3.12.23 Anne-Marie Willems, 
V40 

1969 >Mook 13-04-14 46 Rotterdam 

  
(50) 

     

* 3.12.58 Polly Nkambi, V45 1965 Athlos 13-04-14 50 Rotterdam 

* 3.13.01 Mariska Visser 1982 De Spartaan 19-10-14 33 Amsterdam 

* 3.13.13 Cecile van der Bent 1985 >Alblasserdam 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

 
3.13.21 Corelien Kloek 1987 Loopgroep Aart Stigter 02-11-14 3 Terschelling-West 

* 3.13.49 Saskia Jurriaans 1985 >Zoetermeer 13-04-14 52 Rotterdam 

R 3.14.08 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 21-06-14 1 Sneek 

* 3.14.13 Theresia Bijl, V45 1968 Runners Stadskanaal 19-10-14 37 Amsterdam 

* 3.14.20 Judith Janszen 1984 >Dordrecht 13-04-14 53 Rotterdam 

* 3.14.38 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 12-10-14 310 Chicago (USA) 

* 3.14.50 Ilse ter Burg, V45 1965 Loopgroep PK 13-04-14 54 Rotterdam 

  
(60) 

     

 
3.15.47 Nicole Warnier, V40 1973 Maasrunners 11-05-14 

 
Visé (BEL) 

* 3.16.53 Angeli de Koning, 
V50 

1963 Thof running 13-04-14 55 Rotterdam 

* 3.17.09 Monique Leentvaar, 
V45 

1968 Fortuna 13-04-14 57 Rotterdam 

* 3.17.15 Brigje Willems, V40 1972 >Haarlem 12-10-14 368 Chicago (USA) 

* 3.17.29 Fruzsina Mizser 1988 >Hilversum 13-04-14 58 Rotterdam 
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3.17.36 Esther van den Berg, 

V35 
1976 Energie 12-10-14 

 
Graz (AUT) 

* 3.17.41 Leonie Verstegen, 
V40 

1971 >Heemstede 13-04-14 59 Rotterdam 

* 3.17.42 Renée Ligteringen, 
V45 

1967 Phanos 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

 
3.17.43 Ingeborg Couvée, 

V35 
1974 AKU 11-05-14 

 
Visé (BEL) 

 
3.17.51 Marjan Oostinga, 

V40 
1972 Veteranen Nederland 02-11-14 4 Terschelling-West 

  
(70) 

     

* 3.18.23 Ingrid Zwets-
Pelkmans, V35 

1975 Sprint 13-04-14 61 Rotterdam 

* 3.18.40 Esther Koning, V45 1965 Veteranen Nederland 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

* 3.18.43 Dimphy Ariaens, V40 1974 >Cuijk 12-10-14 32 Eindhoven 

*,# 3.18.44 Maartje Bastings 1984 Asterix 02-11-14 251 New York City (USA) 

* 3.18.50 Sandra Ulle, V35 1975 >Zaandam 13-04-14 65 Rotterdam 

* 3.18.53 Martine Lust, V45 1965 Voorne Atletiek 13-04-14 66 Rotterdam 

* 3.19.44 Sigrid Martin, V35 1975 PAC 13-04-14 68 Rotterdam 

* 3.20.13 Cathy van Es-Bode, 
V40 

1969 HAC'63 19-10-14 56 Amsterdam 

R 3.20.14 Rian van Buren 1984 >Amsterdam 21-06-14 3 Sneek 

* 3.20.15 Pauline van Donke-
laar 

1986 De Kieviten 13-04-14 71 Rotterdam 

  
(80) 
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* 3.20.16 Susan Hagevoort, 
V50 

1962 Triathlon 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.20.21 Sanne Tamminga 1984 Veendam 13-04-14 72 Rotterdam 

* 3.21.01 Selma Roth 
  

24-01-14 37 Dubai (UAE) 

* 3.21.02 Gaby Toenbreker, 
V40 

1969 Prins Hendrik 13-04-14 73 Rotterdam 

* 3.21.02 Mieke Kuilder, V50 1959 De Sperwers 13-04-14 74 Rotterdam 

* 3.21.09 Gea Siekmans, V50 1963 LAAC 27-04-14 8 Enschede 

* 3.21.11 Monique Smith, V35 1976 De Kieviten 13-04-14 75 Rotterdam 

 
3.21.13 Annemieke Holtrop, 

V40 
1973 Gelre 02-11-14 6 Terschelling-West 

* 3.21.15 Lianne van 
Avesaath, V45 

1966 Swift 27-04-14 26 Düsseldorf (GER) 

* 3.21.28 Zehra Dede, V35 1974 BB Lopers 13-04-14 77 Rotterdam 

  
(90) 

     

* 3.21.31 Anja Esveldt, V45 1965 BB Lopers 13-04-14 78 Rotterdam 

* 3.22.04 Margriet Poel, V50 1962 Haag Atletiek 13-04-14 80 Rotterdam 

* 3.22.14 Désirée Hendriks, 
V45 

1967 Sparta 13-04-14 82 Rotterdam 

 
3.22.21 Monique Weening, 

V50 
1960 Olympus'70 25-05-14 2 Maassluis 

* 3.22.35 Gerry Visser, V50 1963 LAAC 27-04-14 9 Enschede 

 
3.22.36 Marianne Goijert-

Hoogerbrugge, V40 
1973 Haag Atletiek 25-05-14 3 Maassluis 
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* 3.22.36 Nanda Griffioen, V40 
  

13-04-14 410 London (GBR) 

* 3.22.47 Marleen van den 
Broek, V35 

1975 Running Holland 19-10-14 66 Amsterdam 

* 3.22.52 Marjolein Menheere, 
V35 

1975 Zaltbommel Dutch 
Runners 

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.22.53 Birgit Voorn, V45 1966 RR Etten-Leur 19-10-14 67 Amsterdam 

  
(100) 

     

* 3.22.56 Moniek van Lieshout 1985 Haag Atletiek 13-04-14 83 Rotterdam 

* 3.22.59 Bianca Fortkamp 1984 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.23.02 Floortje Gierman 1985 Ciko'66 19-10-14 68 Amsterdam 

* 3.23.02 Sonja van Hecke, 
V40 

1971 THOR 14-12-14 15 Spijkenisse 

* 3.23.10 Nicollette Ibink, V40 1971 >Hengelo 27-04-14 10 Enschede 

* 3.23.15 Annemarie Cox, V40 1972 >Utrecht 13-04-14 84 Rotterdam 

* 3.23.33 Silvia Verhoeven, 
V50 

1963 Achilles EL 26-10-14 4 Etten-Leur 

* 3.23.53 Thu Hien Nguyen, 
V35 

1976 >Arnhem 13-04-14 86 Rotterdam 

* 3.23.58 Renee Ligteringen, 
V45 

1967 Phanos 13-04-14 87 Rotterdam 

* 3.23.59 Patricia van Uffelen 1983 DJA 18-05-14 3 Leiden 

  
(110) 

     

* 3.24.00 Lydia Rehorst 1981 Veteranen Nederland 13-04-14 88 Rotterdam 

* 3.24.09 Rosalie Ohm 1979 PAC 13-04-14 89 Rotterdam 
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* 3.24.11 Laura Hendriks 1981 >Arnhem 05-10-14 
 

Brussel (BEL) 

* 3.24.11 Alison de Rooij, V40 1972 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.24.20 Chantal van der 
Geest, V35 

1977 Hellas 02-02-14 5 Apeldoorn 

* 3.24.20 Benia van Asperen, 
V35 

1977 Pallas'67 13-04-14 91 Rotterdam 

* 3.24.22 Simone Logtenberg, 
V40 

1971 >Amsterdam 19-10-14 71 Amsterdam 

R 3.24.23 Alien Kruize, V45 1969 LAAC 21-06-14 4 Sneek 

 
3.24.30 Rianne Kremers, 

V45 
1966 Typhoon 19-04-14 2 Terneuzen 

* 3.24.45 Margot Visser 1984 Triathlon 13-04-14 92 Rotterdam 

  
(120) 

     

* 3.24.48 Paola van Gilst, V40 1973 AV'56 13-04-14 93 Rotterdam 

* 3.24.55 Bianca de Breij, V35 1976 >Rotterdam 13-04-14 94 Rotterdam 

* 3.25.08 Sandra Rijkers, V40 1969 Eindhoven Atletiek 13-04-14 96 Rotterdam 

* 3.25.13 Karien Evers, V50 1962 Rotterdam Running 
Ambassa 

13-04-14 97 Rotterdam 

* 3.25.18 Eva Hoogendoorn-
de Keijzer 

1980 Pallas'93 13-04-14 98 Rotterdam 

* 3.25.21 Donna ten Hove 1991 Veluwe 27-04-14 11 Enschede 

* 3.25.28 Anke van Mil, V50 1962 >Rotterdam 13-04-14 99 Rotterdam 

* 3.25.37 Sanne Tebbens-
Buisman 

1979 >Groningen 27-04-14 
 

Antwerpen (BEL) 
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R 3.25.53 Anneke de Boer, V45 1967 Horror 21-06-14 5 Sneek 

* 3.25.57 Marian van Hilst, V45 1969 SV Friesland 14-12-14 1 Spijkenisse 

  
(130) 

     

* 3.26.10 Cecile Jume-
let van Heijningen, 
V55 

1957 NSL 19-10-14 84 Amsterdam 

* 3.26.23 Merel Bruijn 1988 >Amsterdam 19-10-14 85 Amsterdam 

 
3.26.29 Arenda Scherpen-

kate 

 
Rijssen 04-10-14 3 Zoutelande 

* 3.26.34 Christiane Müller, 
V45 

  
04-05-14 

 
Hamburg (GER) 

* 3.26.38 Marit Dijkmans, V35 1978 Cifla 13-04-14 105 Rotterdam 

* 3.26.42 Lindsey Faken 1992 Energie 13-04-14 106 Rotterdam 

* 3.27.10 Rianne Verkleij 1984 >Amsterdam 13-04-14 107 Rotterdam 

* 3.27.10 Rian van der Burgt, 
V35 

1975 GVAC 12-10-14 43 Eindhoven 

* 3.27.11 Martsje Hell 
  

27-10-14 98 Dublin (IRL) 

R 3.27.16 Irene Kinnegem, V35 1975 >Voorschoten 05-10-14 2 Hoenderloo 

  
(140) 

     

* 3.27.19 Linde-Lotte Lotens 1984 >Amsterdam 19-10-14 89 Amsterdam 

R 3.27.21 Jannet Lange, V45 1964 Veteranen Nederland 23-03-14 1 Gilze 

 
3.27.24 Ingrid IJsebaert, V45 1966 RKHAV 19-04-14 3 Terneuzen 

* 3.27.41 Loes Vingerhoets, 
V45 

1965 Achil'87 19-10-14 91 Amsterdam 
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* 3.27.42 Anouke Jansen 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.27.43 Jacquie Gough, V45 1965 Venlo 13-04-14 110 Rotterdam 

* 3.27.47 Lorna Wilson, V35 1975 Phanos 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.28.00 Bianca Noorlander-
Rens, V40 

1972 >Dordrecht 13-04-14 113 Rotterdam 

* 3.28.06 Andrea van Lieshout 1980 Loopgroep Aart Stigter 13-04-14 115 Rotterdam 

* 3.28.10 Danielle Gorgels, 
V50 

1961 Prins Hendrik 13-04-14 117 Rotterdam 

  
(150) 

     

 
3.28.15 Christl Foekema, 

V40 
1969 Triathlon 02-11-14 7 Terschelling-West 

* 3.28.20 Annick Taselaar 1992 Rotterdam Atletiek 19-10-14 95 Amsterdam 

* 3.28.31 Charlotte van den 
Akker, V40 

1972 >Amsterdam 06-04-14 189 Paris (FRA) 

* 3.28.40 Maartje Schouwen-
burg 

1987 >Amsterdam 13-04-14 119 Rotterdam 

* 3.28.41 Christiane Kruetzen-
Mueller, V45 

  
12-10-14 797 Chicago (USA) 

* 3.28.43 Elly Visser, V55 1957 Altis 19-10-14 101 Amsterdam 

* 3.28.44 Ingrid den Oude 1981 BAV 13-04-14 120 Rotterdam 

* 3.28.46 Willy Risselada, V40 1969 Loopgroep Hoorn 13-04-14 121 Rotterdam 

R 3.28.47 Christine Tanguy, 
V45 

1968 Startbaan 21-06-14 7 Sneek 

* 3.28.56 Saskia ten Brink 1984 >Bodegraven 13-04-14 124 Rotterdam 
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(160) 

     

* 3.28.56 Lysanne van der 
Voort 

1987 >Amsterdam 13-04-14 123 Rotterdam 

* 3.28.56 Magda Geheniau, 
V45 

1965 No-Limits 13-04-14 125 Rotterdam 

 
3.29.03 Martine Dattin, V40 1971 Fortuna 25-05-14 4 Maassluis 

* 3.29.06 Laura Batterink, V40 1970 >Westerbork 13-04-14 126 Rotterdam 

* 3.29.12 Lieke Beentjes 1980 Phanos 19-10-14 104 Amsterdam 

* 3.29.13 Esther Exterkate 1985 >Haaksbergen 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.29.14 Yvonne Jansen, V45 1968 >Son en Breugel 12-10-14 45 Eindhoven 

* 3.29.19 Ellen Reuling 1982 >Amsterdam 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.29.28 Josien Spanjaart, 
V40 

1974 >Rotterdam 13-04-14 131 Rotterdam 

* 3.29.41 Aukje van Egteren, 
V40 

1971 >Zelhem 12-10-14 48 Eindhoven 

  
(170) 

     

* 3.29.42 Petra Bruijs, V45 1968 Spado 19-10-14 107 Amsterdam 

* 3.29.47 Yvonne Breugem 1981 De Kieviten 13-04-14 133 Rotterdam 

* 3.29.55 Marion Kuiten, V40 1970 LOGO 13-04-14 135 Rotterdam 

* 3.29.56 Monique Zadelhof, 
V50 

1963 PAC 13-04-14 136 Rotterdam 

* 3.30.06 Marieke Schoone-
man, V35 

1979 >Amsterdam 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

R 3.30.11 Lydia Klessens, V45 1964 SV Friesland 21-06-14 8 Sneek 
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3.30.29 Ingeborg de Boorder-

Bartelds, V50 
1964 Voorschoten'97 02-11-14 9 Terschelling-West 

 
3.30.43 Jeanette Hendrikx 

 
>Lomm 04-10-14 4 Zoutelande 

* 3.30.45 Monique van 
Dongeren, V35 

1977 Houten 13-04-14 141 Rotterdam 

* 3.30.51 Jeltje Doeven 1982 Rotterdam Atletiek 13-04-14 143 Rotterdam 

  
(180) 

     

 
3.30.57 Anneke Starrenburg, 

V55 
1958 Olympus'70 25-05-14 5 Maassluis 

* 3.31.03 Marlies Addicks, V40 1974 >Krimpen aan den IJs-
sel 

13-04-14 144 Rotterdam 

 
3.31.18 Yoshiko Kleinveld, 

V40 
1972 >Den Haag 18-05-14 1 Hoorn 

R 3.31.21 Marjan de Ruiter-
Abma, V45 

1967 SV Friesland 21-06-14 9 Sneek 

* 3.31.30 Diana van der Laan, 
V40 

1970 >Almere 13-04-14 149 Rotterdam 

* 3.31.39 Annette van Reijn 1982 LRRC 27-10-14 131 Dublin (IRL) 

 
3.31.43 Catherine Gudde, 

V45 

 
Olympus'70 25-05-14 6 Maassluis 

* 3.31.48 Caroline Vries, V45 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.32.03 Hester van der Zaag, 
V35 

1975 >Twello 13-04-14 154 Rotterdam 

* 3.32.03 Eva Lowther 1980 >Amsterdam 19-10-14 121 Amsterdam 

  
(190) 

     

* 3.32.11 Sandra Huntink, V45 1965 Gelre 13-04-14 155 Rotterdam 
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* 3.32.18 Jolanda Gijsman, 
V40 

1970 Loopgroep Oegstgeest 13-04-14 157 Rotterdam 

* 3.32.20 Marit Rutten 1983 >Gouda 16-11-14 38 Istanbul (TUR) 

* 3.32.20 Kitty Groothedde, 
V50 

1962 Veluwe 13-04-14 158 Rotterdam 

* 3.32.28 Sandra Medendorp, 
V40 

1974 HAC'63 19-10-14 124 Amsterdam 

* 3.32.29 Marijke Krutzen, V50 1962 Loopgroep PK 02-02-14 7 Apeldoorn 

* 3.32.34 Jarna Lanjouw, V40 1973 >Eext 13-04-14 159 Rotterdam 

* 3.32.35 Milet van Wetten, 
V40 

1973 Startbaan 06-04-14 269 Paris (FRA) 

* 3.32.36 Birgit van Lieshout 1988 >Amsterdam 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.32.37 Dorien Tange, V35 1977 Startbaan 06-04-14 270 Paris (FRA) 

  
(200) 

     

* 3.32.37 Lou Esnard 1989 >Rotterdam 13-04-14 160 Rotterdam 

* 3.32.45 Anh Hong Hoang, 
V40 

1973 >Arnhem 13-04-14 161 Rotterdam 

* 3.32.54 Jolice van den Berg 
  

12-10-14 1023 Chicago (USA) 

*,# 3.32.58 Charlotte Muller 
  

02-11-14 723 New York City (USA) 

* 3.33.00 Diana van der Laan, 
V40 

1970 >Almere 12-10-14 54 Eindhoven 

* 3.33.01 Marie Claire Huijgen, 
V50 

1963 >Amsterdam 13-04-14 162 Rotterdam 

 
3.33.07 Yvonne Rosenkamp, 

V45 
1967 >Salland 02-11-14 10 Terschelling-West 
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* 3.33.07 Dadinha Evora Al-
meida, V40 

1971 PAC 13-04-14 163 Rotterdam 

 
3.33.09 Christa Hijkoop 1984 >Nijmegen 02-11-14 11 Terschelling-West 

* 3.33.10 Jos Schubert 1983 >Huissen 13-04-14 164 Rotterdam 

  
(210) 

     

* 3.33.12 Toke Custers 
  

16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.33.13 Margot Testers, V50 1963 Olympia Halsteren 19-10-14 127 Amsterdam 

* 3.33.22 Fleur Rozestraten 1987 >Eindhoven 12-10-14 55 Eindhoven 

* 3.33.26 Charlotte Marijn, V35 1977 >Nieuwegein 13-04-14 166 Rotterdam 

* 3.33.42 Francien Lenssen, 
V55 

1959 GAC Gemert 12-10-14 56 Eindhoven 

 
3.33.43 Ingrid Spapens, V40 1970 Achil'87 21-09-14 1 Hilvarenbeek 

R 3.33.49 Carola Schot, V45 1968 Energie 12-10-14 1 Soest 

 
3.33.49 Katia Ganda, V35 1979 Zaanland 02-11-14 12 Terschelling-West 

* 3.33.49 Cemile Kara, V35 1978 De Keien 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.33.50 Sylvia de Bood, V45 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

  
(220) 

     

* 3.33.54 Lotte van de Put 1985 >Deventer 27-04-14 13 Enschede 

* 3.33.56 Jeannine Liebrand, 
V60 

1953 Cifla 19-10-14 131 Amsterdam 

R 3.34.04 Mijntje Perk 
 

>Warmond 30-11-14 1 Geldrop 
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* 3.34.12 Jacqueline Kuijs, 
V40 

1970 >Heusden 12-10-14 57 Eindhoven 

* 3.34.24 Nicole Braem, V40 1971 Scopias 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.34.30 Chantal de Lede, 
V35 

1975 PAC 13-04-14 172 Rotterdam 

* 3.34.31 Christine Toonstra, 
V45 

1966 GAC Hilversum 09-11-14 56 Athens (GRE) 

* 3.34.34 Annet Hartnack, V55 1955 Lycurgus 19-10-14 135 Amsterdam 

* 3.34.45 Bettina Kaphingst 1988 >Den Bosch 19-10-14 136 Amsterdam 

* 3.34.45 Wilmi van Harten, 
V55 

1957 >Poortugaal 13-04-14 174 Rotterdam 

  
(230) 

     

* 3.34.49 Mariska van der Vat, 
V35 

1974 Triathlon 13-04-14 175 Rotterdam 

* 3.34.58 Lian Stadhouders 1990 >Nijkerk Gld 13-04-14 176 Rotterdam 

*,# 3.35.02 Marieke Koerts 1983 >Amsterdam 02-11-14 830 New York City (USA) 

* 3.35.07 Aniek Steenhuisen, 
V40 

1972 AAC'61 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.35.08 Catherine Bolman, 
V45 

1968 No-Limits 12-10-14 58 Eindhoven 

R 3.35.09 Nicole van Gerwen, 
V40 

1971 GVAC 30-11-14 2 Geldrop 

* 3.35.11 Gwen Andeweg, V55 1957 Prins Hendrik 13-04-14 177 Rotterdam 

* 3.35.15 Susanne Döhmann, 
V45 

1966 
 

19-10-14 139 Amsterdam 

 
3.35.20 Rian Flikweert, V50 1961 Dynamica 19-04-14 4 Terneuzen 
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* 3.35.26 Ivonne van der Pad-
Blanker, V45 

1964 Veteranen Nederland 13-04-14 178 Rotterdam 

  
(240) 

     

* 3.35.26 Astrid Barendse, V40 1970 Olympus'70 18-05-14 7 Leiden 

* 3.35.31 Gerda Westra, V50 1961 >Bussum 12-10-14 1211 Chicago (USA) 

 
3.35.32 Marjan Abma, V45 1967 

 
12-10-14 

 
Graz (AUT) 

* 3.35.34 Ineke Altenburg, V45 1968 Horror 13-04-14 179 Rotterdam 

*,# 3.35.35 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 >Staphorst 02-11-14 863 New York City (USA) 

 
3.35.39 Nathalie Dragt, V45 1969 Noordkop 19-04-14 5 Terneuzen 

*,# 3.35.42 Claudia van Erven 
  

02-11-14 867 New York City (USA) 

* 3.35.44 Sandra Butter, V45 1967 Edam 19-10-14 142 Amsterdam 

* 3.35.48 Irma Oosterman, 
V45 

1967 Spark 14-12-14 2 Spijkenisse 

R 3.35.56 Wiesje Elfferich, V40 1971 >Den Haag 16-03-14 1 Zandvoort 

  
(250) 

     

* 3.35.56 Olga Maas, V35 1975 >Den Haag 13-04-14 180 Rotterdam 

* 3.35.59 Ayesha van Marre-
wijk 

1985 PAC 13-04-14 181 Rotterdam 

* 3.35.59 Sandra Dekker, V40 1972 >Spijkenisse 14-12-14 3 Spijkenisse 

* 3.36.06 Anne Wedd, V35 1975 >Utrecht 13-04-14 183 Rotterdam 

* 3.36.18 Nina Bijnen 1989 >Rotterdam 13-04-14 186 Rotterdam 
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* 3.36.31 Kirsten Jochems, 
V40 

1970 >Zandvoort 13-04-14 190 Rotterdam 

* 3.36.33 Hilde Tempel, V40 1970 Athlos 19-10-14 149 Amsterdam 

* 3.36.34 Mumtaz Noor, V45 1966 >Den Haag 13-04-14 192 Rotterdam 

* 3.36.38 Marije Lafleur, V45 1968 >Amsterdam 19-10-14 150 Amsterdam 

* 3.36.38 Annemarie van Ber-
kel, V35 

1974 Dutch Runners 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

  
(260) 

     

 
3.36.40 Ingrid Koene, V50 1963 AV'56 19-04-14 6 Terneuzen 

* 3.36.46 Anne Groenewege 1980 >Rotterdam 23-08-14 21 Reykjavík (ISL) 

* 3.36.49 Maud Senden, V40 
 

>Den Bosch 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.36.49 Renda van der 
Klooster, V35 

1974 >Rotterdam 13-04-14 193 Rotterdam 

*,# 3.36.52 Anoek Vincent 1983 Dutch Runners 02-11-14 963 New York City (USA) 

* 3.36.53 Wies Schellart 1980 Startbaan 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

*,# 3.36.53 Esther Vink, V50 1964 KAV Holland 02-11-14 964 New York City (USA) 

* 3.36.54 Marleen Haakma, 
V40 

1970 ATOS 13-04-14 194 Rotterdam 

* 3.36.57 Anita Kleijweg, V45 1966 Olympus'70 13-04-14 196 Rotterdam 

 
3.37.02 Marjan Oskam, V40 1971 >Driebergen-Rijsen-

burg 
02-11-14 14 Terschelling-West 

  
(270) 

     

* 3.37.08 Ada Guida Hafid, 
V45 

1965 
 

19-10-14 154 Amsterdam 
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*,# 3.37.10 Devon Kuijstermans 
  

02-11-14 978 New York City (USA) 

R 3.37.10 Aly Waninge, V45 1964 Loopgroep De Drent-
sche Aa 

21-06-14 11 Sneek 

* 3.37.16 Paula de Gier-
van Buuren, V60 

1953 Veteranen Nederland 13-04-14 198 Rotterdam 

* 3.37.20 Céline Assalit, V40 1973 >Capelle aan den IJs-
sel 

13-04-14 199 Rotterdam 

* 3.37.23 Catherine Swindles, 
V35 

1975 >Den Haag 13-04-14 200 Rotterdam 

* 3.37.31 Manon Bijkerk-
Schutter 

1981 HCA 13-04-14 201 Rotterdam 

* 3.37.32 Natallia Eduarda 
Uzunbajakava, V35 

1975 
 

27-04-14 
 

Madrid (ESP) 

* 3.37.33 Lindsey te Brake 1987 Cifla 13-04-14 202 Rotterdam 

* 3.37.44 Sandra Kleine, V45 1969 Loopvereniging TOF 19-10-14 161 Amsterdam 

  
(280) 

     

 
3.37.44 Mai Neijens, V50 1962 ATOS 02-11-14 15 Terschelling-West 

* 3.37.46 Angelique Nienhuis, 
V35 

1976 Artemis 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.37.49 Mariëtte ten Bokkel-
Ammerlaan, V50 

1961 Atletico'73 14-09-14 36 Münster (GER) 

* 3.37.51 Beatrijs Vermeulen 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.37.53 Jantsje Lageveen, 
V50 

1960 Impala 12-10-14 61 Eindhoven 

*,# 3.37.57 Bo Irish'Stephenson, 
V40 

1972 >Den Haag 02-11-14 1019 New York City (USA) 
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* 3.37.59 Susan Cooper-Le-
nes, V40 

1973 >Leiderdorp 18-05-14 8 Leiden 

* 3.38.01 Anita Spieker, V50 1962 MarathonPlus 12-10-14 62 Eindhoven 

* 3.38.08 Geke Flach 1980 >Amsterdam 13-04-14 206 Rotterdam 

* 3.38.20 Krista Veas 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

  
(290) 

     

* 3.38.21 Magda Breker, V45 
 

>Zandvliet 27-04-14 
 

Antwerpen (BEL) 

* 3.38.23 Anna Hekman 1985 PAC 13-04-14 210 Rotterdam 

* 3.38.28 Attje Boom, V55 1957 MPM 19-10-14 169 Amsterdam 

* 3.38.31 Diane Rimann, V45 1966 ATC'75 15-06-14 4 Amersfoort 

* 3.38.34 Barbara Ammerlaan, 
V45 

1965 >Bleiswijk 13-04-14 211 Rotterdam 

* 3.38.36 Martine de Min, V45 1967 
 

21-04-14 3443 Boston (USA) 

* 3.38.39 Frederiek Verwest 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.38.39 Michelle Wolters 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.38.40 Autilia Stapper, V45 1967 >Westmaas 16-11-14 61 Istanbul (TUR) 

* 3.38.40 Angela Verschoor, 
V45 

1969 Voorne Atletiek 13-04-14 212 Rotterdam 

  
(300) 

     

* 3.38.42 Karin Verheijden, 
V55 

1958 GVAC 27-04-14 
 

Antwerpen (BEL) 

 
3.38.44 Hester van der Werk, 

V40 
1972 Voorne Atletiek 02-11-14 16 Terschelling-West 
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* 3.38.50 Jill Mentink 1989 >Leiden 13-04-14 213 Rotterdam 

* 3.38.50 Kelly Mentink 1989 Den Haag 13-04-14 214 Rotterdam 

* 3.38.54 Nicole van Veen 1979 >Den Haag 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.39.10 Wilma Dierx, V45 1966 Loopgroep Aart Stigter 02-02-14 10 Apeldoorn 

 
3.39.10 Maaike Hornstra, 

V45 
1965 SV Friesland 02-11-14 17 Terschelling-West 

* 3.39.15 Corine van Die, V45 1965 
 

13-04-14 1079 London (GBR) 

* 3.39.18 Suus Boer, V45 1969 KAV Holland 13-04-14 218 Rotterdam 

* 3.39.21 Jacoline van der Klip, 
V35 

1977 >Baarn 18-05-14 9 Leiden 

  
(310) 

     

* 3.39.23 Ceciel Krikhaar, V50 1962 MPM 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.39.28 Alice Poel, V45 1966 Athlos 13-04-14 221 Rotterdam 

* 3.39.31 Christine Geluk, V50 1964 PAC 13-04-14 222 Rotterdam 

* 3.39.38 Corry Leijen, V45 1968 Hylas 19-10-14 173 Amsterdam 

* 3.39.42 Janke van der Laan-
Naayer, V35 

1976 Aquilo 25-05-14 3 Klazienaveen 

* 3.39.43 Sandra Steketee-
Vos, V40 

1970 >Rotterdam 13-04-14 223 Rotterdam 

 
3.39.47 Saskia van Baar 

 
>Zeist 01-06-14 1 Hoogerheide 

* 3.39.50 Monique van der Aa, 
V45 

1967 Prins Hendrik 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

*,# 3.39.51 Janneke 
Zwarteveen, V45 

1967 >Zwolle 02-11-14 1156 New York City (USA) 
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* 3.39.51 Olga van Leeuwar-
den, V45 

1967 Suomi 21-04-14 3681 Boston (USA) 

  
(320) 

     

* 3.39.54 Miny Verheij 1982 >Leeuwarden 13-04-14 224 Rotterdam 

* 3.39.58 Elly van Ooijen, V45 1968 PAC 26-10-14 7 Etten-Leur 

* 3.40.04 Karien Guinée, V45 1966 Tempo 13-04-14 225 Rotterdam 

R 3.40.07 Geke Venema, V45 1966 SV Friesland 21-06-14 13 Sneek 

* 3.40.11 Patricia Sonneveld, 
V40 

1971 >Hoek van Holland 13-04-14 226 Rotterdam 

* 3.40.12 Loes Broekmate, 
V50 

1963 
 

27-04-14 73 Düsseldorf (GER) 

* 3.40.15 Marion Hoff, V45 1968 KAV Holland 19-10-14 180 Amsterdam 

* 3.40.22 Willemien Kets, V35 
  

12-10-14 1533 Chicago (USA) 

* 3.40.27 Ans Zwartkruis, V45 1965 Gelre 13-04-14 227 Rotterdam 

*,R 3.40.29 Ilonka Betjes-Lange-
berg, V40 

1972 Lycurgus 11-05-14 4 Amsterdam 

  
(330) 

     

* 3.40.29 Jantine Konijn 1984 Zaanland 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.40.30 Sandra Plug-Kou-
ters, V40 

1973 
 

13-04-14 228 Rotterdam 

* 3.40.34 Krista Konijn 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

 
3.40.39 Wilma van der Linde, 

V55 
1958 Fortuna 25-05-14 8 Maassluis 
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R 3.40.40 Anne Marie Lueb, 
V45 

1968 >Haarlem 21-06-14 14 Sneek 

* 3.40.40 Danielle Van der 
Wiel, V35 

1977 >Amsterdam 19-10-14 187 Amsterdam 

 
3.40.46 Monique Verschuure 1980 AV'56 04-10-14 6 Zoutelande 

* 3.40.50 Sibilla Eymael-Mose-
nije, V50 

1962 Achilles Top 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

* 3.40.51 Sandra van Emden, 
V40 

1971 No-Limits 12-10-14 68 Eindhoven 

* 3.40.58 Anika Klunder 1981 >Utrecht 19-10-14 191 Amsterdam 

  
(340) 

     

 
3.41.04 Carina van Gelder, 

V45 
1967 Arena 02-11-14 18 Terschelling-West 

* 3.41.05 Lusan Terhaag 1990 >Venray 12-10-14 70 Eindhoven 

 
3.41.06 Nicole Spruit, V40 1970 >Veldhoven 19-04-14 9 Terneuzen 

* 3.41.08 Inge de Kievit 1979 Spirit Oud-Beijerland 13-04-14 231 Rotterdam 

*,# 3.41.09 Marjolijn Rots 
  

02-11-14 1228 New York City (USA) 

* 3.41.09 Cornelie Peschar, 
V50 

1962 GAC Hilversum 13-04-14 232 Rotterdam 

* 3.41.10 Trees van Bohemen, 
V55 

1954 Dutch Runners 13-04-14 233 Rotterdam 

R 3.41.12 Hiltje Venema, V45 1964 Loopgroep De Drent-
sche Aa 

21-06-14 15 Sneek 

R 3.41.14 Hanneke van de 
Velde, V45 

1966 ATC'75 21-06-14 16 Sneek 



 

pag. 82 | 127 

 

 

* 3.41.17 Gerda Weitkamp, 
V55 

1956 Houten 27-10-14 237 Dublin (IRL) 

  
(350) 

     

* 3.41.23 Syrith Holt 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.41.24 Suus Bouwen, V40 1971 Sprint 26-10-14 8 Etten-Leur 

* 3.41.34 Elin Eriksson, V40 1971 >Berghem 15-06-14 1 Ravenstein 

* 3.41.34 Judith Hendrikx, V40 1969 >Eindhoven 13-04-14 236 Rotterdam 

* 3.41.37 Jia-Lian Yin, V35 1976 
 

13-04-14 237 Rotterdam 

* 3.41.41 Marjan van Straten 1982 >Vlaardingen 12-10-14 71 Eindhoven 

* 3.41.54 Marjan de Waaij, 
V50 

1962 Pallas'93 13-04-14 239 Rotterdam 

 
3.42.02 Floor Bakker 1985 Pallas'67 02-11-14 19 Terschelling-West 

* 3.42.07 Danielle de Wildt 1979 
 

19-10-14 198 Amsterdam 

 
3.42.08 Marian van Dijk, V45 1967 Dynamica 19-04-14 10 Terneuzen 

  
(360) 

     

* 3.42.13 Marije van der Kooij 1982 Heerenveen 19-10-14 199 Amsterdam 

* 3.42.17 Gervaise Mercante 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

R 3.42.20 Jantien Hoekstra 1981 >Berltsum 21-06-14 17 Sneek 

* 3.42.20 Soemiati Kasan-
moentalib 

 
>Amsterdam 02-02-14 14 Apeldoorn 

* 3.42.21 Anouk Huikeshoven, 
V35 

1977 >Achthuizen 13-04-14 243 Rotterdam 
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* 3.42.22 Marjon van der Kleij, 
V40 

1973 >Haarlem 13-04-14 245 Rotterdam 

* 3.42.28 Jessica Williams 1983 >Culemborg 13-04-14 246 Rotterdam 

* 3.42.29 Gerie Schilder-Tol, 
V40 

1969 Edam 13-04-14 1252 London (GBR) 

* 3.42.30 Fredje Welle Donker, 
V50 

1959 Fortuna 13-04-14 247 Rotterdam 

* 3.42.30 Jeanine te Velthuis 1985 >Leiden 27-04-14 14 Enschede 

  
(370) 

     

 
3.42.30 Noortje van Nimwe-

gen, V40 
1973 >Eext 02-11-14 20 Terschelling-West 

 
3.42.32 Marielle ter Laak, 

V40 
1971 Olympus'70 25-05-14 9 Maassluis 

* 3.42.33 Tessa Wanders 1990 
 

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

 
3.42.35 Thea Segeren, V40 1970 Loopvereniging TOF 19-04-14 11 Terneuzen 

* 3.42.41 Corina Voorn, V50 1963 De Koplopers 19-10-14 204 Amsterdam 

* 3.42.49 Josta Bolhuis, V35 1978 >Amsterdam 13-04-14 249 Rotterdam 

* 3.43.00 Mariska Bosch, V35 
  

13-04-14 22 Leipzig (GER) 

* 3.43.05 Erica Belandi, V40 1973 Aalsmeer 19-10-14 211 Amsterdam 

* 3.43.05 Marrie Bigagli, V40 1970 >Bunschoten-Spaken-
burg 

26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.43.08 Sylvia van der Male, 
V35 

1976 >Maassluis 27-10-14 109 Venezia (ITA) 

  
(380) 

     



 

pag. 84 | 127 

 

 

* 3.43.08 Joanneke Jansen 1981 >Oosterbeek 13-04-14 250 Rotterdam 

* 3.43.09 Nienke Bernard 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.43.11 Inge Rol 1987 Castricum 13-04-14 252 Rotterdam 

* 3.43.19 Marieke Schouten 1988 >Gouda 13-04-14 254 Rotterdam 

* 3.43.19 Esther Appeldoorn, 
V45 

1967 >Rotterdam 13-04-14 255 Rotterdam 

* 3.43.23 Ilona Bolks 1982 >Sibculo 27-04-14 16 Enschede 

* 3.43.28 Anne-Lise Bullock, 
V40 

1973 >Oegstgeest 19-10-14 215 Amsterdam 

 
3.43.29 Patricia Hersbach-

Huisman, V45 
1966 >Wateringen 25-05-14 10 Maassluis 

* 3.43.29 Annelies Harkes, 
V35 

1976 AV'47 13-04-14 257 Rotterdam 

* 3.43.32 Elise Pepels-Scheer, 
V45 

  
28-09-14 

 
Berlin (GER) 

  
(390) 

     

 
3.43.33 Femke van de Broek, 

V35 
1978 >Nieuwpoort 21-09-14 1 Den Haag 

* 3.43.34 Sarina Joseph, V35 1978 >Arnhem 13-04-14 259 Rotterdam 

* 3.43.34 Henriette van Ge-
mert, V40 

1969 
 

13-04-14 260 Rotterdam 

* 3.43.35 Catharina Kosse, 
V50 

1959 Phanos 19-10-14 218 Amsterdam 

* 3.43.35 Elsa van Wezel, V55 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.43.37 Anke Striezenau, 
V40 

1970 >Leusden 02-02-14 15 Apeldoorn 
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* 3.43.38 Jorien van den Doel, 
V50 

1962 Fortuna 21-04-14 4300 Boston (USA) 

* 3.43.41 Danielle van Hulst, 
V40 

1974 Parthenon 13-04-14 261 Rotterdam 

* 3.43.44 Clarissa Slingerland, 
V35 

1978 Rotterdam Running 
Ambassa 

13-04-14 262 Rotterdam 

* 3.43.46 Karin van Gorp, V45 1968 Sparta 27-04-14 17 Enschede 

  
(400) 

     

* 3.43.48 Ester Wiersma-Kol-
horn, V45 

1968 Fivelstreek 13-04-14 23 Leipzig (GER) 

* 3.43.49 Anita Pieper, V40 1970 Rijssen 27-04-14 18 Enschede 

* 3.43.52 Wilma de Vries, V40 1972 >Erica 12-10-14 72 Eindhoven 

*,# 3.44.01 Anne-Sophie van 
Rijswijk 

 
>Amsterdam 02-11-14 1436 New York City (USA) 

* 3.44.03 Mirjam Jansen, V45 
  

13-04-14 1344 London (GBR) 

* 3.44.06 Annelies Goedhart, 
V55 

1957 TION 13-04-14 264 Rotterdam 

 
3.44.11 Jacobien Kracht, V50 1964 LAAC 02-11-14 21 Terschelling-West 

* 3.44.14 Dana Muraru 1981 Loopschool Wim Ak-
kermans 

13-04-14 266 Rotterdam 

* 3.44.17 Lisanne Jansen 1987 >Nijmegen 31-05-14 397 Stockholm (SWE) 

* 3.44.18 Danielle Gillissen, 
V40 

1973 Dordrecht 13-04-14 267 Rotterdam 

  
(410) 

     

*,# 3.44.18 Sarah Derks 1981 >Amsterdam 02-11-14 1458 New York City (USA) 
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* 3.44.22 Sandra Verwoerd, 
V40 

1971 >Boskoop 27-04-14 
 

Antwerpen (BEL) 

* 3.44.24 Ingrid Arnold, V45 1965 >Rhoon 13-04-14 268 Rotterdam 

* 3.44.27 Petra Duguid, V40 
  

21-04-14 4427 Boston (USA) 

* 3.44.31 Daphne Lensen, V35 1977 Cifla 13-04-14 269 Rotterdam 

* 3.44.34 Eline Rampen 1982 HERA 19-10-14 227 Amsterdam 

* 3.44.35 Anjo van Randwijk, 
V55 

1957 Fortuna 13-04-14 270 Rotterdam 

* 3.44.36 Nancy Wisotzki, V40 1973 >Tegelen 13-04-14 271 Rotterdam 

R 3.44.38 Karin Sloove 
 

>Heeze 30-11-14 3 Geldrop 

* 3.44.38 Judith Peterink 1980 >Venray 19-10-14 228 Amsterdam 

  
(420) 

     

 
3.44.39 Paula Fikkert, V45 1965 Dutch Runners 19-04-14 12 Terneuzen 

*,# 3.44.43 Jill Meij 
  

02-11-14 1489 New York City (USA) 

* 3.44.46 Saskia van Deursen, 
V40 

1972 >Weert 02-02-14 18 Apeldoorn 

* 3.44.57 Sabine Dankbaar 1986 >Amsterdam 13-04-14 273 Rotterdam 

* 3.45.01 Mandy Plasmeijer 1986 AKU 13-04-14 275 Rotterdam 

* 3.45.04 Karin van Es, V45 1965 Spark 13-04-14 276 Rotterdam 

* 3.45.08 Pauline Schut 1985 
 

16-11-14 85 Istanbul (TUR) 

* 3.45.12 Nora Schenk 1984 >Weesp 13-04-14 277 Rotterdam 

* 3.45.23 Petra Coopmans 1981 Scopias 13-04-14 278 Rotterdam 
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3.45.26 Karla Blom, V55 1957 >Vorden 02-11-14 22 Terschelling-West 

  
(430) 

     

* 3.45.29 Marieke Derikx, V40 1971 >Reuver 13-04-14 279 Rotterdam 

* 3.45.32 Marloes Hovestad 1984 
 

19-10-14 238 Amsterdam 

 
3.45.32 Jolanda Ammerlaan, 

V55 
1955 >Maasland 25-05-14 11 Maassluis 

* 3.45.34 Berith Kemps, V40 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.45.37 Mireille Goos 1982 >Amsterdam 21-06-14 31 Tromsø (NOR) 

* 3.45.48 Rian Gerris, V55 1959 LOGO 12-10-14 74 Eindhoven 

* 3.45.50 Willemijn Jongens, 
V35 

1974 >Haarlem 13-04-14 281 Rotterdam 

* 3.45.53 Ria Stam, V60 1954 Castricum 19-10-14 242 Amsterdam 

 
3.45.56 Annet van der Linde, 

V40 
1970 AV'56 04-10-14 9 Zoutelande 

* 3.45.59 Iris Wallenburg, V35 1977 >Amsterdam 19-10-14 244 Amsterdam 

  
(440) 

     

R 3.45.59 Mirjam Bijlsma-Veld-
man, V45 

1964 Loopgroep De Drent-
sche Aa 

21-06-14 19 Sneek 

* 3.46.00 Monika Nugteren 1979 >Amsterdam 13-04-14 282 Rotterdam 

 
3.46.04 Mariska Tjeerdsma 1992 >Dronryp 02-11-14 23 Terschelling-West 

* 3.46.05 Rosanne Vlasveld 1985 Rotterdam Running 
Ambassa 

13-04-14 283 Rotterdam 

* 3.46.07 Alexandra Huizenga, 
V45 

  
21-03-14 18 Jerusalem (ISR) 
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* 3.46.07 Bianca ten Boom, 
V45 

1965 >Barendrecht 13-04-14 284 Rotterdam 

* 3.46.08 Hedwig Kikkert 1985 >Rotterdam 13-04-14 285 Rotterdam 

* 3.46.11 Ariadne Ooms 1983 PAC 13-04-14 286 Rotterdam 

* 3.46.14 Regina Crienen-
Ebus, V40 

1970 >Venlo 13-04-14 287 Rotterdam 

* 3.46.20 Nathalie Kaiser 1986 PAC 13-04-14 289 Rotterdam 

  
(450) 

     

* 3.46.24 Linda Baron 1981 >Amsterdam 19-10-14 251 Amsterdam 

* 3.46.28 Tea Keijl, V40 1971 >Breda 26-10-14 10 Etten-Leur 

 
3.46.29 Petra de Knecht, V45 

 
>Zaamslag 04-10-14 10 Zoutelande 

* 3.46.32 Judith Brons 1983 Running Holland 02-02-14 22 Apeldoorn 

*,# 3.46.34 Eva de Vries 
  

02-11-14 1629 New York City (USA) 

* 3.46.37 Kimberly Deckers 
 

>Amsterdam 26-10-14 
 

Frankfurt (GER) 

* 3.46.38 Mirjam Thijssen-Tax, 
V40 

1970 >Groesbeek 19-10-14 255 Amsterdam 

* 3.46.39 Teresa Ibuado 1988 >Voorburg 26-10-14 11 Etten-Leur 

* 3.46.42 Marel Brinkman 1985 >Breda 13-04-14 290 Rotterdam 

* 3.46.45 Karlijn van der Meer, 
V35 

1977 Running Athletic Point 05-10-14 
 

Brussel (BEL) 

  
(460) 

     

* 3.46.49 Elly Voogd, V45 1965 
 

16-11-14 89 Istanbul (TUR) 
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* 3.46.52 Hermie Drenth, V45 1967 PEC1910 19-10-14 258 Amsterdam 

* 3.46.52 Anja Bakker, V45 1966 >Heemskerk 13-04-14 293 Rotterdam 

* 3.46.54 Marie-Louise van Ba-
kel, V45 

1967 >Heesch 19-10-14 259 Amsterdam 

* 3.46.56 Silvana Dell'Era, V45 1965 Energie 19-10-14 260 Amsterdam 

* 3.46.58 Astrid Potters, V40 1972 >Vught 13-04-14 294 Rotterdam 

* 3.47.02 Jiska van Ee 1980 >Driebergen-Rijsen-
burg 

12-10-14 76 Eindhoven 

R 3.47.03 Tineke van de Wal 
 

>Oudehaske 21-06-14 20 Sneek 

*,# 3.47.04 Danja Donkervoort 
  

02-11-14 1663 New York City (USA) 

 
3.47.06 Betty van Zoelen, 

V45 
1967 Parthenon 19-04-14 14 Terneuzen 

  
(470) 

     

* 3.47.07 Petra Bilthof-
de Bruin, V35 

1979 >Nijmegen 19-10-14 261 Amsterdam 

* 3.47.11 Marije Platen, V35 1977 >Emmer-Compas-
cuum 

13-04-14 295 Rotterdam 

 
3.47.12 Ada Vermeulen-

Geuze 
1983 >Middelburg 04-10-14 11 Zoutelande 

* 3.47.15 Karen Lam-
merts van Bueren, 
V50 

1963 Haag Atletiek 13-04-14 296 Rotterdam 

*,# 3.47.17 Renate van Leuken-
van Oort, V35 

  
02-11-14 1681 New York City (USA) 

*,# 3.47.21 Marijn van Berckel 
  

02-11-14 1684 New York City (USA) 

* 3.47.23 Agnes Kant, V45 1967 >Doesburg 13-04-14 298 Rotterdam 



 

pag. 90 | 127 

 

 

* 3.47.23 Christel Westerveen, 
V35 

1978 >Amsterdam 27-10-14 131 Venezia (ITA) 

* 3.47.25 Femke Hoekstra 1987 >Amsterdam 19-10-14 266 Amsterdam 

* 3.47.26 Katherine Fath 1985 >Rotterdam 13-04-14 299 Rotterdam 

  
(480) 

     

* 3.47.27 Wally van Laarho-
ven, V45 

1969 GVAC 12-10-14 78 Eindhoven 

* 3.47.27 Lily-Anne Smeets, 
V45 

 
>Roermond 02-02-14 23 Apeldoorn 

* 3.47.30 Lydia Doornbos, V35 1978 Loopgroep Bedum 13-04-14 300 Rotterdam 

* 3.47.32 Anoek van der Heij-
den, V40 

1973 >Ijsselstein 13-04-14 301 Rotterdam 

 
3.47.35 Najat Belhaj, V35 1976 >Den Haag 25-05-14 12 Maassluis 

R 3.47.35 Wilma van Galen, 
V50 

1962 Start'78 29-03-14 3 Diever 

* 3.47.36 Lisenka Beenders, 
V40 

1971 Weert 13-04-14 302 Rotterdam 

* 3.47.38 Patricia Kloonen, 
V40 

1970 >Breda 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.47.39 Julie Tromp 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.47.40 Tessa de Schipper 
  

27-10-14 325 Dublin (IRL) 

  
(490) 

     

* 3.47.44 Bianca Bierbooms, 
V35 

1977 Loopgroep Oegstgeest 18-05-14 11 Leiden 

* 3.47.49 Ine van der Fels-
Klerx, V40 

1971 Pallas'67 12-10-14 79 Eindhoven 
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3.47.49 Laetitia Ouillet, V35 1978 >Utrecht 02-11-14 24 Terschelling-West 

R 3.47.54 Yke Schouwstra, 
V45 

 
>Oosterzee 21-06-14 21 Sneek 

* 3.47.55 Anja Ligthart, V50 1962 LAAC 27-04-14 19 Enschede 

* 3.47.56 Marcella van Hemert 
  

27-07-14 66 Rio de Janeiro (BRA) 

* 3.47.58 Yvonne Koppelman, 
V35 

1975 
 

13-04-14 306 Rotterdam 

*,# 3.47.58 Jessica Luiten 
  

02-11-14 1729 New York City (USA) 

 
3.48.01 Sonja van Zeelt, V45 1964 >Wormerveer 18-05-14 2 Hoorn 

* 3.48.04 Marjanne Verduijn 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

  
(500) 

     

* 3.48.05 Annelies van der 
Zwart, V35 

1976 >Eindhoven 12-10-14 80 Eindhoven 

* 3.48.07 Alice Cornelisse 1980 >Rotterdam 13-04-14 307 Rotterdam 

* 3.48.08 Anna Siebenga, V55 1959 Runners Stadskanaal 13-04-14 308 Rotterdam 

 
3.48.14 Manoes Groot, V40 1971 >Hoofddorp 19-04-14 15 Terneuzen 

* 3.48.17 Ria Bundu, V35 
 

>Elburg 02-02-14 25 Apeldoorn 

 
3.48.19 Maroula Groothuis-

Imkamp, V50 
1960 Loopgroep PK 13-04-14 

 
Zwalm (BEL) 

* 3.48.25 Simone Bennema, 
V45 

  
16-03-14 

 
Barcelona (ESP) 

 
3.48.42 Andrea van Maanen, 

V35 
1975 Triathlon 02-11-14 27 Terschelling-West 

* 3.48.49 Nel Bonnema, V55 1958 Haarlemmermeer 14-12-14 7 Spijkenisse 
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* 3.48.51 Sylvia Strik-
van den Heerik, V45 

1967 >Honselersdijk 13-04-14 311 Rotterdam 

  
(510) 

     

 
3.48.51 Marleen van Aartrijk, 

V35 
1979 >Eindhoven 19-04-14 16 Terneuzen 

* 3.48.52 Lianne Gronert, V50 1962 Sprint 13-04-14 312 Rotterdam 

* 3.48.53 Madelon Gravesteijn, 
V35 

1977 >Rotterdam 13-04-14 313 Rotterdam 

* 3.48.55 Vanessa ter Haar 1979 MarathonPlus 13-04-14 314 Rotterdam 

* 3.48.57 Anouk Bakker, V35 1977 Attila 13-04-14 315 Rotterdam 

* 3.48.59 Annemiek van der 
Hoek 

1980 >Rotterdam 13-04-14 316 Rotterdam 

* 3.49.00 Simone Westerduin 1983 >Den Haag 19-10-14 286 Amsterdam 

* 3.49.01 Saskia Kerkhof 
  

12-10-14 2280 Chicago (USA) 

* 3.49.02 Jannie Nijenhuis, 
V45 

1965 >Raalte 13-04-14 317 Rotterdam 

* 3.49.03 Margot Rombouts 
  

12-10-14 2283 Chicago (USA) 

  
(520) 

     

* 3.49.05 Desiree Kooloos, 
V50 

1961 Houten 27-10-14 355 Dublin (IRL) 

* 3.49.05 Sandra Plukker, V40 1973 >Amsterdam 13-04-14 318 Rotterdam 

* 3.49.06 Brenda Splinter, V45 1969 >Almere 19-10-14 288 Amsterdam 

* 3.49.08 Jolien Teunissen 1985 >Amsterdam 13-04-14 319 Rotterdam 

* 3.49.10 Henny Strating, V45 1968 AV'56 13-04-14 320 Rotterdam 
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* 3.49.10 Mireille Boschker, 
V40 

1973 >Doetinchem 19-10-14 289 Amsterdam 

* 3.49.11 Jacqueline Wetsteijn, 
V50 

1964 >Capelle aan den IJs-
sel 

13-04-14 321 Rotterdam 

* 3.49.13 Lineke van der Snep-
pen 

1981 >Breda 12-10-14 82 Eindhoven 

* 3.49.18 Barbara van der 
Gaag, V45 

1968 >Oosterhout 13-04-14 324 Rotterdam 

* 3.49.23 Malon Mars 1989 >Coevorden 13-04-14 325 Rotterdam 

  
(530) 

     

* 3.49.25 Diana Smeets, V45 1965 >Stein 13-04-14 326 Rotterdam 

* 3.49.25 Anne Lith, V45 1964 >Zeist 27-04-14 126 Düsseldorf (GER) 

R 3.49.26 Annie Oostenbrink, 
V45 

1964 SV Friesland 21-06-14 22 Sneek 

* 3.49.26 Maaike Spoor, V50 1963 
 

18-05-14 12 Leiden 

 
3.49.33 Lieve Teugels, V45 1965 >Hedel 19-04-14 18 Terneuzen 

*,# 3.49.39 Rachelle Jongen 
  

02-11-14 1889 New York City (USA) 

* 3.49.40 Renate Kramer, V35 1978 Aquilo 19-10-14 298 Amsterdam 

* 3.49.41 Hanneke Hall 1980 Atletiek Maastricht 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

 
3.49.43 Krista van Soldt 1983 >Den Bosch 02-11-14 28 Terschelling-West 

* 3.49.43 Hermina van Dijk, 
V40 

1971 MarathonPlus 19-10-14 300 Amsterdam 

  
(540) 
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* 3.49.47 Jentine van den 
Hoek 

1980 >Gorinchem 13-04-14 329 Rotterdam 

* 3.49.48 Gita Wijnsma, V45 
 

>Veldhoven 02-02-14 28 Apeldoorn 

* 3.49.48 Hanneke van Loon, 
V45 

1966 GVAC 02-02-14 27 Apeldoorn 

* 3.49.49 Karin Knopper, V45 1966 Triathlon 13-04-14 330 Rotterdam 

* 3.49.51 Maria de Nies, V55 1958 
 

02-11-14 
 

Porto (POR) 

* 3.49.51 Marike Brusket, V40 1971 >Wilhelminadorp 13-04-14 331 Rotterdam 

* 3.49.52 Kitty de Kraa, V35 1974 Spirit Oud Beijerland 13-04-14 332 Rotterdam 

 
3.49.53 Anja van der Gugten, 

V50 
1961 Triathlon 02-11-14 29 Terschelling-West 

* 3.49.53 Edwige van Haaste-
ren-Lock, V50 

1964 Loopgroep Oegstgeest 13-04-14 333 Rotterdam 

 
3.49.53 Gerda Top, V50 1961 ATV Venray 02-11-14 30 Terschelling-West 

  
(550) 

     

* 3.50.03 Lieke Scheepers 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

R 3.50.04 Jikke van den Berg, 
V40 

 
>Nij Beets 21-06-14 23 Sneek 

* 3.50.07 Astrid Duimel, V40 1970 >Boskoop 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

* 3.50.07 Laurien Waaijer 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

*,# 3.50.08 Kim Petit 
  

02-11-14 1932 New York City (USA) 

*,# 3.50.11 Madelon Baans 
  

02-11-14 1939 New York City (USA) 

* 3.50.13 Yvette Loeffen 1981 >Amsterdam 19-10-14 302 Amsterdam 
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*,# 3.50.15 Nienke Becker 
  

02-11-14 1946 New York City (USA) 

R 3.50.16 Grietje Hoogerkamp-
Heeg, V40 

 
>Franeker 21-06-14 24 Sneek 

R 3.50.18 Marijke Westra, V40 
 

>Leeuwarden 21-06-14 25 Sneek 

  
(560) 

     

* 3.50.18 Nelleke van Marre-
wijk, V50 

1963 >Waalre 12-10-14 84 Eindhoven 

* 3.50.20 Marjolein Vranken 1979 >Utrecht 12-10-14 85 Eindhoven 

* 3.50.26 Amber Williams, V35 1976 >Amsterdam 19-10-14 305 Amsterdam 

*,R 3.50.27 Margo Visser, V40 1970 >Zevenaar 11-05-14 5 Amsterdam 

* 3.50.27 Barbara van Veen, 
V40 

1973 >Lelystad 18-05-14 14 Leiden 

* 3.50.27 Linda Bosch-Lieven-
dag, V45 

1967 Monnickendam 13-04-14 1787 London (GBR) 

 
3.50.28 Tineke Mous, V55 1958 Fortuna'67 07-09-14 2 Beneden-Leeuwen 

* 3.50.30 Carla Jong, V40 1972 >Baarn 13-04-14 336 Rotterdam 

* 3.50.34 Caroline Veringa, 
V35 

1974 Dynamica 13-04-14 337 Rotterdam 

* 3.50.38 Geke Doornhof, V45 1967 Athlos 13-04-14 338 Rotterdam 

  
(570) 

     

R 3.50.40 Simone Bellinga 
 

>Donkerbroek 29-03-14 4 Diever 

* 3.50.42 Connie Tempelman, 
V40 

1971 STB 27-04-14 20 Enschede 

* 3.50.43 Julie Verhaeghe 
 

>Nieuwenrode 05-10-14 
 

Brussel (BEL) 
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* 3.50.44 Antonio Henneman 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

R 3.50.44 Janine Timmer 1982 >Amsterdam 16-03-14 3 Zandvoort 

R 3.50.47 Bettie Agricola, V45 1967 Heerenveen 21-06-14 27 Sneek 

*,# 3.50.47 Mieke van Hoof, V50 1964 GM 02-11-14 1998 New York City (USA) 

* 3.50.49 Sissie Vogelzang 1988 >Nijmegen 19-10-14 310 Amsterdam 

* 3.50.50 Mariette van de Lan-
gerijt, V45 

1968 Hylas 19-10-14 312 Amsterdam 

* 3.50.54 Elsemieke Demoed 1991 >Ouderkerk aan den 
IJssel 

13-04-14 340 Rotterdam 

  
(580) 

     

* 3.50.54 Anne Marie Hey, V50 1962 Road Runners Zeist 13-04-14 341 Rotterdam 

* 3.50.55 Corine Visser, V40 1972 SV Friesland 02-02-14 29 Apeldoorn 

* 3.50.56 Hester Pardoel, V35 1975 >Nijmegen 13-04-14 343 Rotterdam 

* 3.50.59 Hanna van Loo 1984 >Groningen 13-04-14 344 Rotterdam 

 
3.50.59 Heidy Smit, V35 1978 >Driebergen-Rijsen-

burg 
02-11-14 31 Terschelling-West 

* 3.51.00 Sadé Daal 1988 >Rotterdam 13-04-14 346 Rotterdam 

* 3.51.01 Anja Kleefsman 1981 Road Runners Zeist 12-10-14 88 Eindhoven 

* 3.51.02 Jane van Heteren, 
V40 

1971 >Haarlem 13-04-14 348 Rotterdam 

* 3.51.04 Dominiek Pronk 1985 Castricum 13-04-14 349 Rotterdam 

* 3.51.05 Marjolein Snippe, 
V35 

1976 >Deventer 02-02-14 30 Apeldoorn 
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(590) 

     

* 3.51.12 Chris Heijmans 1983 >Utrecht 13-04-14 350 Rotterdam 

* 3.51.13 Anique Houben 1983 >Weert 13-04-14 351 Rotterdam 

* 3.51.14 Tekela Ina Kuijper 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.51.14 Jessica Put 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.51.14 Saskia Kooij-Hogen-
birk 

1982 >Rotterdam 13-04-14 352 Rotterdam 

* 3.51.15 Jeanette Huls, V45 1969 ATC '75 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

* 3.51.16 Jacqueline van 
Broeckhuysen, V50 

1963 >Delft 13-04-14 353 Rotterdam 

R 3.51.19 Janneke Willems, 
V45 

1968 Spurt'88 21-06-14 28 Sneek 

* 3.51.19 Joke Rosier, V60 1953 AAC'61 16-11-14 
 

Torino (ITA) 

* 3.51.20 Emilie Wilkie 1987 
 

23-08-14 39 Reykjavík (ISL) 

  
(600) 

     

* 3.51.22 Selma Smit, V50 1962 Haarlemmermeer 18-05-14 15 Leiden 

* 3.51.23 Petra Bus, V40 1969 Loopgroep Bedum 27-04-14 21 Enschede 

* 3.51.27 Hester Wittebroek, 
V40 

 
>Neede 02-02-14 31 Apeldoorn 

* 3.51.27 Annika Fangmann 1989 >De Hoef 13-04-14 355 Rotterdam 

* 3.51.28 Manon van Kessel 1990 >Velddriel 13-04-14 356 Rotterdam 

* 3.51.29 Emilita Zizi Fernan-
des 

1981 >Rotterdam 13-04-14 357 Rotterdam 
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* 3.51.31 Marjolein Postma 1984 >Den Haag 13-04-14 358 Rotterdam 

* 3.51.32 Linda van Kessel, 
V40 

1970 >Veghel 13-04-14 360 Rotterdam 

* 3.51.32 Jolanda Muizer, V35 1976 Loopgroep Leeuwar-
den 

13-04-14 359 Rotterdam 

 
3.51.35 Nancy Sterk, V45 

  
11-05-14 

 
Visé (BEL) 

  
(610) 

     

* 3.51.36 Ellen Oostvogel 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.51.42 Francis Rotteveel, 
V40 

1970 >Leiderdorp 13-04-14 363 Rotterdam 

* 3.51.44 Judith Mulder 1983 >Den Haag 13-04-14 365 Rotterdam 

* 3.51.45 Sabine Logtenberg, 
V40 

1970 >Ouderkerk aan de 
Amstel 

19-10-14 320 Amsterdam 

*,# 3.51.46 Dionne Puyman, V40 
  

02-11-14 2110 New York City (USA) 

* 3.51.47 Petra Schoon-
van der Tak, V45 

1965 >Driebergen-Rijsen-
burg 

27-04-14 22 Enschede 

* 3.51.48 Antsje Heijmen-
Hiemstra 

1980 Sparta 13-04-14 366 Rotterdam 

* 3.51.55 Linda Welles 1985 >Berkel en Rodenrijs 13-04-14 368 Rotterdam 

 
3.51.57 Liselotte Andriese 1982 >Zoeterwoude 04-10-14 12 Zoutelande 

* 3.51.58 Krista Vaes 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

  
(620) 

     

*,R 3.51.59 Ho Jung Mulder, V40 1973 >Amsterdam 11-05-14 6 Amsterdam 

* 3.52.01 Evelien Kooij 
 

>Nijmegen 02-02-14 32 Apeldoorn 
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R 3.52.03 Liesbeth Steenber-
gen, V45 

1966 Horror 21-06-14 29 Sneek 

* 3.52.04 Noor Vos 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.52.05 Corina Hilbolling 
 

>Gasselte 02-02-14 33 Apeldoorn 

* 3.52.07 Martje van Boxtel, 
V40 

1974 >Veghel 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

*,# 3.52.18 Heleen Mees, V45 
  

02-11-14 2166 New York City (USA) 

* 3.52.19 Maaike Patist, V40 1972 
 

16-11-14 116 Istanbul (TUR) 

 
3.52.20 Corina Lievense, 

V40 
1973 >Middelburg 19-04-14 21 Terneuzen 

 
3.52.20 Evelien Krikke, V45 1967 Dutch Runners 18-05-14 3 Hoorn 

  
(630) 

     

* 3.52.22 Rosemarie Teunis-
sen, V35 

1975 >Haarlem 13-04-14 371 Rotterdam 

 
3.52.28 Jael van den Oever, 

V35 
1975 Dutch Runners 19-04-14 22 Terneuzen 

* 3.52.29 Melany Lottering, 
V45 

1969 >Hilversum 13-04-14 372 Rotterdam 

* 3.52.38 Ingrid van Zolingen, 
V40 

1972 AVA'70 13-04-14 374 Rotterdam 

* 3.52.43 Marielle IJkel, V40 1973 >Amstelveen 19-10-14 331 Amsterdam 

* 3.52.43 Gerda de Jong, V35 1975 PEC1910 19-10-14 330 Amsterdam 

* 3.52.45 Margit Leipoldt, V40 1973 >Venlo 13-04-14 376 Rotterdam 

* 3.52.49 Esther van Nijf - Mo-
hunlol, V40 

1971 RR Etten-Leur 13-04-14 377 Rotterdam 
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* 3.52.50 Heidy Snijders, V40 1970 HAC'63 19-10-14 333 Amsterdam 

* 3.52.50 Wendy van Leeuwen 1984 Triathlon 15-06-14 6 Amersfoort 

  
(640) 

     

* 3.52.51 Angela Schu-
lingkamp, V40 

1974 Aquilo 19-10-14 335 Amsterdam 

* 3.52.52 Mirre van Tilburg 1989 
 

31-05-14 613 Stockholm (SWE) 

* 3.52.56 Nathalie Fournel 1986 >Utrecht 13-04-14 378 Rotterdam 

* 3.52.57 Astrid Spoelder, V45 1968 >Almere 13-04-14 379 Rotterdam 

R 3.52.58 Petra Keizer, V55 
 

>Dieren 21-06-14 31 Sneek 

* 3.52.59 Viviane Nowak, V45 1966 Atletiek Maastricht 19-10-14 340 Amsterdam 

* 3.53.00 Ilja Laheij 1980 Phanos 04-05-14 
 

Salzburg (AUT) 

* 3.53.00 Anja de Snoo, V50 1959 Spirit Oud Beijerland 13-04-14 380 Rotterdam 

 
3.53.04 Martine van Aalst 1983 >Utrecht 04-10-14 13 Zoutelande 

* 3.53.05 Carola van Vliet, V40 1971 Scorpio 13-04-14 382 Rotterdam 

  
(650) 

     

* 3.53.08 Sharon Buurman, 
V40 

1969 >'s-Gravendeel 13-04-14 383 Rotterdam 

* 3.53.09 Jannet Vermeulen-
Stulen, V55 

1955 Phoenix 02-02-14 34 Apeldoorn 

*,# 3.53.10 Yvonne Wijermans, 
V55 

  
02-11-14 2273 New York City (USA) 

 
3.53.13 Marja Wijnker-Seig-

nette, V45 
1967 >Zijdewind 02-11-14 34 Terschelling-West 
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R 3.53.14 Ilona Duits, V55 1955 Groningen Atletiek 21-06-14 32 Sneek 

* 3.53.15 Evelien Hillen, V40 1971 AVA'70 09-11-14 142 Athens (GRE) 

* 3.53.16 Céline Sira-de 
Voogd, V40 

1973 RRZ 14-12-14 11 Spijkenisse 

* 3.53.17 Joanet van den Berg, 
V45 

1969 >Haarlem 13-04-14 386 Rotterdam 

* 3.53.18 Marjo Negerman, 
V35 

1975 AV'34 Apeldoorn 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.53.18 Bea Weijers, V55 1955 Avantri 13-04-14 387 Rotterdam 

  
(660) 

     

* 3.53.21 Miranda Bruins, V35 1974 LAAC 27-04-14 23 Enschede 

* 3.53.22 Karin van Tol-Porck, 
V50 

 
>Ijmuiden 02-02-14 35 Apeldoorn 

* 3.53.26 Aimee van der Merk, 
V40 

1973 >Groningen 26-01-14 37 Marrakech (MAR) 

* 3.53.27 Elisabethe Ramos, 
V40 

1971 Dutch Runners 13-04-14 389 Rotterdam 

*,# 3.53.30 Veerle Verbruggen 
  

02-11-14 2308 New York City (USA) 

* 3.53.31 Ricky van Lingen 1986 
 

16-11-14 119 Istanbul (TUR) 

* 3.53.35 Inge Bommezijn, V40 1971 Running2000 12-10-14 91 Eindhoven 

* 3.53.38 Anne Hobbelt 1987 Vitalis 13-04-14 391 Rotterdam 

* 3.53.38 Helen Smit, V50 1959 
 

27-04-14 24 Enschede 

* 3.53.40 Marion Degelink, 
V40 

1970 >Rotterdam 13-04-14 392 Rotterdam 
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(670) 

     

* 3.53.42 Kirsten Schaft 1987 >Spijkenisse 13-04-14 393 Rotterdam 

* 3.53.47 Femke Stots 1985 >Haarlem 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

R 3.53.47 Janneke Wittebol 
 

>Hurdegaryp 21-06-14 33 Sneek 

* 3.53.47 Linda van den Ein-
den, V45 

1965 >Maarheeze 12-10-14 92 Eindhoven 

 
3.53.53 Sonja Boogaard, V35 

 
>Middelburg 04-10-14 14 Zoutelande 

* 3.53.54 Machteld Verdaas-
donk-Knuit, V40 

1969 Spado 13-04-14 397 Rotterdam 

* 3.53.54 Eveline du Cloo 1984 Spado 13-04-14 396 Rotterdam 

* 3.53.55 Senna Hansen 1986 >Amsterdam 19-10-14 356 Amsterdam 

* 3.53.56 Petra de Wit, V50 1962 Hercules 13-04-14 398 Rotterdam 

* 3.53.57 Elly Rooda, V45 1965 Loopgroep Nienoord 04-05-14 
 

Hamburg (GER) 

  
(680) 

     

* 3.53.58 Heleen de Geest, 
V40 

1972 
 

13-04-14 
 

Wien (AUT) 

 
3.53.58 Romy van der Meer 1984 >'s Gravenzande 25-05-14 14 Maassluis 

* 3.53.59 Lorna McInnes, V40 1973 PAC 13-04-14 399 Rotterdam 

R 3.54.01 Tiny Wouda-Dijkstra, 
V50 

 
>Kollum 21-06-14 34 Sneek 

R 3.54.03 Mariken Tjakkes, 
V35 

 
>Leek 21-06-14 35 Sneek 

 
3.54.06 Nanette Dijkman, 

V35 
1975 >Heerde 07-09-14 3 Beneden-Leeuwen 
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* 3.54.12 Hanneke van der 
Meide 

1984 >Utrecht 13-04-14 401 Rotterdam 

* 3.54.19 Lisanne van Diemen 1987 PAC 13-04-14 402 Rotterdam 

 
3.54.20 Nicole Beernink, V45 1965 Iphitos 02-11-14 35 Terschelling-West 

 
3.54.23 Dorette Lambregts, 

V45 
1966 Bedaf 19-04-14 24 Terneuzen 

  
(690) 

     

*,# 3.54.25 Maria Dijkhorst, V35 
  

02-11-14 2430 New York City (USA) 

* 3.54.32 Marian Cavazza, 
V50 

1964 
 

13-04-14 405 Rotterdam 

* 3.54.32 Stephanie Feith, V35 1977 >Den Haag 13-04-14 404 Rotterdam 

* 3.54.34 Hilda Mulder, V40 1969 HAC'63 02-02-14 38 Apeldoorn 

* 3.54.34 Mariska Pijpers, V35 1976 >Breda 13-04-14 407 Rotterdam 

* 3.54.35 Rigtje Jeeninga 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.54.37 Leonie Hacke, V50 1964 >Vlieland 13-04-14 408 Rotterdam 

* 3.54.41 Paula IJzerman, V35 1976 Loopgroep AS 11-10-14 118 Budapest (HUN) 

* 3.54.42 Michelle van Vliet 1989 >Ouderkerk aan den 
IJssel 

13-04-14 410 Rotterdam 

R 3.54.45 Irma Brandsma-Wes-
terhof, V45 

 
>Nieuwegein 21-06-14 37 Sneek 

  
(700) 

     

* 3.54.45 Jeannette Dijkstra, 
V45 

1968 Atletiek Maastricht 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 
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*,# 3.54.45 Lisette Verbrugge, 
V40 

  
02-11-14 2481 New York City (USA) 

*,# 3.54.46 Esther Wolthuis, V35 
  

02-11-14 2484 New York City (USA) 

* 3.54.47 Wytske van Weer-
den, V50 

1961 
 

13-04-14 412 Rotterdam 

* 3.54.48 Durby Pascual Colo-
mer-Meijboom, V35 

1976 >Vlissingen 13-04-14 413 Rotterdam 

* 3.54.49 Kim Quaedvlieg, V35 1976 >Breda 13-04-14 414 Rotterdam 

*,# 3.54.50 Lynn van Rossum 
  

02-11-14 2492 New York City (USA) 

* 3.54.50 Nel Classens, V60 1954 ATV Venray 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

* 3.54.50 Monique Hofmans, 
V45 

1968 >Venlo 13-04-14 415 Rotterdam 

R 3.54.52 Ellen Krop 
 

>Landsmeer 21-06-14 38 Sneek 

  
(710) 

     

* 3.54.59 Wies Blommers, V50 1959 Passaat 13-04-14 416 Rotterdam 

* 3.55.03 Aileen Alblas, V35 1979 Phanos 19-10-14 378 Amsterdam 

* 3.55.04 Iris Dahler, V35 1974 >Hoogeveen 18-05-14 16 Leiden 

* 3.55.05 Mieke te Kolste 1987 >Nijmegen 13-04-14 418 Rotterdam 

* 3.55.06 Miranda Boven, V40 1970 >Helmond 13-04-14 420 Rotterdam 

* 3.55.06 Hilda Rozendal, V40 1973 >Leusden 13-04-14 419 Rotterdam 

R 3.55.08 Elles in 't Hout 
 

>Amsterdam 21-06-14 39 Sneek 

* 3.55.08 Madoka Yokoji, V40 1971 >Amsterdam 13-04-14 421 Rotterdam 
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* 3.55.09 Judith Poot, V35 1976 >Maassluis 13-04-14 422 Rotterdam 

R 3.55.10 Clasien Andela, V55 1958 >Oudega Gaast Sleat 21-06-14 40 Sneek 

  
(720) 

     

* 3.55.11 Inge Tjeerdsma 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.55.12 Marike Knoef 1983 >Den Haag 13-04-14 423 Rotterdam 

* 3.55.15 Annemarie Mal-
schaert, V50 

1960 Parthenon 13-04-14 425 Rotterdam 

R 3.55.15 Jacolien Schreuder, 
V45 

1965 KAV Holland 30-11-14 7 Geldrop 

* 3.55.17 Jeanet van den Berg, 
V35 

1976 >Zwijndrecht 13-04-14 426 Rotterdam 

* 3.55.20 Nicolien Wilder, V50 
  

21-04-14 6209 Boston (USA) 

 
3.55.22 Johanna Josten 

 
>Tegelen 04-10-14 17 Zoutelande 

* 3.55.25 Lian Baay 
  

27-10-14 479 Dublin (IRL) 

* 3.55.26 Mireille Winkelmolen, 
V40 

1969 't Jasper Sport 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.55.26 Alma Viëtor 1987 >Amsterdam 12-10-14 96 Eindhoven 

  
(730) 

     

* 3.55.30 Patricia Geurts, V40 1973 DAK 13-04-14 428 Rotterdam 

* 3.55.31 Hanée Dentz, V50 1961 Running Athletics 
Point 

12-10-14 2981 Chicago (USA) 

* 3.55.37 Anneray Suister, V45 1968 
 

31-05-14 707 Stockholm (SWE) 

* 3.55.38 Monique Horio, V45 1965 >Broek op Langedijk 13-04-14 430 Rotterdam 



 

pag. 106 | 127 

 

 

* 3.55.41 Gea Boschker, V40 1970 Clytoneus 13-04-14 431 Rotterdam 

R 3.55.41 Marjan Rodenhuis, 
V45 

 
>Leeuwarden 21-06-14 41 Sneek 

* 3.55.43 Margot Brouwer-
Bergsma, V40 

1974 >Haren 13-04-14 432 Rotterdam 

* 3.55.44 Ine Heijnemans, V55 1959 AVV Valkenswaard 12-10-14 98 Eindhoven 

 
3.55.45 Marjolijn Poppema, 

V35 
1975 GVAC 02-11-14 38 Terschelling-West 

* 3.55.46 Suzanne Roelofs, 
V40 

1970 PAC 18-05-14 17 Leiden 

  
(740) 

     

* 3.55.46 Tini Visker, V55 1959 Artemis 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.55.54 Madeleine Bunk, V45 1968 Avanti-Wilskracht 19-10-14 393 Amsterdam 

*,# 3.55.55 Renata Rust, V35 1976 Groningen Atletiek 02-11-14 2641 New York City (USA) 

* 3.55.56 Cecile Euwe, V40 1971 >Breda 13-04-14 435 Rotterdam 

* 3.55.58 Els Gelok, V55 
  

27-04-14 
 

Antwerpen (BEL) 

* 3.55.58 Mariska van Midde-
laar, V35 

1977 >Hooglanderveen 13-04-14 436 Rotterdam 

* 3.55.59 Anne Ellenbroek 1987 >Nijmegen 18-05-14 18 Leiden 

 
3.56.00 Alice Franje, V40 1970 >Meteren 02-11-14 39 Terschelling-West 

* 3.56.07 Miriam Oomen, V35 1977 Pallas'93 13-04-14 438 Rotterdam 

* 3.56.07 Merel Sluijter 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

  
(750) 
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* 3.56.10 Nicole Mills, V40 
 

>Amsterdam 18-05-14 383 København (DEN) 

* 3.56.10 Janet Jansink, V40 
 

>Leusden 02-02-14 39 Apeldoorn 

* 3.56.14 Amely Kho 1984 >Rotterdam 13-04-14 440 Rotterdam 

* 3.56.14 Helen Gonzales, V50 1960 Sparta 09-11-14 167 Athens (GRE) 

* 3.56.14 Lieke Weijers 1979 Cifla 13-04-14 439 Rotterdam 

* 3.56.14 Susan van de Hei 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.56.16 Iris Bakker 
 

>Weesp 02-02-14 40 Apeldoorn 

* 3.56.17 Anne Molenberg-
Voortman, V50 

1960 >Finsterwolde 27-04-14 26 Enschede 

* 3.56.18 Harriette Houmes, 
V45 

1968 >Middelburg 19-10-14 401 Amsterdam 

* 3.56.20 Caroline Haver, V40 1969 Loopgroep Oegstgeest 13-04-14 441 Rotterdam 

  
(760) 

     

* 3.56.21 Lisette van den Hurk, 
V40 

1971 Climax 13-04-14 442 Rotterdam 

* 3.56.21 Sanne Pluim 1987 >Zwolle 19-10-14 403 Amsterdam 

* 3.56.22 Ilona Keesom 1980 
 

19-10-14 404 Amsterdam 

*,# 3.56.22 Annick Ploumen, 
V45 

1968 STB 02-11-14 2722 New York City (USA) 

 
3.56.23 Wilma Polderdijk, 

V45 
1968 Dynamica 04-10-14 20 Zoutelande 

* 3.56.24 Sanne Eeren 1985 >Groesbeek 13-04-14 444 Rotterdam 

* 3.56.24 Julia Noordegraaf 1985 >Rotterdam 13-04-14 443 Rotterdam 
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* 3.56.33 Els Koenen Teunis-
sen, V50 

1959 LOGO 12-10-14 100 Eindhoven 

 
3.56.37 Bets Gerritsen, V65 1949 Ron Clarke 02-11-14 40 Terschelling-West 

* 3.56.42 Melinda Bakker, V45 1969 Spirit Oud Beijerland 13-04-14 448 Rotterdam 

  
(770) 

     

R 3.56.43 Corien Jansen 1986 Groningen Atletiek 13-12-14 1 Diever 

*,# 3.56.44 Suzanne Gisbertz, 
V40 

  
02-11-14 2773 New York City (USA) 

* 3.56.46 Ellen Kousbroek 1985 >Delft 13-04-14 450 Rotterdam 

 
3.56.50 Audry van Dijke, V35 1974 >Kloosterzande 19-04-14 26 Terneuzen 

*,# 3.56.51 Kim Blom 
  

02-11-14 2779 New York City (USA) 

* 3.56.53 Monique Raaijma-
kers, V45 

1967 Parthenon 13-04-14 2290 London (GBR) 

* 3.56.54 Eveline Willems 1983 >Rotterdam 13-04-14 451 Rotterdam 

R 3.56.57 Anja Kok 
 

>Sneek 21-06-14 42 Sneek 

* 3.56.58 Gina Heuser, V50 1960 Energie 14-12-14 12 Spijkenisse 

* 3.56.59 Marcella van Doorn, 
V40 

1973 Running Holland 19-10-14 420 Amsterdam 

  
(780) 

     

* 3.56.59 Brigitte van Gerwen, 
V40 

  
11-05-14 198 Prague (CZE) 

*,# 3.57.02 Nikita Beukeboom 
  

02-11-14 2803 New York City (USA) 

* 3.57.03 Esther Sweeris, V45 1968 Voorne Atletiek 14-12-14 13 Spijkenisse 
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* 3.57.05 Maria van Summe-
ren, V55 

1957 De Keien 27-10-14 531 Dublin (IRL) 

*,# 3.57.05 Erica Beentjes, V45 1968 >Velserbroek 02-11-14 2809 New York City (USA) 

* 3.57.06 Karin Faber, V45 1965 De Keien 11-10-14 108 Budapest (HUN) 

* 3.57.06 Adriana Geuze 
  

16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.57.06 Sharon van Essen 1981 >Zoeterwoude 13-04-14 453 Rotterdam 

* 3.57.09 Daan Stolk 1988 >Den Haag 13-04-14 454 Rotterdam 

* 3.57.10 Ellen Westervaarder, 
V40 

1972 >Vijfhuizen 19-10-14 424 Amsterdam 

  
(790) 

     

* 3.57.12 Resian van Appeven, 
V40 

1971 >Posterholt 13-04-14 455 Rotterdam 

* 3.57.12 Annelies van den 
Berg, V40 

  
24-01-14 128 Dubai (UAE) 

 
3.57.13 Carolien Smit, V55 1959 HRR 02-11-14 41 Terschelling-West 

* 3.57.13 Sonja van Breukelen, 
V45 

1968 Haag Atletiek 13-04-14 456 Rotterdam 

* 3.57.14 Marianne van Hulst, 
V35 

 
PEC1910 16-03-14 

 
Barcelona (ESP) 

*,# 3.57.14 Franca van Meche-
len, V45 

  
02-11-14 2833 New York City (USA) 

*,# 3.57.16 Hinke Politiek 
  

02-11-14 2839 New York City (USA) 

* 3.57.19 Francien van den 
Ouweland, V45 

1965 AVV Valkenswaard 12-10-14 101 Eindhoven 

* 3.57.20 Rinie Ebisch, V60 1954 Atletiek Helden 19-10-14 430 Amsterdam 
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* 3.57.20 Nicoline Krijnen, V40 1970 >Vlaardingen 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

  
(800) 

     

* 3.57.23 Marian Denekamp, 
V40 

1973 >Zutphen 27-04-14 27 Enschede 

* 3.57.23 Cecile de Lussanet 1986 >Amsterdam 19-10-14 432 Amsterdam 

* 3.57.28 Ada Visser, V50 1962 PAC 13-04-14 458 Rotterdam 

* 3.57.29 Corine van Vuuren, 
V35 

1975 Antilope 13-04-14 459 Rotterdam 

* 3.57.29 Francine Werners, 
V45 

1966 ATC'75 27-04-14 28 Enschede 

* 3.57.29 Katie Unoki (JPN), 
V40 

1969 Dutch Runners 02-02-14 41 Apeldoorn 

* 3.57.30 Rosemary Lobley 1988 >Amsterdam 19-10-14 434 Amsterdam 

* 3.57.31 Irene Vink-
van der Plank, V50 

1961 Parthenon 13-04-14 460 Rotterdam 

* 3.57.32 Anneke Knol, V45 1968 Rotterdam Running 
Ambassadors 

11-10-14 149 Budapest (HUN) 

* 3.57.34 Birgit Pellenkoft, V35 1977 
 

21-04-14 6550 Boston (USA) 

  
(810) 

     

* 3.57.35 Maria Smolders, V55 1957 No-Limits 12-10-14 102 Eindhoven 

* 3.57.35 Gerda de Buck, V60 1953 >Vlissingen 13-04-14 462 Rotterdam 

* 3.57.38 Sheila Werbata-
Overbeeke, V40 

1971 
 

16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

R 3.57.38 Jos van der Lijke, 
V35 

 
>Joure 21-06-14 43 Sneek 
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* 3.57.39 Sylvia Noordermeer, 
V40 

1972 >Waalre 13-04-14 463 Rotterdam 

* 3.57.39 Sabina Rombout, 
V35 

1974 >Dordrecht 14-12-14 15 Spijkenisse 

*,# 3.57.40 Chloe van Rossum 
  

02-11-14 2907 New York City (USA) 

* 3.57.41 Karin Casparij, V40 1969 >Rotterdam 14-12-14 16 Spijkenisse 

* 3.57.43 Henriette Scholts 1983 
 

09-11-14 182 Athens (GRE) 

*,# 3.57.43 Joanne Bakker 
  

02-11-14 2916 New York City (USA) 

  
(820) 

     

* 3.57.43 Carlijn Huiskes 1991 >Hengelo Ov 12-10-14 103 Eindhoven 

* 3.57.44 Willemijn van Selms 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

 
3.57.45 Monique Hoogen-

boom, V45 
1966 >Vijfhuizen 02-11-14 42 Terschelling-West 

* 3.57.45 Gertine Dijkstra, V40 1972 >Almere 13-04-14 465 Rotterdam 

*,R 3.57.45 Noemie Smit, V35 
 

>Amsterdam 11-05-14 7 Amsterdam 

 
3.57.45 Loes Zonneveld, V45 1964 >Meerssen 02-11-14 43 Terschelling-West 

* 3.57.47 Lianne Arling, V40 1969 Daventria 13-04-14 466 Rotterdam 

* 3.57.47 Nadine Langerak 1986 >Amsterdam 28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.57.49 Juliette Tammenga, 
V40 

1971 HRR 14-12-14 17 Spijkenisse 

*,# 3.57.49 Nynke Kalkers, V40 
  

02-11-14 2938 New York City (USA) 

  
(830) 
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3.57.51 Gea Hut, V40 1970 Loopgroep Nienoord 02-11-14 44 Terschelling-West 

* 3.57.53 Jolanda de Bruin, 
V50 

 
>Harderwijk 27-04-14 

 
Antwerpen (BEL) 

* 3.57.56 Nienke van Dijk 1989 >Amsterdam 15-06-14 7 Amersfoort 

* 3.57.57 Wendy Vis, V35 1978 MarathonPlus 18-05-14 20 Leiden 

* 3.57.57 Argen van Rijk, V55 1954 Avantri 13-04-14 467 Rotterdam 

* 3.57.58 Ingrid Broeren 1983 >Moordrecht 13-04-14 468 Rotterdam 

* 3.58.02 Marion de Wit, V45 1967 Ilion 13-04-14 
 

Wien (AUT) 

R 3.58.04 Berber Akkerman 
 

>Wommels 21-06-14 44 Sneek 

 
3.58.05 Lynn de Leij, V40 1973 >Emmeloord 02-11-14 45 Terschelling-West 

*,# 3.58.06 Tamara Muis 
  

02-11-14 2980 New York City (USA) 

  
(840) 

     

* 3.58.07 Sonja Middelhuis 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

*,R 3.58.08 Carla Rooijers, V60 1953 >Haarlem 11-05-14 8 Amsterdam 

* 3.58.09 Janneke Kluwen 1984 Rotterdam Atletiek 13-04-14 470 Rotterdam 

* 3.58.11 Jolanda van Witzen-
burg, V40 

1970 >Vlaardingen 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

*,# 3.58.12 Rolina Menzo 
  

02-11-14 3000 New York City (USA) 

* 3.58.12 Monique Mulders, 
V35 

1978 >Rotterdam 13-04-14 472 Rotterdam 

* 3.58.13 Anna van Geloven, 
V40 

1969 
 

16-11-14 152 Istanbul (TUR) 
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* 3.58.13 Ellen Hoogland, V45 1969 >Gieten 13-04-14 474 Rotterdam 

* 3.58.22 Joke Toepoel, V65 1945 >Arnhem 13-04-14 
 

Wien (AUT) 

 
3.58.23 Bonnie van Huik 1987 >Oegstgeest 21-09-14 2 Den Haag 

  
(850) 

     

* 3.58.25 Hilda Broekhuizen, 
V50 

1963 Artemis 16-03-14 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.58.26 Johanna van Ame-
rongen, V50 

1959 
 

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.58.26 Laura Metz 1982 >Utrecht 13-04-14 475 Rotterdam 

* 3.58.28 Paulien Spithoven-
Santhuizen 

1967 
 

04-05-14 
 

Hamburg (GER) 

* 3.58.32 Irene van Wijk, V60 1952 AV'23 19-10-14 444 Amsterdam 

* 3.58.32 Claire Peels 
 

>Utrecht 12-10-14 
 

München (GER) 

* 3.58.33 Aleida Groothoff, 
V45 

1966 Artemis 13-04-14 478 Rotterdam 

* 3.58.36 Vesna Iniguez-
Najdanovski, V55 

1954 Loopservice.nl 13-04-14 
 

Wien (AUT) 

R 3.58.37 Hetty Vossen, V35 
 

>Boornbergum 21-06-14 45 Sneek 

* 3.58.39 Anna van Hoogda-
lem, V35 

1976 >Vlaardingen 16-11-14 
 

Valencia (ESP) 

  
(860) 

     

* 3.58.39 Jeanette Langius, 
V40 

1969 >Coevorden 13-04-14 480 Rotterdam 

* 3.58.41 Ellen Koster 1983 >Utrecht 27-04-14 29 Enschede 
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* 3.58.41 Lilian van der Steen, 
V55 

1957 Fortuna 13-04-14 482 Rotterdam 

* 3.58.41 Jessica Hill 1979 >'s Heer Hendrikskind 14-12-14 19 Spijkenisse 

* 3.58.46 Mirjam Tuls 1988 >Lekkerkerk 13-04-14 484 Rotterdam 

* 3.58.47 Monique Hoeven, 
V45 

1965 Spirit Oud Beijerland 13-04-14 485 Rotterdam 

* 3.58.48 Helen Coomans, V40 
  

13-04-14 2475 London (GBR) 

R 3.58.50 Betty Osinga, V50 
 

>Leeuwarden 21-06-14 46 Sneek 

* 3.58.50 Judith van den 
Bosch, V40 

1969 >Rotterdam 13-04-14 487 Rotterdam 

* 3.58.53 Jolande Ardon-
Fransman, V45 

1964 Voorne Atletiek 13-04-14 488 Rotterdam 

  
(870) 

     

 
3.58.54 Anouck van Belkom 

  
06-10-14 

 
Verona (ITA) 

R 3.58.55 Martine van der Lelij 
 

>Delft 21-06-14 47 Sneek 

R 3.58.56 Sjoerdtje de Boer, 
V60 

1952 Dutch Runners 21-06-14 48 Sneek 

 
3.58.56 Esther Hakvoort, V35 1977 Zaanland 26-01-14 

 
Las Palmas de Gran Ca-
naria (ESP) 

R 3.58.58 Gerdi Wicherson, 
V40 

1969 AV NOP 21-06-14 49 Sneek 

* 3.58.58 Nynke Hoogland, 
V50 

1962 >Groningen 02-02-14 43 Apeldoorn 

 
3.58.59 Monique Verbeem, 

V45 
1967 Kombijsport 31-05-14 30 Luxembourg (LUX) 

* 3.58.59 Linda Wubben 1984 >Gouda 13-04-14 490 Rotterdam 
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3.58.59 Marian Sturm, V45 1968 >Zaamslag 19-04-14 29 Terneuzen 

* 3.59.00 Els Laros 1981 >Tilburg 13-04-14 491 Rotterdam 

  
(880) 

     

*,# 3.59.04 Lonneke van der 
Sande 

1981 >Den Bosch 02-11-14 3120 New York City (USA) 

 
3.59.04 Marion de Vreede, 

V50 
1962 >Maastricht 02-11-14 46 Terschelling-West 

* 3.59.05 Inge Pol, V45 1967 >Delden 27-04-14 31 Enschede 

* 3.59.05 Henriëtte Klomp, V45 1965 MarathonPlus 27-04-14 30 Enschede 

R 3.59.07 Marian Pruiksma-
Terpstra, V45 

 
>Joure 21-06-14 50 Sneek 

* 3.59.07 Els Annegarn, V55 1956 Loopgroep PK 23-02-14 261 Sevilla (ESP) 

* 3.59.08 Irene Dijkstra, V50 1963 >Rozenburg 13-04-14 492 Rotterdam 

* 3.59.10 Lucy Overbeek 1981 >Arnhem 13-04-14 494 Rotterdam 

* 3.59.11 Nina Mertens, V40 1971 >Rijkevoort 12-10-14 105 Eindhoven 

 
3.59.11 Floor Kengen, V40 1969 >Beek 14-09-14 6 Meerssen 

  
(890) 

     

R 3.59.11 Anneke Westerhof, 
V60 

 
>Spannum 21-06-14 51 Sneek 

R 3.59.13 Cora van der Haar, 
V55 

1956 >Leeuwarden 21-06-14 52 Sneek 

* 3.59.18 Trijnie Heeres, V60 1951 Veteranen Nederland 06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.59.19 Monique van den 
Berg 

1982 >Middelburg 13-04-14 496 Rotterdam 
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* 3.59.21 Nieky Crins, V40 1972 >Arnhem 13-04-14 497 Rotterdam 

* 3.59.25 Renske Koenraads, 
V35 

1976 >Amersfoort 19-10-14 461 Amsterdam 

* 3.59.26 Vera Hulsegge, V40 1970 >Scherpenzeel 01-01-14 
 

Zürich (SUI) 

 
3.59.27 Ineke Plant, V55 1959 Loopgroep gRUNN 02-11-14 47 Terschelling-West 

* 3.59.28 Inge Dijkstra, V45 1967 >Haarlem 13-04-14 500 Rotterdam 

* 3.59.29 Ilse Drost, V45 1965 >Veenendaal 27-04-14 32 Enschede 

  
(900) 

     

* 3.59.30 Anouk van der Burg 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.59.32 Jolanda Bajema 1982 >Spanga 13-04-14 501 Rotterdam 

* 3.59.32 Lenneke Menger-
Vergunst, V35 

1976 >Oldeberkoop 13-04-14 502 Rotterdam 

* 3.59.33 Marije Geurtsen 1985 >Utrecht 19-10-14 463 Amsterdam 

 
3.59.34 Rita Sessink, V50 1960 >Gaanderen 02-11-14 48 Terschelling-West 

* 3.59.34 Meta Sipkens, V50 1964 TRR 13-04-14 503 Rotterdam 

* 3.59.36 Kristel Peters, V35 1974 Houten 13-04-14 506 Rotterdam 

*,# 3.59.37 Jeanine Smit, V45 
  

02-11-14 3210 New York City (USA) 

* 3.59.38 Sophie de Boeij 1982 Sprint 12-10-14 3518 Chicago (USA) 

* 3.59.39 Anne-Marieke van 
Helvoort, V50 

1959 Suomi 18-05-14 21 Leiden 

  
(910) 
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* 3.59.39 Shirley Nootenboom, 
V40 

  
21-04-14 6853 Boston (USA) 

* 3.59.39 Rosanne Vermeulen 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.59.40 Servela van de Lan-
genberg, V35 

1978 >Den Helder 12-10-14 109 Eindhoven 

 
3.59.41 Marja Bosje, V55 1956 Loopgroep Aart Stigter 02-11-14 49 Terschelling-West 

* 3.59.41 Jennifer Letch, V40 1973 >Zwolle 13-04-14 508 Rotterdam 

R 3.59.43 Bea van der Mei, 
V45 

 
Athlon 21-06-14 53 Sneek 

* 3.59.44 Irene Lindelauf, V45 1967 Weert 12-10-14 110 Eindhoven 

* 3.59.44 Cindy den Hollander, 
V35 

1974 Loopgroep Zeeland 13-04-14 509 Rotterdam 

 
3.59.44 Linda Onckels 

 
>Weert 28-09-14 7 Oostende (BEL) 

* 3.59.44 Rose Marie Dekker, 
V40 

1973 >Woudrichem 13-04-14 510 Rotterdam 

  
(920) 

     

* 3.59.44 Marlies Kuiters, V55 1959 Passaat 12-10-14 111 Eindhoven 

* 3.59.45 Margreet Janssen, 
V55 

1959 Passaat 12-10-14 112 Eindhoven 

* 3.59.45 Mascha Favre, V35 1976 >Delfgauw 13-04-14 511 Rotterdam 

 
3.59.46 Karin Nieuwenhuis-

Gielen 
1979 >Tegelen 04-10-14 22 Zoutelande 

* 3.59.47 Jitske Harms, V35 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

* 3.59.47 Yvette de Grood, 
V35 

1976 >Spijkenisse 13-04-14 513 Rotterdam 
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* 3.59.49 Renske de Wit 
  

06-04-14 
 

Paris (FRA) 

* 3.59.50 Ria van Weezep-
Brusche, V65 

1947 Spirit Lelystad 19-10-14 467 Amsterdam 

* 3.59.50 Noortje de Boer 1982 >Zwijndrecht 13-04-14 514 Rotterdam 

R 3.59.50 Maaike Braat 
 

>Muiderberg 29-03-14 5 Diever 

  
(930) 

     

* 3.59.52 Gabriëlla Rietmeijer 1987 >Alphen aan den Rijn 13-04-14 516 Rotterdam 

* 3.59.52 Annet van Warners, 
V50 

1961 >Zwolle 19-10-14 468 Amsterdam 

* 3.59.53 Maria Paula Puentes 1992 >Eindhoven 19-10-14 469 Amsterdam 

*,# 3.59.54 Barbara Friesen 
  

02-11-14 3259 New York City (USA) 

*,# 3.59.57 Florence van Lan-
schot 

  
02-11-14 3266 New York City (USA) 

* 3.59.57 Janneke du Bois 
  

28-09-14 
 

Berlin (GER) 

R 3.59.59 Karin Verschoor, V40 
 

>Sliedrecht 21-06-14 54 Sneek 

* 3.59.59 Tessie van Katwijk, 
V35 

  
27-04-14 182 Düsseldorf (GER) 
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Vrouwen 50 km (tot 5.00.00) 

 

* 4.08.21 Anita Spieker, V50 1962 MarathonPlus 06-07-14 1 Assen 

R 4.13.48 Leonie van den Haak 1981 Loopgroep Aart Stigter 17-05-14 1 Bunschoten-Spaken-
burg 

* 4.14.07 Lydia Doornbos, V35 1978 Loopgroep Bedum 13-09-14 2 Winschoten 

R 4.17.19 Joanet van den Berg, 
V45 

1969 >Haarlem 17-05-14 2 Bunschoten-Spaken-
burg 

 
4.19.09 Mirjam Steunebrink, 

V35 
1977 >Eelde 17-05-14 2 Gieten 

* 4.23.58 Gerry Visser, V50 1963 LAAC 13-09-14 3 Winschoten 

 
4.25.12 Mieke Hekkers, V50 1964 Daventria 31-05-14 1 Amsterdam 

* 4.27.54 Renate Kramer, V35 1978 Aquilo 13-09-14 4 Winschoten 

* 4.31.41 Yvonne Rosenkamp, 
V45 

1967 >Salland 06-07-14 2 Assen 

* 4.34.08 Angela Schu-
lingkamp, V40 

1974 Aquilo 13-09-14 5 Winschoten 

  
(10) 

     

R 4.35.44 Anke Striezenau, V40 1970 >Leusden 17-05-14 3 Bunschoten-Spaken-
burg 

 
4.41.21 Nellie van der Made, 

V55 
1955 AAC'61 09-11-14 1 Deventer 

* 4.46.52 Monika Hille, V60 1953 >Almere 02-11-14 11 Bottrop (GER) 

 
4.47.11 Henriette Lagerweg, 

V40 
1970 >Veendam 17-05-14 3 Gieten 
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R 4.54.32 Laetitia Ouillet, V35 1978 >Utrecht 17-05-14 4 Bunschoten-Spaken-
burg 

R 4.54.48 Corianne van Sluijs-
Vonk, V40 

1974 Altis 17-05-14 5 Bunschoten-Spaken-
burg 

* 4.56.54 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 >Staphorst 06-07-14 3 Assen 

* 4.57.44 Ina Oortwijn, V45 1967 MarathonPlus 06-07-14 4 Assen 
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Vrouwen 100 km (tot 12.00.00) 

 

R 8.28.05 Leonie van den Haak 1981 Loopgroep Aart Stigter 31-05-14 1 Amsterdam 

* 8.30.40 Mildred Haans, V40 1971 AVV Valkenswaard 26-04-14 1 Belves (FRA) 

* 9.01.30 Carola Schot, V45 1968 Energie 21-12-14 
 

Santpoort 

 
9.11.38 Wilma Dierx, V45 1966 Loopgroep Aart Stigter 28-06-14 2 Maasmechelen (BEL) 

* 10.05.34 Yvonne Rosenkamp, 
V45 

1967 >Salland 13-09-14 2 Winschoten 

* 10.27.41 Esther Devilee, V40 1970 Loopgroep Oegstgeest 09-11-14 2 Deventer 

* 10.33.03 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 >Staphorst 13-09-14 3 Winschoten 

* 10.42.13 Ina Oortwijn, V45 1967 MarathonPlus 13-09-14 4 Winschoten 

* 11.37.36 Els Annegarn, V55 1956 Loopgroep PK 16-08-14 10 Leipzig (GER) 

* 11.43.16 Katie Unoki (JPN), 
V45 

1969 Dutch Runners 21-12-14 
 

Santpoort 

  
(10) 

     

* 11.45.46 Monika Hille, V60 1953 >Almere 21-12-14 
 

Santpoort 
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Vrouwen Ekiden (tot 3.15.00) 

 

* 2.55.46 BB Lopers Dames 
 

BB Lopers 06-04-14 1 Zwolle 

* 2.58.11 De Trein 
  

05-07-14 1 Rotterdam 

* 3.03.31 RA MiLa-meiden 
 

Rotterdam Atletiek 05-07-14 2 Rotterdam 

* 3.05.05 PAC dames 35+, V35 
 

PAC 05-07-14 3 Rotterdam 

* 3.10.08 RAZAMA Ladies 
 

Rotterdam Atletiek 05-07-14 4 Rotterdam 

* 3.14.08 Nesselande team 5 
  

05-07-14 5 Rotterdam 
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Vrouwen 100 EM (tot 24.00.00) 

 

* 20.19.57 Katie Unoki (JPN), 
V45 

1969 Dutch Runners 21-12-14 
 

Santpoort 

* 20.30.48 Linda Voets 1981 >Amsterdam 21-12-14 
 

Santpoort 
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Vrouwen 1 uur (tot 14500) 

 

  



 

pag. 125 | 127 

 

 

Vrouwen 6 uur (tot 60000) 

 

* 69284 Leonie van den Haak 1981 Loopgroep Aart Stigter 21-06-14 1 Vijfhuizen 

* 67859 Wilma Dierx, V45 1966 Loopgroep Aart Stigter 10-05-14 1 Steenbergen 

* 67265 Inge van Bergen, V40 1972 Unitas 09-03-14 2 Stein 

 
65814 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 27-12-14 2 Heerde 

* 64364 Anita Joziasse, V50 1962 AV'56 09-03-14 4 Stein 

 
61711 Jacolien Schreuder, 

V45 
1965 KAV Holland 27-12-14 3 Heerde 
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Vrouwen 12 uur (tot 90000) 

 

 131420 Leonie van 
den Haak 

1981 Loopgroep Aart 
Stigter 

28-06-14 1 Maasmechelen (BEL) 

* 108569 Jannet 
Lange, V45 

1964 Veteranen Neder-
land 

01-05-14 1 Bad Dürkheim (GER) 

* 102467 Monika Hille, 
V60 

1953 >Almere 21-12-14 1 Santpoort 

* 102200 Katie Unoki 
(JPN), V45 

1969 Dutch Runners 21-12-14 
 

Santpoort 

* 97985 Linda Voets 1981 >Amsterdam 21-12-14 
 

Santpoort 
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Vrouwen 24 uur (tot 140000) 

 

* 221446 Leonie van den Haak 1981 Loopgroep Aart Stigter 13-07-14 1 Berlin (GER) 

* 206582 Wilma Dierx, V45 1966 Loopgroep Aart Stigter 18-05-14 2 Basel (SUI) 

* 190404 Linda Voets 1981 >Amsterdam 21-12-14 1 Santpoort 

* 190130 Jannet Lange, V45 1964 Veteranen Nederland 10-05-14 2 Steenbergen 

* 188977 Katie Unoki (JPN), 
V45 

1969 Dutch Runners 21-12-14 2 Santpoort 

* 151622 Sandra de Graaf, V45 1967 RWV 07-06-14 6 Schiedam 

* 147656 Hanny Klumpkens, 
V60 

1949 OLAT 07-06-14 7 Schiedam 

* 143690 Marry Heuvelman-
Goudriaan, V70 

1943 RWV 07-06-14 8 Schiedam 

 


