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Ranglijsten weg 2017 vrouwen 

bijgewerkt t/m 31 december (update van 27 augustus 2021) 

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes). Van iedere atleet is alleen de beste prestatie opgenomen. We nemen alleen bruto-
prestaties (dwz de tijd vanaf het startschot) mee. 

Voor deze ranglijst komen alle Nederlandse atleten in aanmerking plus buitenlandse atleten die 
aangesloten zijn bij een Nederlandse atletiekvereniging. 

In dit bestand is geen rekening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), 
etc. De snelste tijd (of grootste afstand) is genomen. 

De codering heeft de volgende betekenis: 

* = gecertificeerd parcours 
? = vermoedelijk te kort parcours 
R = in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie 
tt = tussentijd 
# = nettotijd als brutotijd onbekend is. 

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle 
uitslagen onder de limieten. Mocht je uitslagen van Nederlanders in buitenlandse wedstrijden 
hebben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag. 
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Vrouwen 10 km (tot 38.00) 

 

* 31.43 Susan Krumins-Kuij-
ken 

1986 Cifla 12-02-17 1 Schoorl 

* 32.34 Elizeba Cherono 1988 THOR 21-05-17 1 Leiden 

* 33.17 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 12-02-17 5 Schoorl 

* 33.30 Irene van Lieshout 1993 Cifla 12-02-17 6 Schoorl 

 
33.31 Jill Holterman 1991 Zaanland 22-10-17 1 Cuijk 

* 33.32 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 03-09-17 9 Tilburg 

* 33.58 Jamie van Lieshout 1991 Cifla 12-02-17 7 Schoorl 

* 34.02 Rachel Klamer 1990 LAAC Twente 29-10-17 1 Holten 

* 34.22 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 03-09-17 12 Tilburg 

* 34.23 Jasmijn Lau, MA 1999 Ciko'66 12-02-17 9 Schoorl 

  
(10) 

     

* 34.38 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 12-02-17 10 Schoorl 

* 34.47 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 12-02-17 11 Schoorl 

* 34.52 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 24-06-17 6 Appingedam 

* 34.54 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 12-02-17 12 Schoorl 

* 35.08 Diane van Es, MA 1999 PAC 12-02-17 14 Schoorl 

* 35.10 Manon Kruiver 1988 NOVA 12-02-17 15 Schoorl 

* 35.11 Tirza van der Wolf 1994 SC Reeuwijk 29-10-17 2 Holten 
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* 35.40 Miranda Boonstra, 
V40 

1972 Nijmegen Atletiek 12-02-17 17 Schoorl 

 
35.42 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 31-12-17 1 Gorredijk 

 
35.47 Lisan Duijvestijn, MA 1998 Olympus'70 22-01-17 1 Maassluis 

  
(20) 

     

* 35.51 Lotte Krause 1992 AKU 03-09-17 18 Tilburg 

* 35.52 Merel de Knegt, V35 1979 TRR 12-02-17 20 Schoorl 

 
35.57 Josien Scheepens 1997 KAV Holland 29-10-17 1 Heemstede 

* 36.14 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 12-02-17 24 Schoorl 

* 36.15 Lisanne Meuleman 1989 LAAC Twente 12-02-17 25 Schoorl 

*,R 36.15 Inge de Jong, V40 1976 Trias 27-08-17 4 Hem 

* 36.19 Tess Boekema 1993 BB Lopers 11-11-17 1 Nunspeet 

* 36.20 Karin Nieuwenhuijsen 1987 Hellas 12-02-17 26 Schoorl 

 
36.20 Elisa de Jong 1992 Groningen Atletiek 11-03-17 1 Drachten 

* 36.26 Margriet Berkhout 1990 NOVA 12-02-17 28 Schoorl 

  
(30) 

     

R 36.28 Christine Venhuizen, 
V35 

1981 Cifla 24-09-17 1 Boxmeer 

* 36.29 Marije Peters 1993 Cifla 12-02-17 29 Schoorl 

 
36.31 Fanos Tekle (ETH) 1993 Loopgroep Aart Stigter 27-06-17 1 Volendam 

* 36.32 Saskia Weinans 1994 Atletico'73 24-06-17 9 Appingedam 
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* 36.33 An Bennema 1993 Vitalis 04-11-17 1 Rotterdam 

* 36.33 Renée van Es-Vran-
ken 

1991 Caesar 12-02-17 30 Schoorl 

 
36.38 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 01-07-17 2 Chaam 

* 36.39 Natasja Janssen 1989 AV'23 08-10-17 1 Amsterdam 

R 36.51 Linda Jong 
  

10-09-17 1 Middelie 

* 36.52 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 21-01-17 1 Heerde 

  
(40) 

     

 
36.53 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 11-03-17 2 Drachten 

* 36.53 Saskia van Vugt 1982 Phoenix 15-10-17 2 Utrecht 

 
36.57 Marlies Jongerius, 

V35 
1979 Olympus'70 12-08-17 1 De Lier 

* 37.00 Mirjam Koersen, V40 1974 GAC Hilversum 12-02-17 31 Schoorl 

R 37.01 Bezayt Asefa 
Wondamgegn 

1993 
 

31-12-17 1 Deventer 

* 37.04 Pauline Claessen, 
V35 

1980 Cifla 12-02-17 32 Schoorl 

 
37.05 Yvonne Hak 1986 AAC 14-04-17 1 Heerhugowaard 

 
37.06 Leonie Balter 1991 AVON 31-12-17 1 Elsloo 

 
37.08 Lianne van de Belt 

 
Vitalis 17-12-17 2 Dronten 

* 37.17 Kristel van den Berg, 
MA 

1998 Fortuna 12-02-17 33 Schoorl 

  
(50) 
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* 37.23 Marije te Raa 1984 AAC 08-07-17 1 Voorthuizen 

* 37.26 Laurey van den 
Berge 

1989 Flakkee 12-02-17 34 Schoorl 

* 37.26 Stefanie Bouma 1982 Groningen Atletiek 17-04-17 4 Stadskanaal 

* 37.33 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 12-02-17 36 Schoorl 

* 37.38 Ellen van der Kolk, 
MA 

1998 >Enschede 29-10-17 4 Holten 

 
37.39 Ellis Jacobs 1984 STB 16-06-17 1 Bingelrade 

* 37.44 Emmie Weekers, MA 1999 Weert 12-02-17 37 Schoorl 

 
37.44 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 21-05-17 1 Vleuten/De Meern 

 
37.44 Eline Glas 1987 HAC'63 24-09-17 2 Texel 

* 37.45 Sophie Dielissen, MA 1999 Sporting Boxmeer 12-02-17 38 Schoorl 

  
(60) 

     

 
37.45 Michelle Rannacher 1994 OSS VOLO 27-04-17 1 Wijbosch 

R 37.48 Leona Salman 1992 
 

22-01-17 1 Zoetermeer 

* 37.49 Fleur Baljet 
 

>Oosthem 11-11-17 3 Nunspeet 

 
37.49 Marianne de Kok, 

V45 
1971 Dynamica 05-03-17 1 Moergestel 

* 37.50 Eva van Zoonen 1984 Castricum 12-02-17 39 Schoorl 

R 37.51 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 19-08-17 1 Siebengewald 

* 37.53 Eline de Jong 1997 De Liemers 12-02-17 40 Schoorl 

* 37.59 Femke van Hest, V40 1976 TRR 12-02-17 42 Schoorl 
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* 38.00 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 12-02-17 43 Schoorl 
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Vrouwen 15 km (tot 60.00) 

 

* 51.06 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 19-11-17 8 Nijmegen 

* 52.28 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 03-12-17 4 's Heerenberg 

* 53.39 Irene van Lieshout 1993 Cifla 19-11-17 11 Nijmegen 

* 54.09 Tirza van der Wolf 1994 SC Reeuwijk 19-11-17 13 Nijmegen 

 
54.11 Elizeba Cherono 1988 THOR 19-02-17 1 Bergen op Zoom 

* 54.20 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 03-12-17 5 's Heerenberg 

* 54.34 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 03-12-17 6 's Heerenberg 

* 54.51 Josien Scheepens 1997 KAV Holland 19-11-17 15 Nijmegen 

* 55.39 Ilse Pol 1982 Running 2000 09-04-17 1 Deventer 

* 55.41 Marije Peters 1993 Cifla 03-12-17 7 's Heerenberg 

  
(10) 

     

* 55.48 Christine Venhuizen, 
V35 

1981 Cifla 03-12-17 8 's Heerenberg 

* 55.50 Saskia van Vugt 1982 Phoenix 03-12-17 9 's Heerenberg 

* 55.56 An Bennema 1993 Vitalis 19-11-17 18 Nijmegen 

 
55.57 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 25-02-17 2 Tilburg 

* 56.04 Tess Boekema 1993 BB Lopers 19-11-17 19 Nijmegen 

* 56.14 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 03-12-17 10 's Heerenberg 

* 56.17 Maaike Caelers 
 

>Weert 19-11-17 20 Nijmegen 
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* 56.28 Michelle Rannacher 1994 OSS VOLO 21-05-17 1 Den Bosch 

* 56.37 Fanos Tekle (ETH) 1993 Loopgroep Aart Stigter 19-11-17 22 Nijmegen 

* 56.56 Eline Glas 1987 HAC'63 19-11-17 23 Nijmegen 

  
(20) 

     

* 56.58 Lisanne Meuleman 1989 LAAC Twente 03-12-17 11 's Heerenberg 

R 56.59 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 09-04-17 1 Amsterdam 

* 56.59 Lotte van de Put 1985 Daventria 19-11-17 24 Nijmegen 

* 57.13 Irene van der Reijken 1993 Rotterdam Atletiek 19-11-17 25 Nijmegen 

* 57.26 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 19-11-17 26 Nijmegen 

* 57.36 Inge de Jong, V40 1976 Trias 19-11-17 28 Nijmegen 

* 57.39 Agnes Schipper, V45 1968 Hellas 19-11-17 29 Nijmegen 

* 57.42 Paddy Herijgers, V40 1976 Loopgroep PK 24-09-17 2 Velp 

* 57.47 Eva van Zoonen 1984 Castricum 19-11-17 30 Nijmegen 

* 57.48 Miranda Boonstra, 
V45 

1972 Nijmegen Atletiek 24-09-17 3 Velp 

  
(30) 

     

* 58.17 Ellis Jacobs 1984 STB 19-11-17 32 Nijmegen 

 
58.20 Ciska Hensen, V45 1971 DAK 15-04-17 1 Oisterwijk 

* 58.34 Lorraine Bruin, V50 1967 Hellas 19-11-17 33 Nijmegen 

 
58.49 Marjon van der Wan-

sem 
1991 LADB 25-02-17 3 Tilburg 
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* 59.21 Marjan Oostinga, V45 1972 Veteranen Nederland 19-11-17 34 Nijmegen 

* 59.22 Sandra van Doorn 1984 Altis 19-11-17 35 Nijmegen 

 
59.25 Marjon de Kok, V40 1974 Prins Hendrik 25-02-17 4 Tilburg 

* 59.28 Jacqueline Rustidge, 
V45 

1968 Isala'96 19-11-17 36 Nijmegen 

* 59.34 Lisan Duijvestijn, MA 1998 Olympus'70 19-11-17 38 Nijmegen 

* 59.39 Richelle Vlenterie 1990 Scopias 19-11-17 39 Nijmegen 

  
(40) 

     

 
59.41 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC Twente 08-01-17 1 Hengelo 

* 59.45 Jeanet van den Berg, 
V40 

1976 PAC 01-07-17 1 Heerde 

* 59.49 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 19-11-17 40 Nijmegen 

* 59.53 Sandra de Jonge-ter 
Horst, V40 

1973 Ciko'66 09-04-17 3 Deventer 

* 59.55 Annemieke Breukink, 
V40 

1974 Hellas 21-05-17 1 Vleuten/De Meern 

 
60.00 Carla Ophorst, V55 1958 Olympus'70 15-04-17 1 Ameide 
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Vrouwen 10EM (tot 64.00) 

 

* 54.02 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 17-09-17 8 Zaandam 

* 55.53 Jill Holterman 1991 Zaanland 17-09-17 10 Zaandam 

* 56.22 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 17-09-17 11 Zaandam 

* 56.24 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 17-09-17 12 Zaandam 

* 56.40 Irene van Lieshout 1993 Cifla 17-09-17 14 Zaandam 

* 56.47 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 17-09-17 15 Zaandam 

* 58.19 Saskia Wijnans 1994 AV'34 Apeldoorn 17-09-17 17 Zaandam 

* 58.42 Inge de Jong, V40 1976 Trias 17-09-17 18 Zaandam 

* 58.56 Josien Scheepens 1997 KAV Holland 17-09-17 19 Zaandam 

* 59.31 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 05-02-17 2 Apeldoorn 

  
(10) 

     

* 59.31 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 17-09-17 20 Zaandam 

 
60.12 Fanos Tekle (ETH) 1993 Loopgroep Aart Stigter 07-05-17 1 Schagen 

* 60.32 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 17-09-17 21 Zaandam 

* 60.55 Pauline Claessen, 
V35 

1980 Cifla 05-02-17 3 Apeldoorn 

 
61.00 Ellis Jacobs 1984 STB 23-04-17 9 Roermond 

 
61.17 Marlies Jongerius, 

V35 
1979 Olympus'70 30-09-17 1 's Gravenzande 
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* 61.28 Lotte Krause 1992 AKU 17-09-17 22 Zaandam 

* 61.41 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 12-05-17 1 Raalte 

 
61.42 Marjon de Kok, V40 1974 Prins Hendrik 23-04-17 10 Roermond 

*,R 61.54 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 15-04-17 1 Zwolle 

  
(20) 

     

* 61.55 Natasja Janssen 1989 AV'23 17-09-17 23 Zaandam 

* 62.23 Immy-Auck Kersber-
gen 

1987 Lionitas 17-09-17 24 Zaandam 

* 62.31 Leonie Balter 1991 AVON 17-09-17 25 Zaandam 

 
62.39 Suzan Nieman 1985 NOVA 07-05-17 2 Schagen 

* 62.48 Eva van Zoonen 1984 Castricum 17-09-17 26 Zaandam 

* 63.18 Petra v.d. Velde 
 

>Assendelft 17-09-17 27 Zaandam 

 
63.27 Liselotte van den 

Berg 
1982 AAV'36 29-01-17 1 Uithoorn 

* 63.27 Floortje Gierman 1985 Ciko'66 05-02-17 4 Apeldoorn 

* 63.36 Marianne de Kok, 
V45 

1971 Dynamica 17-09-17 28 Zaandam 

* 63.45 Lotte Hendriks, V35 1978 >Zaandam 17-09-17 29 Zaandam 

  
(30) 

     

* 63.50 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 17-09-17 30 Zaandam 
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Vrouwen 20 km (tot 1.23.30) 

 

* 1.14.11 Jamie van Lieshout 1991 Cifla 05-03-17 2 Alphen aan den Rijn 

* 1.15.09 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 05-03-17 3 Alphen aan den Rijn 

* 1.17.18 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 26-08-17 1 Sneek 

* 1.17.21 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 05-03-17 4 Alphen aan den Rijn 

 
1.20.50 Marlies Kort, V45 1972 >Den Haag 31-12-17 1 Westkapelle 

 
1.22.46 Liselotte van den Berg 1982 AAV'36 19-02-17 1 Alphen aan den Rijn 
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Vrouwen 1/2 marathon (tot 1.40.00) 

 

* 1.10.20 Elizeba Cherono 1988 THOR 12-03-17 2 Den Haag 

* 1.10.52 Susan Krumins-Kuij-
ken 

1986 Cifla 26-03-17 4 Venlo 

* 1.11.04 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 22-10-17 10 Valencia (ESP) 

* 1.13.37 Ruth van der Meij-
den 

1984 Cifla 17-12-17 4 Dronten 

* 1.14.12 Irene van Lieshout 1993 Cifla 19-03-17 2 Nijmegen 

 
1.14.53 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 08-01-17 6 Egmond aan Zee 

* 1.15.07 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 08-10-17 1 Eindhoven 

* 1.15.32 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 17-12-17 5 Dronten 

 
1.16.02 Jamie van Lieshout 1991 Cifla 08-01-17 7 Egmond aan Zee 

* 1.16.17 Jill Holterman 1991 Zaanland 26-03-17 7 Venlo 

  
(10) 

     

* 1.17.46 Pauline Claessen, 
V35 

1980 Cifla 26-03-17 9 Venlo 

* 1.18.09 Merel de Knegt, V35 1979 TRR 08-10-17 2 Eindhoven 

 
1.18.51 Jessica Oosterloo 1990 Invictus 16-12-17 1 Ameland 

 
1.18.55 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 02-09-17 1 Beneden-Leeuwen 

* 1.19.22 Inge de Jong, V40 1976 Trias 01-10-17 7 Breda 

* 1.19.38 Renée van Es-Vran-
ken 

1991 Caesar 19-03-17 4 Nijmegen 
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1.19.42 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 02-09-17 2 Beneden-Leeuwen 

 
1.20.09 Saskia van Vugt, 

V35 
1982 Phoenix 16-12-17 2 Ameland 

* 1.20.37 Michelle Rannacher 1994 OSS VOLO 26-03-17 11 Venlo 

* 1.20.49 Dominique de Jong 
  

02-04-17 18 Berlin (GER) 

  
(20) 

     

 
1.21.04 Marije te Raa 1984 AAC 08-01-17 14 Egmond aan Zee 

* 1.21.11 Ingrid Versteegh, 
V35 

1978 Sprint 01-10-17 9 Breda 

 
1.21.15 Leonie Balter 1991 AVON 26-11-17 1 Ell 

* 1.21.27 Lisanne Meuleman 1989 LAAC Twente 01-10-17 11 Breda 

* 1.21.31 Natasja Janssen 1989 AV'23 12-03-17 9 Den Haag 

 
1.21.33 Miriam van Reijen 1983 Phanos 08-01-17 15 Egmond aan Zee 

* 1.21.37 Mirjam Koersen, 
V40 

1974 GAC Hilversum 23-04-17 1 Enschede 

* 1.21.37 Maria Evora Al-
meida (ESP), V45 

1971 PAC 12-03-17 10 Den Haag 

 
1.21.45 Sanne Broeksma 1985 Loopgroep PK 08-01-17 16 Egmond aan Zee 

* 1.21.56 Marije Peters 1993 Cifla 19-03-17 5 Nijmegen 

  
(30) 

     

* 1.22.14 Paddy Herijgers, 
V40 

1976 Loopgroep PK 08-10-17 3 Eindhoven 

R 1.22.33 Anjolie Engels, V40 1976 Dynamica 19-03-17 1 Sluis 
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* 1.22.59 Femke van Hest, 
V40 

1976 TRR 19-03-17 7 Nijmegen 

* 1.23.19 Eva van Zoonen 1984 Castricum 01-10-17 13 Breda 

R 1.23.28 Liselotte van den 
Berg, V35 

1982 AAV'36 03-09-17 1 Nieuwkoop 

 
1.23.41 Mirte Leloup 1985 Cifla 02-09-17 3 Beneden-Leeuwen 

 
1.23.54 Immy-Auck Kersber-

gen 
1987 Lionitas 24-06-17 2 Sneek 

R 1.23.54 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 25-06-17 1 Roden 

* 1.23.59 Lineke Kroon, V35 1978 KAV Holland 12-02-17 3 Schoorl 

 
1.24.01 Margriet Berkhout 1990 NOVA 08-01-17 18 Egmond aan Zee 

  
(40) 

     

 
1.24.07 Kim Hittinger 1995 AKU 08-01-17 19 Egmond aan Zee 

* 1.24.09 Ellis Jacobs 1984 STB 08-10-17 5 Eindhoven 

* 1.24.16 Ciska Hensen, V45 1971 DAK 08-10-17 6 Eindhoven 

* 1.24.17 Rachel Klamer 1990 LAAC Twente 23-04-17 2 Enschede 

R 1.24.21 Vanessa Hartman, 
V40 

1973 Voorne Atletiek 11-03-17 1 Oostvoorne 

* 1.24.31 Marianne de Kok, 
V45 

1971 Dynamica 19-03-17 9 Nijmegen 

 
1.24.34 Janna van Dijk 1986 Haag Atletiek 22-01-17 1 Maassluis 

 
1.24.45 Mariska Brittijn 1984 Leiden Atletiek 02-04-17 1 Roelofarendsveen 

 
1.24.47 Marjan Oostinga, 

V45 
1972 Veteranen Nederland 05-11-17 3 Terschelling 
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* 1.25.00 Lisa te Molder 1991 Atletico'73 19-03-17 10 Nijmegen 

  
(50) 

     

* 1.25.09 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC Twente 02-04-17 1 Hengelo 

* 1.25.11 Marieke van Lierop, 
V40 

1977 DOKEV 12-02-17 4 Schoorl 

* 1.25.13 Hellen de Vries, V35 1979 BB Lopers 10-06-17 7 Zwolle 

* 1.25.14 Monique Ver-
schuure, V35 

1980 AV'56 12-03-17 14 Den Haag 

R 1.25.17 Elsemieke de Vos, 
V40 

1977 Climax 23-12-17 1 Linschoten 

* 1.25.20 Jacomijne Driessen, 
V40 

1973 >Veghel 26-03-17 15 Venlo 

 
1.25.21 Maud Golsteyn, V35 1980 Caesar 15-01-17 1 Posterholt 

* 1.25.43 Marleen Honkoop, 
V35 

1982 Passaat 19-03-17 11 Nijmegen 

 
1.25.45 Suzan Nieman 1985 NOVA 02-04-17 1 Amstelveen 

* 1.25.54 Bregje Smits 1994 >Utrecht 08-10-17 8 Eindhoven 

  
(60) 

     

 
1.25.55 Esmee Teeling 1993 Olympus'70 22-01-17 2 Maassluis 

* 1.25.57 Jolanda Verstraten 1983 Scopias 26-03-17 16 Venlo 

* 1.26.02 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stig-
ter 

12-03-17 16 Den Haag 

R 1.26.09 Simche Heringa, 
V35 

1981 U-Track 23-12-17 2 Linschoten 



 

pag. 18 | 131 

 

 

* 1.26.09 Irma Heeren, V45 1967 Athlos 11-03-17 1 Harderwijk 

 
1.26.12 Judith Janszen-Loe-

kemeijer 
1984 Rotterdam Atletiek 29-10-17 1 Dordrecht 

* 1.26.16 Pauline van Donke-
laar 

1986 PAC 12-03-17 17 Den Haag 

 
1.26.21 Bianca de Vree 

 
>Tiel 02-09-17 4 Beneden-Leeuwen 

* 1.26.29 Nienke van Zoggel 1990 Oss'78 19-03-17 12 Nijmegen 

 
1.26.37 Melanie Spruijt, V35 1979 MarathonPlus 04-11-17 1 Woudrichem 

  
(70) 

     

 
1.26.41 Dione Scheuten, 

V35 
1980 LAAC Twente 08-10-17 2 Oldenzaal 

* 1.26.42 Marjolein Menheere, 
V40 

1975 Prins Hendrik 25-11-17 1 Tilburg 

* 1.26.48 Marjon de Kok, V40 1974 Prins Hendrik 19-03-17 13 Nijmegen 

* 1.26.49 Marlou Propst 1989 
 

12-03-17 20 Den Haag 

 
1.26.52 Brooke Brown de 

Boer, V35 
1979 >Dordrecht 29-10-17 2 Dordrecht 

*,R 1.26.52 Marije Geurtsen 1985 Loopgroep Aart Stig-
ter 

17-04-17 1 Haarzuilens 

* 1.27.00 Carolien van de 
Kreeke, V40 

1974 Dynamica 11-03-17 2 Dordrecht 

* 1.27.01 Richelle Vlenterie 1990 Scopias 23-04-17 5 Enschede 

* 1.27.03 Carla Ophorst, V55 1958 Olympus'70 08-10-17 9 Eindhoven 

 
1.27.04 Lia Wijnberger, V45 1969 Ciko'66 08-01-17 23 Egmond aan Zee 
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(80) 

     

 
1.27.08 Hinke Schokker 1983 >Eastermar 01-04-17 1 Leeuwarden 

 
1.27.10 Jeanet van den 

Berg, V40 
1976 PAC 29-10-17 4 Dordrecht 

 
1.27.21 Nanda Clarisse, V35 1979 Running2000 02-04-17 2 Roelofarendsveen 

 
1.27.27 Nathalie Klaassen, 

V45 
1971 AAV'36 29-10-17 5 Dordrecht 

* 1.27.33 Jacqueline Rus-
tidge, V45 

1968 Isala'96 17-12-17 7 Dronten 

 
1.27.37 Hinde Fokkema 1991 >Gorredijk 05-11-17 4 Terschelling 

 
1.27.42 Arjanna de Jonker 1992 >Winsum 05-11-17 5 Terschelling 

* 1.27.42 Amber Bongertman 1997 Achilles EL 29-10-17 2 Etten-Leur 

 
1.27.45 Alieke Hoogen-

boom, V40 
1976 >Roelofarendsveen 02-04-17 4 Roelofarendsveen 

R 1.27.49 Annemiek Koolen 
 

>Wageningen 27-12-17 2 Arnhem 

  
(90) 

     

* 1.27.51 Rian van der Burgt, 
V40 

1975 GVAC 19-03-17 6 Hapert 

 
1.27.54 Natascha Schippers 1990 >Amsterdam 08-01-17 26 Egmond aan Zee 

* 1.27.55 Finnula van den 
Berg, V35 

1978 >'t Zand 09-04-17 2 Den Helder 

* 1.28.00 Lotte de Hosson 1985 Groningen Atletiek 11-03-17 2 Haren 

 
1.28.02 Annemarie Kersber-

gen 
1992 >Dordrecht 29-10-17 6 Dordrecht 
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* 1.28.20 Eva Koopman 1987 Groningen Atletiek 12-03-17 24 Den Haag 

* 1.28.22 Ydwine van der 
Veen 

1993 Heerenveen 29-10-17 1 Holten 

* 1.28.22 Monique Nijkamp, 
V35 

1981 Cifla 19-03-17 17 Nijmegen 

* 1.28.28 Angélique de Vries, 
V35 

1977 Eindhoven Atletiek 19-03-17 7 Hapert 

* 1.28.29 Larissa Mars 1994 Vitalis 19-03-17 18 Nijmegen 

  
(100) 

     

* 1.28.29 Gwynny Hamilton, 
V40 

1975 Eindhoven Atletiek 08-10-17 11 Eindhoven 

* 1.28.37 Birgit Krämer, V45 1969 GAC Hilversum 19-03-17 20 Nijmegen 

* 1.28.38 Marloes Soetekouw 1991 
 

08-10-17 13 Eindhoven 

* 1.28.53 Anja van 't Schip, 
V45 

1970 Loopgroep Aart Stig-
ter 

12-03-17 26 Den Haag 

 
1.28.54 Renata Haring, V40 1976 Rotterdam Atletiek 22-01-17 5 Maassluis 

* 1.28.55 Vanessa Gosselink, 
V45 

1971 Flevo Delta 17-12-17 8 Dronten 

 
1.29.02 Nancy Sieling, V35 1977 NSL 08-01-17 29 Egmond aan Zee 

 
1.29.03 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 04-03-17 1 Groningen 

R 1.29.13 Femke Boddeke-
Vossepoel, V45 

1971 >Utrecht 23-12-17 4 Linschoten 

* 1.29.17 Esther Pullens-Al-
bers, V35 

1982 Oss'78 08-10-17 15 Eindhoven 

  
(110) 
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* 1.29.18 Loes Verstappen, 
V45 

1971 TRR 19-03-17 21 Nijmegen 

R 1.29.20 Floortje Cieraad 1985 >Den Haag 23-12-17 5 Linschoten 

R 1.29.22 Noortje Dorscheidt 1993 >Maastricht 23-12-17 6 Linschoten 

 
1.29.22 Evelien Ruijters 1985 Atletiek Maastricht 08-01-17 30 Egmond aan Zee 

R 1.29.22 Nathalie Vierdag, 
V45 

1972 >Bemmel 08-10-17 1 Hoenderloo 

* 1.29.24 Renée Ligteringen, 
V45 

1967 Phanos 12-02-17 6 Schoorl 

 
1.29.41 Melanie Spruyt, V35 1979 MarathonPlus 08-01-17 1 Oostvoorne 

 
1.29.41 Monique Leentvaar, 

V45 
1968 Fortuna 22-01-17 6 Maassluis 

 
1.29.43 Inez-Anne Haagen, 

V50 
1963 Loopgroep Aart Stig-

ter 
26-03-17 1 Zandvoort 

* 1.29.45 An Lenders 1990 Atletiek Helden 26-03-17 30 Venlo 

  
(120) 

     

* 1.29.50 Anne van Kooten 1990 >Eindhoven 08-10-17 18 Eindhoven 

* 1.29.57 Hilda Wermink, V40 1975 >Hellendoorn 10-06-17 10 Zwolle 

R 1.29.58 Iris Dijkstra 1995 >Amsterdam 27-12-17 3 Arnhem 

 
1.30.02 Judith van der Meer, 

V40 
1973 Lionitas 05-11-17 7 Terschelling 

* 1.30.04 Jeannette Portillo, 
V45 

1969 Rijnsoever 12-03-17 29 Den Haag 

 
1.30.08 Jacolien Ruizendaal 1983 AV NOP 24-06-17 5 Sneek 
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* 1.30.18 Dieuwertje Bax 1986 Loopgroep Aart Stig-
ter 

12-02-17 7 Schoorl 

* 1.30.20 Ellen Houweling 1990 >Nijmegen 19-03-17 22 Nijmegen 

* 1.30.22 Sandra Laros-Hof-
mans, V45 

1971 Scorpio 01-10-17 15 Breda 

* 1.30.24 Christien Koning, 
V45 

1967 Loopgroep Aart Stig-
ter 

11-03-17 3 Haren 

  
(130) 

     

R 1.30.25 Renate Kramer, V35 1978 Aquilo 25-06-17 2 Roden 

 
1.30.29 Selina van der Vliet, 

V40 
1972 Pijnenburg 17-06-17 2 Wekerom 

 
1.30.29 Katinka de Jong-

Laan, V35 
1979 Hollandia 25-06-17 1 Hoorn 

 
1.30.31 Saskia Schutte, V45 1972 Cialfo 08-10-17 3 Oldenzaal 

 
1.30.36 Yvonne Moerland, 

V35 
1981 AV'56 05-11-17 8 Terschelling 

 
1.30.37 Ayesha van Marre-

wijk 
1985 PAC 22-01-17 7 Maassluis 

*,R 1.30.38 Sione Jongstra, V40 1976 Passaat 17-04-17 3 Haarzuilens 

 
1.30.40 Amy van den Broek 1982 Sprint 08-01-17 33 Egmond aan Zee 

 
1.30.40 Dyanne Verpaalen 1985 Spiridon 08-01-17 34 Egmond aan Zee 

* 1.30.42 Krista Bruns 1988 Phoenix 08-10-17 19 Eindhoven 

  
(140) 

     

* 1.30.46 Kim Linstra 1989 >Amersfoort 17-09-17 1 Amersfoort 
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* 1.30.47 Sigrid Martin, V40 1975 PAC 12-03-17 31 Den Haag 

* 1.30.48 Paola van Gilst, V40 1973 AV'56 12-03-17 32 Den Haag 

* 1.30.49 Dinie Ras 1991 AV NOP 17-12-17 9 Dronten 

R 1.30.50 Hester Hasper 
 

>Arnhem 08-10-17 3 Hoenderloo 

* 1.30.50 Carola Schot, V45 1968 Energie 29-10-17 4 Etten-Leur 

* 1.30.51 Marlou Kamphuis 1988 >Amsterdam 12-03-17 33 Den Haag 

* 1.30.53 Marlies van Leusen-
Groenewold 

1983 BB lopers 10-06-17 11 Zwolle 

* 1.30.53 Marieke Morsch, 
V35 

1980 >Den Haag 12-03-17 34 Den Haag 

 
1.30.54 Stijntje Reulen, V50 1967 Loopgroep Aart Stig-

ter 
26-11-17 3 Ell 

  
(150) 

     

* 1.30.55 Hanneke van der 
Meide 

1984 Eindhoven Atletiek 08-10-17 20 Eindhoven 

 
1.30.55 Jelly van der Kloet, 

V35 
1981 Impala 01-07-17 1 Opende 

R 1.30.55 Anja Ciere 1984 Ilion 22-01-17 1 Zoetermeer 

* 1.30.56 Sonja Berkman-van 
Hamersveld, V40 

1976 >Naarden 26-03-17 33 Venlo 

 
1.30.59 Bertine de Vries, 

V35 
1980 >Groningen 04-03-17 2 Groningen 

* 1.31.01 Sandra Sikkema 1985 Impala 19-03-17 23 Nijmegen 

* 1.31.03 Marlies Burgler, V35 1979 Groningen Atletiek 11-03-17 4 Haren 
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* 1.31.05 Marit Schwantje 1994 >Utrecht 10-06-17 12 Zwolle 

* 1.31.05 Yvonne Visseres 1982 >Nunspeet 01-04-17 2 Nunspeet 

* 1.31.08 Saskia Heijnen 1992 Leiden Atletiek 21-05-17 3 Leiden 

  
(160) 

     

R 1.31.08 Sophie Habets 1987 >Zwolle 27-08-17 2 Groningen 

* 1.31.16 Tara Muijlwijk 1994 >Amsterdam 29-10-17 2 Holten 

* 1.31.16 Rachel de Weerd, 
V40 

1974 Veluwe 19-03-17 24 Nijmegen 

* 1.31.17 Esther Schobbe, 
V45 

1971 Loopgroep PK 08-10-17 22 Eindhoven 

 
1.31.18 Marieke ten Brinke, 

V35 
1981 Loopgroep de Zand-

stuve 
08-01-17 37 Egmond aan Zee 

R 1.31.20 Samantha de Knijff 1988 >Almere 19-02-17 1 Vinkeveen 

R 1.31.22 Iris Ruinemans, V40 1974 LAAC Twente 17-12-17 2 Borne 

 
1.31.28 Berdina Seinstra, 

V45 
1968 Loopgroep Leeuwar-

den 
05-02-17 1 Leeuwarden 

* 1.31.31 Barbara Ceelen, 
V40 

1974 Eindhoven Atletiek 19-03-17 8 Hapert 

 
1.31.36 Heather Bray 1984 >Amsterdam 21-05-17 1 Hoorn 

  
(170) 

     

 
1.31.38 Petra Dubben 1990 Rotterdam Atletiek 22-01-17 8 Maassluis 

* 1.31.40 Anita van den Bo-
gert, V50 

1967 Altis 18-06-17 1 Amersfoort 

 
1.31.42 Tineke Koelewijn 

 
>Huizen 08-01-17 38 Egmond aan Zee 
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1.31.44 Tamara van Kleef 1988 Ilion 08-01-17 39 Egmond aan Zee 

* 1.31.49 Kathlelijn Lemmens 1993 
 

08-10-17 23 Eindhoven 

* 1.31.50 Marleen Haakma, 
V45 

1970 ATOS 12-02-17 8 Schoorl 

* 1.31.52 Marjoleine van 
Jaarsveld, V45 

1971 >Den Haag 12-03-17 35 Den Haag 

* 1.31.55 Milou Gorissen 1986 >Venlo 26-03-17 36 Venlo 

 
1.31.56 Jacquie Gough, V50 1965 >Venlo 15-01-17 2 Posterholt 

* 1.31.58 Judith van de Kamp, 
V40 

1974 >Ermelo 10-06-17 13 Zwolle 

  
(180) 

     

R 1.32.01 Jossy van den Boo-
gaard, V35 

1980 >Peize 27-08-17 3 Groningen 

 
1.32.02 Simone Gouw 1987 Hellas 03-09-17 1 Hoofddorp 

 
1.32.05 Martine Lust, V50 1965 Voorne Atletiek 22-01-17 9 Maassluis 

 
1.32.08 Trudy Veenstra 1991 Impala 08-01-17 40 Egmond aan Zee 

 
1.32.12 Esther Koning, V50 1965 Veteranen Nederland 24-09-17 2 Haarlem 

* 1.32.13 Janneke de Winter, 
V35 

 
>Obdam 12-02-17 9 Schoorl 

R 1.32.14 Julie Faiazza 
 

Haag Atletiek 23-12-17 7 Linschoten 

 
1.32.15 Maaike Head 

 
>Amsterdam 08-01-17 42 Egmond aan Zee 

 
1.32.18 Anne Zijderveld 1983 Passaat 16-12-17 7 Ameland 

* 1.32.20 Henrieke Krommen-
dijk 

1986 Atletics Nijverdal 23-04-17 8 Enschede 
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(190) 

     

* 1.32.26 Maureen Houtman, 
V40 

1977 De Gemzen 01-04-17 3 Nunspeet 

 
1.32.29 Ilonka Betjes-Lange-

berg, V45 
1972 Lycurgus 24-09-17 3 Haarlem 

*,R 1.32.30 Hanneke Koenjer 1986 PEC1910 21-04-17 1 Hardenberg 

 
1.32.32 Heleen Zandstra 1988 >Maastricht 08-01-17 43 Egmond aan Zee 

* 1.32.35 Marleen van den 
Oetelaar, V35 

1981 >Den Haag 01-10-17 17 Breda 

* 1.32.36 Eva Janssen, V35 1977 GAC Hilversum 12-02-17 10 Schoorl 

* 1.32.39 Sarah Reuvers-Ver-
hoef 

1986 >Amsterdam 29-10-17 4 Holten 

* 1.32.40 Talisa van der Fluit 1989 Hylas 12-02-17 11 Schoorl 

R 1.32.40 Anoesjka Timmer-
mans, V45 

1970 Suomi 19-02-17 2 Vinkeveen 

R 1.32.43 Marieke Koerts 1983 >Amsterdam 29-07-17 3 Ulrum 

  
(200) 

     

 
1.32.43 Machteld Mulder 1989 Groningen Atletiek 16-12-17 8 Ameland 

 
1.32.44 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 05-02-17 5 Cadzand-Bad 

* 1.32.44 Linda ten Teuling 1988 >Breda 29-10-17 6 Etten-Leur 

* 1.32.44 Barbora Nekolova 
 

>Hilversum 15-10-17 20 Amsterdam 

* 1.32.46 Olga Maas, V40 1975 Haag Atletiek 12-03-17 36 Den Haag 

R 1.32.47 Petra Pubben 1990 Rotterdam Atletiek 08-10-17 4 Hoenderloo 
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* 1.32.48 Anne van der Put 1994 Phoenix 19-03-17 4 Utrecht 

* 1.32.48 Hilde van Loo 1992 Triathlon 11-03-17 5 Haren 

R 1.32.52 Wies Schellart, V35 1979 Startbaan 23-12-17 8 Linschoten 

* 1.32.52 Andreia Moco 1985 >Eindhoven 25-11-17 3 Tilburg 

  
(210) 

     

 
1.32.54 Lotte Jonkman 

 
>Amsterdam 08-01-17 44 Egmond aan Zee 

R 1.32.57 Marianne Goijert-
Hoogerbrugge, V40 

1973 Olympus'70 25-03-17 1 Naaldwijk 

* 1.32.57 Myrthe van Dijk 1986 >Utrecht 12-03-17 38 Den Haag 

R 1.32.58 Ruda van Zeijst, 
V50 

1964 Loopgroep Aart Stig-
ter 

23-12-17 9 Linschoten 

 
1.32.59 Janke van der Laan-

Naayer, V40 
1976 Aquilo 23-04-17 1 Sellingen 

 
1.33.00 Lisanne Langerijs 

  
30-12-17 1 Blijham 

 
1.33.03 Sharon Zuijdervliet 

 
>Arnhem 08-01-17 45 Egmond aan Zee 

* 1.33.04 Marleen Vos, V40 1974 Running 2000 17-12-17 11 Dronten 

* 1.33.04 Anne van Schup-
pen, V55 

1960 Cialfo 14-10-17 3 Meppel 

* 1.33.05 Janien Lubben 1985 >Emmen 11-03-17 6 Haren 

  
(220) 

     

R 1.33.07 Katia Ganda, V35 1979 Zaanland 23-12-17 10 Linschoten 

 
1.33.07 Mariska Visser 1982 De Spartaan 26-03-17 2 Zandvoort 
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* 1.33.09 Dorothé Vrieze, V50 1967 Argo 23-04-17 9 Enschede 

* 1.33.11 Inge Smit, V50 1965 Veteranen Nederland 29-10-17 5 Holten 

R 1.33.12 Esther van Vroonho-
ven, V40 

1976 Groningen Atletiek 25-03-17 2 Leek 

* 1.33.16 Caroline Willems 1982 AV'47 12-03-17 41 Den Haag 

* 1.33.17 Monica Sanderse, 
V35 

 
Dynamica 29-10-17 8 Etten-Leur 

 
1.33.17 Joke Pollet, V40 1975 GAC Hilversum 02-04-17 2 Amstelveen 

* 1.33.18 Marit van den 
Broek, V35 

1980 Athlos 17-09-17 3 Amersfoort 

 
1.33.18 Cora Vlot, V50 1964 Passaat 29-10-17 7 Dordrecht 

  
(230) 

     

* 1.33.20 Eefje Ottevanger, 
V35 

1979 Eindhoven Atletiek 19-03-17 10 Hapert 

* 1.33.21 Hendrike Oosterhof 1985 HRR 11-03-17 7 Haren 

 
1.33.24 Anne Vermeulen, 

V35 
1978 >Vijfhuizen 28-10-17 1 Schoonhoven 

* 1.33.24 Karin Verheijden, 
V55 

1958 GVAC 19-03-17 11 Hapert 

 
1.33.27 Fenna Heijnen 

 
>Groningen 16-12-17 10 Ameland 

* 1.33.29 Sjoukje van den 
Boom 

1983 De Keien 26-03-17 42 Venlo 

* 1.33.30 Vanessa Lorkeers, 
V35 

1977 Atletics Nijverdal 29-10-17 6 Holten 

* 1.33.31 Annie Michiels, V50 1965 AVR'69 08-10-17 24 Eindhoven 
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* 1.33.34 Jet Bles, V50 1964 Achil '87 08-10-17 25 Eindhoven 

* 1.33.36 Cathy Poppe, V35 1977 Scheldesport 29-10-17 9 Etten-Leur 

  
(240) 

     

 
1.33.36 Sanne Heidinga, 

V40 
1976 >Rolde 05-02-17 2 Leeuwarden 

 
1.33.37 Eline Kellij 1993 Start'78 05-11-17 10 Terschelling 

 
1.33.38 Carla van Rooijen, 

V40 
1974 Loopgroep Aart Stig-

ter 
08-01-17 47 Egmond aan Zee 

 
1.33.38 Angelique Zalm, 

V45 
1971 Athlos 05-11-17 11 Terschelling 

* 1.33.39 Susan Gregoire 1993 PAC 11-03-17 6 Dordrecht 

 
1.33.44 Lian Stadhouders 1990 >Amsterdam 08-01-17 49 Egmond aan Zee 

 
1.33.44 Teres Heimlicher 

 
>Andijk 08-01-17 48 Egmond aan Zee 

* 1.33.44 Jacqueline Klein 
Gunnewiek, V45 

1967 Nijmegen Atletiek 19-03-17 25 Nijmegen 

* 1.33.45 Mara Janssen 
 

>Amsterdam 15-10-17 26 Amsterdam 

* 1.33.45 Jolanda Muller, V35 1977 >Krimpen aan de Lek 12-03-17 43 Den Haag 

  
(250) 

     

* 1.33.48 Josje Peters 1988 BB Lopers 10-06-17 15 Zwolle 

* 1.33.49 Annet van der 
Linde, V45 

1970 AV'56 12-03-17 44 Den Haag 

* 1.33.51 Tineke Heuveling 1982 >Huizen 19-03-17 6 Utrecht 

* 1.33.52 Kirsty Brosius 1991 Haag Atletiek 12-03-17 45 Den Haag 
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* 1.33.56 Kim Geerts, V35 1981 >Gemert 08-10-17 26 Eindhoven 

* 1.33.56 Danielle Speeken-
brink 

1990 
 

01-10-17 18 Breda 

* 1.33.58 Erna van Es-Keen, 
V40 

1976 De Gemzen 01-04-17 4 Nunspeet 

 
1.33.59 Sandra Huls 

 
>Egmond aan Zee 08-01-17 51 Egmond aan Zee 

* 1.34.00 Elles van de Vorst 1983 Eindhoven Atletiek 08-10-17 28 Eindhoven 

* 1.34.00 Heleen Plaatzer, 
V35 

1979 Eindhoven Atletiek 08-10-17 27 Eindhoven 

  
(260) 

     

R 1.34.01 Julia de Leeuw 1991 >Weesp 23-12-17 11 Linschoten 

 
1.34.02 Inge van Schaick, 

V55 
1961 Lionitas 01-04-17 3 Leeuwarden 

* 1.34.04 Daisy Voersma 
 

>Alkmaar 12-02-17 14 Schoorl 

 
1.34.06 Marieke Lokhorst, 

V35 
1979 Loopgroep De Drent-

sche Aa 
24-06-17 7 Sneek 

* 1.34.06 Evelien Mertens, 
V35 

1982 Weert 08-10-17 29 Eindhoven 

 
1.34.07 Marit Rutten 1983 >Gouda 05-02-17 1 Gouda 

R 1.34.07 Astrid Lensink 1997 Tartlétos 17-09-17 2 Soerendonk 

R 1.34.08 Corien Jansen 1986 Groningen Atletiek 07-01-17 1 De Wilp 

 
1.34.09 Margriet Nijnens, 

V40 
1975 >Amsterdam 08-01-17 53 Egmond aan Zee 

 
1.34.10 Nikki Fairley 1987 Nijmegen Atletiek 02-09-17 5 Beneden-Leeuwen 
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(270) 

     

 
1.34.13 Justine Bosch 1987 Loopgroep Rosmalen 02-09-17 6 Beneden-Leeuwen 

 
1.34.13 Inge Donker 

 
>Leiderdorp 08-01-17 56 Egmond aan Zee 

* 1.34.14 Eline Kelly 1993 Start'78 10-06-17 16 Zwolle 

R 1.34.17 Sarah Huitema 1986 >Groningen 27-08-17 4 Groningen 

 
1.34.17 Jeannine Liebrand, 

V60 
1953 Cifla 02-09-17 7 Beneden-Leeuwen 

R 1.34.18 Anneke Starren-
burg, V55 

1958 Olympus'70 25-03-17 2 Naaldwijk 

* 1.34.18 Fa Adda, V40 1972 AV'23 19-03-17 27 Nijmegen 

 
1.34.20 Marion Dekker 

 
>Alkmaar 08-01-17 57 Egmond aan Zee 

* 1.34.23 Lotte Hendriks, V35 1978 >Zaandam 12-02-17 15 Schoorl 

* 1.34.23 Yvette Ressel, V35 1977 >Belfeld 26-03-17 46 Venlo 

  
(280) 

     

* 1.34.24 Petra Bruijs, V45 1968 Spado 11-03-17 7 Dordrecht 

R 1.34.25 Esther Brakenhoff, 
V35 

 
>Hilversum 23-12-17 12 Linschoten 

* 1.34.25 Karin van Gorp, V45 1968 Sparta 29-10-17 7 Holten 

 
1.34.26 Iris Jolink 

  
29-10-17 2 Doetinchem 

* 1.34.26 Lilian Raspel (EST), 
V35 

1977 HRR 12-03-17 48 Den Haag 

* 1.34.26 Lida Deen, V50 1966 HERA 12-02-17 16 Schoorl 
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1.34.27 Cunera Koeleman, 

V35 
1982 >Amsterdam 24-09-17 4 Haarlem 

* 1.34.29 Venetia Berk 1983 Unitas 26-03-17 47 Venlo 

* 1.34.30 Sylvia van der Male, 
V40 

1976 
 

08-10-17 32 Eindhoven 

* 1.34.31 Kirsten Marinussen, 
V40 

1976 Eindhoven Atletiek 05-11-17 3 Valkenswaard 

  
(290) 

     

R 1.34.31 Heidie van der 
Horst, V35 

1977 >Gendt 23-12-17 13 Linschoten 

R 1.34.37 Petra Bothof 1987 AAV'36 23-12-17 14 Linschoten 

* 1.34.37 Mareen Hufe, V35 1978 
 

26-03-17 48 Venlo 

R 1.34.38 Hanneke Boon 
 

>Renkum 27-12-17 4 Arnhem 

* 1.34.39 Jasmijn Rompa 1986 >Heeze 08-10-17 33 Eindhoven 

R 1.34.40 Gertie Beurskens, 
V50 

1963 ATV Venray 08-10-17 2 Meersen 

* 1.34.42 Liona Meijer 1988 >Rotterdam 12-03-17 50 Den Haag 

 
1.34.42 Helmie Ramakers, 

V45 
1969 Haag Atletiek 02-04-17 7 Roelofarendsveen 

 
1.34.44 Erika Broekema 1983 >Groningen 30-12-17 2 Blijham 

*,R 1.34.44 Monique Stok, V35 1981 >Bergschenhoek 03-09-17 4 Pijnacker 

  
(300) 

     

 
1.34.44 Geranne Molenaar 1995 Edam 08-01-17 59 Egmond aan Zee 

R 1.34.47 Judith Mooy, V45 1970 AAV'36 23-12-17 15 Linschoten 
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1.34.49 Saskia Veerman, 

V35 
1981 Edam 08-01-17 60 Egmond aan Zee 

 
1.34.49 Sanne Vinks 1993 >Nijmegen 18-03-17 1 Sint Anthonis 

* 1.34.50 Marije Hulzebos 1993 HAC'63 12-02-17 17 Schoorl 

* 1.34.51 Boukje Mannens, 
V35 

1980 >Nijkerk 22-04-17 2 Nijkerk 

 
1.34.52 Esther Verhaegen 1985 De Wielingen 15-10-17 

 
Brugge (BEL) 

 
1.34.52 Petra Lievendag, 

V45 
1970 Monnickendam 05-11-17 13 Terschelling 

* 1.34.53 Monique Fibbe, V35 1981 De Gemzen 04-11-17 3 Epe 

 
1.34.55 Clarissa van Vlij-

men, V45 
1967 Startbaan 08-01-17 61 Egmond aan Zee 

  
(310) 

     

* 1.34.56 Nicole Loeve, V50 1964 Eindhoven Atletiek 25-11-17 4 Tilburg 

 
1.34.57 Jennek Reerik 

 
>Amsterdam 24-09-17 5 Haarlem 

* 1.34.58 Nadja van der 
Schoot, V40 

1974 Eindhoven Atletiek 19-03-17 12 Hapert 

* 1.34.58 Kristy Timmers 
 

>Santpoort-Noord 15-10-17 33 Amsterdam 

 
1.35.00 Eefje Swinkels 

 
>Haarlem 28-10-17 2 Schoonhoven 

* 1.35.00 Ilse van de Wijgert 1994 >Maastricht 26-03-17 49 Venlo 

 
1.35.00 Esther van Hoof, 

V45 
1971 AVR'69 26-03-17 4 Zandvoort 

* 1.35.02 Marion Visser 1985 >Rotterdam 12-03-17 55 Den Haag 

 
1.35.02 Ingrid van Baal 1987 THOR 05-02-17 8 Cadzand-Bad 
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1.35.05 Maaike Slingerland, 

V35 
1978 PAC 22-01-17 11 Maassluis 

  
(320) 

     

* 1.35.06 Olga Elling, V35 1977 >Vries 01-04-17 2 Ommen 

* 1.35.06 Anne Oltvoort 1992 >Borculo 23-04-17 12 Enschede 

* 1.35.07 Leila van der Pal 1993 >Leiderdorp 12-03-17 57 Den Haag 

* 1.35.09 Leone de Voogd 1986 LRRC 15-10-17 36 Amsterdam 

R 1.35.09 Marieke Lohorst 
  

20-05-17 1 Zwiggelte 

* 1.35.11 Jessica Glasbergen, 
V35 

1979 Sportlust 09-04-17 4 Den Helder 

 
1.35.11 Ingrid van Horick, 

V45 
1971 Gouda 25-02-17 2 Woerden 

 
1.35.12 Lydia Doornbos, 

V35 
1978 MarathonPlus 23-04-17 2 Sellingen 

* 1.35.12 Marian van Hilst, 
V45 

1969 SV Friesland 02-04-17 3 Hengelo 

* 1.35.15 Marianne Nijmeijer, 
V40 

1973 Haag Atletiek 12-03-17 58 Den Haag 

  
(330) 

     

* 1.35.17 Jeanique de Graaf 1993 Loopgroep Aart Stig-
ter 

23-04-17 13 Enschede 

R 1.35.17 Brigitte van Buuren 1985 >Berkel en Rodenrijs 23-12-17 16 Linschoten 

* 1.35.19 Claudia Kuijlenburg, 
V45 

1971 >Aalsmeer 26-03-17 50 Venlo 

R 1.35.20 Sabine Wassink 1989 >Rijssen 17-12-17 3 Borne 
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R 1.35.20 Sietske Altena 
 

Triathlon 04-11-17 2 Renswoude 

* 1.35.21 Gerda de Jong, V40 1975 PEC1910 21-01-17 1 Heerde 

* 1.35.25 Yvette Bos 1985 >Utrecht 02-04-17 
 

Berlin (GER) 

* 1.35.26 Diane Valkenburg 1984 >Hoogmade 12-03-17 59 Den Haag 

* 1.35.26 Anne Marsman 
 

>Breda 29-10-17 10 Etten-Leur 

* 1.35.27 Lisa Philippi 1993 >Rotterdam 12-03-17 60 Den Haag 

  
(340) 

     

 
1.35.27 Marta Salva Mas 

  
24-09-17 6 Haarlem 

* 1.35.28 Janetta Joziasse 
 

>Wormerveer 15-10-17 40 Amsterdam 

 
1.35.30 Wilma de Vries, V45 1972 Loopgroep Klaziena-

veen 
08-01-17 63 Egmond aan Zee 

* 1.35.31 Yvette van Wegen-
de Kruif, V45 

1969 Almere'81 15-10-17 42 Amsterdam 

R 1.35.32 Linde Essenburg 1987 >Ede Gld 11-02-17 2 Bennekom 

* 1.35.32 Fieke Cappendijk 1986 
 

08-10-17 38 Eindhoven 

* 1.35.32 Merel Klifman, V35 1980 >Voorschoten 21-05-17 4 Leiden 

* 1.35.32 Claudia Striekwold 
 

>Eindhoven 19-03-17 13 Hapert 

* 1.35.33 Kirsten Hogebrug 1992 >Ermelo 04-11-17 5 Epe 

 
1.35.33 Frederique Ver-

sluys, V45 
1969 De Wielingen 05-02-17 9 Cadzand-Bad 

  
(350) 
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* 1.35.33 Corien Wegkamp, 
V35 

1981 >Zwartemeer 28-05-17 6 Klazienaveen 

 
1.35.35 Silvia Verhoeven, 

V50 
1963 Achilles EL 22-01-17 12 Maassluis 

* 1.35.35 Monique Smith, V40 1976 De Kieviten 12-03-17 61 Den Haag 

* 1.35.36 Judith Vlaarkamp, 
V40 

1976 
 

15-10-17 45 Amsterdam 

* 1.35.37 Lieke Beentjes, V35 1980 Phanos 12-03-17 62 Den Haag 

 
1.35.37 Marije van der Kooij 1982 Heerenveen 11-02-17 1 Langezwaag 

* 1.35.39 Jenneke Reesink, 
V35 

1977 >Amsterdam 25-06-17 2 Heemskerk 

* 1.35.40 Anne van der 
Schoot 

1992 
 

08-10-17 39 Eindhoven 

* 1.35.40 Kim van der Windt, 
V40 

1976 >Maassluis 12-03-17 63 Den Haag 

* 1.35.41 Yvonne Boot, V35 1981 AVO'83 29-10-17 11 Etten-Leur 

  
(360) 

     

* 1.35.42 Daniëlle Groene-
veld, V40 

1973 >Krimpen aan den 
IJssel 

17-12-17 2 Spijkenisse 

 
1.35.42 Selma Roth 1986 >Nieuwegein 14-01-17 2 Houten 

 
1.35.42 Japke Sybesma 1991 >Groningen 16-12-17 12 Ameland 

* 1.35.44 Julia van Tuijl 
 

>Nijmegen 19-03-17 28 Nijmegen 

 
1.35.44 Lieke Dalstra 1993 >Gorredijk 05-11-17 14 Terschelling 

* 1.35.44 Paula Dings, V35 1977 AV'23 19-03-17 29 Nijmegen 
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1.35.44 Willy Risselada, V45 1969 Loopgroep Hoorn 21-05-17 2 Hoorn 

* 1.35.46 Marionne Kat, V45 1968 Spiridon 08-10-17 40 Eindhoven 

R 1.35.47 Simone Rodewijk, 
V40 

 
>Valkenburg 25-06-17 1 Nootdorp 

 
1.35.47 Inge Pustjens, V35 1979 >Melick 15-01-17 3 Posterholt 

  
(370) 

     

R 1.35.49 Judith van den 
Broek 

1983 De Koplopers 23-12-17 17 Linschoten 

* 1.35.50 Judith van Hout, 
V45 

 
>Tilburg 28-05-17 3 Tilburg 

* 1.35.51 Margriet Halbertsma 1984 >Dordrecht 12-03-17 65 Den Haag 

 
1.35.52 Rosanne Teeuwen 

 
Rotterdam Atletiek 28-10-17 3 Schoonhoven 

* 1.35.53 Nathalie Thijssen 
  

28-05-17 4 Tilburg 

* 1.35.54 Laura Kotte, V40 1973 LAAC Twente 23-04-17 14 Enschede 

* 1.35.58 Helene Maagden-
berg, V55 

1961 >Den Haag 12-03-17 68 Den Haag 

 
1.35.59 Anne-Marie van de 

Wiel, V45 
1968 Nijmegen Atletiek 08-01-17 66 Egmond aan Zee 

*,R 1.36.02 Milou Lendfers, V40 1974 NSL 21-04-17 2 Hardenberg 

 
1.36.05 Jasja Bulsink-van 

der Kleij, V45 

 
>Haarlem 24-09-17 7 Haarlem 

  
(380) 

     

 
1.36.05 Chantal van de Wal-

Goldman 

 
>Alkmaar 08-01-17 67 Egmond aan Zee 
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* 1.36.07 Anita Reimert 1983 PEC1910 10-06-17 17 Zwolle 

* 1.36.08 Annet Bultman, V50 1966 De Gemzen 10-06-17 18 Zwolle 

 
1.36.08 Linda Schra-Met-

zelaar 

 
>Alkmaar 08-01-17 69 Egmond aan Zee 

* 1.36.08 Thea Ottens, V60 1957 Eindhoven Atletiek 05-11-17 6 Valkenswaard 

* 1.36.09 Anna Kuling 
 

>Amsterdam 12-02-17 20 Schoorl 

* 1.36.09 Lonneke Derriks 1987 De Spartaan 21-05-17 5 Leiden 

* 1.36.10 Evelyne Abeln/ave-
zaat, V55 

1958 >Smalle Ee 11-03-17 9 Haren 

 
1.36.10 Leonieke Kranen-

burg, V40 
1976 >Rotterdam 22-01-17 13 Maassluis 

 
1.36.11 Eef van Dongen 

 
>Culemborg 08-01-17 70 Egmond aan Zee 

  
(390) 

     

* 1.36.11 Trix Hakstege 1986 >Amersfoort 17-09-17 4 Amersfoort 

*,R 1.36.11 Marieke Grift, V40 1974 Climax 17-04-17 5 Haarzuilens 

R 1.36.11 Linda Stomphorst 
 

>Utrecht 23-12-17 18 Linschoten 

 
1.36.12 Lizzy Verdonk 

 
>Egmond aan Zee 17-12-17 1 Assendelft 

R 1.36.13 Vanesse van Vos-
kuilen, V35 

1981 AV'47 19-02-17 3 Vinkeveen 

 
1.36.15 Rian van Helvoort, 

V45 
1969 Loopgroep PK 17-09-17 1 Uden 

* 1.36.15 Byanka Zandbergen 
 

>Amstelveen 15-10-17 49 Amsterdam 

* 1.36.19 Sabine van de Reijt, 
V35 

1981 Sprint 01-10-17 21 Breda 
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* 1.36.19 Anita Monen, V45 1968 GVAC 05-11-17 7 Valkenswaard 

* 1.36.19 Danielle Gerritsen, 
V35 

1979 >Amersfoort 18-06-17 3 Amersfoort 

  
(400) 

     

R 1.36.22 Femke Kastelein 
 

>Woerden 23-12-17 19 Linschoten 

* 1.36.23 Rieneke Schinkel 1983 Triathlon 23-04-17 15 Enschede 

 
1.36.23 Hilda Langeweg 1988 ZOEV 03-09-17 2 Hoofddorp 

 
1.36.23 Sandra Wassink, 

V35 
1977 Archeus 08-01-17 72 Egmond aan Zee 

R 1.36.26 Klaske Feersma 
Harkstra 

 
>Amsterdam 03-06-17 2 Ijsselstein 

* 1.36.27 Marjan de Ruiter-
Abma, V45 

1967 SV Friesland 11-03-17 3 Harderwijk 

R 1.36.30 Franciska Schutter 1992 Triathlon 25-03-17 4 Leek 

* 1.36.31 Doris Gritsch (ITA), 
V45 

1972 Almere'81 17-12-17 14 Dronten 

* 1.36.32 Regine Postma 1988 Horror 10-06-17 20 Zwolle 

* 1.36.33 Ynske Lankreijer 1992 >Hoevelaken 10-06-17 21 Zwolle 

  
(410) 

     

 
1.36.34 Kim van Wijck 1984 Triathlon 08-01-17 73 Egmond aan Zee 

 
1.36.34 Erica Goedege-

buure, V45 
1969 >Oss 08-01-17 74 Egmond aan Zee 

 
1.36.36 Augüsta van Hoog-

dalem, V40 
1976 Fortuna 25-02-17 3 Woerden 
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* 1.36.36 Marlies van der Lugt 1993 >Delft 08-10-17 43 Eindhoven 

 
1.36.36 Jikke van den Berg, 

V45 
1969 Heerenveen 18-03-17 2 Dokkum 

* 1.36.37 Anouk Bakker, V35 1977 TRR 08-10-17 44 Eindhoven 

* 1.36.37 Susanne van Leeu-
wen 

1991 >Ermelo 11-03-17 4 Harderwijk 

* 1.36.38 Liesbeth Voorthuij-
sen 

1983 Haag Atletiek 08-10-17 45 Eindhoven 

 
1.36.42 Annet Roest 1990 >Heerhugowaard 08-01-17 76 Egmond aan Zee 

* 1.36.42 Hanneke van de 
Velde, V50 

1966 ATC'75 11-03-17 10 Haren 

  
(420) 

     

* 1.36.43 Boukje Knops 1994 
 

08-10-17 46 Eindhoven 

 
1.36.43 Rianne Sigmond 1984 >Rotterdam 05-02-17 2 Gouda 

R 1.36.45 Menke Knol 1992 >Groningen 29-07-17 5 Ulrum 

R 1.36.46 Hester van der 
Werk, V40 

1972 Voorne Atletiek 11-03-17 3 Oostvoorne 

*,R 1.36.49 Claudia Fasol, V40 1975 Rotterdam Atletiek 17-04-17 6 Haarzuilens 

* 1.36.49 Ineke Jongejan-
Dulk, V45 

 
>Nijmegen 19-03-17 30 Nijmegen 

* 1.36.49 Marijn Verwiel 1993 Atletiek Maastricht 19-03-17 31 Nijmegen 

 
1.36.50 Ingrid Lubbers, V35 1981 >Hilversum 24-09-17 6 Texel 

R 1.36.51 Nicollette Ibink, V45 1971 >Hengelo Gld 22-01-17 2 Zoetermeer 

 
1.36.52 Lily Overgoor 1990 GAC Hilversum 08-01-17 77 Egmond aan Zee 
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(430) 

     

 
1.36.52 Maartje Buter 1982 >Gouda 05-02-17 3 Gouda 

 
1.36.54 Tessa Boot 1984 Horror 05-02-17 3 Leeuwarden 

* 1.36.55 Anja Hofman, V50 1964 LAAC Twente 23-04-17 16 Enschede 

* 1.36.55 Merel van Voorst 
Goossensen 

1990 >Harderwijk 11-03-17 5 Harderwijk 

 
1.36.56 Laura Hermans 1986 >Den Haag 08-01-17 78 Egmond aan Zee 

* 1.36.56 Hanna Moonen 1991 >Delft 12-03-17 70 Den Haag 

* 1.36.56 Annemarie van Ber-
kel, V40 

1974 Dutch Runners 08-10-17 47 Eindhoven 

R 1.36.56 Emmy Vink, V35 1981 Altena Road Runners 23-12-17 21 Linschoten 

 
1.36.57 Els Visser 1990 Hellas 08-01-17 79 Egmond aan Zee 

* 1.36.57 José van der Lin-
den, V50 

1964 Achilles EL 29-10-17 14 Etten-Leur 

  
(440) 

     

* 1.36.58 Mirjam Mooij, V40 1973 DOS 15-10-17 53 Amsterdam 

* 1.37.00 Francis Helling-Lint-
horst, V40 

1974 >Nijmegen 19-03-17 33 Nijmegen 

* 1.37.01 Mariska Roodenrijs 
  

15-10-17 54 Amsterdam 

* 1.37.05 Sjamke de Voogd, 
V45 

1970 KAV Holland 05-11-17 1 Landsmeer 

*,R 1.37.07 Daniëlle van Riems-
dijk 

 
>Woerden 17-04-17 7 Haarzuilens 
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R 1.37.08 Heleen van Keulen, 
V45 

  
23-12-17 22 Linschoten 

 
1.37.10 Judith Gijsbers 1983 Weert 15-01-17 4 Posterholt 

* 1.37.10 Brechtje Brugman, 
V40 

1977 Sprint 08-10-17 49 Eindhoven 

 
1.37.10 Marinka Pultrum, 

V40 
1976 Heerenveen 11-02-17 2 Langezwaag 

R 1.37.12 Marina Moraiti, V40 1973 >Den Haag 25-06-17 2 Nootdorp 

  
(450) 

     

R 1.37.13 Joanne Siccama 
 

>Bennekom 27-12-17 6 Arnhem 

* 1.37.14 Catherine Swindles, 
V40 

1975 >Den Haag 12-03-17 73 Den Haag 

* 1.37.14 Monique Verhulst-
Bekers, V45 

1972 
 

01-10-17 23 Breda 

* 1.37.15 Yvonne Jansen, 
V45 

1968 >Son en Breugel 08-10-17 50 Eindhoven 

R 1.37.16 Anja van der Gug-
ten, V55 

1961 Altis 23-12-17 23 Linschoten 

R 1.37.16 Sharone Davelaar 
 

>Voorthuizen 23-12-17 24 Linschoten 

* 1.37.17 Marieke de Groot 1988 
 

12-03-17 74 Den Haag 

R 1.37.18 Cordien Schreurs, 
V40 

1974 Ciko'66 08-10-17 5 Hoenderloo 

* 1.37.19 Kelly van den Heu-
vel 

1988 >Steenwijk 10-06-17 22 Zwolle 

* 1.37.19 Wilma van der Geer 
 

>Zwolle 04-11-17 6 Epe 

  
(460) 
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1.37.20 Judith Poot, V40 1976 >Maassluis 22-01-17 14 Maassluis 

 
1.37.21 Femke Hemstra 1993 Lionitas 01-04-17 5 Leeuwarden 

 
1.37.22 Monique Raaijma-

kers, V40 
1976 Parthenon 16-12-17 14 Ameland 

*,R 1.37.22 Charlotte Eijkel-
boom 

 
>Utrecht 17-04-17 8 Haarzuilens 

* 1.37.23 Barbara Ammer-
laan, V50 

1965 >Bleiswijk 12-03-17 75 Den Haag 

* 1.37.23 Fiona Jaberg, V50 1964 LGD 19-03-17 15 Hapert 

 
1.37.23 Valerie Sars 

 
>Groningen 08-10-17 6 Oldenzaal 

* 1.37.26 Marjon Bierhof, V35 1979 
 

29-10-17 8 Holten 

 
1.37.27 Erica Goegebeure, 

V40 

 
>Sneek 24-06-17 9 Sneek 

 
1.37.27 Audrey Breur, V45 1968 Noordkop 08-01-17 82 Egmond aan Zee 

  
(470) 

     

 
1.37.31 Antien van der Vegt, 

V35 
1977 HAC'63 08-01-17 83 Egmond aan Zee 

 
1.37.31 Fleur de Weger, 

V35 

 
>Bussum 14-10-17 1 Houten 

* 1.37.32 Erna Molleman 
 

Veteranen Nederland 21-05-17 8 Leiden 

 
1.37.33 Simone Hakenberg 

 
Triathlon 08-10-17 7 Oldenzaal 

 
1.37.37 Nynke Steigenga 1983 SV Friesland 01-04-17 6 Leeuwarden 

R 1.37.37 Lotte van Trigt 1988 >Haarlem 04-11-17 4 Renswoude 

R 1.37.38 Anita Kleijweg, V50 1966 Olympus'70 25-03-17 3 Naaldwijk 
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* 1.37.40 Annelieke van Bok-
hoven, V45 

1970 >Groningen 11-03-17 12 Haren 

 
1.37.41 Dieuwertje Poort 1991 Attila 08-01-17 84 Egmond aan Zee 

* 1.37.42 Danique Rietveld 1992 >Amsterdam 12-03-17 77 Den Haag 

  
(480) 

     

* 1.37.44 Hèlen van Bokho-
ven 

1983 Sprint 12-03-17 78 Den Haag 

* 1.37.45 Mariette Rieter 
 

>Amsterdam 15-10-17 59 Amsterdam 

 
1.37.49 Bianca Noorlander-

Rens, V40 
1972 >Dordrecht 29-10-17 8 Dordrecht 

* 1.37.50 Hedwig van Bree, 
V40 

1974 >Huizen 12-03-17 79 Den Haag 

 
1.37.50 Emma van Emmerik 1992 >Amsterdam 10-09-17 1 Amsterdam 

 
1.37.51 Mariëtte ten Bokkel-

Ammerlaan, V55 
1961 Argo 05-03-17 1 Vorden 

R 1.37.53 Sieneke Ribberink, 
V35 

 
Hellas 23-12-17 25 Linschoten 

 
1.37.55 Selena Brouwer 

 
>Amsterdam 08-01-17 87 Egmond aan Zee 

* 1.37.56 Ellen Jooren 1989 
 

08-10-17 54 Eindhoven 

 
1.37.56 Anje Norden 

 
>Groningen 16-12-17 15 Ameland 

  
(490) 

     

 
1.37.56 Suzanna Zwiers-van 

Nunen, V40 
1973 Achilles Top 26-11-17 8 Ell 

* 1.37.57 Bettina Hamming, 
V50 

1966 Groningen Atletiek 23-04-17 18 Enschede 
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* 1.37.59 Gea Siekmans, V50 1963 TION 02-09-17 2 Dalfsen 

* 1.37.59 Murielle Ferraye 1983 Cifla 19-03-17 38 Nijmegen 

* 1.38.01 Sandra Florie 
 

Achilles Top 05-11-17 8 Valkenswaard 

 
1.38.02 Pleuni de Boer 

 
>Zwolle 08-10-17 8 Oldenzaal 

 
1.38.02 Marieke van Hunen 1987 >Ede 16-12-17 16 Ameland 

 
1.38.04 Anja van Vliet, V55 1962 Veteranen Nederland 17-09-17 2 Uden 

R 1.38.05 Serena van Ramele 
 

>Houten 18-06-17 3 Almere 

 
1.38.06 Ingrid Verheij, V35 1979 >Rotterdam 22-01-17 15 Maassluis 

  
(500) 

     

* 1.38.07 Irma Janssen, V35 1981 Oss'78 08-10-17 55 Eindhoven 

* 1.38.07 Eva Kenny, V35 1980 >Amsterdam 25-11-17 5 Tilburg 

* 1.38.08 Marlies Galesloot, 
V35 

1981 >Amsterdam 19-03-17 10 Utrecht 

R 1.38.08 Vivianne Steegstra, 
V35 

1981 Atverni 23-12-17 26 Linschoten 

* 1.38.09 Aafke Willemsen, 
V35 

1979 >Nieuw Heeten 10-06-17 23 Zwolle 

* 1.38.09 Anneke Ruizendaal 
  

22-04-17 4 Nijkerk 

* 1.38.09 Birgit Voorn, V50 1966 RR Etten-Leur 29-10-17 15 Etten-Leur 

R 1.38.09 Thea van Koppen, 
V50 

1963 >Honselersdijk 25-03-17 4 Naaldwijk 

* 1.38.12 Simone Binnema, 
V45 

1967 Artemis 11-03-17 13 Haren 
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* 1.38.13 Tanya ten Velden 1987 Sportlust 12-02-17 23 Schoorl 

  
(510) 

     

 
1.38.13 Liset de Groot, V40 1974 Loopgroep Nienoord 16-12-17 17 Ameland 

* 1.38.13 Anne Groenewege, 
V35 

1980 Rotterdam Atletiek 12-03-17 82 Den Haag 

 
1.38.14 Judith de Bruin, V45 1970 Atletiek Helden 26-11-17 9 Ell 

R 1.38.15 Ingrid Rijneveld, 
V40 

1974 Gelre 27-12-17 7 Arnhem 

* 1.38.16 Ida Verduin-Boone, 
V55 

1958 Veteranen Nederland 09-04-17 6 Den Helder 

* 1.38.17 Aurora de la Vega 1985 >Utrecht 12-03-17 83 Den Haag 

* 1.38.18 Stefanie Semmekrot 1991 
 

23-04-17 19 Enschede 

* 1.38.18 Malgorzata Szpa-
kowska, V35 

 
>Haarlem 21-05-17 10 Leiden 

* 1.38.19 Marleen Westhoff, 
V45 

1968 Haag Atletiek 12-03-17 84 Den Haag 

* 1.38.19 Esther Veldhuis, 
V50 

1965 SAV 12-02-17 24 Schoorl 

  
(520) 

     

* 1.38.19 Eline Thijssen 
 

>Malden 19-03-17 39 Nijmegen 

* 1.38.20 Sylvia Roskam, V50 1966 >Amsterdam 15-10-17 68 Amsterdam 

* 1.38.21 Jeannell Vollen-
broek 

1988 >Amsterdam 23-04-17 20 Enschede 

 
1.38.22 Liesbeth Jaspers 

 
>Vogelenzang 24-09-17 8 Haarlem 
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* 1.38.22 Eline Vollenbroek 1990 >Losser 23-04-17 21 Enschede 

R 1.38.23 Sipkje Spijksma, 
V35 

1981 >Delft 23-12-17 27 Linschoten 

R 1.38.26 Celeste Engwerda 1991 >Nijmegen 23-12-17 28 Linschoten 

 
1.38.26 Machtelt Bouwman, 

V35 
1979 >Amstelveen 02-04-17 3 Amstelveen 

* 1.38.26 Sandra Medendorp, 
V40 

1974 HAC'63 11-03-17 14 Haren 

* 1.38.27 Daphne Blank-
Monshouwer, V40 

1972 >Den Haag 12-03-17 86 Den Haag 

  
(530) 

     

* 1.38.27 Maaike Bakker 1988 >Alkmaar 12-02-17 25 Schoorl 

* 1.38.28 Tsz Shan Chan 1985 >Rijswijk 12-03-17 87 Den Haag 

* 1.38.28 Eileen Groenland 1990 Trias 15-10-17 70 Amsterdam 

* 1.38.28 Melanie Vermeulen, 
V40 

1976 Achilles Top 26-03-17 68 Venlo 

* 1.38.28 Diane Jagt, V40 1975 
 

08-10-17 58 Eindhoven 

* 1.38.28 Liselotte Mannaerts 
 

>Amsterdam 15-10-17 69 Amsterdam 

R 1.38.29 Maaike Scholtens, 
V35 

1978 >Amsterdam 13-08-17 3 Vlieland 

* 1.38.30 Judy van den Berg, 
V40 

1972 Sportlust 09-04-17 7 Den Helder 

 
1.38.30 Nathalie Dragt, V45 1969 Noordkop 24-09-17 7 Texel 

* 1.38.31 Thu Hien Nguyen, 
V40 

1976 >Arnhem 19-03-17 40 Nijmegen 
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(540) 

     

* 1.38.31 Marcella Roks 1990 AVS'90 01-10-17 26 Breda 

 
1.38.33 Corina Bots, V40 1972 >Den Dolder 08-01-17 90 Egmond aan Zee 

* 1.38.35 Margriet Poel, V50 1962 Haag Atletiek 12-03-17 90 Den Haag 

* 1.38.35 Ilona Bolks 1982 >Sibculo 02-04-17 4 Hengelo 

* 1.38.36 Bianca Balvert, V35 
 

>Wijdewormer 12-02-17 26 Schoorl 

* 1.38.36 Ilse Stolte 1982 >Utrecht 19-03-17 11 Utrecht 

* 1.38.38 Anne van Baar 1989 
 

08-10-17 60 Eindhoven 

 
1.38.38 Esther Ligthart 

 
>De Lier 18-02-17 3 Schipluiden 

* 1.38.39 Hennie Teunissen, 
V50 

1963 >Raalte 23-04-17 22 Enschede 

* 1.38.39 Gerda Huiskamp, 
V45 

1968 Hercules 11-03-17 9 Dordrecht 

  
(550) 

     

R 1.38.40 Lotte ter Harmsen 
van der Beek 

 
>Utrecht 13-08-17 4 Vlieland 

* 1.38.40 Margo van Lieber-
gen 

1989 >Den Haag 12-03-17 91 Den Haag 

 
1.38.41 Esther Kalkman, 

V35 
1979 Startbaan 08-01-17 91 Egmond aan Zee 

* 1.38.42 Myriam van Roeden 1992 >Den Haag 12-03-17 92 Den Haag 

 
1.38.44 Elly van Ooijen, V45 1968 PAC 22-01-17 16 Maassluis 

* 1.38.45 Laura Oudenhoven 1989 >Den Haag 12-03-17 93 Den Haag 
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* 1.38.46 Dominique van Deth 
 

>Amsterdam 15-10-17 72 Amsterdam 

* 1.38.46 Ieneke Voets 1983 >Elst 08-10-17 61 Eindhoven 

* 1.38.47 Marieke Verheijen, 
V40 

1972 Sprint 12-02-17 27 Schoorl 

* 1.38.48 Esther van den 
Berg, V40 

1976 Energie 11-03-17 10 Dordrecht 

  
(560) 

     

 
1.38.48 Martine Lemson, 

V45 
1969 RRZ 07-05-17 1 Delft 

* 1.38.48 Jalisa Daane 1993 >Dorst 29-10-17 16 Etten-Leur 

* 1.38.49 Giny Steggink, V45 1968 >Rossum Ov 23-04-17 23 Enschede 

* 1.38.51 Eline Lindeman 1987 
 

08-10-17 62 Eindhoven 

* 1.38.53 Maartje Wijngaar-
den, V40 

1975 >Amstelveen 15-10-17 73 Amsterdam 

 
1.38.53 Susan Hagevoort, 

V55 
1962 Triathlon 05-11-17 19 Terschelling 

* 1.38.54 Astrid Benerink, V45 1969 Dionysos 23-04-17 24 Enschede 

* 1.38.54 Laura Hagebols 1988 >Oosterhout 25-11-17 6 Tilburg 

* 1.38.55 Vera Knoops 1986 >Amsterdam 12-03-17 94 Den Haag 

R 1.38.55 Ingrid van Arnhem 1988 Voorne Atletiek 11-03-17 4 Oostvoorne 

  
(570) 

     

* 1.38.56 Marieka op den 
Dries 

1987 >Hellendoorn 02-04-17 5 Hengelo 
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* 1.38.56 Katja Duurland-
van Tuijl, V40 

1975 Almere'81 17-12-17 17 Dronten 

* 1.38.57 Patty Kuiper 
 

HRR 17-12-17 4 Spijkenisse 

R 1.38.57 Mareike Robertus 1990 Runners Stadskanaal 29-07-17 9 Ulrum 

 
1.38.58 Corry Leyen, V45 1968 Hylas 10-09-17 2 Amsterdam 

* 1.38.58 Wendy Deijkers, 
V40 

1973 AVS'90 25-06-17 4 Roosendaal 

* 1.38.58 Bettina Maswan 1991 >Delft 12-03-17 95 Den Haag 

 
1.38.59 Dorien Tange, V35 1977 Startbaan 08-01-17 93 Egmond aan Zee 

 
1.39.02 Theresia Bijl, V45 1968 Runners Stadskanaal 23-04-17 3 Sellingen 

* 1.39.03 Bianca Kleine Snu-
verink 

1988 >Hengelo Ov 23-04-17 25 Enschede 

  
(580) 

     

* 1.39.03 Monique Putters, 
V40 

1974 >Etten-Leur 11-03-17 12 Dordrecht 

* 1.39.03 Suzanne Verwegen 1990 
 

08-10-17 63 Eindhoven 

R 1.39.04 Loes van Moorsel 
 

>Budel 17-09-17 8 Soerendonk 

* 1.39.04 Madeleine Bunk, 
V45 

1968 Avanti-Wilskracht 23-04-17 26 Enschede 

* 1.39.05 Jolien Bom 1992 >Vriezenveen 21-01-17 4 Heerde 

* 1.39.05 Marieke van den 
Goor 

1989 >Herten 26-03-17 71 Venlo 

 
1.39.05 Ilse Houtman, V45 1969 Haag Atletiek 22-01-17 18 Maassluis 
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* 1.39.06 Ilse Huurdeman, 
V45 

1971 Triathlon 01-04-17 7 Nunspeet 

 
1.39.07 Monique Admiraal 

 
>Dordrecht 29-10-17 9 Dordrecht 

* 1.39.07 Miriam van Silfhout 
 

>Almere 15-10-17 76 Amsterdam 

  
(590) 

     

* 1.39.07 Arinka Bongertman, 
V50 

1966 >Roosendaal 29-10-17 17 Etten-Leur 

* 1.39.08 Annemieke Holtrop, 
V40 

1973 Gelre 19-03-17 12 Utrecht 

* 1.39.09 Ilona Benneker, V35 
 

>Prinsenbeek 29-10-17 18 Etten-Leur 

* 1.39.09 Inge Ruiter 1988 >Medemblik 12-03-17 98 Den Haag 

* 1.39.10 Sonja van Hecke, 
V45 

1971 THOR 29-10-17 19 Etten-Leur 

 
1.39.11 Ilse Jepkema 1993 >Gorredijk 05-11-17 20 Terschelling 

 
1.39.11 Annabelle Robb 

  
26-03-17 6 Zandvoort 

R 1.39.11 Jolien Verweij 
 

>Amsterdam 08-10-17 6 Hoenderloo 

R 1.39.13 Irene van Enckevort, 
V40 

1973 Loopgroep Houten 03-06-17 4 Ijsselstein 

 
1.39.14 Francien Mooije-

kind, V50 
1967 Suomi 24-09-17 10 Haarlem 

  
(600) 

     

* 1.39.14 Mariska Heeman 1994 
 

10-06-17 27 Zwolle 

 
1.39.15 Yvonne Hoogzaad 1985 Phanos 21-05-17 3 Hoorn 

* 1.39.19 Loena Bank 
 

>Spijkenisse 17-12-17 5 Spijkenisse 
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* 1.39.21 Sandra Wiersma 
 

>Nijmegen 19-03-17 43 Nijmegen 

 
1.39.21 Alienka Brandsma, 

V35 
1980 Invictus 25-03-17 1 Diever 

* 1.39.22 Mireille Thierry 1989 Olympus'70 12-03-17 101 Den Haag 

 
1.39.23 Irene Aldersma 1984 Haag Atletiek 08-01-17 96 Egmond aan Zee 

 
1.39.23 Nienke Kluft 1986 Castricum 08-01-17 95 Egmond aan Zee 

* 1.39.24 Michelle van Hooft 1992 Tartlétos 08-10-17 66 Eindhoven 

* 1.39.24 Anke Feenstra 1990 >Doezum 11-03-17 16 Haren 

  
(610) 

     

* 1.39.25 Gabriëlla Rietmeijer 1987 AAV'36 08-10-17 67 Eindhoven 

* 1.39.26 Jos Schubert 1983 >Huissen 19-03-17 44 Nijmegen 

 
1.39.26 Joke Immerzeel, 

V55 
1960 Olympus'70 18-02-17 4 Schipluiden 

* 1.39.26 Lise van Genuchten 
 

>Amsterdam 15-10-17 79 Amsterdam 

* 1.39.26 Elise Peetoom 
 

>Castricum 15-10-17 78 Amsterdam 

* 1.39.26 Doortje Kap, V35 
 

>Zaandam 12-02-17 29 Schoorl 

* 1.39.27 Marleen Wilms 1993 >Utrecht 29-10-17 35 Luzern (SUI) 

R 1.39.28 Thecla de Jongh, 
V50 

1965 >Zevenhoven 27-12-17 8 Arnhem 

R 1.39.28 Sylvia van 't Schip, 
V35 

1981 >Wilnis 19-02-17 4 Vinkeveen 

* 1.39.28 Rian Ottenhof, V40 1976 
 

23-04-17 27 Enschede 
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(620) 

     

* 1.39.28 Fenna Boomgaard 1985 
 

12-03-17 102 Den Haag 

* 1.39.28 Judith Wiarda 1989 >Amsterdam 21-05-17 11 Leiden 

 
1.39.29 Tanja Rietveld-de 

Groot, V50 
1967 ATOS 05-11-17 21 Terschelling 

* 1.39.29 Maartje van Reedt 
Dortland, V35 

1979 PEC1910 10-06-17 28 Zwolle 

 
1.39.31 Amelie Mabbutt 1985 Phanos 02-04-17 4 Amstelveen 

 
1.39.31 Carine Crielaers, 

V40 
1972 >Amsterdam 08-01-17 97 Egmond aan Zee 

 
1.39.31 Frouke ten Broeke, 

V35 
1977 >Grave 18-03-17 3 Sint Anthonis 

 
1.39.32 Lysanne van der 

Voort 
1987 >Amsterdam 25-06-17 3 Hoorn 

R 1.39.32 Hedwig Wiggers, 
V50 

1966 MPM 17-12-17 4 Borne 

 
1.39.32 Roelien de Wolf 1984 Triathlon 08-01-17 98 Egmond aan Zee 

  
(630) 

     

R 1.39.32 Charlotte van den 
Akker, V40 

1972 >Amsterdam 19-02-17 5 Vinkeveen 

*,R 1.39.33 Marleen Scholten 1993 Phoenix 17-04-17 9 Haarzuilens 

 
1.39.33 Anja Rienstra, V45 1971 Haag Atletiek 22-01-17 19 Maassluis 

R 1.39.35 Ingeborg Couvée, 
V40 

1974 AKU 03-09-17 2 Nieuwkoop 

* 1.39.38 Hilly Jonk, V60 1955 Edam 12-02-17 32 Schoorl 
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* 1.39.38 Simone Guikema, 
V45 

1970 AV'23 05-03-17 2 Landsmeer 

R 1.39.40 Ijpma, V45 1970 >Wildervank 29-07-17 10 Ulrum 

* 1.39.41 Jacobien Ruiten-
berg-Kanis 

1989 >Kampen 10-06-17 30 Zwolle 

* 1.39.41 Karien Evers, V50 1962 Rotterdam Running 
Ambassadors 

12-03-17 104 Den Haag 

* 1.39.41 Martine Roord, V45 1968 Dionysos 23-04-17 28 Enschede 

  
(640) 

     

R 1.39.42 Silvia Treur-de 
Jong, V45 

1969 >Mijdrecht 19-02-17 6 Vinkeveen 

 
1.39.43 Claudia Hilboldt, 

V40 

 
>Hengelo Ov 16-12-17 21 Ameland 

* 1.39.44 Amy Brix 1985 PAC 12-03-17 105 Den Haag 

 
1.39.44 Christine Tanguy, 

V45 
1968 Startbaan 19-03-17 1 Velsen-Zuid 

* 1.39.45 Dorine Elffers 
 

>Leiden 15-10-17 87 Amsterdam 

R 1.39.45 Deborah Wissink 
 

>Hengelo Ov 01-10-17 1 Enschede 

R 1.39.45 Daphne Schinkel, 
V35 

 
>Utrecht 23-12-17 29 Linschoten 

* 1.39.45 Judith Heijnen, V40 1977 
 

08-10-17 70 Eindhoven 

* 1.39.46 Kaatje Pijpers, V45 1967 
 

08-10-17 71 Eindhoven 

 
1.39.46 Jantsje Lageveen, 

V55 
1960 Impala 05-11-17 22 Terschelling 

  
(650) 
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R 1.39.46 Christel Jaarsma 1983 >Utrecht 09-09-17 1 Houten 

R 1.39.50 Christl Foekema, 
V45 

1969 Triathlon 04-11-17 5 Renswoude 

* 1.39.50 Anna Mersmann, 
V35 

1981 >Amsterdam 12-02-17 33 Schoorl 

* 1.39.50 Sandy Schmidt, V40 1975 >Venlo 26-03-17 79 Venlo 

*,R 1.39.50 Chantal van Oud-
heusden, V40 

1975 Attila 17-04-17 10 Haarzuilens 

 
1.39.51 Eline Lam 1991 Phanos 25-06-17 4 Hoorn 

 
1.39.51 Anne Vissers 1989 >Wageningen 25-06-17 5 Hoorn 

* 1.39.53 Monique Janssens, 
V50 

1963 Scopias 26-03-17 80 Venlo 

R 1.39.53 Marlie van der 
Hooft, V40 

1975 >Leidschendam 08-10-17 7 Hoenderloo 

R 1.39.53 Marleen Valk, V40 1975 >Baarn 19-02-17 7 Vinkeveen 

  
(660) 

     

 
1.39.54 Ruth Luyendijk 1988 >Amsterdam 08-01-17 99 Egmond aan Zee 

* 1.39.54 Gerry Visser, V50 1963 LAAC Twente 17-09-17 8 Amersfoort 

R 1.39.55 Anoek van der Heij-
den, V40 

1973 Loopgroep PK 23-12-17 30 Linschoten 

R 1.39.55 Lotte Morsink 
 

>Denekamp 17-12-17 6 Borne 

* 1.39.55 Anja van Zon, V50 1963 Spiridon 08-10-17 73 Eindhoven 

* 1.39.56 Marloes Laurenssen 
 

>Mierlo 05-11-17 11 Valkenswaard 
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* 1.39.56 Hiltje Venema, V50 1964 Loopgroep De Drent-
sche Aa 

11-03-17 17 Haren 

 
1.39.56 Wendy Pierik-Luij-

ten, V35 
1979 Dutch Runners Gold 15-01-17 5 Posterholt 

* 1.39.59 Myrte de Boer 
 

>Amsterdam 21-05-17 13 Leiden 

 
1.39.59 Cathelijne Snijders, 

V35 
1977 >Leeuwarden 05-02-17 4 Leeuwarden 

  
(670) 
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Vrouwen 25 km (tot 1.50.00) 

 

* 1.36.28 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 05-02-17 2 Apeldoorn 

* 1.38.21 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 05-02-17 4 Apeldoorn 

* 1.40.20 Miriam van Reijen 1983 Phanos 05-02-17 6 Apeldoorn 

* 1.40.38 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 05-02-17 7 Apeldoorn 

* 1.43.24 Melanie Spruyt, V35 1979 MarathonPlus 05-02-17 9 Apeldoorn 

* 1.43.41 Irma Heeren, V45 1967 Athlos 05-02-17 10 Apeldoorn 

* 1.44.06 Pauline van Donke-
laar 

1986 PAC 05-02-17 11 Apeldoorn 

* 1.46.15 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 05-02-17 12 Apeldoorn 

 
1.46.26 Suzan Nieman 1985 NOVA 05-03-17 1 Schagen 

* 1.46.32 Janneke de Bruijn, 
V35 

1979 AV'34 Apeldoorn 05-02-17 13 Apeldoorn 

  
(10) 

     

* 1.46.44 Vanessa Gosselink, 
V45 

1971 Flevo Delta 05-02-17 14 Apeldoorn 

* 1.47.32 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 05-02-17 15 Apeldoorn 
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Vrouwen 30 km (tot 2.20.00) 

 

* 1.59.31 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 12-02-17 1 Schoorl 

 
2.02.16 Lisa te Molder 1991 Atletico'73 05-03-17 1 Vorden 

* 2.02.43 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 12-02-17 2 Schoorl 

* 2.04.23 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 10-09-17 1 Amsterdam 

* 2.07.17 Lia Wijnberger, V45 1969 Ciko'66 12-02-17 3 Schoorl 

* 2.07.34 Erica Belandi, V40 1973 Aalsmeer 10-09-17 2 Amsterdam 

* 2.08.41 Nancy Sieling, V35 1977 NSL 12-02-17 4 Schoorl 

* 2.09.14 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 12-02-17 5 Schoorl 

* 2.09.50 Marije Geurtsen 1985 Loopgroep Aart Stigter 10-09-17 3 Amsterdam 

* 2.10.11 Tamara van Kleef 1988 Ilion 12-02-17 6 Schoorl 

  
(10) 

     

 
2.10.40 Iris Ruinemans, V40 1974 LAAC Twente 05-03-17 2 Vorden 

* 2.11.17 Marjan Oostinga, V45 1972 Veteranen Nederland 12-02-17 7 Schoorl 

* 2.11.25 Hilde Gilissen 1988 Parcival 12-02-17 8 Schoorl 

* 2.11.30 Finnula van den Berg, 
V35 

1978 >'t Zand 12-02-17 9 Schoorl 

 
2.11.35 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 05-03-17 3 Vorden 

* 2.12.23 Merel Klifman, V35 1980 >Voorschoten 10-09-17 4 Amsterdam 
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* 2.13.40 Marlies van Leusen-
Groenewold 

1983 BB lopers 12-02-17 11 Schoorl 

* 2.13.55 Venetia Berk 1983 Unitas 12-02-17 12 Schoorl 

R 2.16.44 Marleen Kuypers 1993 >Utrecht 19-03-17 1 Tilburg 

* 2.16.48 Clarissa van Vlijmen, 
V45 

1967 Startbaan 12-02-17 13 Schoorl 

  
(20) 

     

R 2.17.06 Samantha de Knijff 1988 >Almere 19-03-17 1 Almere 

* 2.17.07 Paola van Gilst, V40 1973 AV'56 10-09-17 5 Amsterdam 

* 2.17.56 Esther van Vroonho-
ven, V40 

1976 Groningen Atletiek 12-02-17 14 Schoorl 

 
2.18.02 Maureen Houtman, 

V40 
1977 De Gemzen 05-03-17 4 Vorden 

 
2.18.08 Sandra Wassink, V35 1977 Archeus 05-03-17 5 Vorden 

* 2.18.35 Judith van den Brule, 
V40 

1976 Nijmegen Atletiek 10-09-17 6 Amsterdam 

* 2.18.58 Magali Fleche 1984 Sprint 10-09-17 7 Amsterdam 

 
2.19.21 Hester van der Zaag-

Loonen, V40 
1975 Daventria 05-03-17 6 Vorden 

 
2.19.49 Nicollette Ibink, V45 1971 >Hengelo Gld 05-03-17 7 Vorden 
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Vrouwen marathon (tot 4.00.00) 

 

* 2.29.07 Elizeba Cherono 1988 THOR 02-07-17 4 Gold Coast (AUS) 

* 2.31.15 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 09-04-17 5 Rotterdam 

* 2.31.32 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 23-04-17 17 London (GBR) 

* 2.33.24 Kim Dillen 1983 Eindhoven Atletiek 24-09-17 10 Berlin (GER) 

* 2.44.21 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 15-10-17 14 Amsterdam 

* 2.50.31 Renée van Es-Vran-
ken 

1991 Caesar 09-04-17 17 Rotterdam 

* 2.52.34 Sanne Broeksma 1985 Loopgroep PK 09-04-17 18 Rotterdam 

* 2.53.05 Natasja Janssen 1989 AV'23 09-04-17 20 Rotterdam 

* 2.55.33 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 23-04-17 28 Hamburg (GER) 

* 2.55.36 Miranda Boonstra, 
V45 

1972 Nijmegen Atletiek 05-11-17 47 New York City (USA) 

  
(10) 

     

* 2.58.01 Marlies Kort, V40 1972 >Den Haag 09-04-17 24 Rotterdam 

R 3.00.47 Anjolie Engels, V40 1976 Dynamica 15-04-17 1 Hulst 

* 3.00.51 Erica Belandi, V40 1973 Aalsmeer 09-04-17 33 Rotterdam 

* 3.01.17 Loes Verstappen, 
V45 

1971 TRR 24-09-17 85 Berlin (GER) 

* 3.01.30 Mirte Leloup 1985 Cifla 08-10-17 110 Chicago (USA) 

* 3.01.41 Saffira Kiewiet 1987 Groningen Atletiek 15-10-17 23 Amsterdam 
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* 3.01.43 Cecile van der Bent 1985 
 

23-04-17 43 Hamburg (GER) 

* 3.01.48 Jeanet van den Berg, 
V40 

1976 PAC 09-04-17 34 Rotterdam 

* 3.03.02 Marjan Oostinga, 
V45 

1972 Veteranen Nederland 24-09-17 105 Berlin (GER) 

* 3.03.12 Marije Geurtsen 1985 Loopgroep Aart Stigter 15-10-17 25 Amsterdam 

  
(20) 

     

* 3.03.41 Suzan Nieman 1985 NOVA 21-05-17 2 Leiden 

* 3.03.49 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 17-12-17 1 Spijkenisse 

* 3.04.03 Melanie Spruyt, V35 1979 MarathonPlus 19-03-17 2 Utrecht 

* 3.04.47 Monique Verschuure, 
V35 

1980 AV'56 09-04-17 42 Rotterdam 

* 3.04.50 Judith Janszen-Loe-
kemeijer 

1984 Rotterdam Atletiek 09-04-17 43 Rotterdam 

* 3.05.23 Els visser 1990 Hellas 09-04-17 44 Rotterdam 

* 3.05.34 Samantha de Knijff 1988 >Almere 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.06.23 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 09-04-17 46 Rotterdam 

* 3.06.34 Isabel van der Ent 1995 >Lith 15-10-17 34 Amsterdam 

* 3.06.38 Bonnie van Wilgen-
burg 

1987 >Haarlem 15-10-17 36 Amsterdam 

  
(30) 

     

* 3.06.44 Venetia Berk 1983 Unitas 24-09-17 128 Berlin (GER) 

* 3.06.49 Eva Koopman 1987 Groningen Atletiek 09-04-17 48 Rotterdam 



 

pag. 62 | 131 

 

 

* 3.07.08 Inez-Anne Haagen, 
V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 06-01-17 8 Orlando (USA) 

* 3.07.28 Alieke Hoogenboom, 
V40 

1976 >Roelofarendsveen 21-05-17 3 Leiden 

* 3.08.19 Pauline van Donke-
laar 

1986 PAC 09-04-17 50 Rotterdam 

* 3.08.44 Noreen van Elk 1991 
 

12-11-17 
 

Athens (GRE) 

* 3.09.19 Merel Klifman, V35 1980 >Voorschoten 29-10-17 46 Dublin (IRL) 

* 3.10.08 Krista Bruns 1988 Phoenix 17-12-17 3 Spijkenisse 

* 3.10.33 Paola van Gilst, V40 1973 AV'56 29-10-17 1 Etten-Leur 

* 3.11.08 Kyra Meulenberg 1994 >Geleen 09-04-17 55 Rotterdam 

  
(40) 

     

* 3.11.13 Lindsey Faken 1992 Energie 09-04-17 56 Rotterdam 

* 3.11.18 Natascha Schippers 1990 >Amsterdam 15-10-17 42 Amsterdam 

* 3.11.56 Sigrid Martin, V40 1975 PAC 09-04-17 58 Rotterdam 

* 3.12.27 Lilian Raspel (EST), 
V35 

1977 HRR 09-04-17 61 Rotterdam 

* 3.12.32 Ilse Pol, V35 1982 Running 2000 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.12.39 Lia Wijnberger, V45 1969 Ciko'66 23-04-17 9 Enschede 

* 3.12.43 Mariska Brittijn 1984 Leiden Atletiek 15-10-17 45 Amsterdam 

* 3.12.48 Anita van den Bo-
gert, V50 

1967 Altis 15-10-17 46 Amsterdam 

* 3.12.53 Annemarie Kersber-
gen 

1992 >Dordrecht 09-04-17 62 Rotterdam 
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* 3.12.54 Geranne Molenaar 1995 Edam 02-04-17 27 Milano (ITA) 

  
(50) 

     

* 3.13.31 Sameena van der 
Mijden 

1991 >Arnhem 18-06-17 1 Amersfoort 

* 3.13.36 Lotte de Hosson 1985 Groningen Atletiek 09-04-17 12 Hannover (GER) 

* 3.13.39 Margriet Nijnens, 
V40 

1975 >Amsterdam 24-09-17 206 Berlin (GER) 

* 3.14.36 Sonja Berkman-van 
Hamersveld, V40 

1976 >Naarden 09-04-17 66 Rotterdam 

 
3.14.56 Jacolien Ruizendaal 1983 AV NOP 05-11-17 1 Terschelling 

* 3.15.21 Renee Ligteringen, 
V45 

1967 Loopgroep Aart Stigter 09-04-17 68 Rotterdam 

* 3.15.38 Vanessa Hartman, 
V40 

1973 Voorne Atletiek 09-04-17 70 Rotterdam 

* 3.15.46 Marjolein Menheere, 
V40 

1975 Prins Hendrik 09-04-17 71 Rotterdam 

* 3.15.54 Judith van den Brule, 
V40 

1976 Nijmegen Atletiek 08-10-17 285 Chicago (USA) 

 
3.16.03 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 05-11-17 2 Terschelling 

  
(60) 

     

* 3.16.49 Annemieke Holtrop, 
V40 

1973 Gelre 08-10-17 18 Eindhoven 

* 3.16.49 Jantien Vogel 
  

24-09-17 247 Berlin (GER) 

* 3.16.56 Marlies Burgler, V35 1979 Groningen Atletiek 09-04-17 16 Hannover (GER) 

* 3.16.58 Lisa te Molder 1991 Atletico'73 09-04-17 75 Rotterdam 
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* 3.17.05 Esther van Vroonho-
ven, V40 

1976 Groningen Atletiek 23-04-17 10 Enschede 

* 3.17.34 Marieke Schoone-
man, V35 

1979 Phanos 24-09-17 243 Berlin (GER) 

 
3.17.51 Jelly van der Kloet, 

V35 
1981 Impala 05-11-17 3 Terschelling 

* 3.17.57 Anja Ciere 1984 Ilion 26-02-17 296 Tokyo (JPN) 

* 3.18.09 Annemarie van Ber-
kel, V40 

1974 Dutch Runners 09-04-17 79 Rotterdam 

* 3.18.24 Nancy Sieling, V35 1977 NSL 09-04-17 81 Rotterdam 

  
(70) 

     

* 3.18.39 Inge van Schaick, 
V55 

1961 Lionitas 23-04-17 11 Enschede 

* 3.18.54 Monica Leentvaar, 
V45 

1968 Fortuna 09-04-17 84 Rotterdam 

* 3.19.24 Esther Koning, V50 1965 Veteranen Nederland 29-10-17 176 Frankfurt (GER) 

 
3.19.25 Bertine de Vries, V35 1980 >Groningen 04-02-17 1 Oostwolde 

* 3.19.26 Amy van den Broek, 
V35 

1982 Sprint 09-04-17 86 Rotterdam 

* 3.19.39 Monique Smith, V40 1976 De Kieviten 09-04-17 87 Rotterdam 

R 3.19.48 Rianne Kremers, V50 1966 Typhoon 15-04-17 3 Hulst 

* 3.20.01 Nicollette Ibink, V45 1971 >Hengelo Gld 23-04-17 12 Enschede 

* 3.20.04 Hester van der Zaag, 
V40 

1975 Daventria 09-04-17 88 Rotterdam 

* 3.20.07 Anne Vermeulen, 
V35 

1978 >Vijfhuizen 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 
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(80) 

     

* 3.20.12 Martine Lust, V50 1965 Voorne Atletiek 09-04-17 89 Rotterdam 

 
3.20.16 Joke Pollet, V40 1975 GAC Hilversum 21-05-17 1 Hoorn 

* 3.20.28 Leone de Voogd 1986 LRRC 10-09-17 11 Münster (GER) 

R 3.20.28 Selina van der Vliet, 
V40 

1972 Pijnenburg 07-10-17 2 Zoutelande 

* 3.20.38 Nienke Elzinga, V35 1982 Dutch Runners 15-10-17 71 Amsterdam 

* 3.20.48 Katia Ganda, V35 1979 Zaanland 21-05-17 6 Leiden 

R 3.20.51 Liselotte van den 
Berg, V35 

1982 AAV'36 07-10-17 4 Zoutelande 

* 3.20.54 Marlene de Boer 1988 >Amsterdam 09-04-17 94 Rotterdam 

* 3.21.01 Sandra Wassink, 
V35 

1977 Archeus 09-04-17 95 Rotterdam 

* 3.21.10 Marlies van Leusen-
Groenewold 

1983 BB lopers 02-04-17 2 Amstelveen 

  
(90) 

     

* 3.21.10 Marie-Sophie Poulin, 
V40 

1973 >Leidschendam 15-10-17 73 Amsterdam 

* 3.21.21 Iris Dijkstra 1995 >Amsterdam 15-10-17 74 Amsterdam 

* 3.21.23 Caroline Willems 1982 AV'47 23-04-17 13 Enschede 

* 3.21.45 Joanne Palsma 1990 >Amsterdam 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

 
3.21.52 Gwynny Hamilton, 

V40 
1975 Eindhoven Atletiek 05-11-17 4 Terschelling 
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* 3.22.02 Clarissa van Vlijmen, 
V45 

1967 Startbaan 02-04-17 3 Amstelveen 

 
3.22.08 Johanna Josten 

 
>Tegelen 05-11-17 1 Sint-Oedenrode 

* 3.22.25 Petra Pubben 1990 Rotterdam Atletiek 26-11-17 56 Firenze (ITA) 

* 3.22.26 Corien Wegkamp, 
V35 

1981 >Zwartemeer 09-04-17 99 Rotterdam 

* 3.22.28 Marlou Propst 1989 
 

09-04-17 100 Rotterdam 

  
(100) 

     

* 3.22.35 Jessica Knol 1993 >Utrecht 15-10-17 77 Amsterdam 

* 3.22.37 Yvette van Wegen-
de Kruif, V45 

1969 Almere'81 12-03-17 
 

Barcelona (ESP) 

 
3.22.40 Marleen Smit 1987 Groningen Atletiek 05-11-17 5 Terschelling 

* 3.22.43 Yvonne van der 
Helm, V45 

1967 Hellas 09-04-17 101 Rotterdam 

* 3.22.53 Cecile Jumelet van 
Heijningen, V60 

1957 NSL 15-10-17 79 Amsterdam 

* 3.23.02 Lies de Sadeleer, 
V35 

1979 Spiridon 09-04-17 103 Rotterdam 

* 3.23.02 Simche Heringa, V35 1981 U-Track 09-04-17 104 Rotterdam 

* 3.23.05 Liesbeth Spoelma, 
V45 

1970 AV'34 Apeldoorn 09-04-17 105 Rotterdam 

* 3.23.05 Miranda Rijsdijk, V50 1966 >Driehuis NH 15-10-17 80 Amsterdam 

* 3.23.15 Trix Hakstege 1986 >Amersfoort 15-10-17 81 Amsterdam 

  
(110) 
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* 3.23.24 Boukje Mannens, 
V35 

1980 >Nijkerk 18-02-17 
 

Sevilla (ESP) 

* 3.23.30 Cathy Poppe, V35 1977 Scheldesport 09-04-17 107 Rotterdam 

* 3.23.44 Thu Hien Nguyen, 
V40 

1976 >Arnhem 09-04-17 108 Rotterdam 

* 3.23.52 Lisanne Vels 1984 >Schoningsdorf, GER 23-04-17 14 Enschede 

* 3.23.56 Charlotte Dijkstra 1987 >Amsterdam 15-10-17 84 Amsterdam 

 
3.24.08 Kim Linstra 1989 >Amersfoort 05-11-17 6 Terschelling 

* 3.24.11 Eef den Otter, V35 1980 >Wassenaar 09-04-17 34 Zürich (SUI) 

* 3.24.18 Cunera Koeleman, 
V35 

1982 >Amsterdam 15-10-17 87 Amsterdam 

* 3.24.25 Jeanette Tas 1990 >Pijnacker 09-04-17 111 Rotterdam 

R 3.24.35 Dieuwertje Bax 1986 Loopgroep Aart Stigter 19-11-17 1 Abcoude 

  
(120) 

     

* 3.24.36 Anke van Mil, V50 1962 >Vlaardingen 09-04-17 112 Rotterdam 

* 3.24.47 Sjamke de Voogd, 
V45 

1970 KAV Holland 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.24.58 Eline Vollenbroek 1990 >Losser 28-05-17 
 

Edinburgh (GBR) 

* 3.25.04 Petra Bus, V45 1969 Loopgroep Bedum 09-04-17 115 Rotterdam 

* 3.25.05 Jacqueline Klein 
Gunnewiek, V50 

1967 Nijmegen Atletiek 05-11-17 521 New York City (USA) 

* 3.25.11 Ella Witjes, V60 1957 Altis 15-10-17 89 Amsterdam 

* 3.25.22 Lotte Hendriks, V35 1978 >Zaandam 15-10-17 91 Amsterdam 
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* 3.25.28 Irma Oosterman 1967 Spark 17-12-17 4 Spijkenisse 

* 3.25.45 Chantal Snijders 1987 >Utrecht 09-04-17 117 Rotterdam 

* 3.25.52 Birgit Voorn, V50 1966 RR Etten-Leur 09-04-17 118 Rotterdam 

  
(130) 

     

* 3.26.28 Karin Verheijden, 
V55 

1958 GVAC 23-04-17 15 Enschede 

* 3.26.31 Jeannine Liebrand, 
V60 

1953 Cifla 15-10-17 96 Amsterdam 

* 3.26.32 Hedwig van Bree, 
V40 

1974 >Huizen 15-10-17 97 Amsterdam 

* 3.26.34 Marleen Kuypers 1993 >Utrecht 28-05-17 1 Tilburg 

* 3.26.46 Mira van Vroonhoven 1984 >Geldrop 09-04-17 122 Rotterdam 

R 3.26.48 Angeli de Koning, 
V50 

1963 >Maasland 19-11-17 2 Abcoude 

* 3.26.54 Erica Goedegebuure, 
V45 

1969 >Oss 23-04-17 673 London (GBR) 

* 3.27.00 Ilonka Betjes-Lange-
berg, V45 

1972 Lycurgus 23-07-17 28 San Francisco (USA) 

* 3.27.02 Annet van der Linde, 
V45 

1970 AV'56 09-04-17 123 Rotterdam 

* 3.27.03 Nienke Kluft 1986 Castricum 17-04-17 1169 Boston (USA) 

  
(140) 

     

* 3.27.05 Marion Visser 1985 >Rotterdam 09-04-17 124 Rotterdam 

R 3.27.10 Wilma van der Geer 
 

>Zwolle 19-11-17 3 Abcoude 
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* 3.27.15 Christianne Kemner, 
V45 

1972 >Katwijk Nb 08-10-17 25 Eindhoven 

* 3.27.16 Loes Vingerhoets, 
V50 

1965 Achil'87 08-10-17 26 Eindhoven 

* 3.27.18 Hedwig Stoffer 1986 >Amsterdam 19-03-17 4 Utrecht 

* 3.27.19 Yoshiko Kleinveld-
Suzuki, V45 

1972 >Den Haag 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.27.20 Rachel de Weerd, 
V40 

1974 Veluwe 23-04-17 16 Enschede 

R 3.27.21 Karin van der Gies-
sen, V45 

1972 Loopgroep Aart Stigter 19-11-17 4 Abcoude 

* 3.27.22 Patricia Neijtzell de 
Wilde 

1987 >Amsterdam 15-10-17 102 Amsterdam 

* 3.27.24 Fleur Rozestraten 1987 >Eindhoven 17-09-17 54 Sydney (AUS) 

  
(150) 

     

* 3.27.26 Inge Pustjens, V35 1979 >Melick 09-04-17 127 Rotterdam 

* 3.27.28 Annemieke Fokke, 
V45 

1967 
 

29-10-17 162 Dublin (IRL) 

* 3.27.36 Jonnemei Colnot 1991 >Amsterdam 09-04-17 129 Rotterdam 

* 3.27.41 Esther van den Berg, 
V40 

1976 Energie 09-04-17 131 Rotterdam 

* 3.27.47 Kirsten Bliekendaal 1988 >Alphen aan den Rijn 15-10-17 105 Amsterdam 

* 3.27.48 Susan Hagevoort, 
V55 

1962 Triathlon 15-10-17 106 Amsterdam 

* 3.27.49 Fleur de Weger, V40 
 

>Bussum 05-11-17 635 New York City (USA) 

* 3.27.51 Susan Gregoire 1993 PAC 01-10-17 35 Köln (GER) 
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* 3.27.52 Bettina Hamming, 
V50 

1966 Groningen Atletiek 09-04-17 28 Hannover (GER) 

* 3.27.56 Marleen van den Oe-
telaar, V35 

1981 >Den Haag 09-04-17 133 Rotterdam 

  
(160) 

     

* 3.28.03 Ciska Jonges 1985 >Apeldoorn 23-04-17 17 Enschede 

* 3.28.06 Jasmijn Arts 
  

23-04-17 741 London (GBR) 

* 3.28.20 Sylvia van der Male, 
V40 

1976 
 

02-04-17 68 Milano (ITA) 

* 3.28.21 Ingrid Verheij, V35 1979 >Rotterdam 09-04-17 137 Rotterdam 

* 3.28.30 Jolanda Gijsman, 
V45 

1970 Loopgroep Oegstgeest 09-04-17 139 Rotterdam 

* 3.28.36 Anne Groenewege, 
V35 

1980 Rotterdam Atletiek 09-04-17 141 Rotterdam 

 
3.28.39 Ingrid IJsebaert, V50 1966 RKHAV 28-10-17 

 
Gent (BEL) 

* 3.28.39 Amy Brix 1985 PAC 09-04-17 142 Rotterdam 

* 3.28.41 Jantine Konijn 1984 Zaanland 09-04-17 143 Rotterdam 

* 3.28.45 Janine Swaak, V45 1968 >Enschede 23-04-17 18 Enschede 

  
(170) 

     

* 3.28.53 Catherine Swindles, 
V40 

1975 >Den Haag 09-04-17 145 Rotterdam 

R 3.28.53 Petra de Knecht, V50 1965 Scheldesport 15-04-17 4 Hulst 

* 3.28.59 Ingrid Broeren 1983 >Nieuwerkerk ad IJs-
sel 

09-04-17 146 Rotterdam 
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* 3.29.00 Janneke van Beij-
num, V35 

1979 Hellas 02-04-17 132 Manchester (GBR) 

* 3.29.00 Joyce Maas 1984 >Rosmalen 30-04-17 37 Düsseldorf (GER) 

* 3.29.05 Mireille Thierry 1989 Olympus'70 09-04-17 149 Rotterdam 

* 3.29.07 Suzanna Zwiers-van 
Nunen, V40 

1973 Achilles Top 08-10-17 34 Eindhoven 

* 3.29.11 Sonja van Hecke, 
V45 

1971 THOR 17-12-17 6 Spijkenisse 

 
3.29.11 Anne-Marie van de 

Wiel, V45 
1968 Nijmegen Atletiek 15-10-17 

 
Brugge (BEL) 

* 3.29.12 Elisabeth Zuideveld-
Jeremiasse, V45 

1970 >Riehen, SUI 29-10-17 
 

Luzern (SUI) 

  
(180) 

     

* 3.29.24 Cecile van der San-
den, V50 

1964 Cifla 08-10-17 35 Eindhoven 

* 3.29.26 Frouke ten Broeke, 
V40 

1977 >Grave 09-04-17 152 Rotterdam 

* 3.29.26 Ingrid Spapens, V45 1970 Achil'87 08-10-17 36 Eindhoven 

* 3.29.30 Ariadne Ooms 1983 PAC 09-04-17 153 Rotterdam 

* 3.29.32 Kim Emonds 1985 
 

08-10-17 38 Eindhoven 

* 3.29.33 Celine Delcher 1982 >Den Bosch 09-04-17 155 Rotterdam 

* 3.29.40 Iris Ruinemans, V40 1974 LAAC Twente 09-04-17 156 Rotterdam 

* 3.29.41 Ruth Luyendijk 1988 >Amsterdam 09-04-17 157 Rotterdam 

* 3.29.46 Yvonne Zandbergen 1988 >Rotterdam 09-04-17 158 Rotterdam 
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* 3.29.54 Hilda Langeweg 1988 ZOEV 08-10-17 39 Eindhoven 

  
(190) 

     

* 3.29.57 Jolanda Houben, 
V40 

1976 >Thorn 09-04-17 160 Rotterdam 

* 3.29.59 Isabelle van Hees-
wijk 

  
02-04-17 116 Manchester (GBR) 

R 3.30.12 Martine Lemson, V45 1969 RRZ 15-04-17 5 Hulst 

* 3.30.13 Charlotte Marijn, V35 1977 >Houten 09-04-17 161 Rotterdam 

* 3.30.20 Rianne Sigmond 1984 >Rotterdam 09-04-17 162 Rotterdam 

* 3.30.21 Monique Mastboom 1988 >Amsterdam 15-10-17 123 Amsterdam 

* 3.30.30 Sandra Steketee-
Vos, V45 

1970 >Rotterdam 09-04-17 164 Rotterdam 

* 3.30.44 Hanneke van de 
Velde, V50 

1966 ATC'75 23-04-17 197 Hamburg (GER) 

* 3.30.44 Anika Klunder, V35 1981 >Utrecht 23-04-17 226 Hamburg (GER) 

* 3.30.55 Brenda Burrichter 1984 >Maastricht 08-10-17 41 Eindhoven 

  
(200) 

     

* 3.30.57 Barbara Ammerlaan, 
V50 

1965 >Bleiswijk 09-04-17 168 Rotterdam 

* 3.31.00 Aafke Laumans, V35 1981 >Amsterdam 09-04-17 170 Rotterdam 

* 3.31.07 Anja van Vliet, V55 1962 Veteranen Nederland 08-10-17 42 Eindhoven 

* 3.31.15 Bianca van Bree 1984 >Boxmeer 09-04-17 171 Rotterdam 

 
3.31.23 Minke Spoelstra, V40 1972 Impala 24-06-17 2 Sneek 



 

pag. 73 | 131 

 

 

* 3.31.23 Gerda De Jong, V40 1975 PEC1910 09-04-17 174 Rotterdam 

* 3.31.25 Dimphy Ariaens, V40 1974 >Cuijk 19-03-17 5 Utrecht 

* 3.31.27 Celine Smeets 
  

05-11-17 800 New York City (USA) 

* 3.31.30 Sanne de Bruin 
 

Hellas 23-04-17 222 Hamburg (GER) 

* 3.31.35 Fiona Jaberg, V50 1964 LGD 09-04-17 35 Hannover (GER) 

  
(210) 

     

* 3.31.40 Kirsten Jochems, 
V45 

1970 >Zandvoort 23-04-17 939 London (GBR) 

* 3.31.43 Maaike Slingerland, 
V35 

1978 PAC 09-04-17 176 Rotterdam 

* 3.31.48 Chantal van der 
Helm 

1988 Delta Lloyd Running 
Team 

24-09-17 453 Berlin (GER) 

* 3.31.57 Brigje Willems, V45 1972 >Haarlem 22-05-17 131 København (DEN) 

* 3.32.01 Monique van Vliet-
Heijnen, V45 

1970 Scorpio 12-03-17 
 

Barcelona (ESP) 

* 3.32.03 Gell Ehink, V40 1973 
 

23-04-17 19 Enschede 

* 3.32.11 Karin van Gorp, V45 1968 Sparta 09-04-17 181 Rotterdam 

* 3.32.11 Angelique Spaan, 
V35 

1980 Sparta 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

R 3.32.14 Carla van Rooijen, 
V40 

1974 Loopgroep Aart Stigter 19-11-17 5 Abcoude 

* 3.32.18 Eva van der Palen 1988 >Groningen 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

  
(220) 

     

* 3.32.28 Ruth Luijendijk 
  

24-09-17 675 Berlin (GER) 



 

pag. 74 | 131 

 

 

* 3.32.28 Elke Wouters 1990 RR Etten-Leur 15-10-17 133 Amsterdam 

* 3.32.28 Ilona Bolks 1982 >Sibculo 23-04-17 20 Enschede 

* 3.32.32 Anne-Sophie van 
Rijswijk 

 
>Amsterdam 23-04-17 994 London (GBR) 

R 3.32.32 Renske Verbrugge, 
V45 

1970 AV'56 15-04-17 6 Hulst 

* 3.32.34 Nathalie Dragt, V45 1969 Noordkop 15-10-17 135 Amsterdam 

* 3.32.38 Neiske Becks 1991 ATV Venray 09-04-17 183 Rotterdam 

 
3.32.47 Diana Cols, V45 1968 >Sittard 14-05-17 

 
Visé (BEL) 

* 3.32.54 Evelyne Abeln/ave-
zaat, V55 

1958 >Smalle Ee 15-10-17 137 Amsterdam 

* 3.32.56 Petra Bruijs, V45 1968 Spado 09-04-17 184 Rotterdam 

  
(230) 

     

* 3.32.57 Leontien Waaijer, 
V35 

1979 >Doorn 09-04-17 185 Rotterdam 

* 3.33.01 Nicole Leinders 1985 Unitas 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.33.02 Leonie de Lorijn, V40 
  

02-04-17 138 Roma (ITA) 

*,# 3.33.10 Estelle Jean 1991 >Amsterdam 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

* 3.33.14 Renda van der 
Klooster, V40 

1974 >Rotterdam 09-04-17 186 Rotterdam 

* 3.33.22 Anna Lena Görtz 1985 Edam 09-04-17 187 Rotterdam 

* 3.33.26 Japke Sybesma 1991 >Groningen 09-04-17 188 Rotterdam 

* 3.33.33 Yvonne Breugem, 
V35 

1981 De Kieviten 09-04-17 189 Rotterdam 
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* 3.33.39 Anouck van Belkom, 
V35 

1978 >Riel 05-11-17 906 New York City (USA) 

* 3.33.40 Sofie Mellema, V35 1981 >Amsterdam 24-09-17 688 Berlin (GER) 

  
(240) 

     

* 3.33.42 Anita Kleijweg, V50 1966 Olympus'70 09-04-17 190 Rotterdam 

* 3.33.46 Maaike Gonzalez 1982 >Amsterdam 09-04-17 191 Rotterdam 

* 3.33.48 Annet Roest 1990 >Heerhugowaard 15-10-17 145 Amsterdam 

* 3.33.48 Bettina Maswan 1991 >Delft 21-05-17 9 Leiden 

* 3.34.05 Amber Hulleman 1991 Spirit Oud Beijerland 09-04-17 193 Rotterdam 

* 3.34.08 Liset de Groot, V40 1974 Loopgroep Nienoord 08-10-17 993 Chicago (USA) 

* 3.34.15 Jenneke Reesink, 
V40 

1977 >Amsterdam 08-10-17 1003 Chicago (USA) 

* 3.34.20 Janet Beijer, V45 1967 Fortuna 09-04-17 194 Rotterdam 

* 3.34.22 Jikke vanden Berg, 
V45 

1969 Heerenveen 09-04-17 195 Rotterdam 

 
3.34.25 Gaelle Despesel 

 
>Halsteren 11-06-17 2 Bergen op Zoom 

  
(250) 

     

R 3.34.30 Heleen Plaatzer, V35 1979 Eindhoven Atletiek 26-02-17 2 Renesse 

R 3.34.41 Yvonne Moerland, 
V35 

1981 AV'56 07-10-17 8 Zoutelande 

* 3.34.50 Hester van der Werk, 
V40 

1972 Voorne Atletiek 09-04-17 197 Rotterdam 

* 3.34.57 Emmy Vink, V35 1981 Altena Road Runners 09-04-17 198 Rotterdam 
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* 3.34.58 Maike den Houting, 
V45 

1969 Argo 10-09-17 29 Münster (GER) 

* 3.35.04 Marit van den Broek, 
V35 

1980 Athlos 15-10-17 157 Amsterdam 

 
3.35.06 Alie Gercama 1990 >De Westereen 24-06-17 3 Sneek 

* 3.35.08 Tsz Shan Chan 1985 >Rijswijk Zh 09-04-17 200 Rotterdam 

* 3.35.15 Suzanne van Kleef 1982 Haag Atletiek 17-12-17 7 Spijkenisse 

* 3.35.16 Channah Brandsema 1992 Hellas 09-04-17 202 Rotterdam 

  
(260) 

     

* 3.35.17 Jasja Bulsink-van der 
Kleij, V45 

 
>Haarlem 08-10-17 1073 Chicago (USA) 

 
3.35.19 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 05-11-17 8 Terschelling 

* 3.35.20 Marcella Roks 1990 AVS'90 29-10-17 4 Etten-Leur 

* 3.35.25 Willy Risselada, V45 1969 Loopgroep Hoorn 15-10-17 158 Amsterdam 

* 3.35.29 Marcelle van der 
Busse 

1993 >Heiloo 15-10-17 160 Amsterdam 

* 3.35.29 Mirke Hondebrink 1989 >Boerakker 09-04-17 203 Rotterdam 

* 3.35.37 Lorraine Rosmulder-
van Summeren, V40 

1974 Nijmegen Atletiek 08-10-17 1100 Chicago (USA) 

* 3.35.40 Renee Naber 1991 >Amsterdam 15-10-17 162 Amsterdam 

* 3.35.42 Yvonne Kamies, V45 1969 De Sperwers 08-10-17 14 Essen (GER) 

* 3.35.43 Lily Overgoor 1990 GAC Hilversum 09-04-17 204 Rotterdam 

  
(270) 
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* 3.35.43 Lydia Rehorst, V35 1981 Veteranen Nederland 08-10-17 44 Eindhoven 

* 3.35.44 Muriel Salimin, V45 
 

>Brooklyn, NY, USA 08-10-17 1107 Chicago (USA) 

* 3.35.52 Irma Janssen, V35 1981 Oss'78 09-04-17 205 Rotterdam 

* 3.35.56 Anoek Vincent 1983 AV'23 19-08-17 
 

Reykjavík (ISL) 

* 3.35.57 Mareike Robertus 1990 Runners Stadskanaal 26-11-17 137 Firenze (ITA) 

* 3.36.07 Nikki Fairley 1987 Nijmegen Atletiek 08-10-17 1137 Chicago (USA) 

* 3.36.07 Vivianne Steegstra, 
V35 

1981 Atverni 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.36.07 Kristien Laeveren, 
V35 

1977 Sparta 09-04-17 208 Rotterdam 

* 3.36.08 Jeannette van der 
Rhee 

1986 >Rotterdam 08-10-17 1138 Chicago (USA) 

* 3.36.18 Maaike Bakker 1988 >Alkmaar 24-09-17 724 Berlin (GER) 

  
(280) 

     

* 3.36.33 Ingeborg Couvée, 
V40 

1974 AKU 17-12-17 8 Spijkenisse 

* 3.36.35 Melissa Post 1988 >Spijkenisse 09-04-17 209 Rotterdam 

 
3.36.40 Miny Verheij, V35 1982 >Leeuwarden 05-11-17 9 Terschelling 

* 3.36.42 Loes Geijsen 
  

05-11-17 1082 New York City (USA) 

* 3.36.47 Michelle van Hooft 1992 Tartlétos 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.37.01 Toke Custers 1992 >Nijmegen 09-04-17 213 Rotterdam 

* 3.37.04 Lydia Doornbos, V35 1978 MarathonPlus 19-03-17 8 Utrecht 
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R 3.37.16 Samantha Luitwieler 
 

>Vlissingen 07-10-17 9 Zoutelande 

* 3.37.19 Sibilla Eymael-Mose-
nije, V50 

1962 Achilles Top 08-10-17 45 Eindhoven 

* 3.37.22 Nicole Loeve, V50 1964 Eindhoven Atletiek 02-04-17 191 Roma (ITA) 

  
(290) 

     

* 3.37.35 Anne Balter 1989 AVON 09-04-17 217 Rotterdam 

R 3.37.37 Astrid Verhage, V35 1980 Scheldesport 15-04-17 8 Hulst 

* 3.37.42 Karien Evers, V50 1962 Rotterdam Running 
Ambassadors 

09-04-17 218 Rotterdam 

* 3.37.47 Mirte Tollenaar 1992 >Amsterdam 15-10-17 182 Amsterdam 

* 3.37.49 Lotte van Trigt 1988 >Haarlem 15-10-17 183 Amsterdam 

* 3.38.01 Marlou Remeeus 1994 >Haarlem 15-10-17 189 Amsterdam 

 
3.38.04 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 05-11-17 2 Sint-Oedenrode 

* 3.38.06 Krista Middel, V40 
  

24-09-17 852 Berlin (GER) 

* 3.38.08 Erika Broekema 1983 >Groningen 15-10-17 190 Amsterdam 

* 3.38.11 Marjolein Makkes, 
V35 

  
05-11-17 1177 New York City (USA) 

  
(300) 

     

* 3.38.14 Ingrid Koene, V50 1963 AV'56 23-04-17 36 Antwerpen (BEL) 

* 3.38.14 Henny Strating, V45 1968 AV'56 23-04-17 35 Antwerpen (BEL) 

* 3.38.25 Rianne Guichelaar 1983 
 

23-04-17 23 Enschede 
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* 3.38.26 Claudia van Soest, 
V40 

1973 >Den Haag 29-10-17 331 Dublin (IRL) 

R 3.38.27 Nicolette Malcorps, 
V35 

1980 >Oost-Souburg 19-11-17 6 Abcoude 

* 3.38.29 Augüsta van Hoog-
dalem, V40 

1976 Fortuna 09-04-17 223 Rotterdam 

* 3.38.31 Marjan de Ruiter-
Abma, V45 

1967 SV Friesland 28-05-17 
 

Edinburgh (GBR) 

* 3.38.32 Amanda Molenaar 1988 HRR 09-04-17 224 Rotterdam 

* 3.38.33 Sanne Heymann 
  

23-04-17 289 Hamburg (GER) 

* 3.38.45 Ester Kivits, V40 1974 >Den Haag 09-04-17 226 Rotterdam 

  
(310) 

     

* 3.38.45 Liselotte Mentink, 
V35 

1979 >Rotterdam 09-04-17 227 Rotterdam 

* 3.38.56 Marlie Dijkhorst, V40 
 

>Leischendam 17-04-17 2573 Boston (USA) 

* 3.38.56 Margalith Goud, V40 1975 >Lelystad 09-04-17 228 Rotterdam 

* 3.38.59 Kelly Mauer, V35 1981 >Zaandam 02-04-17 214 Roma (ITA) 

* 3.39.01 Sandra Kleine, V45 1969 Loopvereniging TOF 15-10-17 198 Amsterdam 

* 3.39.09 Marion Kuiten, V45 1970 LOGO 08-10-17 47 Eindhoven 

* 3.39.10 Petra van den Berg, 
V50 

1965 >Rotterdam 09-04-17 232 Rotterdam 

* 3.39.10 Valesca Lefeber 1990 >Middelburg 09-04-17 231 Rotterdam 

* 3.39.11 Bianca de Breij, V40 1976 >Rotterdam 09-04-17 233 Rotterdam 



 

pag. 80 | 131 

 

 

*,# 3.39.11 Anne-Lise Bullock, 
V40 

1973 >Oegstgeest 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

  
(320) 

     

* 3.39.12 Miranda van der 
Kooij, V40 

1973 >Doorn 09-04-17 234 Rotterdam 

* 3.39.26 alinda Lindeboom, 
V35 

1982 >Zwolle 09-04-17 236 Rotterdam 

* 3.39.26 Janny Lagerweij, V55 1960 
 

12-11-17 
 

Athens (GRE) 

* 3.39.35 Lisette van de 
Griendt, V40 

1973 
 

08-10-17 48 Eindhoven 

* 3.39.39 Anita van Westen 1986 >Tholen 09-04-17 238 Rotterdam 

 
3.39.39 Irene van Enckevort, 

V40 
1973 Loopgroep Houten 05-11-17 10 Terschelling 

* 3.39.45 Julie van Mol, V40 1974 >Rotterdam 09-04-17 240 Rotterdam 

* 3.39.46 Anouk Bakker, V35 1977 TRR 09-04-17 242 Rotterdam 

* 3.39.46 Patty Buiten-
ter Harmsel 

1986 >Rijssen 09-04-17 241 Rotterdam 

* 3.39.48 Charlotte van Dorp 1983 >Capelle aan den IJs-
sel 

09-04-17 243 Rotterdam 

  
(330) 

     

* 3.39.52 Daisy van der Linden 1988 >Den Bosch 09-04-17 245 Rotterdam 

 
3.39.56 Eefje Swinkels, V35 

 
>Haarlem 17-12-17 51 Pisa (ITA) 

* 3.39.58 Mariëlle IJkel, V40 1973 >Amstelveen 02-04-17 5 Amstelveen 

* 3.39.59 Gabriëlla Rietmeijer 1987 AAV'36 09-04-17 246 Rotterdam 
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* 3.40.00 Sanne Collin 
  

22-10-17 106 Venezia (ITA) 

* 3.40.17 Thea van Koppen, 
V50 

1963 >Honselersdijk 09-04-17 251 Rotterdam 

* 3.40.21 Janna-Maria Kool, 
V50 

  
05-11-17 1325 New York City (USA) 

* 3.40.28 Anh Hong Hoang, 
V40 

1973 >Arnhem 09-04-17 252 Rotterdam 

* 3.40.29 Danielle van Schayk 1987 >Amsterdam 09-04-17 253 Rotterdam 

* 3.40.30 Floor Maters 1996 >Utrecht 09-04-17 254 Rotterdam 

  
(340) 

     

* 3.40.31 Fenna Boomgaard 1985 
 

09-04-17 255 Rotterdam 

* 3.40.36 Diana van der Laan, 
V45 

1970 Loopgroep PK 12-03-17 
 

Barcelona (ESP) 

R 3.40.38 Nicole Spruit, V45 1970 >Veldhoven 15-04-17 12 Hulst 

* 3.40.40 Maartje van Krieken-
Wouterse-De Zeeuw 

1985 
 

08-10-17 49 Eindhoven 

* 3.40.42 Marit Rutten 1983 >Gouda 09-04-17 257 Rotterdam 

* 3.40.42 Jacqueline van 
Broeckhuysen, V50 

1963 >Delft 09-04-17 258 Rotterdam 

 
3.40.47 Sandra Ruissen 1983 Groningen Atletiek 24-06-17 4 Sneek 

* 3.40.53 Lisbeth Evers, V40 1972 Atletiek Maastricht 09-04-17 260 Rotterdam 

* 3.40.53 Marietje Bolle, V60 1952 Dutch Runners 23-04-17 24 Enschede 

* 3.40.56 Judith Mooy, V45 1970 AAV'36 09-04-17 262 Rotterdam 

  
(350) 

     



 

pag. 82 | 131 

 

 

* 3.40.57 Shirley Kusters 1990 >Groesbeek 08-10-17 51 Eindhoven 

* 3.41.02 Susanne de Haan, 
V45 

1969 >Leidschendam 09-04-17 263 Rotterdam 

* 3.41.03 Wietske de Jong, 
V40 

 
Horror 19-11-17 

 
Valencia (ESP) 

* 3.41.06 Caroline Verhagen 1983 >Nijmegen 09-04-17 264 Rotterdam 

* 3.41.08 Alisa van de Capelle, 
V35 

1980 >Erica 09-04-17 265 Rotterdam 

* 3.41.17 Katrien Bommel 1985 
 

08-10-17 52 Eindhoven 

* 3.41.17 Judith de Bruin, V45 1970 Atletiek Helden 08-10-17 53 Eindhoven 

* 3.41.22 Maaike Heintz, V45 1972 >Krimpen aan den IJs-
sel 

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.41.27 Marjan Smit, V40 1975 >Breda 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.41.28 Céline van Zanten 1990 >Utrecht 09-04-17 270 Rotterdam 

  
(360) 

     

* 3.41.29 Saskia Bensdorp, 
V40 

  
28-05-17 

 
Edinburgh (GBR) 

* 3.41.30 Karin van Hees, V40 1975 >Noord-Scharwoude 08-10-17 54 Eindhoven 

R 3.41.37 Silvia Treur-de Jong, 
V45 

1969 >Mijdrecht 19-11-17 7 Abcoude 

R 3.41.43 Annemiek van Koo-
ten 

 
>Wageningen 07-10-17 10 Zoutelande 

* 3.41.44 Christel van den Eijn-
den, V45 

1970 Phanos 09-04-17 273 Rotterdam 

* 3.41.44 Ilonka de Boer 
  

26-11-17 185 Firenze (ITA) 
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* 3.41.45 Charlotte Mulder 1987 >Amsterdam 09-04-17 274 Rotterdam 

* 3.41.45 Bregje van der Meer, 
V45 

1971 >Ede Gld 15-10-17 
 

Budapest (HUN) 

* 3.41.47 Bernadette Vianen, 
V40 

1972 >Kockengen 09-04-17 275 Rotterdam 

* 3.41.49 Marloes Veldhuis, 
V35 

1981 >Haarlem 08-10-17 1511 Chicago (USA) 

  
(370) 

     

* 3.41.51 Weiching Lee, V35 1982 >Rotterdam 29-10-17 464 Frankfurt (GER) 

* 3.41.52 Ilona Groenewegen, 
V35 

1981 >Puttershoek 09-04-17 276 Rotterdam 

* 3.41.59 Lia Klaver 1983 
 

02-04-17 257 Roma (ITA) 

* 3.42.00 Corine van Die, V50 1965 
 

05-11-17 1427 New York City (USA) 

 
3.42.01 Marielle van Rooden, 

V35 
1978 Rotterdam Running 

Ambassadors 
24-06-17 5 Sneek 

* 3.42.03 Mercedes Dahoe-
Sierhuis, V40 

1974 TION 23-04-17 26 Enschede 

* 3.42.06 Chantal Dijkers 1983 >Diemen 28-05-17 3 Tilburg 

* 3.42.07 Monique van de 
Velde 

  
05-11-17 1434 New York City (USA) 

* 3.42.13 Zinzi Mol 1987 >Amsterdam 24-09-17 907 Berlin (GER) 

* 3.42.14 Mireille van Starren-
burg, V40 

1974 >Pijnacker 29-10-17 408 Dublin (IRL) 

  
(380) 

     

* 3.42.15 Ingrid Herraets 1985 >Utrecht 09-04-17 278 Rotterdam 
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* 3.42.20 Astrid Barendse, V45 1970 Olympus'70 28-05-17 4 Klazienaveen 

* 3.42.21 Annemieke 
Swaanenvelt, V40 

1974 >Amstelveen 02-04-17 6 Amstelveen 

* 3.42.22 Romy Woldring 1991 >Nieuwegein 09-04-17 280 Rotterdam 

* 3.42.23 Gea Siekmans, V50 1963 TION 23-04-17 27 Enschede 

* 3.42.25 Marjan van Straten 1982 >Vlaardingen 09-04-17 282 Rotterdam 

* 3.42.25 Valerie Lomas, V40 1974 >Sittard 15-10-17 220 Amsterdam 

* 3.42.26 Iris Bakker, V35 1979 >Hattem 23-04-17 28 Enschede 

* 3.42.28 Alma Viëtor 1987 >Amsterdam 08-10-17 1553 Chicago (USA) 

* 3.42.30 Anouschka de Bruijn 1987 >De Meern 09-04-17 284 Rotterdam 

  
(390) 

     

* 3.42.33 Miet Lemmens, V40 1976 
 

08-10-17 55 Eindhoven 

* 3.42.34 Martine Wijngaarden 1988 >Rotterdam 09-04-17 285 Rotterdam 

* 3.42.36 Danielle Schröder, 
V45 

 
>Veenendaal 08-10-17 1561 Chicago (USA) 

 
3.42.37 Marnelle de Groot 1985 Phoenix 05-11-17 11 Terschelling 

* 3.42.42 Sabine Kraaipoel 1989 >Amsterdam 09-04-17 287 Rotterdam 

* 3.42.42 Eva van Boven 1990 >Rotterdam 09-04-17 288 Rotterdam 

R 3.42.46 Elsbeth Haasnoot, 
V35 

 
>Middelburg 07-10-17 11 Zoutelande 

* 3.42.49 Sandra Smeets, V35 1978 >Heythuysen 09-04-17 290 Rotterdam 

* 3.42.52 Maybritt Kiel 
  

24-09-17 920 Berlin (GER) 
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* 3.43.04 Selma Smit, V50 1963 >Amsterdam Zuidoost 09-04-17 292 Rotterdam 

  
(400) 

     

* 3.43.08 Saskia Thijssen, V35 1980 Orion 30-04-17 78 Düsseldorf (GER) 

* 3.43.11 Berith Kemps, V45 
 

>Amsterdam 05-11-17 1511 New York City (USA) 

* 3.43.12 Judith Vlaarkamp, 
V40 

1976 
 

12-11-17 
 

Athens (GRE) 

* 3.43.13 Annelotte Speelman 1995 >Kampen 23-04-17 49 Antwerpen (BEL) 

* 3.43.14 Anja Zweekhorst, 
V50 

1965 Cialfo 09-04-17 296 Rotterdam 

* 3.43.17 Hanneke van Loon, 
V50 

1966 GVAC 23-04-17 29 Enschede 

* 3.43.17 Loes van Puijen-
broek 

 
>Amersfoort 17-06-17 30 Tromsø (NOR) 

* 3.43.18 Yvette Bos 1985 >Utrecht 15-10-17 225 Amsterdam 

* 3.43.22 Manon Richard 1992 >Den Haag 09-04-17 297 Rotterdam 

* 3.43.23 Eline Meijs 1993 >Maastricht 09-04-17 298 Rotterdam 

  
(410) 

     

* 3.43.24 Meryem Abid, V40 1974 >Rotterdam 08-10-17 57 Eindhoven 

* 3.43.27 Rieneke Schinkel 1983 Triathlon 15-10-17 227 Amsterdam 

* 3.43.28 Trudy Menon 1985 >Utrecht 15-10-17 228 Amsterdam 

* 3.43.28 Terry Achwoka, V35 1978 >Eindhoven 09-04-17 299 Rotterdam 

* 3.43.31 Heleen Plas, V35 
 

>Noordwijkerhout 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 
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* 3.43.36 Mirthe Nieuwstraten 1987 >Schijndel 09-04-17 304 Rotterdam 

* 3.43.37 Kim de Bruin, V35 1980 AKU 08-10-17 58 Eindhoven 

* 3.43.48 Lianne Ariesen, V45 1972 Loopgroep Visie 19-11-17 
 

Verona (ITA) 

* 3.43.54 Lisette Verbrugge, 
V40 

1974 >Rotterdam 09-04-17 305 Rotterdam 

* 3.43.57 Merel van der Mast, 
V45 

1971 
 

05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

  
(420) 

     

*,# 3.43.58 Elcke Thoonen 
 

>Utrecht 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

* 3.44.00 Renske Koenraads, 
V40 

1976 >Amsterdam 08-10-17 1657 Chicago (USA) 

* 3.44.02 Jolanda Jansen, V35 1978 >Leeuwarden 09-04-17 308 Rotterdam 

* 3.44.02 Machteld Verdaas-
donk-Knuit, V45 

1969 Spado 23-04-17 51 Antwerpen (BEL) 

R 3.44.09 Mirthe Overkamp 1994 Phoenix 26-02-17 3 Renesse 

* 3.44.10 Cécile Verbruggen, 
V40 

  
19-11-17 

 
Valencia (ESP) 

* 3.44.17 Anita Joziasse, V55 1962 AV'56 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.44.17 Cornelie Peschar-
Damman, V50 

1962 GAC Hilversum 09-04-17 309 Rotterdam 

R 3.44.22 Janny Straatsma, 
V45 

1969 >Rosmalen 07-10-17 12 Zoutelande 

* 3.44.25 Sanne Groenen 1987 >Reusel 08-10-17 60 Eindhoven 

  
(430) 

     



 

pag. 87 | 131 

 

 

* 3.44.25 Mirjam Mooij, V40 1973 DOS 09-04-17 310 Rotterdam 

* 3.44.25 Fay van Zeijl 1988 >Utrecht 09-04-17 311 Rotterdam 

* 3.44.26 Liesbeth Lust, V40 1974 
 

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.44.42 Cécile Euwe, V45 1971 >Breda 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.44.46 Anouk van der Lin-
den 

1987 >Amsterdam 09-04-17 314 Rotterdam 

* 3.44.48 Ada Geuze 1983 >Middelburg 09-04-17 316 Rotterdam 

* 3.44.49 Irene van den Berg, 
V35 

1978 >Ouderkerk aan de 
Amstel 

09-04-17 317 Rotterdam 

* 3.44.50 Mirjan Thijssen, V45 1970 >Groesbeek 08-10-17 63 Eindhoven 

* 3.44.52 Suzan Tuinier, V35 1979 >Haarlem 15-10-17 239 Amsterdam 

* 3.44.53 Elise Nuhoff, V35 1977 >Maarssen 09-04-17 318 Rotterdam 

  
(440) 

     

* 3.44.57 Anita Spieker, V55 1962 MarathonPlus 15-10-17 242 Amsterdam 

* 3.45.01 Christine Tanguy, 
V45 

1968 Startbaan 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.45.03 Marieke Raemakers 1985 
 

08-10-17 64 Eindhoven 

* 3.45.08 Maaike Scholtens, 
V35 

1978 >Amsterdam 05-11-17 1655 New York City (USA) 

* 3.45.10 Carola Linschooten, 
V40 

1975 AAC 05-11-17 1657 New York City (USA) 

* 3.45.12 Esther Marks, V35 1980 >Leiden 15-10-17 244 Amsterdam 

* 3.45.17 Geke Romijn 1985 >Raamsdonksveer 09-04-17 320 Rotterdam 
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* 3.45.20 Vivian van Hemmen 1990 >Veghel 09-04-17 321 Rotterdam 

* 3.45.21 Lian Stadhouders 1990 >Amsterdam 09-04-17 322 Rotterdam 

* 3.45.23 Sanne Michiels 1988 >Bladel 08-10-17 66 Eindhoven 

  
(450) 

     

* 3.45.24 Gerda Weitkamp, 
V60 

1956 Houten 02-04-17 314 Roma (ITA) 

* 3.45.27 Helen Boterenbrood 1984 >Nuenen 09-04-17 323 Rotterdam 

* 3.45.28 Tessa van Kesteren 1984 >Amsterdam 10-09-17 60 Münster (GER) 

* 3.45.29 Kim Smits, V35 1979 GVAC 08-10-17 67 Eindhoven 

* 3.45.33 Sabina de Haan, V45 1970 >Assen 10-09-17 59 Münster (GER) 

* 3.45.33 Annemerel de Jongh 1989 >Monster 24-09-17 1088 Berlin (GER) 

 
3.45.38 An Rindt, V55 1958 Eindhoven Atletiek 05-11-17 3 Sint-Oedenrode 

* 3.45.45 Anneke Witt, V50 1966 >Haarlemmermeer 09-04-17 325 Rotterdam 

* 3.45.46 Monique Kropmans, 
V50 

1964 LAAC Twente 23-04-17 30 Enschede 

* 3.45.55 Susanne van den 
Broek, V40 

1974 >Breda 12-03-17 
 

Barcelona (ESP) 

  
(460) 

     

* 3.45.59 Christl Foekema, 
V45 

1969 Triathlon 19-03-17 9 Utrecht 

* 3.45.59 Michelle Wolters 1987 >Amsterdam 09-04-17 328 Rotterdam 

* 3.46.00 Anita Neefjes 
  

24-09-17 464 Berlin (GER) 
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* 3.46.00 Gea Boschker, V45 1970 Clytoneus 09-04-17 329 Rotterdam 

* 3.46.01 Richelle Langendoen 
 

>Vierpolders 17-12-17 11 Spijkenisse 

* 3.46.03 Desiree van de 
Sande 

1991 
 

08-10-17 69 Eindhoven 

* 3.46.03 Jantine Platteel 
 

>Koudekerk aan den 
Rijn 

21-05-17 10 Leiden 

* 3.46.03 Anna Wieditz 1988 >Amsterdam 09-04-17 330 Rotterdam 

* 3.46.04 Birgit Cunningham, 
V45 

  
23-04-17 1945 London (GBR) 

* 3.46.07 Evelien Keeskamp, 
V45 

1971 PEC1910 09-04-17 332 Rotterdam 

  
(470) 

     

* 3.46.08 Marieke Nooren, V40 1975 
 

05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.46.12 Tanja de Boer 1986 >Amsterdam 15-10-17 253 Amsterdam 

* 3.46.12 Hèlen van Bokhoven 1983 Sprint 09-04-17 333 Rotterdam 

* 3.46.13 Janice de Wijs, V40 1972 >Hoogezand 20-01-17 53 Dubai (UAE) 

* 3.46.13 Marlies Addicks, V40 1974 >Krimpen aan den IJs-
sel 

09-04-17 334 Rotterdam 

* 3.46.18 Nanda Smit, V35 1979 >Alkmaar 15-10-17 256 Amsterdam 

* 3.46.18 Justine Wolters 1993 >Enschede 15-10-17 255 Amsterdam 

 
3.46.20 Hilda Broekhuizen, 

V50 
1963 Artemis 24-06-17 6 Sneek 

* 3.46.39 Irene Vink-
van der Plank, V55 

1961 Parthenon 09-04-17 339 Rotterdam 
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* 3.46.40 Marlie van der Hooft, 
V40 

1975 >Leidschendam 15-10-17 258 Amsterdam 

  
(480) 

     

* 3.46.42 Wendy Deijkers, V40 1973 AVS'90 08-10-17 71 Eindhoven 

* 3.46.44 Gieny van Niejen-
huis, V55 

1961 Veteranen Nederland 02-04-17 8 Amstelveen 

 
3.46.50 Carola van Assem 

 
>Rotterdam 15-07-17 3 Diever 

* 3.46.51 Marjon Jager 1990 >Nooitgedacht 15-10-17 262 Amsterdam 

* 3.46.51 Kirsten Hogebrug 1992 >Ermelo 23-04-17 200 Wien (AUT) 

* 3.46.52 Kim van Herk 1995 >Honselersdijk 09-04-17 341 Rotterdam 

* 3.46.55 Chantal Reuling, V40 1972 >Giesbeek 09-04-17 342 Rotterdam 

* 3.46.59 Karlijn van der Meer, 
V40 

1977 Loopgroep Athletic 
Point 

29-10-17 536 Dublin (IRL) 

* 3.47.02 Nynke Kalkers, V45 
  

23-04-17 448 Hamburg (GER) 

* 3.47.04 Klaske Hoekstra 1990 
 

12-11-17 
 

Athens (GRE) 

  
(490) 

     

R 3.47.10 Nancy Meijer, V45 1968 PAC 19-11-17 11 Abcoude 

* 3.47.12 Lotte van der Eijk 1989 >Amsterdam 15-10-17 267 Amsterdam 

* 3.47.15 Sofie Kersbergen 1995 >Dordrecht 09-04-17 345 Rotterdam 

 
3.47.21 Hiltje Venema, V50 1964 Loopgroep De Drent-

sche Aa 
24-06-17 7 Sneek 

* 3.47.27 Mascha Favre, V40 1976 AV'40 09-04-17 350 Rotterdam 
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* 3.47.29 Jos Schubert 1983 >Huissen 15-10-17 270 Amsterdam 

* 3.47.34 Dominika Praska, 
V35 

1979 >Boskoop 09-04-17 352 Rotterdam 

 
3.47.35 Sandra Frenken, V40 1973 Weert 14-05-17 

 
Visé (BEL) 

* 3.47.37 Joanie Reitsma 1992 AV'40 01-10-17 
 

Brussel (BEL) 

* 3.47.37 Charlotte Smulders 
  

05-11-17 1846 New York City (USA) 

  
(500) 

     

* 3.47.37 Angela van Zijl 
  

05-11-17 1847 New York City (USA) 

 
3.47.38 Judith Suiker, V45 1970 Waterland 05-11-17 12 Terschelling 

* 3.47.40 Nory Lansing 1990 >Den Haag 09-04-17 354 Rotterdam 

* 3.47.46 Linda Borst 1989 >Leiden 09-04-17 355 Rotterdam 

* 3.47.47 Danielle Schroder, 
V45 

 
Loopgroep Aart Stigter 23-04-17 2052 London (GBR) 

* 3.47.59 Jalisa Daane 1993 >Dorst 09-04-17 357 Rotterdam 

* 3.48.00 Isabelle Lacroix 1984 >Wageningen 09-04-17 358 Rotterdam 

* 3.48.02 Charlotte Loven 
 

>Utrecht 16-09-17 112 Oslo (NOR) 

R 3.48.05 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 19-11-17 12 Abcoude 

* 3.48.06 Mariska Bosch, V40 
 

Fivelstreek 02-04-17 35 Bonn (GER) 

  
(510) 

     

* 3.48.07 Edith Koelewijn, V45 1967 Suomi 09-04-17 359 Rotterdam 

* 3.48.07 Laurianne Sala 
  

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 
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* 3.48.11 Daphne van Abs-
woude 

1992 >Zwolle 22-10-17 162 Venezia (ITA) 

* 3.48.15 Linda Neutel, V35 1978 >Groningen 09-04-17 362 Rotterdam 

 
3.48.17 Jo Toebosch, V50 1967 >Rosmalen 05-11-17 4 Sint-Oedenrode 

* 3.48.17 Monique Mulders, 
V35 

1978 >Rotterdam 09-04-17 364 Rotterdam 

* 3.48.18 Joneth Vinken, V45 1970 No Limits 08-10-17 74 Eindhoven 

* 3.48.19 Kira Harrison 
  

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.48.24 Janneke van Spijker, 
V40 

 
>Leiderdorp 21-05-17 12 Leiden 

* 3.48.26 Elly Rooda, V50 1965 Loopgroep Nienoord 12-11-17 
 

Athens (GRE) 

  
(520) 

     

R 3.48.27 Ellen Hamelink, V40 
 

>Terneuzen 15-04-17 16 Hulst 

* 3.48.32 Susan Nijhof 1985 >Amsterdam 15-10-17 284 Amsterdam 

* 3.48.34 Wietske Trompetter-
de Vries, V35 

1981 >Den Haag 09-04-17 369 Rotterdam 

* 3.48.36 Anne Zijderveld 1983 Passaat 15-10-17 
 

Lisboa (POR) 

* 3.48.37 Judith Zeinstra, V40 1973 >Enkhuizen 15-10-17 286 Amsterdam 

* 3.48.37 Simone Mons, V45 1970 Energie 09-04-17 370 Rotterdam 

* 3.48.39 Noelle Smulders 1989 >Amsterdam 09-04-17 372 Rotterdam 

 
3.48.41 Jolanda Langeland 

 
>Bedum 24-06-17 8 Sneek 

* 3.48.42 Elke van Beek 
 

>New York, USA 05-11-17 1940 New York City (USA) 
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* 3.48.42 Patricia ter Kuile, 
V55 

1961 
 

05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

  
(530) 

     

* 3.48.45 Lindsey van Uden, 
V40 

1974 >Breda 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.48.45 Elisabeth Eester-
mans-Ligtvoet 

  
05-11-17 

 
Cannes (FRA) 

 
3.48.47 Jacolien Schreuder, 

V50 
1965 KAV Holland 25-03-17 1 Diever 

R 3.48.48 Corina Grim, V50 1963 >Lewedorp 15-04-17 17 Hulst 

* 3.48.52 Barbara Rijntjes-Be-
sancon, V40 

  
17-04-17 4094 Boston (USA) 

* 3.48.53 Anita van Nijen, V40 1974 >Emmeloord 23-04-17 31 Enschede 

* 3.48.55 Ghislaine Vantomme 1985 >Eindhoven 15-10-17 290 Amsterdam 

* 3.48.59 Renske de Vries 1987 >Utrecht 09-04-17 374 Rotterdam 

 
3.48.59 Marjo Negerman, 

V40 
1975 AV'34 Apeldoorn 24-06-17 9 Sneek 

* 3.49.03 Emma Reijers 1993 >Utrecht 08-10-17 76 Eindhoven 

  
(540) 

     

* 3.49.06 Nermin Gören, V40 1975 Eindhoven Atletiek 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

 
3.49.06 Gerda de Jong, V40 1975 PEC1910 05-11-17 13 Terschelling 

*,# 3.49.08 Berbel Würth 
 

>Utrecht 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

R 3.49.13 Catherine Holbrook 
 

>Amsterdam 26-11-17 1 Geldrop 
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* 3.49.16 Anjo van Randwijk, 
V55 

1957 Fortuna 09-04-17 378 Rotterdam 

* 3.49.17 Ruth Corrigan 1989 >Amsterdam 15-10-17 293 Amsterdam 

* 3.49.19 Elsa van Wezel, V55 1958 
 

24-09-17 1616 Berlin (GER) 

* 3.49.19 Anastacia Achwoka, 
V35 

  
05-11-17 1991 New York City (USA) 

* 3.49.21 Laura Blok 1994 
 

08-10-17 77 Eindhoven 

* 3.49.21 Linda Peereboom 1993 >Amsterdam 23-04-17 32 Enschede 

  
(550) 

     

* 3.49.22 Noortje Creemers 1986 
 

08-10-17 78 Eindhoven 

* 3.49.23 Karin Goes 1990 >Kockengen 09-04-17 379 Rotterdam 

* 3.49.24 Nicole Willems, V35 1980 >Wijk bij Duurstede 09-04-17 380 Rotterdam 

* 3.49.26 Wietske Zwart 1990 >Amsterdam 09-04-17 381 Rotterdam 

R 3.49.29 Annet van de Kreke, 
V45 

1969 Dynamica 15-04-17 18 Hulst 

* 3.49.34 Sylvia van de Ridder 1992 
 

08-10-17 79 Eindhoven 

* 3.49.35 Angelique Zellmann, 
V45 

1970 >Rhoon 09-04-17 383 Rotterdam 

* 3.49.41 Bernie Mulder 
 

>Leiden 01-10-17 
 

Brussel (BEL) 

* 3.49.41 Annelies Ooms, V35 1981 >Wierden 15-10-17 298 Amsterdam 

* 3.49.42 Jael van den Oever, 
V40 

1975 >Vlissingen 09-04-17 384 Rotterdam 

  
(560) 
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* 3.49.43 Carmen Hagenaars, 
V45 

1971 >Den Haag 05-11-17 
 

Cannes (FRA) 

* 3.49.44 Carin van Haren, 
V35 

1981 >Breda 29-10-17 11 Etten-Leur 

* 3.49.46 Corianne van Sluijs, 
V40 

1974 Altis 09-04-17 385 Rotterdam 

* 3.49.47 Kim Vollebregt 
  

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.49.48 Nicky Kemp 1993 >Breukelen Ut 09-04-17 386 Rotterdam 

* 3.49.50 Kim Vo, V40 1975 
 

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.49.51 Svenia van Eijkelen-
burg 

  
12-03-17 

 
Barcelona (ESP) 

* 3.49.58 Margo Weerman, 
V50 

1962 >Barendrecht 09-04-17 388 Rotterdam 

* 3.50.00 Jeannet Leppink-
de Haan, V45 

1968 PEC1910 09-04-17 389 Rotterdam 

* 3.50.03 Marjon van der Kleij, 
V40 

1973 Hylas 23-04-17 2235 London (GBR) 

  
(570) 

     

* 3.50.04 Willeke van de 
Groep, V45 

1972 De Koplopers 09-04-17 390 Rotterdam 

* 3.50.05 Jordanka Pe-
trushevska, V35 

1979 >Amsterdam 15-10-17 304 Amsterdam 

* 3.50.15 Petra Knops, V55 1959 Atletiek Maastricht 28-05-17 
 

Edinburgh (GBR) 

* 3.50.18 Karen Lammerts van 
Bueren, V50 

1963 Haag Atletiek 15-10-17 307 Amsterdam 

R 3.50.23 Gaelle Mingat 
 

>Halsteren 07-10-17 16 Zoutelande 
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* 3.50.24 Anne-Marie van 
Rens, V40 

 
>Heemstede 17-04-17 4339 Boston (USA) 

* 3.50.26 Silvy Meuwissen, 
V50 

1966 >Houten 23-04-17 2275 London (GBR) 

* 3.50.27 Angelique Schraven 1989 
 

08-10-17 81 Eindhoven 

* 3.50.30 Astrid Hahn, V40 
  

08-10-17 
 

München (GER) 

*,# 3.50.32 Tina Schwermer 
 

>Den Haag 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

  
(580) 

     

* 3.50.33 Holly Sanders 1986 >Warmond 09-04-17 392 Rotterdam 

* 3.50.36 Irene Anthonisse 
  

05-11-17 2135 New York City (USA) 

* 3.50.38 Marieke Heemskerk 1991 >Haarlem 15-10-17 312 Amsterdam 

 
3.50.41 Helen Gonzales, V55 1960 Sparta 17-12-17 72 Pisa (ITA) 

* 3.50.43 Nicole Braem, V45 1971 Scopias 24-09-17 1627 Berlin (GER) 

 
3.50.45 Claudia Kiesebrink, 

V45 
1969 >Hillegom 05-11-17 15 Terschelling 

*,# 3.50.47 Aurora de la Vega 1985 >Utrecht 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

* 3.50.52 Kristel Kooij 1984 >Amsterdam 15-10-17 317 Amsterdam 

* 3.50.52 Ine Heijnemans, V55 1959 AVV Valkenswaard 08-10-17 84 Eindhoven 

* 3.50.52 Leonie Redder 1985 >Amsterdam 15-10-17 316 Amsterdam 

  
(590) 

     

* 3.50.55 Julie Beukers, V45 1967 >Bergschenhoek 09-04-17 394 Rotterdam 
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* 3.50.59 Daniella Bastiaan, 
V35 

1978 PEC1910 09-04-17 396 Rotterdam 

* 3.50.59 Chintia van Unen, 
V45 

1970 PEC1910 09-04-17 397 Rotterdam 

 
3.51.00 Monique Kramer, 

V50 
1963 TAS'82 25-03-17 2 Diever 

 
3.51.03 Christien Meijer, V50 1966 >Wagenborgen 05-11-17 16 Terschelling 

* 3.51.04 Anita Bouma 1987 >Leeuwarden 09-04-17 398 Rotterdam 

* 3.51.04 Linda Bleeker, V50 1966 >Abcoude 15-10-17 319 Amsterdam 

* 3.51.07 Marleen Postma-
Broekman, V45 

1971 >Zwolle 09-04-17 401 Rotterdam 

* 3.51.07 Gosia Sowa 1982 >Berkel en Rodenrijs 09-04-17 400 Rotterdam 

* 3.51.15 Joke Sweeris-Klaas-
sen, V45 

1968 Voorne Atletiek 09-04-17 403 Rotterdam 

  
(600) 

     

* 3.51.16 Tineke Schröder, 
V55 

 
>Veenendaal 08-10-17 2247 Chicago (USA) 

* 3.51.17 Eveline Kappert 
  

05-11-17 2203 New York City (USA) 

* 3.51.18 Doris van Bergeijk 
  

05-11-17 2208 New York City (USA) 

* 3.51.18 Gertine Quirijns, V40 1973 Pallas'93 09-04-17 404 Rotterdam 

* 3.51.24 Marjolijn Bakker, V35 
  

19-03-17 11 Utrecht 

* 3.51.27 Dorien Kimenai 1987 >Maastricht 09-04-17 406 Rotterdam 

* 3.51.28 Helena Maria Adri-
ana van Li, V40 

  
19-11-17 

 
Valencia (ESP) 
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* 3.51.29 Saskia Merelle, V40 
  

24-09-17 648 Berlin (GER) 

* 3.51.30 Pia Soetebier, V50 1963 Loopservice.nl 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

R 3.51.34 Jeannete van Veg-
hel, V45 

1970 Loopgroep Leeuwar-
den 

15-04-17 19 Hulst 

  
(610) 

     

* 3.51.36 Geke Overvliet, V35 1982 >Amsterdam 15-10-17 333 Amsterdam 

* 3.51.37 Jolice van den Berg 
  

24-09-17 573 Berlin (GER) 

 
3.51.39 Kristel Peters, V40 1974 Loopgroep Houten 05-11-17 17 Terschelling 

* 3.51.40 Talitha Wolsing-
Boorsma 

  
02-04-17 444 Roma (ITA) 

* 3.51.50 Marion Reezigt-Doll, 
V40 

1972 >Hengelo Gld 23-04-17 33 Enschede 

* 3.51.51 Rhinja Rutjes 
  

02-04-17 452 Roma (ITA) 

* 3.51.53 Rachel James 1996 >Amsterdam 15-10-17 336 Amsterdam 

* 3.51.53 Frederique Weber, 
V40 

  
05-11-17 2262 New York City (USA) 

* 3.51.58 Elzemiek Wijnen, 
V35 

  
05-11-17 2272 New York City (USA) 

* 3.51.58 Rosanne Vlasveld 1985 PAC 24-09-17 740 Berlin (GER) 

  
(620) 

     

* 3.51.58 Cindy de Miranda, 
V35 

1980 KAV Holland 09-04-17 410 Rotterdam 

* 3.52.02 Eline Vree, V40 1974 Spirit Oud-Beijerland 23-04-17 69 Antwerpen (BEL) 

 
3.52.03 Majke Jansen, V35 1982 >Arnhem 05-11-17 19 Terschelling 
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* 3.52.06 Erlinde Scheps, V35 1981 >Arnhem 09-04-17 413 Rotterdam 

* 3.52.08 Lotte van Erp 1993 
 

08-10-17 86 Eindhoven 

* 3.52.09 Celeste Engwerda 1991 >Nijmegen 15-10-17 340 Amsterdam 

 
3.52.11 Wendelin Wielenga, 

V45 
1971 Horror 24-06-17 10 Sneek 

* 3.52.12 Suzanne Euwe, V40 1976 
 

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.52.18 Anita Laan 1985 >Zwaag 09-04-17 415 Rotterdam 

* 3.52.19 Sjon Vos, V50 1964 
 

08-10-17 87 Eindhoven 

  
(630) 

     

* 3.52.20 Kerry Malone, V55 1962 >Schiedam 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.52.23 Cynthia Grondsma, 
V35 

 
>Joure 08-10-17 2352 Chicago (USA) 

* 3.52.24 Ingrid Wouters-
Smeets, V45 

1970 
 

08-10-17 88 Eindhoven 

* 3.52.26 Tara de Koster 1987 >Schimmert 09-04-17 417 Rotterdam 

* 3.52.31 Annemarie Colde-
weijer 

1988 >Amsterdam 09-04-17 419 Rotterdam 

* 3.52.34 Luisa Agosti, V50 1963 >Ouderkerk aan de 
Amstel 

02-04-17 11 Amstelveen 

* 3.52.38 Rianne van Geldorp, 
V35 

1979 >Rotterdam 09-04-17 421 Rotterdam 

* 3.52.38 Caroline Kerkhoff, 
V35 

  
12-03-17 

 
Barcelona (ESP) 

 
3.52.39 Krista van Soldt 1983 OSS VOLO 05-11-17 20 Terschelling 
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* 3.52.42 Kaily Groot Zevert 1993 >Zieuwent 15-10-17 347 Amsterdam 

  
(640) 

     

* 3.52.42 Monique Kranen-
burg, V50 

1965 Gelre 22-10-17 207 Venezia (ITA) 

 
3.52.43 Margot Brouwer-

Bergsma, V40 
1974 >Haren 05-11-17 21 Terschelling 

* 3.52.49 Hermien Brummel, 
V45 

1968 >Oldebroek 09-04-17 423 Rotterdam 

* 3.52.50 Tineke Stolk, V45 1971 De Kieviten 09-04-17 424 Rotterdam 

 
3.52.52 Francine Beckers, 

V50 
1966 ATC'75 05-11-17 22 Terschelling 

* 3.52.53 Bianca Schaefers, 
V45 

1971 >Amstelveen 02-04-17 12 Amstelveen 

* 3.52.53 Lieke Lambers 1993 >Ommen 15-10-17 350 Amsterdam 

* 3.52.55 Rachelle Jongen 1988 
 

05-11-17 2392 New York City (USA) 

* 3.52.55 Jessica Luiten 1984 LRRC 23-04-17 2488 London (GBR) 

* 3.52.57 Varia Makagonova 1989 >Amsterdam 15-10-17 351 Amsterdam 

  
(650) 

     

* 3.52.57 Sanne Mol 1983 >Arnhem 09-04-17 427 Rotterdam 

* 3.52.58 Marieke Oudelaar 1990 >Gronsveld 09-04-17 428 Rotterdam 

* 3.52.58 Christel Timmer, V35 1981 Loopgroep Athletic 
Point 

23-04-17 2492 London (GBR) 

* 3.53.00 Esther van Diepen, 
V35 

  
05-11-17 2406 New York City (USA) 
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3.53.02 Rita Sessink, V55 1960 >Gaanderen 05-11-17 23 Terschelling 

* 3.53.06 Sandra van Emden, 
V45 

1971 No-Limits 28-05-17 10 Tilburg 

* 3.53.06 Laetitia Bolmers, V40 1975 >Ubbergen 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.53.08 Beata Jednorog 1987 >Rotterdam 09-04-17 434 Rotterdam 

* 3.53.08 Irma de Leeuw, V50 1965 >Hilversum 02-04-17 193 Milano (ITA) 

* 3.53.09 Marieke Pelt, V35 
  

05-11-17 2418 New York City (USA) 

  
(660) 

     

 
3.53.12 Heleen van 't Hof, 

V45 
1970 Rijnsoever 24-06-17 12 Sneek 

* 3.53.13 Annegreet Moree, 
V35 

1978 >Dordrecht 09-04-17 437 Rotterdam 

* 3.53.13 Roxane Vercauteren 1991 >Amsterdam 09-04-17 436 Rotterdam 

* 3.53.13 Florine Klompmaker 1991 >Amsterdam 09-04-17 435 Rotterdam 

* 3.53.16 Marloes van Loo, 
V40 

1977 >Amsterdam 01-10-17 
 

Brussel (BEL) 

* 3.53.16 Evelien Donselaar, 
V50 

  
02-04-17 484 Roma (ITA) 

* 3.53.17 Inge van der Hoek 
  

23-04-17 
 

Madrid (ESP) 

* 3.53.18 Manon van Kessel 1990 >Velddriel 09-04-17 438 Rotterdam 

* 3.53.19 Claudia van Tellin-
gen, V40 

  
30-04-17 121 Düsseldorf (GER) 

* 3.53.20 Tineke van den Heu-
vel, V55 

1959 Oirschot 08-10-17 91 Eindhoven 
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(670) 

     

* 3.53.20 Nathalie Demkes, 
V40 

1975 >Borculo 15-10-17 354 Amsterdam 

* 3.53.21 Wendy Tabbernee, 
V40 

1977 De Kieviten 09-04-17 439 Rotterdam 

* 3.53.23 Angelien Rietberg, 
V45 

1967 LVG 09-04-17 440 Rotterdam 

* 3.53.28 Marliz Altena 1986 >Amsterdam 15-10-17 356 Amsterdam 

 
3.53.28 Stefanie Nijman 

 
>Lekkerkerk 05-11-17 5 Sint-Oedenrode 

* 3.53.29 Hermie Drenth, V45 1967 PEC1910 09-04-17 442 Rotterdam 

* 3.53.29 Hanneke Vliet Vlie-
land, V45 

1970 De Kieviten 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.53.33 Christelle Gravier, 
V40 

1973 Hellas 07-05-17 
 

Praha (CZE) 

* 3.53.33 Miriam Busstra 1995 >Den Haag 09-04-17 444 Rotterdam 

* 3.53.34 Lonneke Eedens, 
V35 

1977 >Leeuwarden 09-04-17 445 Rotterdam 

  
(680) 

     

* 3.53.34 Ingrid Rook, V45 1970 Veluwe 23-04-17 35 Enschede 

* 3.53.34 Marije Scholten, V35 1978 Veluwe 23-04-17 34 Enschede 

* 3.53.35 Geke van den Elsen 1985 Nijmegen Atletiek 09-04-17 446 Rotterdam 

* 3.53.40 Evelien Eenjes 1988 >Amsterdam 15-10-17 359 Amsterdam 

 
3.53.42 Alie Brouwer, V50 

 
>Joure 24-06-17 13 Sneek 
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* 3.53.42 Ida Verduin-Boone, 
V55 

1958 Veteranen Nederland 15-10-17 360 Amsterdam 

* 3.53.45 Nicole Derijks, V40 1973 
 

08-10-17 92 Eindhoven 

R 3.53.45 Marianne van der 
Meulen, V40 

 
>Amersfoort 15-04-17 21 Hulst 

* 3.53.46 Jacinta Deuling, V35 
  

10-09-17 79 Münster (GER) 

* 3.53.47 Coco Walstra 1991 >Maastricht 15-10-17 363 Amsterdam 

  
(690) 

     

R 3.53.51 Cindy den Hollander, 
V40 

1974 Loopgroep Zeeland 15-04-17 22 Hulst 

* 3.53.51 Inge Dijkstra, V50 1967 >Haarlem 10-12-17 81 Málaga (ESP) 

* 3.53.52 Floor Peels 1991 >Amsterdam 09-04-17 451 Rotterdam 

* 3.53.54 Elin Ebbers 1993 >Nijmegen 09-04-17 452 Rotterdam 

* 3.53.54 Frederique Schreu-
der, V35 

1980 
 

19-08-17 
 

Reykjavík (ISL) 

* 3.53.55 Anneke Bovens, V50 1962 >Rotterdam 09-04-17 453 Rotterdam 

* 3.54.02 Fanny Backx 1989 >Roosendaal 09-04-17 455 Rotterdam 

* 3.54.05 Adriana Kessens, 
V40 

1975 >Enkhuizen 08-10-17 93 Eindhoven 

* 3.54.05 Karla Blom, V60 1957 >Vorden 15-10-17 369 Amsterdam 

* 3.54.05 Marion Overmeer, 
V45 

1971 >Heiloo 08-10-17 94 Eindhoven 

  
(700) 
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* 3.54.09 Sylvia van Breda, 
V35 

1981 >Lent 12-03-17 
 

Barcelona (ESP) 

*,# 3.54.18 Carla Hoornenborg 
 

>Bredevoort 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

* 3.54.20 Anne-Wil Veldman 1987 >Amsterdam 09-04-17 458 Rotterdam 

* 3.54.23 Sianne Bosch 1991 >Venlo 09-04-17 459 Rotterdam 

* 3.54.24 Jennifer Kneilmann, 
V40 

 
No-Limits 28-05-17 11 Tilburg 

* 3.54.26 Annet Hartnack, V60 1955 Lycurgus 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.54.26 Jackelien Kuntz, V50 1965 LRRC 09-04-17 462 Rotterdam 

* 3.54.26 Annette de Ruiter, 
V50 

1966 LRRC 09-04-17 461 Rotterdam 

* 3.54.28 Annie Oostenbrink, 
V50 

1964 SV Friesland 02-04-17 13 Amstelveen 

* 3.54.30 Rebecca Bolwerk, 
V35 

 
Altis 24-09-17 844 Berlin (GER) 

  
(710) 

     

* 3.54.32 Baukelien Vogelaar 1982 >Rotterdam 09-04-17 464 Rotterdam 

* 3.54.33 Gonny Homma, V50 1967 >Heino 07-05-17 
 

Praha (CZE) 

* 3.54.34 Monika Nugteren, 
V35 

1979 >Rotterdam 09-04-17 465 Rotterdam 

* 3.54.35 Elise Wildhagen 
  

24-09-17 1945 Berlin (GER) 

* 3.54.36 Esther Vink, V50 1964 KAV Holland 10-12-17 87 Málaga (ESP) 

* 3.54.37 Lorna McInnes, V40 1973 >Reeuwijk 09-04-17 467 Rotterdam 

R 3.54.38 Corine Spaans, V40 1976 Eindhoven Atletiek 26-02-17 4 Renesse 
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* 3.54.38 Monica Brinkenberg, 
V35 

  
29-01-17 102 Miami (USA) 

* 3.54.42 Ineke Eleveld, V50 1963 
 

23-04-17 493 Hamburg (GER) 

* 3.54.42 Katienke van der 
Mark, V55 

1958 Atverni 09-04-17 468 Rotterdam 

  
(720) 

     

* 3.54.43 Fabienne Weisz, V35 
  

02-04-17 523 Roma (ITA) 

 
3.54.44 Juliette Tammenga, 

V45 
1971 HRR 05-11-17 24 Terschelling 

* 3.54.45 Lisette van den Hurk, 
V45 

1971 Climax 19-03-17 13 Utrecht 

* 3.54.50 Nanda Vermeulen, 
V45 

1969 
 

01-10-17 104 Köln (GER) 

* 3.54.51 Connie Tempelman, 
V45 

1971 >Voerendaal 09-04-17 469 Rotterdam 

* 3.54.52 Sanne van der Heij-
den 

1990 >Amsterdam 15-10-17 378 Amsterdam 

* 3.54.52 Liselore Kolff 1988 >Amsterdam 15-10-17 377 Amsterdam 

* 3.54.53 Angelique Backus 
 

>Haaksbergen 23-04-17 36 Enschede 

* 3.54.54 Eefke Meijerink-Vel-
tink, V55 

1961 Spurt'88 23-04-17 37 Enschede 

*,# 3.54.55 Inge Zeilstra 
 

>Utrecht 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

  
(730) 

     

* 3.54.56 Maaike Calis 1988 Suomi 05-11-17 2634 New York City (USA) 

* 3.54.59 Hanneke Vliet Vlie-
land, V45 

1970 De Kieviten 09-04-17 472 Rotterdam 



 

pag. 106 | 131 

 

 

* 3.54.59 Danielle van der 
Sluijs, V55 

1960 >Spijkenisse 09-04-17 471 Rotterdam 

* 3.55.00 Ingrid Pronk, V40 1973 >Hattem 23-04-17 38 Enschede 

* 3.55.00 Jacobijn Walstra 
  

02-04-17 534 Roma (ITA) 

* 3.55.02 Suzanne Colen, V40 1974 
 

08-10-17 95 Eindhoven 

* 3.55.02 Anna Dijkstra, V40 1975 
 

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.55.05 Maartje de Kanter, 
V40 

1974 >Nijmegen 15-10-17 384 Amsterdam 

* 3.55.07 Ineke Krijt, V40 1972 Hellas 09-04-17 473 Rotterdam 

* 3.55.07 Anita van Dorst, V45 1971 Achilles E-L 23-04-17 39 Enschede 

  
(740) 

     

* 3.55.08 Chrisje de Vries 1988 >Den Haag 09-04-17 474 Rotterdam 

* 3.55.09 Wendy Homan 
  

19-03-17 15 Utrecht 

* 3.55.09 Maria Dijkhorst 
  

24-09-17 791 Berlin (GER) 

* 3.55.14 Daniëlle Gorgels, 
V55 

1961 Prins Hendrik 17-04-17 5119 Boston (USA) 

 
3.55.15 Manon Dirksen 1989 >Apeldoorn 05-11-17 25 Terschelling 

* 3.55.16 Janine van Bree 
 

>Amsterdam 29-10-17 652 Frankfurt (GER) 

* 3.55.16 Elisa Stuit 
  

05-11-17 2670 New York City (USA) 

* 3.55.17 Annaloes Herder-
schee 

 
>Hilversum 22-05-17 371 København (DEN) 

* 3.55.19 Anna van Dam 
 

>Ridderkerk 29-10-17 12 Etten-Leur 
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* 3.55.21 Seedyzarc de Bree 1983 
 

08-10-17 97 Eindhoven 

  
(750) 

     

 
3.55.22 Hinde Haest 1987 >Amsterdam 05-11-17 26 Terschelling 

* 3.55.23 Kim Koppelaar, V35 1981 >Sliedrecht 09-04-17 477 Rotterdam 

* 3.55.23 Floor Hess 
  

19-03-17 16 Utrecht 

 
3.55.26 Ivonne van der Pad-

Blanker, V50 
1964 Veteranen Nederland 05-11-17 27 Terschelling 

* 3.55.29 Lisanne Wieringa 
  

05-11-17 2701 New York City (USA) 

* 3.55.29 Cindy Laumen 1984 >Sittard 09-04-17 479 Rotterdam 

* 3.55.31 Viviane Nowak, V50 1966 Atletiek Maastricht 24-09-17 1731 Berlin (GER) 

* 3.55.31 Ulrika Borre, V55 1961 >Almere 15-10-17 389 Amsterdam 

* 3.55.33 Manon Herbert 1990 Spurt'88 08-10-17 98 Eindhoven 

* 3.55.39 Kelly Kruik 1985 >Rotterdam 09-04-17 482 Rotterdam 

  
(760) 

     

* 3.55.42 Natalie Roos, V35 1979 Achilles Top 08-10-17 99 Eindhoven 

* 3.55.42 Maitta Jonkers, V40 1976 >Sint-Oedenrode 09-04-17 483 Rotterdam 

* 3.55.44 Aukje Spruyt, V35 1980 >Zoetermeer 09-04-17 484 Rotterdam 

* 3.55.49 Sylvia de Bood-Zijl-
stra, V45 

1969 GAC Hilversum 05-11-17 2753 New York City (USA) 

* 3.55.50 Floor Paanakker 
  

22-10-17 247 Venezia (ITA) 

* 3.55.50 Silvana Dell'Era, V50 1965 Energie 09-04-17 486 Rotterdam 
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* 3.55.50 Inge Baas 1991 >Utrecht 09-04-17 485 Rotterdam 

* 3.55.52 Jente Marit Althuis 1993 >Bontebok 15-10-17 391 Amsterdam 

* 3.55.52 Nancy Wisotzki, V40 1973 >Venlo 09-04-17 487 Rotterdam 

* 3.55.54 Kitty de Kraa, V40 1974 Spirit Oud Beijerland 09-04-17 488 Rotterdam 

  
(770) 

     

* 3.55.56 Francien van den 
Ouweland, V50 

1965 AVV Valkenswaard 08-10-17 100 Eindhoven 

* 3.56.00 Sheilah Hoenderken 
 

Loopsport Groningen 29-10-17 763 Frankfurt (GER) 

* 3.56.01 Dirkje Pril 1989 
 

01-10-17 179 Köln (GER) 

* 3.56.05 Natascha van Dalen, 
V35 

1982 
 

08-10-17 102 Eindhoven 

R 3.56.06 Corina Bots, V45 1972 >Den Dolder 07-10-17 18 Zoutelande 

* 3.56.06 Corine van Dal, V35 1981 Loopvereniging TOF 09-04-17 489 Rotterdam 

* 3.56.13 Sally Vranken 1993 >Bocholtz 09-04-17 491 Rotterdam 

* 3.56.13 Hanke van Ek 1991 >Rotterdam 29-10-17 866 Dublin (IRL) 

* 3.56.14 Laura Rupp, V45 1969 
 

08-10-17 
 

München (GER) 

*,# 3.56.15 Georgette Stule-
meijer 

 
>Amsterdam 08-04-17 

 
Paris (FRA) 

  
(780) 

     

* 3.56.15 Carinke Buiting, V55 1958 >Tilburg 09-04-17 493 Rotterdam 

* 3.56.16 Sanne Witten 1990 Hanzesport 09-04-17 494 Rotterdam 

* 3.56.18 Irene van Wijk, V60 1952 >Amsterdam 15-10-17 394 Amsterdam 
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3.56.20 Femke Kuiken, V40 1975 >Heerjansdam 05-11-17 28 Terschelling 

* 3.56.21 Suzanne van Oers 
Heijmans, V40 

 
>Arnhem 17-12-17 13 Spijkenisse 

* 3.56.23 Loes Keijzers, V40 1977 >Cuijk 09-04-17 497 Rotterdam 

* 3.56.27 Roos Elemans 
  

05-11-17 2854 New York City (USA) 

* 3.56.27 Anita Hollemans, 
V50 

1965 >Pijnacker 29-10-17 873 Dublin (IRL) 

* 3.56.28 Gabrielle ten Velde 
  

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

R 3.56.29 Geke Venema, V50 1966 SV Friesland 26-02-17 5 Renesse 

  
(790) 

     

R 3.56.30 Anja van der Gugten, 
V55 

1961 Altis 07-10-17 19 Zoutelande 

* 3.56.30 Dianka Zuiderwijk, 
V45 

1968 
 

08-10-17 104 Eindhoven 

* 3.56.32 Marloes van Schijn-
del 

1983 >Oisterwijk 09-04-17 498 Rotterdam 

R 3.56.32 Jolanda Bilderbeek, 
V40 

 
>Kloetinge 15-04-17 26 Hulst 

* 3.56.34 Marjolein Dijkhof 1987 >Eerbeek 09-04-17 499 Rotterdam 

 
3.56.35 Sibbelien van Laere, 

V50 
1964 Zuidwal 05-11-17 29 Terschelling 

* 3.56.35 Alja Buseman, V40 1974 Argo 09-04-17 500 Rotterdam 

* 3.56.36 Melanie Hartgers 1985 >Apeldoorn 15-10-17 400 Amsterdam 

* 3.56.36 Linda van den Ein-
den, V50 

1965 >Maarheeze 08-10-17 105 Eindhoven 
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* 3.56.38 Claudine Jansen, 
V45 

1971 >Amsterdam 02-04-17 14 Amstelveen 

  
(800) 

     

* 3.56.39 Liesbeth Steenber-
gen, V50 

1966 Horror 09-04-17 501 Rotterdam 

 
3.56.41 Wally van Laarho-

ven, V45 
1969 GVAC 05-11-17 6 Sint-Oedenrode 

* 3.56.41 Sylvia Noordermeer, 
V45 

1972 >Waalre 08-10-17 106 Eindhoven 

* 3.56.42 Saskia van Dam 
  

19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.56.43 Saskia Leenders 
Wolfs, V35 

1979 
 

08-10-17 107 Eindhoven 

* 3.56.43 Jeanette Langeberg, 
V50 

1964 Ciko'66 09-04-17 503 Rotterdam 

* 3.56.44 Sandy Jansen, V40 1973 >Lichtenvoorde 09-04-17 504 Rotterdam 

* 3.56.45 Femke Veldman, 
V35 

 
Fivelstreek 02-04-17 51 Bonn (GER) 

* 3.56.45 Judith van Gronin-
gen, V40 

1976 Flakkee 09-04-17 506 Rotterdam 

R 3.56.48 Grietje Jeronimus 
 

>Middelburg 07-10-17 20 Zoutelande 

  
(810) 

     

* 3.56.49 Trijnie Heeres, V65 1951 Veteranen Nederland 15-10-17 406 Amsterdam 

* 3.56.54 Esther van Nijf-Mo-
hunlol, V45 

1971 RR Etten-Leur 09-04-17 507 Rotterdam 

* 3.56.55 Marjolijn Geluk, V35 1982 >Amsterdam 15-10-17 408 Amsterdam 

* 3.56.55 Anke te Boekhorst 1991 >Tilburg 05-11-17 2926 New York City (USA) 
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R 3.56.55 Joke Laanbroek, V45 1970 >Spaarndam 08-07-17 1 Apeldoorn 

* 3.56.56 Christine Geluk, V50 1964 PAC 09-04-17 508 Rotterdam 

* 3.56.56 Lieve Teugels, V50 1965 >Hedel 05-11-17 2929 New York City (USA) 

* 3.56.56 Renske Maas 1989 AV'23 09-04-17 509 Rotterdam 

* 3.56.57 Nicole Mills, V40 1974 >Amsterdam 09-04-17 510 Rotterdam 

* 3.57.00 Irene Margreet Ver-
kerk, V45 

  
19-11-17 

 
Valencia (ESP) 

  
(820) 

     

* 3.57.01 Astrid Schimmel, V40 
 

Energie 19-11-17 
 

Valencia (ESP) 

* 3.57.05 Sanne de Groot 1984 Social Mile 09-04-17 514 Rotterdam 

* 3.57.06 Gwen Regelink 
 

Phanos 22-05-17 401 København (DEN) 

* 3.57.07 Margryt Gerritsma 1991 >Heerenveen 09-04-17 515 Rotterdam 

* 3.57.08 Yvon van den Burg 1989 >Asten 09-04-17 516 Rotterdam 

* 3.57.09 Helen Tibboel 1982 >Rotterdam 09-04-17 517 Rotterdam 

 
3.57.11 Joke Toepoel, V70 1945 >Arnhem 30-04-17 50 Limerick (IRL) 

* 3.57.11 Renske Modderman 1991 >Rotterdam 09-04-17 518 Rotterdam 

* 3.57.12 Lisette Adams-
Romme, V35 

 
>Diessen 28-05-17 12 Tilburg 

* 3.57.14 Linda Wilken, V35 1977 Runners Stadskanaal 23-04-17 142 Wien (AUT) 

  
(830) 

     

* 3.57.18 Marike Knoef 1983 HRR 09-04-17 523 Rotterdam 
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* 3.57.20 Monique Sapthu, 
V50 

1966 >Dieren 15-10-17 416 Amsterdam 

* 3.57.21 Inge Rol 1987 >Castricum 15-10-17 417 Amsterdam 

* 3.57.21 Marielle Sprangers, 
V50 

1962 >De Langstraat 09-04-17 526 Rotterdam 

* 3.57.21 Yvette Schal-
ken Sprangers 

1988 >De Langstraat 09-04-17 525 Rotterdam 

* 3.57.21 Gabrielle Tuijthof, 
V40 

1975 >Maastricht 09-04-17 524 Rotterdam 

* 3.57.21 Aukje Steijvers, V35 1979 >Maasbree 08-10-17 109 Eindhoven 

* 3.57.23 Josefien van Olmen 1993 >Amsterdam 15-10-17 418 Amsterdam 

* 3.57.24 Joke van Wijk 1985 >Scherpenzeel Gld 09-04-17 527 Rotterdam 

* 3.57.24 Dorothee van Trier 
  

05-11-17 2992 New York City (USA) 

  
(840) 

     

 
3.57.24 Lianne Koster 

 
>Groningen 25-03-17 4 Diever 

* 3.57.24 Anouk Baars 
 

>Amsterdam 24-09-17 225 Moscow (RUS) 

* 3.57.25 Cora van 't Klooster, 
V40 

1977 >Wormer 15-10-17 420 Amsterdam 

* 3.57.25 Davine Blauwhoff 
  

05-11-17 2994 New York City (USA) 

* 3.57.25 Froukje Willems, V35 1980 >Huissen 09-04-17 528 Rotterdam 

* 3.57.25 Pam Asselbergs, 
V55 

1960 >Bergen Nh 15-10-17 419 Amsterdam 

* 3.57.26 Ingeborg Vorsten-
bosch, V40 

  
02-04-17 591 Roma (ITA) 
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*,# 3.57.27 Lisenka Beenders, 
V45 

1971 Weert 08-04-17 
 

Paris (FRA) 

* 3.57.27 Arinka Bongertman, 
V50 

1966 >Roosendaal 09-04-17 529 Rotterdam 

 
3.57.30 Nina Joosten, V50 1965 Pallas'67 08-10-17 1 Soest 

  
(850) 

     

* 3.57.30 Aafke Eshuis 1987 Ilion 09-04-17 531 Rotterdam 

* 3.57.31 Mera Oosterom, V40 1977 >Rotterdam 09-04-17 534 Rotterdam 

* 3.57.31 Anneke Geselschap, 
V55 

1958 >Arnhem 07-05-17 
 

Geneve (SUI) 

* 3.57.34 Mieke Ressing, V45 1968 >Lichtenvoorde 09-04-17 535 Rotterdam 

* 3.57.37 Cristina Fernandez-
O'Toole 

1989 >Rotterdam 09-04-17 536 Rotterdam 

* 3.57.38 Dorien Jacobs 1987 >Nijmegen 09-04-17 538 Rotterdam 

* 3.57.38 Eline Bach Kolling 1993 >Amsterdam 09-04-17 537 Rotterdam 

* 3.57.39 Eline Verbon 1991 >Utrecht 09-04-17 539 Rotterdam 

* 3.57.40 Janinka Feenstra 1985 
 

05-11-17 3040 New York City (USA) 

* 3.57.41 Rianne Nijenhuis, 
V40 

  
19-11-17 

 
Valencia (ESP) 

  
(860) 

     

* 3.57.41 Gwenn Reemers-
Meesters, V35 

  
05-11-17 3044 New York City (USA) 

* 3.57.42 Christel Westerveen, 
V35 

1978 >Amsterdam 24-09-17 948 Berlin (GER) 
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R 3.57.42 Renate van Huffel, 
V35 

 
>Sint Jansteen 15-04-17 29 Hulst 

* 3.57.44 Fleur Verhoef 1989 >Amsterdam 09-04-17 540 Rotterdam 

* 3.57.47 Kirsten Jager 
  

05-11-17 3061 New York City (USA) 

* 3.57.48 Els Koenen Teunis-
sen, V55 

1959 LOGO 08-10-17 110 Eindhoven 

* 3.57.48 Emily Djock 1988 >Amsterdam 15-10-17 425 Amsterdam 

 
3.57.50 Geeske Zonderland, 

V40 

 
>Drachten 24-06-17 14 Sneek 

* 3.57.51 Eveline Hoogeterp 1988 Rotterdam Running 
Ambassa 

09-04-17 541 Rotterdam 

* 3.57.54 Esther Griffioen, V40 1973 Loopgroep Houten 08-10-17 111 Eindhoven 

  
(870) 

     

* 3.57.56 Philipine van Aanholt 
  

05-11-17 3083 New York City (USA) 

* 3.57.58 Naomi Langenhuij-
sen 

1993 
 

08-10-17 112 Eindhoven 

* 3.57.59 Annemarie Dijksman-
Paalvast, V40 

1976 Waterweg 09-04-17 545 Rotterdam 

* 3.57.59 Sandra Joeris 1988 >Valkenburg Lb 09-04-17 544 Rotterdam 

* 3.58.00 Ruth Abraham, V35 
  

05-11-17 3087 New York City (USA) 

* 3.58.02 Jacqueline Schuffel, 
V45 

 
>Alkmaar 08-10-17 2981 Chicago (USA) 

* 3.58.02 Lisa Renswoude 1994 
 

08-10-17 113 Eindhoven 

* 3.58.07 Monique Verbeem, 
V50 

1967 Haarlemmermeer 02-04-17 16 Amstelveen 
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* 3.58.08 Kirsty Koppenrade 1982 >Nijkerk Gld 09-04-17 549 Rotterdam 

R 3.58.14 Margreet van Zijl, 
V35 

 
>Gouda 07-10-17 21 Zoutelande 

  
(880) 

     

* 3.58.15 Maaike Roefs 1985 Eindhoven Atletiek 30-04-17 141 Düsseldorf (GER) 

* 3.58.15 Anne Verdaasdonk 1988 >Amsterdam 09-04-17 550 Rotterdam 

* 3.58.15 Nellie van der Made, 
V60 

1955 AAC'61 23-04-17 42 Enschede 

* 3.58.17 Lieke de Ridder 1990 >Amsterdam 09-04-17 551 Rotterdam 

* 3.58.18 Petra Westdorp, V50 1966 >Blokker 09-04-17 553 Rotterdam 

* 3.58.18 Priscilla Moorman, 
V40 

1975 >Amsterdam 09-04-17 552 Rotterdam 

* 3.58.19 Maribel Laudy, V50 1966 >Amersfoort 09-04-17 554 Rotterdam 

* 3.58.20 Cora van Eekelen, 
V50 

1966 >Wouw 09-04-17 555 Rotterdam 

* 3.58.21 Hetty Vermeulen, 
V45 

1967 >Zwolle 15-10-17 432 Amsterdam 

* 3.58.21 Thea van den Oever, 
V50 

1965 Rijnsoever 09-04-17 556 Rotterdam 

  
(890) 

     

* 3.58.22 Kristie Kamphorst 1993 
 

08-10-17 115 Eindhoven 

* 3.58.23 Barbara Bonte-
koning, V35 

  
02-04-17 624 Roma (ITA) 

*,# 3.58.24 Sanne Lugard 
 

>Amsterdam 08-04-17 
 

Paris (FRA) 
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* 3.58.25 Margret Teeuwen, 
V55 

1961 Rotterdam Running 
Ambassa 

09-04-17 557 Rotterdam 

* 3.58.25 Annelies Harkes, 
V40 

1976 AV'47 05-11-17 3155 New York City (USA) 

* 3.58.26 Ellemieke Zaal, V45 1967 >Bergschenhoek 09-04-17 559 Rotterdam 

* 3.58.26 Krista Vaes 1990 >Amsterdam 17-04-17 5630 Boston (USA) 

* 3.58.27 Tessa van der We-
gen 

 
>Roosendaal 29-10-17 15 Etten-Leur 

* 3.58.27 Tanya Bulavskaya 1987 >Den Haag 09-04-17 560 Rotterdam 

* 3.58.28 Raquelle Maliepaard 
  

22-10-17 285 Venezia (ITA) 

  
(900) 

     

 
3.58.28 Rianne Vossers, V45 1969 LAAC Twente 05-11-17 30 Terschelling 

* 3.58.29 Dian den Otter 1992 >Rotterdam 09-04-17 562 Rotterdam 

* 3.58.29 Samantha Stienstra 1986 >Aarlanderveen 09-04-17 563 Rotterdam 

* 3.58.30 Door Kuijken, V40 1976 
 

08-10-17 116 Eindhoven 

* 3.58.30 Janneke de Jonge, 
V35 

1978 Climax 09-04-17 564 Rotterdam 

* 3.58.30 Jacqueline Bastiaan, 
V40 

1974 >Wormerveer 15-10-17 433 Amsterdam 

* 3.58.30 Sandra Teunissen, 
V45 

1967 Iphitos 23-04-17 43 Enschede 

* 3.58.31 Sabine Luijken, V50 1967 >Emmerich am Rhein 
(GER) 

30-04-17 147 Düsseldorf (GER) 

* 3.58.32 Sau Liu, V40 1977 >Barendrecht 09-04-17 566 Rotterdam 
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* 3.58.32 Joyce Zegger 
  

05-11-17 3173 New York City (USA) 

  
(910) 

     

* 3.58.32 Mirjam Weemhoff, 
V45 

1970 Atletiek Maastricht 09-04-17 565 Rotterdam 

* 3.58.33 Gerry Visser, V50 1963 LAAC Twente 10-12-17 100 Málaga (ESP) 

* 3.58.33 Leonie van de Graaf 1988 >Schiedam 09-04-17 567 Rotterdam 

* 3.58.33 Eveline Sintnicolaas 
  

26-11-17 445 Firenze (ITA) 

* 3.58.34 Elke Tijhuis 1987 >Harbrinkhoek 23-04-17 44 Enschede 

* 3.58.34 Annemarie Edel 1988 >Rotterdam 09-04-17 568 Rotterdam 

* 3.58.34 Aafke onbekend 
  

23-04-17 45 Enschede 

* 3.58.34 Lydia Haverkort, V50 1967 >Hengelo Ov 23-04-17 46 Enschede 

* 3.58.36 Suzanne Brinksma, 
V40 

1975 >Nieuwleusen 09-04-17 570 Rotterdam 

* 3.58.36 Sandra Pasman 1984 >Nieuwleusen 09-04-17 569 Rotterdam 

  
(920) 

     

* 3.58.36 Mariska de Ruiter, 
V40 

1976 >Breda 09-04-17 571 Rotterdam 

* 3.58.38 Anouska Stokvis 
 

>Den Haag 01-10-17 
 

Brussel (BEL) 

* 3.58.41 Jolien Bandstra 1989 >Balk 21-05-17 17 Leiden 

* 3.58.42 Zerline de Boer, V50 1967 Veteranen Nederland 23-04-17 48 Enschede 

* 3.58.42 Lianne van den Berg 1983 >Genemuiden 23-04-17 47 Enschede 
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* 3.58.43 Danielle van Wegen, 
V35 

1980 Triathlon 05-11-17 3207 New York City (USA) 

* 3.58.44 Marianne Janssen, 
V45 

  
05-11-17 3208 New York City (USA) 

* 3.58.45 Flor Sintnicolaas 
  

26-11-17 447 Firenze (ITA) 

* 3.58.45 Ilse de Graaff, V40 1977 >Haarlem 15-10-17 438 Amsterdam 

* 3.58.46 Wilma de Vries, V45 1972 Loopgroep Klaziena-
veen 

09-04-17 573 Rotterdam 

  
(930) 

     

* 3.58.46 Frederique Frequin, 
V35 

  
24-09-17 1020 Berlin (GER) 

 
3.58.46 Alie Hoekstra-An-

dringa, V40 

 
>Drogeham 24-06-17 15 Sneek 

* 3.58.47 Karin van Dijck 1983 
 

08-10-17 117 Eindhoven 

* 3.58.48 Bregje van Cauwen-
berghe 

1982 
 

08-10-17 118 Eindhoven 

* 3.58.50 Yvonne Boerman, 
V55 

  
23-04-17 3065 London (GBR) 

* 3.58.51 Annemarie Mal-
schaert, V55 

1960 Parthenon 30-04-17 150 Düsseldorf (GER) 

R 3.58.52 Margreet Pel 
 

>Den Haag 15-04-17 31 Hulst 

* 3.58.53 Alyt Braaksma 1992 >Amsterdam 15-10-17 441 Amsterdam 

* 3.58.53 Nelleke Bosscha, 
V35 

  
21-05-17 18 Leiden 

* 3.58.54 Anne-Eva Speeks 1982 PAC 09-04-17 575 Rotterdam 

  
(940) 
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* 3.58.54 Lea Mazor, V40 1972 
 

05-11-17 3236 New York City (USA) 

 
3.58.55 Lieneke de Jong-Go-

ris, V40 

 
>Grou 24-06-17 16 Sneek 

* 3.58.55 Charlotte Bausch 1991 >Rotterdam 09-04-17 576 Rotterdam 

* 3.58.56 Jorine Boink 1985 >Amsterdam 15-10-17 442 Amsterdam 

 
3.58.57 Sieta Vente Hoekstra 

 
>Amersfoort 24-06-17 18 Sneek 

R 3.58.59 Maroula Groothuis-
Imkamp, V55 

1960 Loopgroep PK 19-11-17 13 Abcoude 

* 3.59.00 Thea Bosman, V55 1960 >Nieuwerkerk ad IJs-
sel 

09-04-17 577 Rotterdam 

* 3.59.00 Corrie Bosman, V55 1960 >Nieuwerkerk ad IJs-
sel 

09-04-17 578 Rotterdam 

* 3.59.01 Astrid de Jong, V45 
  

08-10-17 
 

München (GER) 

* 3.59.02 Miriam Kuilman, V45 1968 >Berkel en Rodenrijs 09-04-17 579 Rotterdam 

  
(950) 

     

* 3.59.02 Simone Ooms 
  

08-10-17 119 Eindhoven 

* 3.59.02 Renate Zomerdijk 1991 
 

24-09-17 943 Berlin (GER) 

R 3.59.03 Iris Vermeulen, V40 
 

>Hulst 15-04-17 32 Hulst 

* 3.59.04 Arenda Schimmel 1983 >Zwolle 09-04-17 580 Rotterdam 

* 3.59.05 Anneke Heijnis, V50 1966 Horror 09-04-17 583 Rotterdam 

* 3.59.06 Lisanne Brans 1990 >Amsterdam 15-10-17 444 Amsterdam 

* 3.59.06 Nienke Willems 1989 Dutch Runners 09-04-17 584 Rotterdam 
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* 3.59.08 Denise Meuldijk 
  

17-09-17 249 Sydney (AUS) 

* 3.59.10 Tonny Vis 1972 AV'40 29-10-17 1025 Dublin (IRL) 

* 3.59.13 Angélique Vrijmoet, 
V50 

1965 >Brielle 09-04-17 587 Rotterdam 

  
(960) 

     

* 3.59.14 Mireille Moonen 
 

>Eindhoven 28-05-17 13 Tilburg 

* 3.59.15 Leonie Krijger 1990 >Den Haag 19-03-17 19 Utrecht 

 
3.59.15 Kitty Kiebert, V55 1958 >Noordwijk 05-11-17 31 Terschelling 

* 3.59.16 Kimberly Deckers, 
V35 

1980 >Amsterdam 15-10-17 446 Amsterdam 

* 3.59.17 Martina van Eerd, 
V55 

  
05-11-17 3301 New York City (USA) 

* 3.59.18 Wytske van Weer-
den, V55 

1961 >Rotterdam 09-04-17 589 Rotterdam 

* 3.59.20 Janine Tacken, V35 1977 >Santpoort-Zuid 09-04-17 591 Rotterdam 

* 3.59.21 Sandra Gielen, V40 
 

>Kerkrade 01-10-17 
 

Brussel (BEL) 

* 3.59.21 Erin Hookey 1985 >Amsterdam 15-10-17 448 Amsterdam 

 
3.59.21 Sylvia Baas 1988 >Amersfoort 05-11-17 32 Terschelling 

  
(970) 

     

* 3.59.22 Eefke Post 
  

20-01-17 81 Dubai (UAE) 

* 3.59.26 Suzanne van der 
Lee, V35 

  
05-11-17 3337 New York City (USA) 

* 3.59.32 Joyce Teekens, V45 1969 De Spartaan 09-04-17 593 Rotterdam 
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* 3.59.32 Thera van der Veen, 
V50 

1964 >Hilversum 09-04-17 594 Rotterdam 

* 3.59.34 Marcelle Raedts-
Peulen, V40 

1974 >Venlo 09-04-17 596 Rotterdam 

* 3.59.34 Jacqueline van den 
Herik 

1985 >Krimpen aan de Lek 09-04-17 595 Rotterdam 

* 3.59.36 Nynke de Groot 1984 >Amsterdam 09-04-17 598 Rotterdam 

 
3.59.37 Janny Veenstra, V40 

 
>Drachten 24-06-17 19 Sneek 

* 3.59.41 Michaela Smeulders, 
V35 

  
28-05-17 14 Tilburg 

* 3.59.45 Yvonne van Roestel 
 

>Rijen 28-05-17 15 Tilburg 

  
(980) 

     

* 3.59.45 Martine Schey, V50 1963 Rotterdam Running 
Ambassa 

09-04-17 602 Rotterdam 

* 3.59.48 Daley van Geldere 1994 >Ridderkerk 09-04-17 604 Rotterdam 

* 3.59.49 Leonie Wentholt 1986 >Alphen aan den Rijn 09-04-17 605 Rotterdam 

 
3.59.49 Christine van den 

End-Kranenburg, 
V45 

1968 Tempo 05-11-17 33 Terschelling 

* 3.59.49 Bianca van Vugt, 
V45 

  
24-09-17 916 Berlin (GER) 

* 3.59.51 Marise Gielen 1989 
 

08-10-17 120 Eindhoven 

* 3.59.51 Wan Ying Chow, V35 1982 >Nijmegen 08-10-17 121 Eindhoven 

* 3.59.53 Judith Gulpers, V35 1980 PAC 09-04-17 607 Rotterdam 

* 3.59.53 Gudy van Klaveren, 
V50 

1963 Energie 09-04-17 608 Rotterdam 
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R 3.59.53 Natasja de Booij, 
V45 

 
>Walsoorden 15-04-17 33 Hulst 

  
(990) 

     

 
3.59.54 Adriana Overgoor 1986 >Groningen 24-06-17 20 Sneek 

* 3.59.54 Suus Bouwen-
Theuws, V45 

1971 Sprint 28-05-17 16 Tilburg 

* 3.59.55 Evi Driessen 1993 
 

08-10-17 122 Eindhoven 

* 3.59.56 Anita van Ettinger, 
V55 

1961 
 

08-10-17 124 Eindhoven 

* 3.59.56 Ruud Brands 1989 
 

08-10-17 125 Eindhoven 

* 3.59.56 Nicole van Batenburg 1993 >Amsterdam 09-04-17 609 Rotterdam 

* 3.59.56 Anne Kokken, V45 1968 
 

08-10-17 123 Eindhoven 

* 3.59.57 Sandra van Berkel, 
V50 

1963 Zeewolde 09-04-17 610 Rotterdam 

* 3.59.57 Ellen Kokken 1988 
 

08-10-17 126 Eindhoven 

* 3.59.58 Marianne Beste-
breur-Hofman, V40 

1976 Spirit Oud Beijerland 09-04-17 611 Rotterdam 

  
(1000)      

  



 

pag. 123 | 131 

 

 

Vrouwen 50 km (tot 5.00.00) 

 

  

R 3.44.31 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 27-05-17 1 Amstelveen 

* 4.13.39 Ylona Kruis, V40 1973 Horror 15-04-17 
 

Cape Town (RSA) 

* 4.14.37 Lydia Doornbos, V35 1978 MarathonPlus 09-09-17 2 Winschoten 

 
4.18.33 Gerda de Jong, V40 1975 PEC1910 13-05-17 1 Gieten 

* 4.20.15 Jacqueline Klein 
Gunnewiek, V45 

1967 Nijmegen Atletiek 15-04-17 
 

Cape Town (RSA) 

 
4.25.53 Anne Groenewege, 

V35 
1980 Rotterdam Atletiek 13-05-17 2 Gieten 

* 4.28.28 Jeannine Liebrand, 
V60 

1953 Cifla 15-04-17 
 

Cape Town (RSA) 

* 4.29.22 Anita Spieker, V55 1962 MarathonPlus 09-09-17 4 Winschoten 

* 4.29.56 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stig-
ter 

09-09-17 5 Winschoten 

* 4.30.50 Marloes Veldhuis, 
V35 

1981 >Haarlem 15-04-17 
 

Cape Town (RSA) 

  
(10) 

     

* 4.31.14 Augüsta van Hoogda-
lem, V40 

1976 Fortuna 09-09-17 5 Winschoten 

* 4.31.23 Gerry Visser, V50 1963 LAAC Twente 09-09-17 6 Winschoten 

* 4.31.23 Silvia Verhoeven, 
V50 

1963 Achilles EL 09-09-17 6 Winschoten 

R 4.39.12 Christl Foekema, V45 1969 Triathlon 13-05-17 1 Bunschoten 
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* 4.40.19 Ivonne van der Pad-
Blanker, V50 

1964 Veteranen Nederland 15-04-17 
 

Cape Town (RSA) 

* 4.41.49 Alja Buseman, V40 1974 Argo 09-09-17 7 Winschoten 

R 4.43.53 Anke Striezenau, V45 1970 >Leusden 13-05-17 2 Bunschoten 

* 4.44.53 Petra Bus, V45 1969 Loopgroep Bedum 09-09-17 8 Winschoten 

* 4.53.32 Fransisca van 
Schaik, V40 

1976 
 

09-09-17 9 Winschoten 

R 4.54.46 Monika Hille, V60 1953 >Almere 13-05-17 3 Bunschoten 

  
(20) 

     

R 4.54.53 Eva Kenny, V35 1980 >Amsterdam 27-05-17 3 Amstelveen 

 
4.59.44 Nellie van der Made, 

V60 
1955 AAC'61 13-05-17 4 Gieten 

* 5.00.00 Michelle Olivier 
  

18-03-17 132 Schoemansville (RSA) 
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Vrouwen 100 km (tot 12.00.00) 

 

* 8.15.17 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 09-09-17 3 Winschoten 

* 8.57.30 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 09-09-17 5 Winschoten 

* 9.20.02 Silvia Verhoeven, V50 1963 Achilles EL 09-09-17 7 Winschoten 

* 10.56.26 Gea Hut, V45 1970 Loopgroep Nienoord 09-09-17 8 Winschoten 

*,R 11.02.49 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 27-05-17 2 Amstelveen 

* 11.05.31 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V40 

1977 MarathonPlus 16-12-17 3 Växjö (SWE) 

 
11.11.51 Jenni de Groot, V50 1962 MarathonPlus 07-10-17 7 Rothenburg o.T. (GER) 

 
11.37.25 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 25-02-17 9 Espoo (FIN) 

*,R 11.58.21 Katie Unoki (JPN), 
V45 

1969 Dutch Runners Gold 27-05-17 3 Amstelveen 
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Vrouwen Ekiden (tot 3.15.00) 

 

* 3.01.56 Snelle Arnhemse 
Meisjes 

  
01-07-17 1 Rotterdam 

* 3.02.07 50 Shades of Awe-
some 

  
01-07-17 2 Rotterdam 

 
3.09.47 AV PEC 1910 Dames 

 
PEC1910 02-04-17 1 Zwolle 
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Vrouwen 100 EM (tot 24.00.00) 

 

* 23.29.45 Gertrude Achterberg, 
V45 

1970 >Zwartsluis 07-10-17 3 Auckland (NZL) 

* 23.40.19 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 25-02-17 9 Espoo (FIN) 
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Vrouwen 1 uur (tot 14500) 
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Vrouwen 6 uur (tot 60000) 

 

* 77934 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 06-05-17 1 Steenbergen 

* 65688 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 05-03-17 1 Stein 

 
62475 Lisenka Beenders, 

V45 
1971 Weert 24-06-17 1 Vijfhuizen 

* 62406 Silvia Verhoeven, V50 1963 Achilles EL 06-05-17 2 Steenbergen 

 
61695 Augüsta van Hoogda-

lem, V40 
1976 Fortuna 16-07-17 3 Aalter (BEL) 

 
60337 Loes van Puijenbroek 

 
>Amersfoort 07-10-17 1 Amstelveen 
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Vrouwen 12 uur (tot 90000) 

 

* 122235 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 06-05-17 1 Steenbergen 

* 110374 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 22-12-17 1 Deventer 

* 102013 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 MarathonPlus 06-05-17 5 Steenbergen 

* 98645 Sabine Luijken, V50 1967 >Emmerich am Rhein 
(GER) 

22-12-17 2 Deventer 

* 96900 Lydia Doornbos, V35 1978 MarathonPlus 26-08-17 1 Bottrop (GER) 
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Vrouwen 24 uur (tot 140000) 

 

* 205496 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 22-12-17 1 Deventer 

* 204388 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 22-12-17 2 Deventer 

* 179906 Iris Heuckeroth-Vro-
mans, V35 

1977 MarathonPlus 01-07-17 73 Belfast (GBR) 

* 175753 Katie Unoki (JPN), 
V45 

1969 Dutch Runners Gold 22-12-17 3 Deventer 

* 173706 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 29-04-17 3 Iserlohn (GER) 

* 161600 Gertrude Achterberg, 
V45 

1970 >Zwartsluis 07-10-17 3 Auckland (NZL) 

* 151024 Lydia Doornbos, V35 1978 MarathonPlus 29-04-17 6 Iserlohn (GER) 

 


