
 

pag. 1 | 54 

 

 

Ranglijsten weg 2018 mannen in Nederland 

bijgewerkt t/m 31 december (update van 24 juli 2021) 

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes) die in Nederland zijn behaald. De lijsten zijn afgekapt op de top 100. 

Voor deze ranglijst komen alle wedstrijden in Nederland in aanmerking. In dit bestand is geen re-
kening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), etc. De snelste tijd (of 
grootste afstand) is genomen. 

De codering heeft de volgende betekenis: 

* = gecertificeerd parcours 
? = vermoedelijk te kort parcours 
R = in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie 
tt = tussentijd 
# = nettotijd als brutotijd onbekend is. 

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle 
uitslagen onder de limieten. Mocht je ontbrekende uitslagen van Nederlandse wedstrijden heb-
ben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag. 
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Mannen 10 km (tot 32.00) 

 

* 27.24 Davis Kiplagat (KEN) 1998 
 

06-10-18 1 Utrecht 

* 27.37 Emanuel Giniki 

Gisamoda (TAN) 

1988 
 

06-10-18 2 Utrecht 

* 27.40 Isaac Kipsang Temoi 

(KEN) 

1999 
 

06-10-18 3 Utrecht 

* 27.44 Albert Rop (BRN) 1992 
 

06-10-18 4 Utrecht 

*,R 28.19 Vedic Kipkoech 

(KEN) 

  
30-06-18 1 Appingedam 

R 28.23 Geoffrey Koech 

(KEN) 

  
16-06-18 1 Wierden 

R 28.27 Berhane Tesfaye 

(ERI) 

  
16-06-18 2 Wierden 

R 28.28 William Wanjiku 

(KEN) 

1995 
 

16-06-18 3 Wierden 

R 28.40 Kidane Yigra (ETH) 
  

16-06-18 4 Wierden 

* 28.43 Kevin Kibet (KEN) 1998 
 

06-10-18 5 Utrecht 

  
(10) 

     

R 28.43 Onesphore Nkun-

zimana (BDI) 

1985 
 

18-08-18 1 Ermelo 

R 28.47 Othmane El Goumri 

(MAR) 

  
18-08-18 2 Ermelo 

* 28.49 Cyrus Mutai (KEN) 
  

06-10-18 7 Utrecht 
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* 28.49 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 06-10-18 8 Utrecht 

* 28.49 Joel Ayeko (UGA) 1998 
 

06-10-18 6 Utrecht 

R 28.52 Vitalis Kwemoi (UGA) 
  

16-06-18 5 Wierden 

* 28.54 Ezra Kering (KEN) 1986 
 

27-05-18 1 Leiden 

* 29.03 Callum Hawkins 

(GBR) 

1992 
 

11-02-18 1 Schoorl 

* 29.06 Joel Ayeko (UGA) 1998 
 

18-03-18 1 Brunssum 

* 29.07 Dominic Mibei (KEN) 1991 
 

18-03-18 2 Brunssum 

  
(20) 

     

* 29.08 Moses Koech (KEN) 1997 
 

18-03-18 4 Brunssum 

* 29.08 Edward Rono (KEN) 1998 
 

06-10-18 9 Utrecht 

* 29.08 Chakib Lachgar 

(ESP) 

1989 
 

18-03-18 3 Brunssum 

* 29.09 Sam Stabler (GBR) 1992 
 

18-03-18 5 Brunssum 

* 29.09 John Kariuki (KEN) 1986 
 

18-03-18 6 Brunssum 

* 29.10 Ahmed El Mazoury 

(ITA) 

1990 
 

18-03-18 7 Brunssum 

* 29.10 Mohamed Agourram 

(MAR) 

1991 
 

18-03-18 8 Brunssum 

* 29.11 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 06-10-18 10 Utrecht 

* 29.12 Koen Naert (BEL) 1989 
 

18-03-18 9 Brunssum 
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* 29.12 Demeke Kasaw 

(ETH) 

1998 
 

27-05-18 2 Leiden 

  
(30) 

     

*,R 29.13 Samuel Karani (KEN) 
  

30-06-18 3 Appingedam 

*,R 29.13 Ronald Kirui (KEN) 1998 
 

30-06-18 2 Appingedam 

* 29.14 Richard Douma 1993 Zaanland 18-03-18 10 Brunssum 

* 29.14 Michel Butter 1985 Castricum 11-02-18 2 Schoorl 

* 29.15 Alfred Cherop (KEN) 1986 
 

27-05-18 1 Den Haag 

* 29.16 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

11-02-18 3 Schoorl 

* 29.16 Elnathan Rotich 

(KEN) 

  
18-03-18 11 Brunssum 

* 29.16 Yannick Michiels 

(BEL) 

1991 
 

18-03-18 12 Brunssum 

* 29.21 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

18-03-18 13 Brunssum 

* 29.21 Nathan Ayeko (UGA) 1993 
 

18-03-18 14 Brunssum 

  
(40) 

     

* 29.28 Ezra Kering (KEN) 1986 
 

02-04-18 1 Stadskanaal 

*,R 29.29 Daniel Wanjiru (KEN) 1992 
 

30-06-18 4 Appingedam 

* 29.29 Abdelali Razyn 

(MAR) 

1991 
 

18-03-18 15 Brunssum 
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* 29.30 Saji Abdelkabir 

(MAR), M40 

1976 
 

18-03-18 16 Brunssum 

R 29.32 Berhane Tesfaye 

(ERI) 

  
10-06-18 1 Almere 

* 29.32 Amanuel Gergis 

(ERI) 

1996 
 

18-03-18 17 Brunssum 

* 29.33 Jeroen Hendrickx 

(BEL) 

1986 
 

18-03-18 18 Brunssum 

R 29.33 Sam Cherop (UGA) 
  

10-06-18 3 Almere 

R 29.33 Vitalis Kwemoi (UGA) 
  

10-06-18 4 Almere 

R 29.33 Kidane Yigra (ETH) 
  

10-06-18 2 Almere 

  
(50) 

     

*,R 29.34 Ezra Kering (KEN) 1986 
 

30-06-18 5 Appingedam 

* 29.37 Samuel Fitwi (GER) 
  

18-03-18 19 Brunssum 

 
29.37 Roy Hoornweg 1989 Passaat 20-10-18 1 Gorinchem 

* 29.40 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

27-05-18 2 Den Haag 

* 29.45 Peter Kiprotich (KEN) 1998 
 

06-10-18 11 Utrecht 

* 29.47 Mikael Ekvall (SWE) 1989 
 

27-05-18 3 Leiden 

* 29.48 Nick van Peborgh 

(BEL) 

1984 
 

16-06-18 1 Rijsbergen 

* 29.49 Yannick Michiels 

(BEL) 

1991 
 

11-02-18 4 Schoorl 
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* 29.49 Edwin de Vries 1992 Almere'81 11-02-18 5 Schoorl 

* 29.50 Roy Hoornweg 1989 Passaat 06-10-18 12 Utrecht 

  
(60) 

     

* 29.54 Abdi-Ali Mahadi 1995 Unitas 11-02-18 6 Schoorl 

R 29.56 Gilbert Bii (KEN) 
  

16-06-18 7 Wierden 

* 29.56 Abdi-Ali Mahadi 1995 Unitas 18-03-18 20 Brunssum 

R 29.56 Ezra Kering (KEN) 1986 
 

16-06-18 6 Wierden 

* 29.57 Oussama Lonneux 

(BEL) 

1997 
 

18-03-18 21 Brunssum 

R 29.57 Victor Kiplangat 

(UGA) 

  
16-06-18 8 Wierden 

* 29.58 Hicham El Amrani 

(MAR) 

1991 
 

18-03-18 22 Brunssum 

* 29.58 Frank Futselaar 1991 De Liemers 11-02-18 7 Schoorl 

* 29.59 Regis Thonon (BEL) 1987 
 

18-03-18 23 Brunssum 

* 30.00 Emmanuel Lejeune 

(BEL) 

1992 
 

11-02-18 8 Schoorl 

  
(70) 

     

* 30.00 Bart van Nunen 1995 Passaat 11-02-18 9 Schoorl 

* 30.02 Stan Niesten 1996 DEM 06-10-18 13 Utrecht 

* 30.07 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 06-10-18 14 Utrecht 
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* 30.07 Olle Wallerang 

(SWE) 

1985 
 

18-03-18 24 Brunssum 

* 30.08 Bart van Nunen 1995 Passaat 27-05-18 4 Leiden 

* 30.08 Regis Thonon (BEL) 1987 
 

11-02-18 10 Schoorl 

* 30.09 Mats Lunders (BEL) 1991 
 

16-06-18 2 Rijsbergen 

* 30.10 Jesper van der Wie-

len 

1991 Cifla 11-02-18 11 Schoorl 

*,R 30.15 Bart van Nunen 1995 Passaat 30-06-18 7 Appingedam 

*,R 30.15 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

30-06-18 6 Appingedam 

  
(80) 

     

* 30.16 Luc Schout 1987 GAC Gemert 18-03-18 25 Brunssum 

R 30.17 Mourad El Bannouri 

(MAR), M35 

1979 
 

18-08-18 3 Ermelo 

* 30.17 Luc Schout 1987 GAC Gemert 11-02-18 12 Schoorl 

*,R 30.18 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 30-06-18 8 Appingedam 

* 30.19 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 11-02-18 13 Schoorl 

* 30.19 Jorik van Egdom 1995 VAV Veenendaal 11-02-18 14 Schoorl 

*,R 30.24 Frank Futselaar 1991 De Liemers 30-06-18 9 Appingedam 

* 30.24 Jan Adriaensen 

(BEL) 

  
16-06-18 3 Rijsbergen 

 
30.24 Niek Blikslager 

 
>Groningen 30-09-18 1 Texel 
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30.25 Noah Kibet (KEN) 1997 

 
26-08-18 1 Hem 

  
(90) 

     

* 30.27 Jorrit Cleij 1987 Cifla 11-02-18 15 Schoorl 

R 30.28 Mohamed Bensghir 
 

>Weert 31-12-18 1 Weert 

* 30.29 Sven Schoonebeek 1997 
 

06-10-18 15 Utrecht 

* 30.30 Mike Foppen 1996 Cifla 11-02-18 16 Schoorl 

* 30.30 Vasyl Koval (UKR) 1989 
 

18-03-18 26 Brunssum 

* 30.31 Tim Bolink 1992 AAC 11-02-18 17 Schoorl 

* 30.31 Mourad El Bannouri 

(MAR), M35 

1979 
 

18-03-18 27 Brunssum 

* 30.32 Yorben Ruiter 1995 PAC 11-02-18 18 Schoorl 

* 30.34 Ronald Schröer 1984 HERA 11-02-18 19 Schoorl 

 
30.35 Paul Zwama 1987 Phanos 26-08-18 2 Hem 

  
(100) 
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Mannen 15 km (tot 50.00) 

 

* 41.05 Joshua Cheptegei 

(UGA) 

1996 
 

18-11-18 1 Nijmegen 

* 42.34 Abrar Osman (ERI) 1994 
 

18-11-18 2 Nijmegen 

* 42.55 Muktar Edris (ETH) 1994 
 

18-11-18 3 Nijmegen 

* 43.21 Stephen Kissa (UGA) 1995 
 

02-12-18 1 's Heerenberg 

* 43.21 Solomon Berihu 

(ETH) 

1999 
 

02-12-18 2 's Heerenberg 

* 43.40 Bashir Abdi (BEL) 1989 
 

02-12-18 3 's Heerenberg 

* 43.40 Bashir Abdi (BEL) 1989 
 

18-11-18 5 Nijmegen 

* 43.40 Richard Ringer (GER) 1989 
 

18-11-18 4 Nijmegen 

* 43.47 Koen Naert (BEL) 1989 
 

02-12-18 4 's Heerenberg 

* 43.48 Eric Kiptanui (KEN) 1990 
 

02-12-18 6 's Heerenberg 

  
(10) 

     

* 43.48 Jorum Okombo (KEN) 1997 
 

02-12-18 5 's Heerenberg 

* 43.59 Koen Naert (BEL) 1989 
 

18-11-18 6 Nijmegen 

* 44.05 Atenayeh Dagnachew 

Yisma (ETH) 

  
02-12-18 7 's Heerenberg 

* 44.22 Berhane Tesfaye 

(ERI) 

  
02-12-18 8 's Heerenberg 

* 44.23 Stanley Kebenei 

(USA) 

1989 
 

18-11-18 7 Nijmegen 
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* 44.25 Abhishek Pal (IND) 1997 
 

18-11-18 8 Nijmegen 

* 44.29 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 18-11-18 9 Nijmegen 

* 44.31 Yuuya Yoshida (JPN) 1997 
 

18-11-18 10 Nijmegen 

* 44.35 Nick van Peborgh 

(BEL) 

1984 
 

18-11-18 11 Nijmegen 

* 44.41 Bart van Nunen 1995 Passaat 18-11-18 12 Nijmegen 

  
(20) 

     

* 44.46 Tadesse Tesfahun 

Kasahun (ETH) 

  
02-12-18 9 's Heerenberg 

* 44.58 Ryuichi Hashimoto 

(JPN) 

1997 
 

18-11-18 13 Nijmegen 

* 44.59 Emmanuel Kemboi 

(KEN) 

  
02-12-18 10 's Heerenberg 

* 45.03 Abdi Ulad Hakin 

(DEN) 

1991 
 

18-11-18 14 Nijmegen 

* 45.06 Yassine Rachiki (ITA) 1993 
 

18-11-18 15 Nijmegen 

* 45.10 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 02-12-18 11 's Heerenberg 

* 45.15 Mourad El Bannouri 

(MAR), M35 

1979 
 

18-11-18 16 Nijmegen 

* 45.52 Ronald Schröer 1984 HERA 18-11-18 17 Nijmegen 

* 46.14 Gavit Murli Kumar 

(IND) 

1997 
 

02-12-18 12 's Heerenberg 

* 46.18 Tim Bolink 1992 AAC 18-11-18 18 Nijmegen 
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(30) 

     

* 46.26 Frank Futselaar 1991 De Liemers 02-12-18 13 's Heerenberg 

* 46.38 Gavit Murli Kumar 

(IND) 

1997 
 

18-11-18 19 Nijmegen 

* 46.41 Jesper van der Wielen 1991 Cifla 18-11-18 20 Nijmegen 

* 46.43 Frank Futselaar 1991 De Liemers 18-11-18 21 Nijmegen 

* 46.45 Marcus Schöfisch 

(GER) 

1987 
 

18-11-18 22 Nijmegen 

* 47.08 Aggrey Agaba (UGA) 
  

18-11-18 23 Nijmegen 

* 47.10 Filmon Tesmu 
 

Sportlust 18-11-18 24 Nijmegen 

* 47.12 Lars Cazander 1992 Hellas 18-11-18 25 Nijmegen 

* 47.15 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 18-11-18 26 Nijmegen 

* 47.19 Tim van den Broeke 1995 Dynamica 18-11-18 27 Nijmegen 

  
(40) 

     

* 47.23 Jorrit Cleij 1987 Cifla 18-11-18 28 Nijmegen 

* 47.28 Remyo Tielsema 1990 Phanos 18-11-18 29 Nijmegen 

* 47.28 Vincent Hazeleger 1995 
 

02-12-18 14 's Heerenberg 

* 47.31 Joeri Wolf 1991 Cifla 18-11-18 30 Nijmegen 

* 47.33 Wesley Mols 1996 Cifla 18-11-18 31 Nijmegen 

* 47.36 Colin Bekers, M35 1979 Scorpio 02-12-18 15 's Heerenberg 
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* 47.43 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 02-12-18 16 's Heerenberg 

* 47.44 Lars Gerritsen 1994 Passaat 02-12-18 17 's Heerenberg 

* 47.55 Laurens Vanderlinden 

(BEL) 

1995 
 

18-11-18 32 Nijmegen 

* 48.07 Joris Keppens (BEL) 
  

18-11-18 33 Nijmegen 

  
(50) 

     

* 48.07 Jeroen Hendrikx 

(BEL) 

1986 
 

18-11-18 34 Nijmegen 

* 48.17 Daan Reintjes 1993 De Liemers 18-11-18 35 Nijmegen 

* 48.18 Rik Goethals 1992 Pijnenburg 18-11-18 36 Nijmegen 

 
48.20 Filmon Tesmu 

 
Sportlust 09-09-18 1 Amsterdam 

* 48.29 Wouter Dilling 1990 Cifla 18-11-18 37 Nijmegen 

* 48.32 Laurent Bierinckx 

(BEL) 

1995 
 

18-11-18 38 Nijmegen 

* 48.33 Wout Daniels (BEL) 
  

18-11-18 39 Nijmegen 

* 48.35 Aggrey Agaba (UGA) 
  

02-12-18 18 's Heerenberg 

* 48.49 Wouter Heinrich 1993 Phanos 02-12-18 19 's Heerenberg 

* 48.50 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 08-04-18 1 Deventer 

  
(60) 

     

* 48.51 Andrew Grech (MLT), 

M40 

1978 
 

18-11-18 40 Nijmegen 

* 48.53 Jeroen Kramer, M35 
 

Zaanland 18-11-18 41 Nijmegen 
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* 48.54 Ties van den Hurk 
 

't Haasje 18-11-18 42 Nijmegen 

 
48.55 Christiaan Bosselaar, 

M35 

1982 KAV Holland 02-04-18 1 Overveen 

* 48.55 Justin Freeman 

(USA), M40 

1976 Leiden Atletiek 18-11-18 43 Nijmegen 

* 48.56 Michiel Vink, M35 1979 Eindhoven Atletiek 02-12-18 20 's Heerenberg 

* 48.56 Ben Souwen 1989 Eindhoven Atletiek 18-11-18 44 Nijmegen 

* 48.59 Wouter Heinrich 1993 Phanos 18-11-18 45 Nijmegen 

* 48.59 Patrick Kwist, M50 1968 Rotterdam Atletiek 18-11-18 46 Nijmegen 

* 49.01 Freek van de Weerd 
 

Running Breda 18-11-18 47 Nijmegen 

  
(70) 

     

* 49.02 Dominic Bersee 
 

Olympus'70 18-11-18 48 Nijmegen 

* 49.03 Geoffrey Masuy (BEL) 1987 
 

18-11-18 49 Nijmegen 

* 49.04 Luc Schout 1987 GAC Gemert 18-11-18 50 Nijmegen 

* 49.05 Niels te Pas 
 

LAAC Twente 18-11-18 51 Nijmegen 

* 49.10 Koen Vossers 1989 Hanzesport 02-12-18 21 's Heerenberg 

R 49.11 Ben Souwen 1989 Eindhoven Atletiek 30-09-18 1 Eersel 

* 49.11 Cameron Milne 
 

Hellas 03-06-18 1 Vleuten/De Meern 

* 49.15 Imo Muller, M35 1980 AAC 18-11-18 52 Nijmegen 

* 49.17 Ben Souwen 1989 Eindhoven Atletiek 02-12-18 22 's Heerenberg 
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* 49.18 Christiaan Ernst 1988 >Rotterdam 18-11-18 53 Nijmegen 

  
(80) 

     

* 49.24 Daan Reintjes 1993 De Liemers 02-12-18 23 's Heerenberg 

* 49.25 Christian Gray 
 

>Amsterdam 18-11-18 54 Nijmegen 

* 49.32 Pieter Bakx 1985 Rotterdam Atletiek 18-11-18 55 Nijmegen 

* 49.32 Thomas Cremers 
 

NTB 02-12-18 24 's Heerenberg 

* 49.33 Ronald Poel 1991 DEM 18-11-18 56 Nijmegen 

* 49.40 Wilbert van Vliet 1989 Venloop Running Team 18-11-18 58 Nijmegen 

* 49.40 Simon Dahl (GER) 1987 
 

18-11-18 57 Nijmegen 

* 49.45 Koen Vossers 1989 Hanzesport 18-11-18 59 Nijmegen 

 
49.49 Jan Stuursma 1987 Veendam 30-09-18 1 Exloo 

* 49.49 Niels Baljet 
 

Rotterdam Atletiek 18-11-18 60 Nijmegen 

  
(90) 

     

* 49.50 Wynfrith Meijwes, 

M35 

1982 Haag Atletiek 02-12-18 25 's Heerenberg 
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Mannen 10EM (tot 53.30) 

 

* 45.15 Joshua Cheptegei 

(UGA) 

1996 
 

23-09-18 1 Zaandam 

* 45.23 Rodgers Kwemoi 

(KEN) 

1997 
 

02-09-18 1 Tilburg 

* 45.41 Alfred Ngeno (KEN) 1997 
 

23-09-18 2 Zaandam 

* 45.47 Noah Kipkemboi 

(KEN) 

1993 
 

02-09-18 2 Tilburg 

* 46.04 Berhane Afewerki 

(ERI) 

1996 
 

23-09-18 3 Zaandam 

* 46.08 Bashir Abdi (BEL) 1989 
 

23-09-18 4 Zaandam 

* 46.14 Rhonzas Kilimo 

(KEN) 

  
23-09-18 5 Zaandam 

 
46.23 Peter Kiprotich (KEN) 1998 

 
22-04-18 1 Roermond 

* 46.24 Galen Rupp (USA) 1986 
 

02-09-18 3 Tilburg 

* 46.29 Zane Robertson 

(NZL) 

  
23-09-18 6 Zaandam 

  
(10) 

     

* 46.38 Ayele Abshero (ETH) 1990 
 

23-09-18 7 Zaandam 

* 46.42 Berhane Tesfaye 

(ERI) 

  
02-09-18 4 Tilburg 

* 46.43 Abel Chebet (UGA) 1998 
 

02-09-18 5 Tilburg 

 
46.49 Dominic Mibei (KEN) 1991 

 
22-04-18 2 Roermond 
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* 46.58 Noel Hitimana (RWA) 
  

02-09-18 6 Tilburg 

* 47.01 Callum Hawkins 

(GBR) 

1992 
 

23-09-18 8 Zaandam 

* 47.04 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

23-09-18 9 Zaandam 

* 47.06 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 23-09-18 10 Zaandam 

* 47.07 Peter Kiprotich (KEN) 1998 
 

02-09-18 7 Tilburg 

* 47.20 John Langat (KEN) 1996 
 

23-09-18 12 Zaandam 

  
(20) 

     

* 47.20 Dewi Griffiths (GBR) 1991 
 

23-09-18 11 Zaandam 

* 47.49 Ezra Kering (KEN) 1986 
 

15-04-18 1 Hilversum 

* 47.52 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 02-09-18 8 Tilburg 

R 47.52 Nicholas Mulinge Ma-

kau (KEN) 

1990 
 

15-04-18 1 Hoogeveen 

* 47.57 Sam Cherop (UGA) 
  

02-09-18 9 Tilburg 

* 48.09 Dominic Mibei (KEN) 1991 
 

15-04-18 2 Hilversum 

* 48.20 Tom Mwendwa Mutie 

(KEN) 

1994 
 

15-04-18 3 Hilversum 

* 48.21 Moses Wagura Wa-

maitha (KEN) 

1998 
 

15-04-18 4 Hilversum 

* 48.25 Dame Tasama (BEL) 1987 
 

23-09-18 13 Zaandam 

* 48.26 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 02-09-18 10 Tilburg 
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(30) 

     

* 48.39 Nick van Peborgh 

(BEL) 

1984 
 

02-09-18 11 Tilburg 

* 48.42 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 23-09-18 14 Zaandam 

 
48.45 Tom Mwendwa Mutie 

(KEN) 

1994 
 

22-04-18 3 Roermond 

* 48.45 Frank Futselaar 1991 De Liemers 23-09-18 15 Zaandam 

* 48.48 Michel Butter 1985 Castricum 23-09-18 16 Zaandam 

* 48.59 Martin Musau (UGA) 1998 
 

23-09-18 17 Zaandam 

 
48.59 Moses Wagura Wa-

maitha (KEN) 

1998 
 

22-04-18 4 Roermond 

* 49.03 Regis Thonon (BEL) 1987 
 

23-09-18 19 Zaandam 

* 49.03 Stijn de Vulder (BEL), 

M35 

1982 
 

23-09-18 18 Zaandam 

* 49.07 Stan Niesten 1996 DEM 23-09-18 20 Zaandam 

  
(40) 

     

* 49.21 Ronald Schröer 1984 HERA 23-09-18 21 Zaandam 

* 49.24 Dennis Licht 1984 AV'34 Apeldoorn 04-02-18 1 Apeldoorn 

 
49.36 Jesper van der Wie-

len 

1991 Cifla 22-04-18 5 Roermond 

* 49.39 Mats Lunders (BEL) 1991 
 

23-09-18 22 Zaandam 

* 49.54 Paul Zwama 1987 Phanos 23-09-18 23 Zaandam 
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* 49.55 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 23-09-18 24 Zaandam 

* 49.58 Björn Koreman 1991 Leiden Atletiek 23-09-18 25 Zaandam 

* 50.10 Edwin de Vries 1992 Almere'81 02-09-18 12 Tilburg 

* 50.13 Michel Butter 1985 Castricum 02-09-18 13 Tilburg 

* 50.15 Paul Zwama 1987 Phanos 02-09-18 14 Tilburg 

  
(50) 

     

* 50.32 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 02-09-18 15 Tilburg 

* 50.33 Geart Jorritsma 1996 HV Lichtlopen 23-09-18 26 Zaandam 

* 50.38 Michael Branden-

bourg (BEL) 

1986 
 

23-09-18 27 Zaandam 

* 50.41 Edwin de Vries 1992 Almere'81 23-09-18 28 Zaandam 

* 50.42 Kristof Nackaerts 

(BEL) 

1992 
 

23-09-18 29 Zaandam 

* 50.42 Dan Studley (GBR) 1992 
 

02-09-18 16 Tilburg 

* 50.42 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 23-09-18 30 Zaandam 

* 50.51 Koen Raymaekers, 

M35 

1980 Hellas 02-09-18 17 Tilburg 

* 50.55 Koen Raymaekers, 

M35 

1980 Hellas 23-09-18 31 Zaandam 

* 51.12 Justin Mahieu (BEL) 1985 
 

23-09-18 32 Zaandam 

  
(60) 

     

* 51.13 Roy Hoornweg 1989 Passaat 23-09-18 33 Zaandam 
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* 51.18 Roel Wijmenga 1992 Unitas 23-09-18 34 Zaandam 

* 51.20 Noah Kibet (KEN) 1997 
 

02-09-18 18 Tilburg 

* 51.22 Luuk Maas 1995 TRR 02-09-18 19 Tilburg 

* 51.29 Stijn Fincioen (BEL), 

M35 

1980 
 

23-09-18 35 Zaandam 

* 51.32 Jonas Roels (BEL) 1983 
 

04-02-18 2 Apeldoorn 

* 51.35 Kristof Nackaerts 

(BEL) 

1992 
 

04-02-18 3 Apeldoorn 

* 51.36 Ruben Scheurwater, 

M35 

1980 Parthenon 23-09-18 36 Zaandam 

 
51.42 Jean-Pierre Weerts 

(BEL) 

1986 
 

22-04-18 6 Roermond 

* 51.44 Lander van Droogen-

broeck (BEL) 

1983 
 

23-09-18 37 Zaandam 

  
(70) 

     

* 51.46 Jeroen Hendrikx 

(BEL) 

1986 
 

23-09-18 38 Zaandam 

* 51.48 Koen Vossers 1989 Hanzesport 04-02-18 4 Apeldoorn 

* 51.51 Torsten Graw (GER) 1991 
 

02-09-18 20 Tilburg 

* 52.03 Sten Stoltenborg 1996 Haarlemmermeer 23-09-18 39 Zaandam 

* 52.04 Christiaan Bosselaar, 

M35 

1982 KAV Holland 23-09-18 40 Zaandam 

* 52.10 Henry Rutgers, M40 1977 HAC'63 23-09-18 42 Zaandam 
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* 52.10 Vincent Hazeleger 1995 
 

23-09-18 41 Zaandam 

* 52.12 John Mulu Maweu 

(KEN) 

1992 
 

15-04-18 5 Hilversum 

* 52.16 Lars Gerritsen 1994 Passaat 23-09-18 43 Zaandam 

* 52.19 Ambroise Uwiragiye 

(RWA), M35 

1980 SAV 23-09-18 44 Zaandam 

  
(80) 

     

 
52.23 John Mulu Maweu 

(KEN) 

1992 
 

22-04-18 7 Roermond 

* 52.24 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 02-09-18 21 Tilburg 

* 52.24 Justin Freeman 

(USA), M40 

1976 Leiden Atletiek 23-09-18 45 Zaandam 

* 52.25 Kristof Nackaerts 

(BEL) 

1992 
 

02-09-18 22 Tilburg 

* 52.26 Ricardo Floris 1990 Atletiek Maastricht 23-09-18 46 Zaandam 

*,# 52.29 Zerom Ghebriwet 

(ERI) 

1993 Unitas 10-06-18 1 Maastricht 

 
52.33 Jorrit Cleij 1987 Cifla 22-04-18 8 Roermond 

R 52.35 Marco Akershoek 
  

23-12-18 1 Barendrecht 

R 52.36 Ilyas Iman (GER) 
  

17-03-18 1 Dokkum 

* 52.38 Olivier van Hoey 

(BEL) 

1987 
 

02-09-18 23 Tilburg 

  
(90) 
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* 52.40 Christoph Gallo (BEL) 1989 
 

04-02-18 5 Apeldoorn 

* 52.41 Christiaan Bosselaar, 

M35 

1982 KAV Holland 02-09-18 24 Tilburg 

*,# 52.47 Ricardo Floris 1990 Atletiek Maastricht 10-06-18 2 Maastricht 

* 52.49 Wesley van der Gouw 1985 Prins Hendrik 02-09-18 25 Tilburg 

* 52.55 Tommy Kinders 

(BEL) 

1988 
 

02-09-18 26 Tilburg 

 
52.58 Geart Jorritsma 1996 HV Lichtlopen 09-09-18 1 Arnhem 

R 52.59 Henry Rutgers, M40 1977 HAC'63 15-04-18 2 Hoogeveen 

* 53.03 Lars Cazander 1992 Hellas 06-01-18 1 Woudenberg 

* 53.06 Wouter Heinrich 1993 Phanos 23-09-18 47 Zaandam 

R 53.08 Alwin Heijting 1986 HAC'63 15-04-18 3 Hoogeveen 

  
(100) 
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Mannen 20 km (tot 1.07.00) 

 

* 1.01.41 Koen Naert (BEL) 1989 
 

04-03-18 1 Alphen aan den Rijn 

* 1.02.06 David Nilsson (SWE) 1987 
 

04-03-18 2 Alphen aan den Rijn 

* 1.02.10 Bart van Nunen 1995 Passaat 04-03-18 3 Alphen aan den Rijn 

* 1.02.18 Bart van Nunen 1995 Passaat 25-08-18 1 Sneek 

* 1.04.40 Luc Schout 1987 GAC Gemert 04-03-18 4 Alphen aan den Rijn 

* 1.04.45 Joris Keppens (BEL) 
  

04-03-18 5 Alphen aan den Rijn 

* 1.04.55 Kjell de Hondt (BEL) 1988 
 

04-03-18 6 Alphen aan den Rijn 

* 1.05.24 Mike Teekens 1988 Achilles EL 04-03-18 7 Alphen aan den Rijn 

* 1.05.37 Stijn Fincioen (BEL), 

M35 

1980 
 

04-03-18 8 Alphen aan den Rijn 

* 1.05.44 Colin Bekers, M35 1979 Scorpio 04-03-18 9 Alphen aan den Rijn 

  
(10) 

     

* 1.05.50 Christiaan Bosselaar, 

M35 

1982 KAV Holland 04-03-18 10 Alphen aan den Rijn 
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Mannen 1/2 marathon (tot 1.20.00) 

 

* 0.59.37 James Rungaru 

(KEN) 

1993 
 

11-03-18 1 Den Haag 

* 0.59.41 Leonard Langat 

(KEN) 

1990 
 

11-03-18 2 Den Haag 

* 0.59.44 Stephen Kiprop 

(KEN) 

1999 
 

25-03-18 1 Venlo 

* 1.00.07 Dominic Kiptarus 

(KEN) 

1996 
 

11-03-18 3 Den Haag 

* 1.00.09 Japhet Korir (KEN) 1993 
 

11-03-18 4 Den Haag 

* 1.00.10 Victor Chumo (KEN) 1987 
 

25-03-18 2 Venlo 

* 1.00.14 Abdallah Mande 

(UGA) 

1995 
 

25-03-18 3 Venlo 

* 1.00.16 Gilbert Masai (KEN), 

M35 

1981 
 

25-03-18 4 Venlo 

* 1.00.24 John Langat (KEN) 1996 
 

25-03-18 5 Venlo 

* 1.00.39 Stephen Kibet (KEN) 1986 
 

11-03-18 5 Den Haag 

  
(10) 

     

* 1.00.48 Mousaab Hadout 

(MAR) 

1988 
 

25-03-18 7 Venlo 

* 1.00.48 Philip Tarbei (KEN) 1994 
 

25-03-18 6 Venlo 

* 1.00.52 Edwin Kiptoo (KEN) 1987 
 

25-03-18 8 Venlo 
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* 1.00.54 Berhane Tesfaye 

(ERI) 

  
07-10-18 1 Breda 

* 1.00.56 William Wanjiku 

(KEN) 

1995 
 

07-10-18 2 Breda 

* 1.00.59 Terefa Debela (ETH) 1998 
 

07-10-18 3 Breda 

* 1.01.16 Gilbert Bii (KEN) 
  

07-10-18 4 Breda 

* 1.01.20 Homiyu Tesfaye 

(GER) 

1993 
 

11-03-18 6 Den Haag 

* 1.01.22 Philemon Kacheran 

(KEN) 

1992 
 

25-03-18 9 Venlo 

* 1.01.31 Hillary Kimaiyo 

(KEN), M35 

1981 
 

11-03-18 7 Den Haag 

  
(20) 

     

* 1.01.31 William Wanjiku 

(KEN) 

1995 
 

09-06-18 1 Zwolle 

* 1.01.40 Henry Rono (KEN) 
  

07-10-18 5 Breda 

* 1.01.41 Meshack Kiprop 

Koech (KEN) 

1988 
 

25-03-18 10 Venlo 

* 1.01.42 Mustapha El Aziz 

(MAR) 

1985 
 

25-03-18 11 Venlo 

* 1.01.54 Salaheddine Bounas-

ser (MAR) 

1990 
 

11-03-18 8 Den Haag 

* 1.02.05 Dawit Wolde (ETH) 1991 
 

11-03-18 9 Den Haag 

* 1.02.12 Gilbert Bii (KEN) 
  

09-06-18 2 Zwolle 
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* 1.02.20 Isaac Kipsang Temoi 

(KEN) 

1999 
 

11-03-18 10 Den Haag 

* 1.02.22 Bernard Kibet Lagat 

(KEN) 

  
07-10-18 6 Breda 

* 1.02.23 Peter Kiprotich (KEN) 1998 
 

11-03-18 11 Den Haag 

  
(30) 

     

* 1.02.28 Peter Kwemoi (KEN) 
  

09-06-18 3 Zwolle 

 
1.02.36 Edwin Kiptoo (KEN) 1987 

 
14-01-18 1 Egmond aan Zee 

* 1.02.48 Abel Chebet (UGA) 1998 
 

07-10-18 7 Breda 

* 1.03.11 Felix Chemonges 

(UGA) 

1990 
 

09-06-18 5 Zwolle 

* 1.03.11 Leonard Langat 

(KEN) 

1990 
 

09-06-18 4 Zwolle 

* 1.03.14 Isaac Kipkemboi Too 

(KEN) 

  
25-03-18 12 Venlo 

* 1.03.30 Michael Mutai (KEN) 1983 
 

11-03-18 12 Den Haag 

* 1.03.38 Khalid Choukoud 1986 Haag Atletiek 11-03-18 13 Den Haag 

* 1.03.47 Jack Martin (GBR) 1988 
 

11-03-18 14 Den Haag 

* 1.03.50 Bart van Nunen 1995 Passaat 25-03-18 13 Venlo 

  
(40) 

     

* 1.04.02 Elvis Tabarach (KEN) 1997 
 

16-12-18 1 Dronten 

* 1.04.10 Benard Kipkorir 

(KEN) 

  
09-06-18 6 Zwolle 
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* 1.04.14 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

09-06-18 7 Zwolle 

 
1.04.15 Leonard Langat 

(KEN) 

1990 
 

14-01-18 2 Egmond aan Zee 

* 1.04.19 Amaury Paquet 

(BEL) 

1991 
 

25-03-18 14 Venlo 

* 1.04.23 Adam Nowicki (POL) 1990 
 

25-03-18 15 Venlo 

* 1.04.24 Joseph Ernest Sulle 

(TAN) 

  
11-03-18 15 Den Haag 

 
1.04.26 Ronald Kirui (KEN) 1998 

 
14-01-18 3 Egmond aan Zee 

 
1.04.34 Abdi Nageeye 1989 Cifla 14-01-18 4 Egmond aan Zee 

* 1.04.40 Nelson Kipkogei 

(BRN) 

1993 
 

11-03-18 16 Den Haag 

  
(50) 

     

* 1.04.42 Mohamed Ali Moha-

med (SOM) 

1989 Eindhoven Atletiek 25-03-18 16 Venlo 

 
1.04.42 Ben Somikwo (UGA) 

  
14-01-18 5 Egmond aan Zee 

* 1.04.43 El Hassan Oubaddi 

(ESP) 

1991 
 

07-10-18 8 Breda 

* 1.04.44 Samuel Fitwi (GER) 
  

07-10-18 9 Breda 

* 1.04.47 Nick van Peborgh 

(BEL) 

1984 
 

07-10-18 10 Breda 

* 1.04.50 Michel Butter 1985 Castricum 07-10-18 11 Breda 

* 1.04.51 Saji Abdelkabir 

(MAR), M40 

1976 
 

07-10-18 12 Breda 
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* 1.04.52 Joeri Wolf 1991 Cifla 25-03-18 17 Venlo 

* 1.04.54 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

07-10-18 13 Breda 

* 1.04.55 Julien Devanne 

(FRA) 

1989 
 

16-12-18 2 Dronten 

  
(60) 

     

* 1.05.02 Alfred Cherop (KEN) 1986 
 

16-12-18 3 Dronten 

* 1.05.10 Ebrahim Abdulaziz 

(ERI), M35 

1978 
 

11-03-18 17 Den Haag 

 
1.05.19 Koen Naert (BEL) 1989 

 
14-01-18 6 Egmond aan Zee 

* 1.05.20 Edwin de Vries 1992 Almere'81 25-03-18 18 Venlo 

* 1.05.21 Emmanuel Biwott 1984 >Voorthuizen 25-03-18 19 Venlo 

* 1.05.22 Ahmed Mussa Os-

man (USA) 

1988 
 

25-03-18 20 Venlo 

* 1.05.22 Thorben Dietz (GER) 1989 
 

25-03-18 21 Venlo 

 
1.05.24 Yakoud Labquira 

(MAR) 

1994 
 

14-01-18 7 Egmond aan Zee 

 
1.05.30 Nick van Peborgh 

(BEL) 

1984 
 

14-01-18 8 Egmond aan Zee 

* 1.05.35 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 25-03-18 22 Venlo 

  
(70) 

     

* 1.05.36 Edwin de Vries 1992 Almere'81 07-10-18 14 Breda 

* 1.05.42 Regis Thonon (BEL) 1987 
 

11-03-18 18 Den Haag 
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1.05.42 Michel Butter 1985 Castricum 14-01-18 9 Egmond aan Zee 

* 1.05.55 Brian Maher (IRL), 

M40 

1977 
 

11-03-18 19 Den Haag 

* 1.05.59 Dries Adrianus Base-

mans (BEL) 

1992 
 

25-03-18 23 Venlo 

* 1.06.08 Isaac Too (KEN) 
  

09-06-18 8 Zwolle 

* 1.06.13 Alexander Kirkeberg 

(NOR) 

1996 
 

11-03-18 20 Den Haag 

* 1.06.15 Mark Kirwan (IRL) 1985 
 

11-03-18 21 Den Haag 

* 1.06.16 Paul Zwama 1987 Phanos 07-10-18 15 Breda 

 
1.06.18 Ronald Schröer 1984 HERA 14-01-18 10 Egmond aan Zee 

  
(80) 

     

* 1.06.26 Willem van Schuer-

beeck (BEL) 

1984 
 

16-12-18 4 Dronten 

* 1.06.27 Björn Koreman 1991 Leiden Atletiek 07-10-18 16 Breda 

* 1.06.30 Koen Naert (BEL) 1989 
 

09-06-18 9 Zwolle 

* 1.06.31 Giovanni Grano (SUI) 1990 
 

11-03-18 22 Den Haag 

* 1.06.40 Jeroen Hendrikx 

(BEL) 

1986 
 

25-03-18 24 Venlo 

* 1.06.41 Joeri Wolf 1991 Cifla 16-12-18 5 Dronten 

* 1.06.47 Trond Ørjan Eide 

(NOR) 

1990 
 

11-03-18 23 Den Haag 
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* 1.06.51 Marius Øyre Vedvik 

(NOR) 

1992 
 

25-03-18 25 Venlo 

* 1.06.55 Ola Berg Fines 

(NOR) 

1990 
 

11-03-18 24 Den Haag 

* 1.06.56 Abdelhadi El Hachimi 

(MAR), M40 

1975 
 

07-10-18 17 Breda 

  
(90) 

     

 
1.06.57 Lucas Nieuweboer 1994 KAV Holland 14-01-18 11 Egmond aan Zee 

* 1.06.58 Kjell de Hondt (BEL) 1988 
 

07-10-18 18 Breda 

* 1.06.59 Ruben Scheurwater, 

M35 

1980 Parthenon 07-10-18 19 Breda 

* 1.07.06 Nick van der Poel 1987 Ilion 11-03-18 25 Den Haag 

* 1.07.07 Kristof Nackaerts 

(BEL) 

1992 
 

16-12-18 6 Dronten 

* 1.07.07 Marc Brown (GBR) 
  

11-03-18 26 Den Haag 

* 1.07.09 Colin Bekers, M35 1979 Scorpio 07-10-18 20 Breda 

* 1.07.10 Jorrit Cleij 1987 Cifla 16-12-18 7 Dronten 

* 1.07.10 Vincent Castermans 

(BEL) 

1990 
 

11-03-18 27 Den Haag 

* 1.07.11 Colin Maher (IRL) 
  

11-03-18 28 Den Haag 

  
(100) 
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Mannen 25 km (tot 1.30.00) 

 

* 1.17.27 Hendrik Pfeiffer 

(GER) 

1993 
 

04-02-18 1 Apeldoorn 

* 1.17.55 Thorben Dietz (GER) 1989 
 

04-02-18 2 Apeldoorn 

* 1.19.20 Willem van Schuer-

beeck (BEL) 

1984 
 

04-02-18 3 Apeldoorn 

* 1.19.32 Said El Bazouzi 

(MAR), M40 

1975 
 

04-02-18 4 Apeldoorn 

* 1.20.19 Stijn de Vulder (BEL), 

M35 

1982 
 

04-02-18 5 Apeldoorn 

* 1.20.22 Dominik Fabianowski 

(GER) 

1989 
 

04-02-18 6 Apeldoorn 

* 1.21.37 Marcel Bräutigam 

(GER) 

1987 
 

04-02-18 7 Apeldoorn 

* 1.22.10 Kjell de Hondt (BEL) 1988 
 

04-02-18 8 Apeldoorn 

* 1.23.22 Petr Pechek (CZE) 1983 
 

04-02-18 9 Apeldoorn 

* 1.24.12 Christoph Uphues 

(GER) 

1993 
 

04-02-18 10 Apeldoorn 

  
(10) 

     

* 1.24.37 Marcel Krieghoff 

(GER) 

1984 
 

04-02-18 11 Apeldoorn 

* 1.24.42 Marcin Zagórny (POL) 1988 
 

04-02-18 12 Apeldoorn 

* 1.25.08 Kamil Krunka (CZE) 1986 
 

04-02-18 13 Apeldoorn 
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* 1.25.11 Bas Hollegien 1987 AV NOP 04-02-18 14 Apeldoorn 

* 1.25.21 Rob Bergsma 1984 >Leek 04-02-18 15 Apeldoorn 

* 1.25.59 Christiaan van Beusi-

chem, M35 

1980 Loopteam ES 04-02-18 16 Apeldoorn 

 
1.27.10 Leendert van der Lugt 

 
>Capelle aan den Ijssel 03-02-18 1 Oud-Beijerland 

* 1.27.27 David Hemstede, M35 1979 Climax 04-02-18 17 Apeldoorn 

R 1.27.55 Sorini Kinerayl (NNN) 
  

31-03-18 1 Hulst 

 
1.28.08 Filmon Tesmu 

 
Sportlust 04-03-18 1 Schagen 

  
(20) 

     

* 1.28.11 Riekele Kobes 1986 SV Friesland 04-02-18 18 Apeldoorn 

* 1.29.13 Almir Fetahovic 1986 Cifla 04-02-18 19 Apeldoorn 

* 1.29.24 Marc-Andre Ocklen-

burg (GER) 

1985 
 

04-02-18 20 Apeldoorn 

* 1.29.47 Yoshi Groen 1990 AV'23 04-02-18 21 Apeldoorn 
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Mannen 30 km (tot 1.45.00) 

 

* 1.38.20 Michael Brandenbourg 

(BEL) 

1986 
 

11-02-18 1 Schoorl 

 
1.40.57 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 04-03-18 1 Vorden 

 
1.42.00 Jim Rothweiler 1993 KAV Holland 04-03-18 1 Velsen-Zuid 
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Mannen marathon (tot 3.00.00) 

 

* 2.04.06 Lawrence Cherono 

(KEN) 

1988 
 

21-10-18 1 Amsterdam 

* 2.04.37 Mule Wasihun (ETH) 1993 
 

21-10-18 2 Amsterdam 

* 2.04.40 Solomon Deksisa 

(KEN) 

1994 
 

21-10-18 3 Amsterdam 

* 2.05.44 Kenneth Kipkemoi 

(KEN) 

1984 
 

08-04-18 1 Rotterdam 

* 2.05.50 Abera Kuma (ETH) 1990 
 

08-04-18 2 Rotterdam 

* 2.05.56 Kelkile Gezahegn 

(ETH) 

  
08-04-18 3 Rotterdam 

* 2.05.58 Laban Korir (KEN) 1985 
 

08-04-18 4 Rotterdam 

* 2.06.15 Gideon Kipketer 

(KEN) 

1992 
 

21-10-18 4 Amsterdam 

* 2.06.24 Kaan Özbilen (TUR) 1986 
 

21-10-18 5 Amsterdam 

* 2.06.33 Laban Korir (KEN) 1985 
 

21-10-18 6 Amsterdam 

  
(10) 

     

* 2.06.47 Tadu Abate (ETH) 
  

21-10-18 7 Amsterdam 

* 2.06.51 Jonathan Korir (KEN) 
  

21-10-18 8 Amsterdam 

* 2.07.20 Hillary Kipsambu 

(KEN) 

  
21-10-18 9 Amsterdam 

* 2.07.22 Marius Kipserem 

(KEN) 

1988 
 

08-04-18 5 Rotterdam 
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* 2.07.32 Elisha Kipchirchir Ro-

tich (KEN) 

1990 
 

14-10-18 1 Eindhoven 

* 2.07.38 Laban Mutai (KEN) 1985 
 

14-10-18 2 Eindhoven 

* 2.07.50 Vincent Kipsang 

Rono (KEN) 

1990 
 

14-10-18 3 Eindhoven 

* 2.08.13 Mule Wasihun (ETH) 1993 
 

08-04-18 6 Rotterdam 

* 2.08.34 Silas Too (KEN) 1988 
 

14-10-18 4 Eindhoven 

* 2.10.35 Yenew Alamirew 

(ETH) 

1990 
 

21-10-18 10 Amsterdam 

  
(20) 

     

* 2.10.44 Samuel Kalalei 

(KEN) 

1994 
 

08-04-18 7 Rotterdam 

* 2.10.46 Bashir Abdi (BEL) 1989 
 

08-04-18 8 Rotterdam 

* 2.11.13 Daniel Kibet (KEN) 
  

08-04-18 9 Rotterdam 

* 2.12.58 Joash Mutai (KEN), 

M35 

1980 
 

08-04-18 10 Rotterdam 

* 2.14.28 Geoffrey Yegon 

(KEN) 

1988 
 

14-10-18 5 Eindhoven 

* 2.15.31 Eliud Weru (KEN) 
  

27-05-18 1 Leiden 

* 2.15.42 Tsegay Tuemay 

(ERI) 

1995 
 

08-04-18 11 Rotterdam 

* 2.15.54 Moses Moi Mwarur 

(KEN) 

1984 
 

14-10-18 6 Eindhoven 

* 2.15.54 Danel Aschenik De-

rese (ETH) 

  
27-05-18 2 Leiden 
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* 2.15.59 Florent Caelen (BEL) 1989 
 

08-04-18 12 Rotterdam 

  
(30) 

     

* 2.16.18 Augustus Maiyo 

(USA), M35 

1983 
 

21-10-18 11 Amsterdam 

* 2.16.57 Stijn de Vulder (BEL), 

M35 

1982 
 

21-10-18 12 Amsterdam 

* 2.17.18 Michel Butter 1985 Castricum 21-10-18 13 Amsterdam 

* 2.17.24 Edwin de Vries 1992 Almere'81 21-10-18 14 Amsterdam 

* 2.17.24 Victor Kipchirchir 

(KEN) 

1987 
 

14-10-18 7 Eindhoven 

* 2.17.34 Andrew James Wac-

ker (USA) 

1988 
 

08-04-18 13 Rotterdam 

* 2.17.48 Edwin de Vries 1992 Almere'81 08-04-18 14 Rotterdam 

* 2.18.13 Jeison Suarez (COL) 1991 
 

08-04-18 15 Rotterdam 

* 2.18.17 Vladislau Pramau 

(BLR) 

1984 
 

14-10-18 8 Eindhoven 

* 2.18.25 John Mason (CAN) 1987 
 

08-04-18 16 Rotterdam 

  
(40) 

     

* 2.18.28 Williams Julajuj Sola-

res (GUA) 

1991 
 

08-04-18 17 Rotterdam 

* 2.18.34 Mohammed Nurhus-

sein (ERI) 

  
18-03-18 1 Utrecht 

* 2.18.34 Eliud Tarus (KEN) 1993 
 

27-05-18 3 Leiden 
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* 2.18.36 Yekeber Bayabel 

(ETH) 

1991 
 

18-03-18 2 Utrecht 

* 2.18.44 Gert-Jan Wassink 1985 Argo 21-10-18 15 Amsterdam 

* 2.19.19 Marcel Berni (SUI) 1988 
 

08-04-18 18 Rotterdam 

* 2.19.40 David Cherop (UGA) 1986 
 

18-03-18 3 Utrecht 

* 2.20.47 Ambroise Uwiragiye 

(RWA), M35 

1980 SAV 21-10-18 16 Amsterdam 

* 2.21.00 Abdelali Razyn 

(MAR) 

1991 
 

14-10-18 9 Eindhoven 

* 2.21.21 Jackson Rutto (KEN) 
  

18-03-18 4 Utrecht 

  
(50) 

     

* 2.21.32 Dereje Girma Legese 

(ETH) 

  
27-05-18 4 Leiden 

* 2.21.33 Mark Kirwan (IRL) 1985 
 

08-04-18 19 Rotterdam 

* 2.21.53 Ronald Schröer 1984 HERA 21-10-18 17 Amsterdam 

* 2.22.21 Gerd Devos (BEL) 1989 
 

08-04-18 20 Rotterdam 

* 2.22.56 Kjell de Hondt (BEL) 1988 
 

21-10-18 18 Amsterdam 

* 2.23.07 Victor Kosgei (KEN) 1997 
 

21-10-18 19 Amsterdam 

* 2.23.24 Vincent Castermans 

(BEL) 

1990 
 

08-04-18 21 Rotterdam 

* 2.23.24 Berihun Hagos 

(ETH), M35 

  
21-10-18 20 Amsterdam 

* 2.23.37 Marc Roig (ESP) 1984 
 

21-10-18 21 Amsterdam 
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* 2.23.52 Matt Hensley (USA) 1988 
 

08-04-18 22 Rotterdam 

  
(60) 

     

* 2.23.53 Evans Tanui (KEN) 
  

08-04-18 23 Rotterdam 

* 2.23.57 Luuk Metselaar 1992 >Zevenhuizen 21-10-18 22 Amsterdam 

* 2.24.18 Vladimir Bondarenko 

(RUS) 

1988 
 

08-04-18 24 Rotterdam 

* 2.24.26 Harm Sengers, M35 1982 Eindhoven Atletiek 21-10-18 23 Amsterdam 

* 2.24.40 Paul Martelletti 

(GBR), M35 

1979 
 

08-04-18 25 Rotterdam 

* 2.24.45 Björn Sandler (FIN) 
  

21-10-18 24 Amsterdam 

* 2.24.54 Kristof Nackaerts 

(BEL) 

1992 
 

14-10-18 10 Eindhoven 

* 2.25.01 David Mansfield (IRL) 
  

08-04-18 26 Rotterdam 

* 2.25.06 Ezekiel Chepkorom 

(UGA) 

1992 
 

14-10-18 11 Eindhoven 

* 2.25.11 Fred Grönwall (SWE) 
  

08-04-18 27 Rotterdam 

  
(70) 

     

* 2.25.18 Erik Anfält (SWE), 

M40 

1976 
 

08-04-18 28 Rotterdam 

* 2.25.31 Martin Hoare (IRL) 1987 
 

08-04-18 29 Rotterdam 

* 2.25.44 Nick van der Poel 1987 Ilion 21-10-18 25 Amsterdam 

* 2.25.58 Hannes Hähnel 

(GER) 

1986 
 

21-10-18 26 Amsterdam 
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* 2.26.01 Simon Gonzalez Rio 

(ESP) 

  
21-10-18 27 Amsterdam 

* 2.26.18 Hicham El Barouki 

(MAR), M35 

1979 
 

22-04-18 1 Enschede 

* 2.26.23 Olivier van Hoey 

(BEL) 

1987 
 

14-10-18 12 Eindhoven 

* 2.26.24 Jevgenijs Turkins 

(LAT) 

  
21-10-18 28 Amsterdam 

* 2.26.29 Vincent Castermans 

(BEL) 

1990 
 

21-10-18 29 Amsterdam 

* 2.26.41 Steve Hallman (USA) 
  

21-10-18 30 Amsterdam 

  
(80) 

     

* 2.26.56 Marco van Etten 1989 Rotterdam Atletiek 08-04-18 30 Rotterdam 

* 2.27.00 Julien Dethier (BEL) 1992 
 

21-10-18 31 Amsterdam 

* 2.27.19 Egidijus Adomkaitis 

(EST) 

1987 
 

21-10-18 32 Amsterdam 

* 2.27.31 Tommy Kinders 

(BEL) 

1988 
 

14-10-18 13 Eindhoven 

* 2.27.39 Thierry Mathissart 

(FRA) 

  
21-10-18 33 Amsterdam 

* 2.27.39 Benjamin Toomey 

(AUS) 

1985 
 

08-04-18 31 Rotterdam 

* 2.27.45 Roel Wijmenga 1992 Unitas 14-10-18 14 Eindhoven 

* 2.27.46 Michiel de Ruiter 1986 NOVA 21-10-18 34 Amsterdam 
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* 2.27.56 Jean-Christophe Play 

(FRA), M35 

  
21-10-18 35 Amsterdam 

* 2.27.57 Steven Casteele 

(BEL) 

1994 
 

14-10-18 15 Eindhoven 

  
(90) 

     

* 2.28.06 Kevin Sas (BEL) 1990 
 

21-10-18 36 Amsterdam 

* 2.28.13 Pierre Lemaitre 

(FRA), M35 

1982 
 

08-04-18 32 Rotterdam 

* 2.28.20 Julien Calandreau 

(FRA) 

1987 
 

21-10-18 37 Amsterdam 

* 2.28.23 Mohamed Oumaarir 

(MAR) 

1985 
 

22-04-18 2 Enschede 

* 2.28.35 Christiaan Bosselaar, 

M35 

1982 KAV Holland 22-04-18 3 Enschede 

* 2.28.35 Vincent Poczekajlo 

(FRA) 

1987 
 

21-10-18 38 Amsterdam 

* 2.28.37 Alun Myers (GBR) 1986 
 

21-10-18 39 Amsterdam 

* 2.28.56 Lorenzo Perlo (IRA), 

M35 

1979 
 

08-04-18 33 Rotterdam 

* 2.28.59 Andreas Höye (SWE) 
  

21-10-18 40 Amsterdam 

* 2.29.19 Erlend Jensen (NOR) 1993 
 

21-10-18 41 Amsterdam 

  
(100) 
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Mannen 50 km (tot 4.00.00) 

 

* 3.16.17 Ton Verbaandert, 

M45 

1969 Eindhoven Atletiek 08-09-18 1 Winschoten 

* 3.20.08 Adam Holland (GBR) 1987 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.21.34 Grant Jeans (GBR), 

M35 

1983 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.24.33 Patrick Kaczynski 

(GER) 

1990 
 

08-09-18 2 Winschoten 

* 3.28.44 Jan Venhuizen, M45 1968 Lionitas 08-09-18 3 Winschoten 

* 3.29.00 Werner Roels (BEL), 

M35 

1978 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 3.30.47 Joris Beaumon (BEL), 

M40 

1974 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.32.09 Cees van der Land, 

M35 

1979 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.34.51 Mark van Hoorn, M40 1974 Altis 17-02-18 1 Steenwijk 

* 3.35.26 Philip Poilvache 

(BEL), M40 

1977 
 

04-03-18 
 

Stein 

  
(10) 

     

* 3.35.30 Gert Mertens (BEL), 

M50 

1964 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 3.35.38 Bram van Rijswijk, 

M35 

1981 Eindhoven Atletiek 04-03-18 
 

Stein 

* 3.35.59 Gino Casier (BEL), 

M45 

1972 
 

04-03-18 
 

Stein 
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* 3.48.08 Johan Lek, M55 1963 De Sperwers 08-09-18 4 Winschoten 

* 3.49.14 Ron Dekker, M50 1968 Fortuna 08-09-18 5 Winschoten 

* 3.50.10 Wouter van Riet 1987 
 

08-09-18 6 Winschoten 

* 3.50.23 Thijmen van der Loop 1992 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.50.36 Daniel Oralek (CZE), 

M45 

1970 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.52.57 Michiel Huzen, M40 1975 AG'85 08-09-18 7 Winschoten 

* 3.53.37 Dennis Ariens, M35 1979 >Almere 02-06-18 1 Amstelveen 

  
(20) 

     

* 3.54.01 Patrick Vandebeek 

(BEL), M40 

1974 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 3.54.49 Bob van der Weg, 

M45 

1968 AV'55 17-02-18 2 Steenwijk 

* 3.55.19 Joost Pauwel (BEL), 

M50 

1966 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 3.55.21 Peter Palmans (BEL), 

M55 

1962 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 3.55.47 Rudy van Daele 

(BEL), M55 

1962 
 

04-03-18 
 

Stein 
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Mannen 100 km (tot 11.00.00) 

 

* 7.18.25 Joris Beaumon (BEL), 

M40 

1974 
 

08-09-18 1 Winschoten 

* 7.40.19 Grant Jeans (GBR), 

M35 

1983 
 

08-09-18 2 Winschoten 

* 7.41.53 Stephane Ruel (FRA), 

M50 

1966 
 

17-02-18 1 Steenwijk 

* 7.54.30 Cees van der Land, 

M35 

1979 
 

08-09-18 3 Winschoten 

* 8.33.59 Daniel Oralek (CZE), 

M45 

1970 
 

08-09-18 4 Winschoten 

* 8.40.56 Peter Ligthart, M50 1964 BB Lopers 08-09-18 5 Winschoten 

* 8.42.24 Jan Suijkerbuijk, M55 1963 Diomedon 08-09-18 6 Winschoten 

* 8.47.45 Tobias Lundgren 

(SWE), M45 

1973 Running Holland 02-06-18 1 Amstelveen 

* 8.57.38 Adam Holland (GBR) 1987 
 

08-09-18 7 Winschoten 

* 9.09.45 Petr Kriz (CZE), M45 1970 
 

08-09-18 8 Winschoten 

  
(10) 

     

* 9.18.26 Jeroen Kuyper, M45 1969 
 

08-09-18 9 Winschoten 

* 9.20.36 Jeroen Kuyper, M45 1969 
 

02-06-18 2 Amstelveen 

* 9.20.52 Rene Kromkamp 1988 >Wolvega 17-02-18 2 Steenwijk 

* 9.21.06 Peter Kaminsky 

(GER), M40 

1977 
 

08-09-18 10 Winschoten 
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* 9.26.37 Albert Heinkens 
 

>Eelde 17-02-18 3 Steenwijk 

* 9.27.08 Adrian Kosters 1986 
 

08-09-18 11 Winschoten 

* 9.27.41 Thijmen van der Loop 1992 
 

08-09-18 12 Winschoten 

* 9.31.29 Dik Jagersma, M60 1954 SV Friesland 08-09-18 13 Winschoten 

* 9.33.30 Cornelius Knecht 

(GER), M45 

1970 
 

08-09-18 14 Winschoten 

* 9.34.18 Edward Pechler, M50 1965 Loopgroep Bedum 08-09-18 15 Winschoten 

  
(20) 

     

* 9.37.07 Endymion 

Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 02-06-18 3 Amstelveen 

* 9.37.56 Wim Meems, M45 1971 Veendam 08-09-18 16 Winschoten 

* 9.40.24 Lut van der Molen, 

M40 

1977 >Groningen 17-02-18 4 Steenwijk 

* 9.43.27 Gerrie Boersma, M55 1962 SV Friesland 08-09-18 17 Winschoten 

* 9.44.21 Tobias Lundgren 

(SWE), M45 

1973 Running Holland 08-09-18 18 Winschoten 

* 9.46.49 Wim Douw, M50 1963 Diomedon 08-09-18 19 Winschoten 

* 9.46.59 Paul Zwetsloot, M40 1977 >Oegstgeest 08-09-18 20 Winschoten 

* 9.47.14 Patrick Verbeek 
 

>Werkendam 02-06-18 4 Amstelveen 

* 9.47.14 Stephane Mathieu 

(FRA) 

  
02-06-18 5 Amstelveen 

* 9.47.20 Endymion 

Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 08-09-18 21 Winschoten 
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(30) 

     

* 9.51.21 Karel Hageman, M35 1979 
 

08-09-18 22 Winschoten 

* 9.52.46 Marc Castricum, M50 1964 Veteranen Nederland 02-06-18 6 Amstelveen 

* 9.53.56 Arie van der Steen, 

M50 

1964 >Bontebok 08-09-18 23 Winschoten 

* 9.54.13 John Bouwens, M60 1955 AAV'36 17-02-18 5 Steenwijk 

* 9.55.51 Albert Heikens, M55 1960 ATC'75 08-09-18 24 Winschoten 

* 9.56.42 Frank Wurschi (GER), 

M50 

1963 
 

08-09-18 25 Winschoten 

* 9.57.42 Jori Knops 
 

>Sittard 08-09-18 26 Winschoten 

* 9.58.06 Jan Spitael (BEL), 

M50 

1964 
 

08-09-18 27 Winschoten 

* 10.08.02 Martin Zwiers, M50 1967 
 

08-09-18 28 Winschoten 

* 10.14.56 Pieter den Edel, M40 1973 
 

08-09-18 29 Winschoten 

  
(40) 

     

* 10.23.10 Danny Jacobs (BEL), 

M40 

1976 
 

08-09-18 30 Winschoten 

* 10.26.18 Eric Ariens, M50 1964 >Hoofddorp 02-06-18 7 Amstelveen 

* 10.26.18 Arjan van den Berg, 

M50 

1966 Veteranen Nederland 02-06-18 8 Amstelveen 

* 10.26.34 Karl Graf (GER), M65 1950 
 

08-09-18 31 Winschoten 

* 10.28.54 Arie van der Steen, 

M50 

1964 >Bontebok 17-02-18 6 Steenwijk 
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* 10.31.08 Simon Luckett (GBR), 

M55 

1961 KAV Holland 08-09-18 32 Winschoten 

* 10.34.56 Piet Abma, M55 1959 Loopgroep Aart Stigter 17-02-18 7 Steenwijk 

* 10.35.44 Wessel Kranghand, 

M50 

1966 
 

08-09-18 33 Winschoten 

* 10.39.50 Ruud Frieling, M35 
  

08-09-18 34 Winschoten 

* 10.42.10 Sjaak Bus, M60 1955 Spiridon 08-09-18 35 Winschoten 

  
(50) 

     

* 10.45.54 Dick Abee, M55 1959 Aquilo 08-09-18 36 Winschoten 

* 10.49.49 David Engelen (BEL) 
  

02-06-18 9 Amstelveen 

* 10.54.48 Erik Gerrits, M50 
  

08-09-18 37 Winschoten 

* 10.56.56 Marc van Lierde 

(BEL), M45 

  
08-09-18 38 Winschoten 
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Mannen Ekiden (tot 2.30.00) 

 

 

* 2.23.08 PACmijdam 
 

PAC 07-07-18 1 Rotterdam 

* 2.23.41 BB Lopers - Mannen 1 
 

BB Lopers 25-03-18 1 Zwolle 

* 2.25.01 BB Lopers - Mannen 

35+ , M35 

 
BB Lopers 25-03-18 2 Zwolle 

* 2.29.58 De Grunners 
  

25-03-18 3 Zwolle 
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Mannen 100 EM (tot 24.00.00) 

 

* 20.16.40 Birger Coulier (BEL) 
  

19-05-18 1 Schiedam 

* 20.23.56 Johan Taghon (BEL) 
  

19-05-18 2 Schiedam 

* 20.44.11 Richard McChesney 

(NZL) 

  
19-05-18 3 Schiedam 

* 20.53.00 Frank van der Gulik, 

M40 

1977 De Lat 19-05-18 4 Schiedam 

* 20.53.35 Adam Killip (GBR) 
  

19-05-18 5 Schiedam 

* 21.09.08 Peter Asselman 

(BEL) 

  
19-05-18 6 Schiedam 

* 22.09.43 Martin Vos 
  

19-05-18 7 Schiedam 

* 22.54.24 Erwin van den Bosch 
  

19-05-18 8 Schiedam 

* 22.58.49 Marcel van Tulden 
  

19-05-18 9 Schiedam 

* 23.02.45 Gustaaf Salu (BEL) 
  

19-05-18 10 Schiedam 

  
(10) 

     

* 23.04.16 Stewart Jones (GBR), 

M45 

1971 
 

19-05-18 11 Schiedam 

* 23.20.11 Adrie Ros 
  

19-05-18 12 Schiedam 

* 23.20.52 Ray Beattie (GBR) 
  

19-05-18 13 Schiedam 

* 23.26.32 Andrew Dawson 

(GBR) 

  
19-05-18 14 Schiedam 
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* 23.36.59 Martin Fisher (GBR), 

M55 

1962 
 

19-05-18 15 Schiedam 

* 23.48.38 Cristian Fernandez 

(???) 

  
19-05-18 16 Schiedam 
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Mannen 1 uur (tot 17500) 
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Mannen 6 uur (tot 70000) 

 

* 82366 Werner Roels (BEL), 

M35 

1978 
 

04-03-18 1 Stein 

* 80877 Gino Casier (BEL), 

M45 

1972 
 

04-03-18 2 Stein 

 
80346 Pascal van Norden, 

M45 

1972 Gouda 30-06-18 1 Hoofddorp 

* 74624 Patrick Vandebeek 

(BEL), M40 

1974 
 

04-03-18 3 Stein 

 
74558 Gert Mertens (BEL), 

M50 

1964 
 

30-06-18 2 Hoofddorp 

R 74464 Soufiyan Elbourabia 

(MAR) 

1992 
 

06-10-18 1 Amstelveen 

R 73093 Robbie Bell (GBR), 

M40 

1977 
 

06-10-18 2 Amstelveen 

 
72747 Jan Suijkerbuijk, M55 1963 Diomedon 16-06-18 1 Den Haag 

* 70265 Janos Palfi (HUN), 

M40 

1977 
 

04-03-18 4 Stein 
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Mannen 12 uur (tot 100000) 

 

* 110075 Peter Ligthart, M50 1964 BB Lopers 07-07-18 1 Deventer 

* 103815 Aede Bakker 
 

MarathonPlus 07-07-18 2 Deventer 
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Mannen 24 uur (tot 150000) 

 

* 207238 Endymion 

Kasanardjo, M45 

1969 Loopgroep Aart Stigter 07-07-18 1 Deventer 

* 185129 Richard McChesney 

(NZL) 

  
19-05-18 1 Schiedam 

* 181471 Peter Asselman (BEL) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 181338 Albert Heikens, M55 1960 ATC'75 07-07-18 2 Deventer 

* 164465 Frank van der Gulik, 

M40 

1977 De Lat 07-07-18 3 Deventer 

* 163303 Mo Idrissi, M65 1952 MarathonPlus 07-07-18 4 Deventer 

* 162893 Martin Fisher (GBR), 

M55 

1962 
 

19-05-18 3 Schiedam 

* 160934 Frank van der Gulik, 

M40 

1977 De Lat 19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Erwin van den Bosch 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Birger Coulier (BEL) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

  
(10) 

     

* 160934 Andrew Dawson 

(GBR) 

  
19-05-18 

 
Schiedam 

* 160934 Stewart Jones (GBR), 

M45 

1971 
 

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Cristian Fernandez 

(???) 

  
19-05-18 

 
Schiedam 

* 160934 Adam Killip (GBR) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 
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* 160934 Ray Beattie (GBR) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Adrie Ros 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Gustaaf Salu (BEL) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Johan Taghon (BEL) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Marcel van Tulden 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Martin Vos 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

  
(20) 

     

* 153063 Martin Payne (GBR) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 151896 Roger Kempinski, 

M45 

1972 >Bemelen 07-07-18 5 Deventer 

 


