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Ranglijsten weg 2018 vrouwen in Nederland 

bijgewerkt t/m 31 december (update van 24 juli 2021) 

Opgenomen prestaties zijn die op de verschillende reguliere afstanden tot bepaalde limieten (tus-
sen haakjes) die in Nederland zijn behaald. De lijsten zijn afgekapt op de top 100. 

Voor deze ranglijst komen alle wedstrijden in Nederland in aanmerking. In dit bestand is geen re-
kening gehouden met parcourscertificaties, trimlopen (niet-wedstrijden), etc. De snelste tijd (of 
grootste afstand) is genomen. 

De codering heeft de volgende betekenis: 

* = gecertificeerd parcours 
? = vermoedelijk te kort parcours 
R = in trimloop, dat wil zeggen dat de loop niet als wedstrijd is aangemeld bij de atletiekunie 
tt = tussentijd 
# = nettotijd als brutotijd onbekend is. 

Aanvullingen en opmerkingen graag sturen naar: remkor@planet.nl. In principe verwerken wij alle 
uitslagen onder de limieten. Mocht je ontbrekende uitslagen van Nederlandse wedstrijden heb-
ben, die voldoen aan deze limieten, dan ontvangen wij die graag. 
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Vrouwen 10 km (tot 38.00) 

 

* 30.50 Agnes Tirop (KEN) 1995 
 

02-09-18 1 Tilburg 

* 31.07 Tsehay Gemechu 

(ETH) 

1998 
 

02-09-18 2 Tilburg 

* 31.17 Eva Cherono (KEN) 1996 
 

06-10-18 1 Utrecht 

* 31.44 Stella Chesang 

(UGA) 

1996 
 

02-09-18 3 Tilburg 

R 31.53 Tsehay Gemechu 

(ETH) 

1998 
 

16-06-18 1 Wierden 

* 32.04 Eva Cherono (KEN) 1996 
 

02-09-18 4 Tilburg 

*,R 32.13 Edith Chelimo (KEN) 1986 
 

30-06-18 1 Appingedam 

* 32.13 Naomi Vaati Ndolo 

(KEN) 

  
02-04-18 1 Stadskanaal 

* 32.15 Naomi Vaati (KEN) 
  

18-03-18 2 Brunssum 

* 32.15 Maureen Koster 1992 Phanos 18-03-18 1 Brunssum 

  
(10) 

     

* 32.20 Valentine Chep-

kwemoi Mateiko 

(KEN) 

1996 
 

06-10-18 2 Utrecht 

* 32.33 Evalina Chirchir 

(KEN) 

1998 
 

18-03-18 3 Brunssum 

* 32.36 Maureen Koster 1992 Phanos 11-02-18 1 Schoorl 
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* 32.38 Soukaina Atanane 

(MAR) 

1994 
 

18-03-18 4 Brunssum 

* 32.42 Alice Aprot (KEN) 1994 
 

02-09-18 5 Tilburg 

 
32.47 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

26-08-18 1 Hem 

* 32.57 Lilian Jelagat (KEN) 1989 
 

18-03-18 5 Brunssum 

*,R 33.04 Joyline Koima (KEN) 
  

30-06-18 2 Appingedam 

* 33.10 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 11-02-18 2 Schoorl 

*,R 33.18 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 30-06-18 3 Appingedam 

  
(20) 

     

* 33.23 Nina Lauwaert (BEL) 1988 
 

02-09-18 6 Tilburg 

R 33.26 Hajiba Hasnaoui 

(MAR) 

  
18-08-18 1 Ermelo 

R 33.29 Elvanie Nimbona 

(BDI) 

  
18-08-18 2 Ermelo 

* 33.35 Jill Holterman 1991 Zaanland 11-02-18 3 Schoorl 

*,R 33.36 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

11-09-18 1 Zwolle 

* 33.48 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

02-09-18 7 Tilburg 

R 33.50 Lilian Jelagat (KEN) 1989 
 

16-06-18 2 Wierden 

* 33.51 Ruth Mbatha (KEN) 
  

16-06-18 1 Rijsbergen 

* 33.53 Maureen Koster 1992 Phanos 06-10-18 3 Utrecht 
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* 33.54 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 11-02-18 4 Schoorl 

  
(30) 

     

* 34.04 Zewdnesh Ayele 

(ETH) 

1993 
 

06-10-18 4 Utrecht 

?,R 34.04 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 07-10-18 1 Zuidwolde 

* 34.06 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 02-09-18 8 Tilburg 

* 34.15 Cyntia Jerop (KEN) 1994 
 

18-03-18 6 Brunssum 

* 34.18 Jasmijn Lau 1999 Ciko'66 27-05-18 1 Leiden 

* 34.19 Tejitu Siyum (ETH) 
  

27-05-18 2 Leiden 

* 34.19 Jasmijn Lau 1999 Ciko'66 11-02-18 5 Schoorl 

* 34.20 Ashley Gibson (GBR) 1986 
 

18-03-18 7 Brunssum 

* 34.25 Julia van Velthoven 1994 Cifla 11-02-18 6 Schoorl 

* 34.33 Anne Luijten 1994 Olympus'70 11-02-18 7 Schoorl 

  
(40) 

     

R 34.35 Tirza van der Wolf 1994 SC Reeuwijk 24-02-18 1 Woerden 

 
34.40 Lilian Jelagat (KEN) 1989 

 
03-06-18 1 Hoorn 

* 34.42 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 11-02-18 8 Schoorl 

* 34.42 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 02-09-18 9 Tilburg 

* 34.43 Joyce Kiplimo (KEN) 1988 
 

02-04-18 2 Stadskanaal 

?,R 34.45 Saskia Weinans 1994 Atletico'73 07-10-18 1 Babberich 
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* 34.47 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 11-02-18 9 Schoorl 

* 34.50 Hanna Vandenbus-

sche (BEL) 

1987 
 

02-09-18 10 Tilburg 

* 34.50 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 02-09-18 11 Tilburg 

* 34.56 Diane van Es 1999 PAC 11-02-18 10 Schoorl 

  
(50) 

     

* 35.00 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 27-05-18 3 Leiden 

* 35.06 Hanne Verbruggen 

(BEL) 

1993 
 

18-03-18 8 Brunssum 

 
35.06 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 26-08-18 2 Hem 

 
35.07 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 23-06-18 1 Herwijnen 

* 35.08 Emma Clayton (GBR) 1988 
 

18-03-18 9 Brunssum 

* 35.09 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 11-02-18 11 Schoorl 

* 35.17 Julia van Velthoven 1994 Cifla 02-09-18 12 Tilburg 

* 35.18 Kim Geypen (BEL) 
  

11-02-18 12 Schoorl 

* 35.19 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 02-04-18 3 Stadskanaal 

* 35.21 Hanne Verbruggen 

(BEL) 

1993 
 

27-05-18 4 Leiden 

  
(60) 

     

* 35.21 Rebecca Robison 

(GBR), V35 

1982 
 

18-03-18 10 Brunssum 

R 35.24 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 23-12-18 1 Borne 
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* 35.25 Tirza van der Wolf 1994 SC Reeuwijk 11-02-18 13 Schoorl 

* 35.28 Ruth Mbatha (KEN) 
  

27-05-18 1 Den Haag 

 
35.31 Bezayt Asefa 

Wondamgegn 

1993 
 

04-03-18 1 Vorden 

* 35.32 Jill Holterman 1991 Zaanland 02-09-18 13 Tilburg 

 
35.32 Leonie Balter 1991 AVON 31-12-18 1 Elsoo 

* 35.37 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

02-09-18 14 Tilburg 

R 35.38 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 18-08-18 3 Ermelo 

* 35.39 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 02-09-18 15 Tilburg 

  
(70) 

     

* 35.40 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 18-03-18 11 Brunssum 

* 35.43 Yulia Diatlowa (UKR) 1990 
 

18-03-18 12 Brunssum 

* 35.45 Merceline Ondieki 

(KEN) 

  
27-05-18 2 Den Haag 

* 35.47 Mariska Dute 1985 Loopgroep PK 27-10-18 1 Holten 

 
35.52 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 31-12-18 1 Gorredijk 

* 35.54 Tessa Frenay (NOR) 1996 
 

02-04-18 4 Stadskanaal 

* 35.54 Julia van Velthoven 1994 Cifla 18-03-18 1 Nijmegen 

 
35.55 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 26-08-18 1 Oldenzaal 
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35.58 Adrienne Herzog 1985 >Denver, USA 09-09-18 1 Arnhem 

R 35.59 Rachel Klamer 1990 LAAC Twente 23-12-18 2 Borne 

  
(80) 

     

* 36.02 An Bennema 1993 Vitalis 02-04-18 5 Stadskanaal 

* 36.05 Lysanne Wilkens 1994 Prins Hendrik 06-10-18 5 Utrecht 

* 36.07 Pauline Claessen, 

V35 

1980 Cifla 02-04-18 6 Stadskanaal 

* 36.10 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 27-10-18 2 Holten 

* 36.11 Lotte Krause 1992 AKU 11-02-18 14 Schoorl 

 
36.17 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 10-03-18 1 Drachten 

* 36.17 Sophie Cowper 

(GBR) 

1990 
 

18-03-18 13 Brunssum 

R 36.19 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 16-06-18 3 Wierden 

* 36.19 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

27-05-18 5 Leiden 

* 36.21 Jony Heerink 
 

NTB 04-11-18 1 Soesterberg 

  
(90) 

     

R 36.22 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 18-08-18 4 Ermelo 

 
36.23 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 25-02-18 1 Hengelo 

R 36.24 Tessa Frenay (NOR) 1996 
 

14-07-18 1 Baflo 
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* 36.26 Elsbeth Ciesluk 
  

07-10-18 1 Breda 

* 36.28 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 27-10-18 3 Holten 

* 36.28 Inge de Jong, V40 1976 Trias 11-02-18 15 Schoorl 

*,R 36.28 Saskia Weinans 1994 Atletico'73 30-06-18 4 Appingedam 

* 36.29 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

18-03-18 14 Brunssum 

 
36.30 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 16-12-18 1 Dronten 

* 36.31 Marije Hijman 
 

PAC 11-02-18 16 Schoorl 

  
(100) 
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Vrouwen 15 km (tot 60.00) 

 

* 47.19 Stella Chesang (UGA) 1996 
 

18-11-18 1 Nijmegen 

* 47.35 Evalina Chirchir 

(KEN) 

1998 
 

18-11-18 2 Nijmegen 

* 47.41 Susan Krumins-Kuij-

ken 

1986 Cifla 18-11-18 3 Nijmegen 

* 48.29 Kidsan Alema (ETH) 1995 
 

18-11-18 4 Nijmegen 

* 48.44 Joan Melly (KEN) 1990 
 

02-12-18 1 's Heerenberg 

* 49.01 Florence Kiplagat 

(KEN) 

1987 
 

18-11-18 5 Nijmegen 

* 49.04 Maureen Koster 1992 Phanos 18-11-18 6 Nijmegen 

* 49.19 Bekelech Gudeta 

(ETH) 

  
02-12-18 2 's Heerenberg 

* 49.26 Mercyline Chelangat 

(UGA) 

1997 
 

02-12-18 3 's Heerenberg 

* 49.30 Rika Kaseda (JPN) 1999 
 

18-11-18 7 Nijmegen 

  
(10) 

     

* 50.04 Caroline Chepkemoi 

(KEN) 

  
02-12-18 4 's Heerenberg 

* 50.13 Yukina Ueda (JPN) 
  

18-11-18 8 Nijmegen 

* 50.31 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 18-11-18 9 Nijmegen 

* 51.09 Rose Chelimo (BRN) 1989 
 

02-12-18 5 's Heerenberg 
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* 51.23 Tracy Barlow (GBR) 1985 
 

18-11-18 10 Nijmegen 

* 51.24 Hikaru Sudo (JPN) 1999 
 

18-11-18 11 Nijmegen 

* 52.27 Jill Holterman 1991 Zaanland 18-11-18 12 Nijmegen 

* 52.37 Ayaka Ogumi (JPN) 
  

18-11-18 13 Nijmegen 

* 52.46 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 18-11-18 14 Nijmegen 

* 53.28 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

18-11-18 15 Nijmegen 

  
(20) 

     

* 53.41 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 02-12-18 6 's Heerenberg 

 
53.43 Tirza van der Wolf 1994 SC Reeuwijk 17-03-18 1 Reeuwijk 

* 53.52 Hanne Verbrugge 

(BEL) 

  
18-11-18 16 Nijmegen 

* 54.11 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 18-11-18 17 Nijmegen 

* 54.13 Lotte van der Pol 
 

>Malden 18-11-18 18 Nijmegen 

* 54.44 Leonie Balter 1991 AVON 18-11-18 19 Nijmegen 

* 54.46 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 18-11-18 20 Nijmegen 

* 54.52 Lisanne Meuleman 1989 LAAC Twente 18-11-18 21 Nijmegen 

* 55.01 Kim Dillen, V35 1983 Eindhoven Atletiek 02-12-18 7 's Heerenberg 

* 55.10 Miranda Boonstra, 

V45 

1972 Nijmegen Atletiek 18-11-18 22 Nijmegen 

  
(30) 
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* 55.13 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 02-12-18 8 's Heerenberg 

* 55.24 Jony Heerink 
 

NTB 18-11-18 23 Nijmegen 

* 55.48 Marije Peters 1993 Cifla 18-11-18 24 Nijmegen 

* 55.49 Miranda Boonstra, 

V45 

1972 Nijmegen Atletiek 02-12-18 9 's Heerenberg 

* 55.53 Fanos Tekle (ETH) 1993 Loopgroep Aart Stigter 18-11-18 25 Nijmegen 

* 55.57 Kim Dillen, V35 1983 Eindhoven Atletiek 18-11-18 26 Nijmegen 

* 56.05 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 18-11-18 27 Nijmegen 

* 56.08 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 02-12-18 10 's Heerenberg 

* 56.44 Patricia Schreurs, 

V40 

1976 Hellas 18-11-18 28 Nijmegen 

* 56.46 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 02-12-18 11 's Heerenberg 

  
(40) 

     

* 56.55 Saskia Weinans 1994 Atletico'73 02-12-18 12 's Heerenberg 

* 57.18 Lisa Jaschke (GER) 1990 
 

18-11-18 29 Nijmegen 

* 57.20 Fleur Baljet 
 

Horror 18-11-18 30 Nijmegen 

* 57.24 Lotte van der Pol 
 

>Malden 30-09-18 1 Velp 

* 57.30 Isabel van der Ent 1995 >Lith 18-11-18 31 Nijmegen 

* 57.41 Marije Geurtsen 1985 Hellas 02-12-18 13 's Heerenberg 

* 57.44 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 18-11-18 32 Nijmegen 
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R 58.03 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 14-10-18 1 Enschede 

* 58.04 Suzanne Broxterman 1988 >Wageningen 18-11-18 33 Nijmegen 

* 58.13 Karen Wijlaars, V40 1977 Prins Hendrik 18-11-18 35 Nijmegen 

  
(50) 

     

* 58.13 Dinie Ras 1991 AV NOP 18-11-18 34 Nijmegen 

* 58.29 Richelle Vlenterie 1990 Scopias 18-11-18 36 Nijmegen 

* 58.39 Laura Hermans 1986 Almere'81 18-11-18 37 Nijmegen 

 
58.40 Liselotte van den 

Berg, V35 

1982 AAV'36 31-12-18 1 Schoonhoven 

* 58.47 Ingrid Klaassen, V35 1983 Running Holland 18-11-18 38 Nijmegen 

* 58.54 Jacolien Ruizendaal-

Kaptein, V35 

1983 AV NOP 18-11-18 39 Nijmegen 

* 59.01 Ilse Pol, V35 1982 Running 2000 08-04-18 1 Deventer 

* 59.08 Marije Peters 1993 Cifla 02-12-18 14 's Heerenberg 

R 59.10 Eline Glas 1987 HAC'63 03-06-18 1 Emmen 

 
59.16 Marjon de Kok, V40 1974 Prins Hendrik 14-04-18 1 Ameide 

  
(60) 

     

* 59.18 Mirte Leloup 1985 Cifla 18-11-18 40 Nijmegen 

* 59.18 Lieve Tollet, V35 1980 BB Lopers 18-11-18 41 Nijmegen 

R 59.21 Linda Ooms, M35 1983 Veluwe 21-10-18 1 Bussloo 
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* 59.24 Susanne van Leeu-

wen 

1991 Athlos 02-12-18 15 's Heerenberg 

* 59.30 Lotte de Hosson 1985 Groningen Atletiek 18-11-18 42 Nijmegen 

* 59.32 Iris Dijkstra 
 

Triathlon 18-11-18 44 Nijmegen 

* 59.32 Eline Kelly 1993 Start'78 18-11-18 43 Nijmegen 

 
59.33 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 02-04-18 1 Overveen 

* 59.37 Monica Sanderse, 

V35 

 
Dynamica 18-11-18 45 Nijmegen 

 
59.37 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 08-04-18 1 Amsterdam 

  
(70) 

     

 
59.41 Ingrid Klaassen, V35 1983 Running Holland 09-09-18 1 Amsterdam 

* 59.42 Sianne Bosch 1991 Scopias 18-11-18 46 Nijmegen 

* 59.42 Mirte Leloup 1985 Cifla 02-12-18 16 's Heerenberg 

* 59.47 Jacqueline Rustidge, 

V50 

1968 Isala'96 18-11-18 47 Nijmegen 

 
59.48 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC Twente 25-02-18 1 Hengelo 

* 59.58 Marlies Kort, V45 1972 AV'56 18-11-18 48 Nijmegen 
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Vrouwen 10EM (tot 64.00) 

 

* 50.45 Lonah Salpeter (ISR) 1988 
 

23-09-18 1 Zaandam 

* 50.46 Dibabe Kuma (ETH) 1996 
 

23-09-18 2 Zaandam 

* 51.30 Susan Krumins-Kuij-

ken 

1986 Cifla 23-09-18 3 Zaandam 

* 52.08 Mercyline Chelangat 

(UGA) 

1997 
 

23-09-18 4 Zaandam 

* 52.34 Evaline Chirchir 

(KEN) 

1998 
 

23-09-18 5 Zaandam 

* 53.05 Sarah van der Wie-

len-Lahti (SWE) 

1995 
 

23-09-18 6 Zaandam 

 
53.31 Caroline Chepkemoi 

(KEN) 

  
22-04-18 1 Roermond 

* 53.42 Ancuta Bobocel 

(ROU) 

1987 
 

23-09-18 7 Zaandam 

 
53.55 Cyntia Jerop (KEN) 1994 

 
22-04-18 2 Roermond 

* 54.14 Jessica Trengove 

(NZL) 

1987 
 

23-09-18 8 Zaandam 

  
(10) 

      

 
54.18 Lilian Jelagat (KEN) 1989 

 
22-04-18 3 Roermond  

 
54.26 Joyce Kiplimo (KEN) 1988 

 
22-04-18 4 Roermond  

* 54.39 Jip Vastenburg 1994 AV'34 Apeldoorn 23-09-18 9 Zaandam  
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R 54.46 Gichumbi Janet 

Ruguru (KEN) 

  
15-04-18 1 Hoogeveen 

 

 
54.53 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

22-04-18 5 Roermond 
 

* 54.57 Cyntia Jerop (KEN) 1994 
 

15-04-18 1 Hilversum  

 
54.58 Gichumbi Janet 

Ruguru (KEN) 

  
22-04-18 6 Roermond 

 

R 55.04 Joyce Kiplimo (KEN) 1988 
 

15-04-18 2 Hoogeveen  

 
55.11 Maryanne Wanjiru 

(KEN) 

1986 
 

22-04-18 7 Roermond 
 

* 55.12 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

15-04-18 2 Hilversum 
 

  
(20) 

      

* 55.14 Hellen Mutheu Mueni 

(KEN) 

1996 
 

15-04-18 3 Hilversum 
 

* 56.30 Jill Holterman 1991 Zaanland 23-09-18 10 Zaandam  

* 56.32 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 23-09-18 11 Zaandam  

* 56.37 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 23-09-18 12 Zaandam  

* 57.03 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 23-09-18 13 Zaandam  

 
57.29 Hellen Mutheu Mueni 

(KEN) 

1996 
 

22-04-18 8 Roermond 
 

* 58.18 Saskia Wijnans 1994 AV'34 Apeldoorn 23-09-18 14 Zaandam  

* 58.19 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

04-02-18 1 Apeldoorn 
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* 58.43 Lysanne Wilkens 1994 Prins Hendrik 23-09-18 15 Zaandam  

 
58.57 Hanna Vandenbus-

sche (BEL) 

1987 
 

22-04-18 9 Roermond 
 

  
(30) 

      

* 59.07 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 23-09-18 16 Zaandam  

* 59.08 Leonie Balter 1991 AVON 23-09-18 17 Zaandam  

* 59.22 Petra Kamínková-

Drajzajtlova (CZE), 

V45 

1973 
 

04-02-18 2 Apeldoorn 

 

* 59.41 Hanna Vandenbus-

sche (BEL) 

1987 
 

15-04-18 4 Hilversum 
 

R 59.41 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 15-04-18 3 Hoogeveen  

* 59.42 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 06-01-18 1 Woudenberg  

* 60.00 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 23-09-18 18 Zaandam  

* 60.07 Pauline Claessen, 

V35 

1980 Cifla 04-02-18 3 Apeldoorn 
 

* 60.14 Miranda Boonstra, 

V45 

1972 Nijmegen Atletiek 15-04-18 5 Hilversum 
 

* 60.18 Miranda Boonstra, 

V45 

1972 Nijmegen Atletiek 23-09-18 19 Zaandam 
 

  
(40) 

      

* 60.21 Mireille Baart, V35 1981 Pallas'67 06-01-18 2 Woudenberg  

R 60.45 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 15-04-18 4 Hoogeveen 
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* 60.47 Eva van Zoonen 1984 Caesar 23-09-18 20 Zaandam  

* 61.16 Mirjam Koersen, V40 1974 GAC Hilversum 15-04-18 6 Hilversum  

R 61.25 Hannah Oldroyd 

(GBR) 

1987 
 

23-12-18 1 Barendrecht 
 

* 62.00 Lotte Hendriks, V35 1978 >Zaandam 23-09-18 21 Zaandam  

R 62.02 Carolyne Jepkosgei 

(KEN) 

1991 
 

07-10-18 1 Bergen 
 

* 62.03 Lotte Krause 1992 AKU 23-09-18 22 Zaandam  

* 62.10 Inge de Jong, V40 1976 Trias 23-09-18 23 Zaandam  

* 62.15 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 23-09-18 24 Zaandam  

  
(50) 

      

R 62.18 Monique Verschuure, 

V35 

1980 AV'56 23-12-18 2 Barendrecht 
 

R 62.23 Eline Glas 1987 HAC'63 15-04-18 5 Hoogeveen  

R 62.46 Nienke van Zoggel 1990 Oss'78 04-11-18 1 Veghel  

* 62.56 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 06-01-18 3 Woudenberg  

R 62.58 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 07-10-18 1 Kring van Dorth  

* 63.10 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 06-01-18 4 Woudenberg  

R 63.16 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 07-10-18 2 Bergen  

* 63.16 Patricia Schreurs, 

V40 

1976 Hellas 04-02-18 4 Apeldoorn 
 

 
63.36 Ellis Jacobs 1984 STB 22-04-18 10 Roermond  
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R 63.44 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 30-05-18 1 Dalfsen 
 

  
(60) 
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Vrouwen 20 km (tot 1.23.30) 

 

* 1.09.32 Eva Vrabcová-Nývlt-

ová (CZE) 

1986 
 

04-03-18 1 Alphen aan den Rijn 

* 1.11.39 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 04-03-18 2 Alphen aan den Rijn 

* 1.12.56 Hanne Verbruggen 

(BEL) 

1993 
 

04-03-18 3 Alphen aan den Rijn 

R 1.16.02 Liselotte van den Berg, 

V35 

1982 AAV'36 11-11-18 1 Alphen aan den Rijn 

* 1.16.17 Liselotte van den Berg, 

V35 

1982 AAV'36 04-03-18 4 Alphen aan den Rijn 

* 1.16.51 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 25-08-18 1 Sneek 

 
1.17.36 Monica Sanderse, V35 

 
Dynamica 31-12-18 1 Westkapelle 

* 1.19.25 Hinke Schokker 1983 >Eastermar 25-08-18 2 Sneek 

 
1.21.35 Liselotte van den Berg, 

V35 

1982 AAV'36 18-02-18 1 Alphen aan den Rijn 
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Vrouwen 1/2 marathon (tot 1.40.00) 

 

* 1.07.51 Nancy Jepkosgei 

Kiprop (KEN), V35 

1979 
 

25-03-18 1 Venlo 

* 1.08.41 Kejeta Melat (ETH) 1992 
 

25-03-18 2 Venlo 

* 1.09.02 Joy Kemuma Loyce 

(KEN) 

1988 
 

25-03-18 3 Venlo 

* 1.09.07 Tabitha Gichia Wam-

bui (KEN) 

1983 
 

16-12-18 1 Dronten 

* 1.09.38 Fancy Chemutai 

(KEN) 

  
09-06-18 1 Zwolle 

* 1.09.51 Bekelech Gudeta 

(ETH) 

  
09-06-18 2 Zwolle 

* 1.10.20 Perendis Lekapana 

(KEN) 

1991 
 

25-03-18 4 Venlo 

* 1.10.46 Maja Neu-

enschwander (SUI), 

V35 

1980 
 

11-03-18 1 Den Haag 

* 1.10.59 Rose Chelimo (BRN) 1989 
 

09-06-18 3 Zwolle 

* 1.11.17 Maryanne Wanjiru 

(KEN) 

1986 
 

25-03-18 5 Venlo 

  
(10) 

     

* 1.11.24 Lucy Karimi (KEN), 

V40 

1975 
 

25-03-18 6 Venlo 

* 1.11.52 Genet Gashie Be-

yene (ETH) 

1995 
 

11-03-18 2 Den Haag 
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1.12.19 Zeyneba Yemer 

(ETH) 

  
14-01-18 1 Egmond aan Zee 

 
1.12.26 Evaline Chirchir 

(KEN) 

1998 
 

14-01-18 2 Egmond aan Zee 

 
1.12.29 Tadelech Bekele 

(ETH) 

1991 
 

14-01-18 3 Egmond aan Zee 

* 1.12.42 Zewdnesh Ayele 

(ETH) 

1993 
 

11-03-18 3 Den Haag 

 
1.12.48 Enatnesh Alamrew 

(ETH) 

1995 
 

14-01-18 4 Egmond aan Zee 

 
1.12.51 Hawi Megersa (ETH) 

  
14-01-18 5 Egmond aan Zee 

* 1.12.56 Gladys Jeptepkeny 

(KEN) 

1996 
 

07-10-18 1 Breda 

* 1.13.03 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 07-10-18 2 Breda 

  
(20) 

     

* 1.13.12 Adawork Sadura 

(ETH) 

  
07-10-18 3 Breda 

* 1.13.14 Dariya Mikhaylova 

(UKR) 

1989 
 

07-10-18 4 Breda 

* 1.13.24 Lilian Jelagat (KEN) 1989 
 

08-04-18 1 Den Helder 

* 1.13.37 Sara Ramadhani Ma-

kera (TAN) 

1987 
 

11-03-18 4 Den Haag 

* 1.13.48 Lilian Jelagat (KEN) 1989 
 

26-05-18 1 Klazienaveen 

* 1.13.52 Jill Holterman 1991 Zaanland 11-03-18 5 Den Haag 
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* 1.13.52 Katsiaryna Kar-

neyanko (BLR) 

1988 
 

07-10-18 5 Breda 

* 1.13.57 Joyce Kiplimo (KEN) 1988 
 

08-04-18 2 Den Helder 

* 1.13.58 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 25-03-18 7 Venlo 

* 1.14.07 Naom Jebet Rotich 

(KEN) 

1994 
 

07-10-18 6 Breda 

  
(30) 

     

* 1.14.08 Tsehay Adhana 

(ETH) 

  
09-06-18 4 Zwolle 

* 1.14.17 Hanna Vandenbus-

sche (BEL) 

1987 
 

07-10-18 7 Breda 

* 1.14.31 Alice Kibor (KEN) 
  

09-06-18 5 Zwolle 

* 1.15.11 Pernilla Epland 

(NOR) 

1990 
 

25-03-18 8 Venlo 

* 1.15.18 Tessa Frenay (NOR) 1996 
 

16-12-18 2 Dronten 

 
1.15.21 Jill Holterman 1991 Zaanland 14-01-18 6 Egmond aan Zee 

* 1.15.28 Gete Guta Galato 

(ETH) 

  
09-06-18 6 Zwolle 

* 1.15.34 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 16-12-18 3 Dronten 

* 1.15.48 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 07-10-18 8 Breda 

* 1.15.51 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 25-03-18 9 Venlo 

  
(40) 
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* 1.16.07 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

16-12-18 4 Dronten 

 
1.16.07 Andrea Deelstra 1985 Heerenveen 14-01-18 7 Egmond aan Zee 

R 1.16.13 Carolyne Jepkosgei 

(KEN) 

1991 
 

15-12-18 1 Ameland 

* 1.16.14 Hanne Verbruggen 

(BEL) 

1993 
 

07-10-18 9 Breda 

 
1.16.27 Tessa Frenay (NOR) 1996 

 
29-12-18 1 Blijham 

 
1.16.44 Ruth van der Meijden 1984 Cifla 14-01-18 8 Egmond aan Zee 

* 1.16.59 Nina Lauwaert (BEL) 1988 
 

18-03-18 1 Hapert 

* 1.17.19 Lydia Nyansikera 

(KEN) 

  
09-06-18 7 Zwolle 

* 1.17.20 Rempouli Ourania 

(GRE) 

  
22-04-18 1 Enschede 

R 1.17.30 Ruth Mbatha (KEN) 
  

02-06-18 1 Nuenen 

  
(50) 

     

* 1.17.45 Kim Geypen (BEL) 
  

18-03-18 2 Hapert 

* 1.17.48 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 07-10-18 10 Breda 

 
1.17.48 Jessica Oosterloo 1990 AAC'61 04-11-18 1 Terschelling 

 
1.18.08 Jacelyn Gruppen 1989 HAC'63 14-01-18 9 Egmond aan Zee 

 
1.18.12 Britt Ummels 1993 Atletiek Maastricht 14-01-18 10 Egmond aan Zee 

* 1.18.22 Lisanne Meuleman 1989 LAAC Twente 07-10-18 11 Breda 
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* 1.18.54 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

07-10-18 12 Breda 

 
1.18.56 Bo Ummels 1993 Atletiek Maastricht 14-01-18 11 Egmond aan Zee 

* 1.19.15 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 22-04-18 2 Enschede 

 
1.19.25 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

14-01-18 12 Egmond aan Zee 

  
(60) 

     

* 1.19.37 Liselotte van den 

Berg, V35 

1982 AAV'36 25-03-18 10 Venlo 

 
1.19.46 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 04-11-18 2 Terschelling 

* 1.19.48 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 25-03-18 11 Venlo 

R 1.19.49 Marije Geurtsen 1985 Hellas 22-12-18 1 Linschoten 

* 1.20.12 Josefin Gerdevåg 

(SWE), V35 

1981 
 

18-03-18 1 Utrecht 

R 1.20.13 Jill Holterman 1991 Zaanland 15-12-18 2 Ameland 

* 1.20.13 Lore Tack (BEL) 1987 
 

07-10-18 13 Breda 

* 1.20.24 Kebira Elqmiri (MAR) 1983 
 

26-05-18 2 Klazienaveen 

* 1.20.24 Merel de Knegt, V35 1979 TRR 13-05-18 1 Tilburg 

* 1.20.30 Eva van Zoonen 1984 Caesar 25-03-18 12 Venlo 

  
(70) 

     

 
1.20.48 Pauline Claessen, 

V35 

1980 Cifla 14-01-18 13 Egmond aan Zee 
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1.20.51 Saskia van Vugt, V35 1982 Phoenix 30-09-18 1 Texel 

* 1.20.55 Natasja Janssen 1989 AV'23 11-03-18 6 Den Haag 

R 1.20.57 Lesley Smit 1989 LAAC Twente 15-12-18 3 Ameland 

 
1.21.00 Eva van Zoonen 1984 Caesar 14-01-18 14 Egmond aan Zee 

* 1.21.05 Marije Peters 1993 Cifla 07-10-18 14 Breda 

* 1.21.06 Inge de Jong, V40 1976 Trias 07-10-18 15 Breda 

* 1.21.09 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 25-03-18 13 Venlo 

* 1.21.11 Ingrid Versteegh, V40 1978 Sprint 07-10-18 16 Breda 

* 1.21.13 Malika Benlafkir 

(MAR) 

1986 
 

26-05-18 3 Klazienaveen 

  
(80) 

     

* 1.21.13 Jolien Boonen (BEL) 
  

18-03-18 3 Hapert 

 
1.21.16 Marije Peters 1993 Cifla 14-01-18 15 Egmond aan Zee 

 
1.21.21 Gwendolyne de 

Deyne (BEL) 

1987 
 

18-03-18 1 Sluis 

 
1.21.26 Annelies Deketelaere 

(BEL) 

1986 
 

18-03-18 2 Sluis 

* 1.21.34 Liselotte van den 

Berg, V35 

1982 AAV'36 27-05-18 1 Leiden 

R 1.21.37 Marije te Raa 1984 AAC 15-12-18 4 Ameland 

R 1.21.41 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 27-12-18 1 Arnhem 



 

pag. 27 | 49 

 

 

* 1.21.57 Inger Elisabeth 

Mæland (NOR), V35 

  
11-03-18 7 Den Haag 

* 1.21.57 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 20-01-18 1 Heerde 

* 1.22.00 Kathryn Bailey 

(GBR), V45 

  
11-03-18 8 Den Haag 

  
(90) 

     

* 1.22.06 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 30-09-18 1 Haarlem 

* 1.22.06 Eva van Zoonen 1984 Caesar 07-10-18 17 Breda 

* 1.22.11 Ingrid Versteegh, V35 1978 Sprint 18-03-18 1 Drunen 

 
1.22.12 Lisanne Gevelaar-

Meuleman 

1989 LAAC Twente 14-01-18 16 Egmond aan Zee 

R 1.22.28 Leonie Balter 1991 AVON 30-09-18 1 Parkstad Limburg 

* 1.22.33 Mirjam Koersen, V40 1974 GAC Hilversum 16-12-18 5 Dronten 

* 1.22.35 Gwendolyne de 

Deyne (BEL) 

1987 
 

14-10-18 1 Eindhoven 

 
1.22.48 Carolyne Jepkosgei 

(KEN) 

1991 
 

30-09-18 2 Texel 

 
1.22.50 Eeva Feuth (FIN) 

  
14-01-18 17 Egmond aan Zee 

* 1.22.52 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 25-03-18 14 Venlo 

  
(100) 
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Vrouwen 25 km (tot 1.50.00) 

 

* 1.33.48 Manuela Soccol 

(BEL) 

1988 
 

04-02-18 1 Apeldoorn 

* 1.38.18 Radka Churanova 

(CZE), V40 

1977 
 

04-02-18 2 Apeldoorn 

* 1.39.40 Esmé Möricke, V35 1979 Cifla 04-02-18 3 Apeldoorn 

* 1.40.45 Marjan de Ruiter-

Abma, V50 

1967 SV Friesland 04-02-18 4 Apeldoorn 

* 1.43.22 Ingrid Prigge, V50 1963 LAAC Twente 04-02-18 5 Apeldoorn 

* 1.44.19 Danne Boterenbrood 1985 Unitas 04-02-18 6 Apeldoorn 

* 1.44.59 Regina Procházková 

(CZE) 

1986 
 

04-02-18 7 Apeldoorn 

* 1.45.23 Mirte Leloup 1985 Cifla 04-02-18 8 Apeldoorn 

* 1.45.31 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart Stigter 04-02-18 9 Apeldoorn 

* 1.45.33 Inez-Anne Haagen, 

V50 

1963 Loopgroep Aart Stigter 04-02-18 10 Apeldoorn 

  
(10) 

     

* 1.46.04 Noortje Corstjens 1988 Cifla 04-02-18 11 Apeldoorn 

* 1.47.13 Irene Kalter, V45 1968 Daventria 04-02-18 12 Apeldoorn 

* 1.47.46 Lizette van der Vegt, 

V35 

1979 Impala 04-02-18 13 Apeldoorn 

* 1.48.55 Gerry Kersbergen, 

V55 

1962 >Houten 04-02-18 14 Apeldoorn 
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Vrouwen 30 km (tot 2.20.00) 

 

  

1.54.56 

Jolice van den 

Berg 

 >Amsterdam 04-03-18 1 Velsen-Zuid 

 
1.57.35 Suzan Nieman 1985 NOVA 18-03-18 1 Almere 

 
1.58.34 Ingrid Ver-

steegh, V35 

1978 Sprint 11-03-18 1 Tilburg 

* 1.59.14 Leonie Balter 1991 AVON 09-09-18 1 Amsterdam 

* 2.04.54 Vanessa Gos-

selink, V45 

1971 Flevo Delta 09-09-18 2 Amsterdam 

* 2.05.19 Inez-Anne 

Haagen, V50 

1963 Loopgroep Aart 

Stigter 

11-02-18 1 Schoorl 

* 2.05.41 Patricia 

Schreurs, V40 

1976 Hellas 09-09-18 3 Amsterdam 

 
2.05.51 Samantha de 

Knijff 

1988 >Almere 18-03-18 2 Almere 

 
2.06.01 Hinke Schok-

ker 

1983 >Eastermar 21-07-18 1 Diever 

 
2.06.12 Inez-Anne 

Haagen, V50 

1963 Loopgroep Aart 

Stigter 

04-03-18 2 Velsen-Zuid 

  
(10) 

     

* 2.06.29 Nesrine Leene 1983 Loopgroep Aart 

Stigter 

11-02-18 2 Schoorl 

* 2.07.39 Heather Bray 

(CAN) 

1984 Feniks 09-09-18 4 Amsterdam 
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* 2.07.54 Deborah 

Schouten 

 
>Weesp 11-02-18 3 Schoorl 

* 2.10.02 Magali Flèche 

(FRA) 

1984 Phoenix 11-02-18 4 Schoorl 

* 2.10.30 Mariska Brittijn 1984 Leiden Atletiek 11-02-18 5 Schoorl 

 
2.10.39 Selina van der 

Vliet, V45 

1972 Pijnenburg 04-03-18 1 Vorden 

 
2.11.48 Lizette van der 

Vegt, V35 

1979 Impala 04-03-18 1 Leeuwarden 

* 2.13.24 Lian Stadhou-

ders 

1990 >Amsterdam 09-09-18 5 Amsterdam 

 
2.13.33 Maureen 

Houtman, V40 

1977 De Gemzen 04-03-18 2 Vorden 

* 2.13.52 Femke Bod-

deke-Vosse-

poel, V45 

1971 >Utrecht 09-09-18 6 Amsterdam 

  
(20) 

     

* 2.14.55 Magali Flèche 

(FRA) 

1984 Phoenix 09-09-18 7 Amsterdam 

* 2.17.40 Joke Pollet, 

V40 

1975 GAC Hilversum 09-09-18 8 Amsterdam 

* 2.17.40 Amber Bon-

gertman 

1997 THOR 09-09-18 9 Amsterdam 

* 2.18.19 Monique 

Leentvaar, 

V45 

1968 Fortuna 09-09-18 10 Amsterdam 

* 2.18.38 Tamara van 

Kleef 

1988 Ilion 11-02-18 6 Schoorl 
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* 2.18.39 Helmie Rama-

kers, V45 

1969 Haag Atletiek 11-02-18 7 Schoorl 

* 2.18.47 Nanda Cla-

risse, V35 

1979 Running2000 09-09-18 11 Amsterdam 
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Vrouwen marathon (tot 4.00.00) 

 

* 2.23.14 Tadelech Bekele 

(ETH) 

1991 
 

21-10-18 1 Amsterdam 

* 2.23.28 Shasho Insermu 

(ETH) 

1993 
 

21-10-18 2 Amsterdam 

* 2.23.31 Azmera Gebru (ETH) 1992 
 

21-10-18 3 Amsterdam 

* 2.23.39 Desi Jisa (BRN) 1997 
 

21-10-18 4 Amsterdam 

* 2.23.46 Linet Masai (KEN) 1989 
 

21-10-18 5 Amsterdam 

* 2.23.47 Visiline Jepkesho 

(KEN) 

1989 
 

08-04-18 1 Rotterdam 

* 2.24.38 Jackline Chepngeno 

(KEN) 

1993 
 

21-10-18 6 Amsterdam 

* 2.25.55 Zinash Mekonen 

(ETH) 

1996 
 

21-10-18 7 Amsterdam 

* 2.26.56 Biruktayit Eshetu 

(ETH) 

1990 
 

08-04-18 2 Rotterdam 

* 2.27.25 Meseret Defar (ETH) 1983 
 

21-10-18 8 Amsterdam 

  
(10) 

     

* 2.30.24 Nina Lauwaert (BEL) 1988 
 

14-10-18 1 Eindhoven 

* 2.30.29 Sentayehu Lewetegn 

(ETH) 

1996 
 

08-04-18 3 Rotterdam 

* 2.30.33 Joan Jepchirchir 

(KEN) 

  
08-04-18 4 Rotterdam 
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* 2.31.18 Betty Chepleting 

(KEN) 

1988 
 

14-10-18 2 Eindhoven 

* 2.33.40 Sifan Melaku (ETH) 
  

08-04-18 5 Rotterdam 

* 2.34.06 Kellen Waithira 

(KEN) 

  
22-04-18 1 Enschede 

* 2.34.11 Miharu Shimokado 

(JPN) 

1990 
 

21-10-18 9 Amsterdam 

* 2.34.11 Tsehay Maru (ETH) 1987 
 

22-04-18 2 Enschede 

* 2.34.15 Meseret Gola (ETH) 1997 
 

21-10-18 10 Amsterdam 

* 2.34.36 Milliam Naktar 

Ebongon (KEN) 

  
22-04-18 3 Enschede 

  
(20) 

     

* 2.34.38 Gladys Tejeda (PER) 1985 
 

21-10-18 11 Amsterdam 

* 2.34.57 Lineth Chepkurui 

(KEN) 

1988 
 

22-04-18 4 Enschede 

* 2.37.33 Bojana Bjeljac (CRO) 1989 
 

08-04-18 6 Rotterdam 

* 2.38.19 Sofia Chesir (KEN) 1998 
 

22-04-18 5 Enschede 

* 2.38.51 Gloria Privileggio 

(GRE) 

1988 
 

08-04-18 7 Rotterdam 

* 2.39.04 Zewdnesh Ayele 

(ETH) 

1993 
 

08-04-18 8 Rotterdam 

* 2.39.22 Cornelia Moser 

(AUT) 

1994 
 

08-04-18 9 Rotterdam 

* 2.39.49 Karen van Proeyen 

(BEL) 

1984 
 

14-10-18 3 Eindhoven 
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* 2.40.22 Sarah Giomi (ITA) 1985 
 

21-10-18 12 Amsterdam 

* 2.40.49 Brittany Moran (CAN) 
  

08-04-18 10 Rotterdam 

  
(30) 

     

* 2.42.04 Maegan Krifchin 

(USA) 

1988 
 

08-04-18 11 Rotterdam 

* 2.42.07 Miranda Boonstra, 

V45 

1972 Nijmegen Atletiek 21-10-18 14 Amsterdam 

* 2.43.20 Gladys Machacuay 

(PER) 

1989 
 

08-04-18 12 Rotterdam 

* 2.43.58 Marcela Joglová 

(CZE) 

  
21-10-18 15 Amsterdam 

* 2.44.19 Ana Johnson (USA), 

V35 

  
21-10-18 16 Amsterdam 

* 2.44.30 Vera Fernandes 

(POR) 

1985 
 

08-04-18 13 Rotterdam 

* 2.44.35 Celestine Jep-

chumba Kemei 

(KEN) 

  
14-10-18 4 Eindhoven 

* 2.44.48 Sarah Lowery (GBR), 

V35 

1982 
 

21-10-18 17 Amsterdam 

* 2.45.21 Nikolina Stepan 

(CRO) 

1988 
 

08-04-18 14 Rotterdam 

* 2.45.55 Tsgereda Girma 

Ayele (ETH) 

  
27-05-18 1 Leiden 

  
(40) 

     

* 2.46.46 Hildah Cheboi (KEN) 
  

22-04-18 6 Enschede 
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* 2.47.22 Claire Grima (GBR), 

V40 

1977 
 

21-10-18 18 Amsterdam 

* 2.47.26 Misaki Kato (JPN) 1991 
 

08-04-18 15 Rotterdam 

* 2.47.29 Lucia Erat (SUI) 
  

21-10-18 19 Amsterdam 

* 2.47.34 Leonie Balter 1991 AVON 21-10-18 20 Amsterdam 

* 2.49.01 Patricia Schreurs, 

V40 

1976 Hellas 21-10-18 21 Amsterdam 

* 2.49.04 Elodie Mathien (FRA) 1988 
 

21-10-18 22 Amsterdam 

* 2.49.06 Edinah Jerotich 

Kwambai (KEN) 

  
27-05-18 2 Leiden 

* 2.49.31 Karina Lizette Garcia 

Barrios (MEX) 

1987 
 

08-04-18 16 Rotterdam 

* 2.50.55 Annelies Deketelaere 

(BEL) 

1986 
 

14-10-18 5 Eindhoven 

  
(50) 

     

* 2.51.07 Karin Schank (LUX), 

V40 

1974 
 

08-04-18 17 Rotterdam 

* 2.51.20 Sandra Haderlein 

(GER) 

  
21-10-18 23 Amsterdam 

* 2.52.11 Jemila Wortesa 

Shure (ETH) 

  
27-05-18 3 Leiden 

* 2.53.08 Fiona Stack (IRL) 1983 
 

08-04-18 18 Rotterdam 

* 2.53.17 Melina Frei (SUI) 1989 
 

08-04-18 19 Rotterdam 

* 2.53.19 Liselotte van den 

Berg, V35 

1982 AAV'36 08-04-18 20 Rotterdam 
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* 2.53.29 Annie Byrne (GBR) 
  

21-10-18 24 Amsterdam 

* 2.53.38 Marije Geurtsen 1985 Hellas 21-10-18 25 Amsterdam 

* 2.53.52 Maurine Ricour (BEL) 1991 
 

14-10-18 6 Eindhoven 

* 2.53.55 Charlene Jacobs-

Conradie (GBR), V35 

  
08-04-18 21 Rotterdam 

  
(60) 

     

* 2.53.56 Vanessa Gosselink, 

V45 

1971 Flevo Delta 21-10-18 26 Amsterdam 

* 2.54.17 Stephanie Reymond 

(FRA), V35 

1978 
 

08-04-18 22 Rotterdam 

* 2.54.17 Suzan Nieman 1985 NOVA 08-04-18 23 Rotterdam 

* 2.54.20 Aisling O'Connor 

(IRL) 

  
08-04-18 24 Rotterdam 

* 2.55.47 Anna Kalinichenko 

(UKR) 

  
21-10-18 27 Amsterdam 

* 2.56.01 Adela Barrios (ARG) 1985 
 

08-04-18 25 Rotterdam 

* 2.57.03 Heather Bray (CAN) 1984 Feniks 21-10-18 28 Amsterdam 

* 2.57.10 Corri Longridge 

(CAN) 

  
08-04-18 26 Rotterdam 

* 2.57.14 Veerle Vloeberghs 

(BEL), V40 

1976 
 

14-10-18 7 Eindhoven 

* 2.57.23 Monique Verschuure, 

V35 

1980 AV'56 08-04-18 27 Rotterdam 

  
(70) 
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* 2.57.48 Claudia Beatrice 

Dinu (ROM) 

  
08-04-18 28 Rotterdam 

* 2.57.54 Mirte Leloup 1985 Cifla 21-10-18 29 Amsterdam 

* 2.58.09 Ceu Nunes (POR), 

V40 

1976 
 

21-10-18 30 Amsterdam 

* 2.58.16 Jennifer Rich (GBR) 
  

08-04-18 29 Rotterdam 

* 2.58.20 Jannie Hundebøl 

(DEN) 

1988 
 

21-10-18 31 Amsterdam 

* 2.58.30 Linda Ducrocq (FRA) 1988 
 

08-04-18 30 Rotterdam 

* 2.58.34 Els van Hooydonck 

(BEL), V50 

1967 
 

21-10-18 32 Amsterdam 

* 2.58.36 Adrianna Melia (IRL) 
  

08-04-18 31 Rotterdam 

* 2.58.43 Joëlle Flück (SUI) 1986 
 

21-10-18 33 Amsterdam 

 
2.58.51 Marjan Oostinga, 

V45 

1972 Veteranen Nederland 04-11-18 1 Terschelling 

  
(80) 

     

* 2.59.14 Sameena van der 

Mijden 

1991 MarathonPlus 16-12-18 1 Spijkenisse 

* 2.59.19 Deniz Dimaki (GRE), 

V40 

1977 HAC'63 22-04-18 7 Enschede 

* 2.59.22 Merel Bruijn 
 

Phanos 21-10-18 34 Amsterdam 

* 2.59.25 Arlette Meier-Hunger 

(SUI), V35 

1978 
 

08-04-18 32 Rotterdam 

* 2.59.27 Natalie de Ridder 

(BEL) 

1990 
 

21-10-18 35 Amsterdam 
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* 2.59.34 Anneke Keppers 

(BEL) 

  
21-10-18 36 Amsterdam 

* 2.59.48 Karen van Herck 

(BEL), V45 

  
14-10-18 8 Eindhoven 

* 3.00.05 Mona Grindberg 

(NOR), V45 

1972 
 

21-10-18 37 Amsterdam 

* 3.00.15 Conny Scholze 

(GER), V40 

  
21-10-18 38 Amsterdam 

* 3.00.19 Loes Verstappen, 

V45 

1971 TRR 21-10-18 39 Amsterdam 

  
(90) 

     

* 3.00.22 Selina van der Vliet, 

V45 

1972 Pijnenburg 08-04-18 33 Rotterdam 

* 3.00.24 Hellen Berger-de 

Vries, V35 

1979 BB Lopers 14-10-18 9 Eindhoven 

* 3.00.27 Leonie Ton, V40 1975 Delta Sport 08-04-18 34 Rotterdam 

* 3.00.40 Barbara de Brouwer 

(BEL) 

  
21-10-18 40 Amsterdam 

R 3.00.41 Liselotte van den 

Berg, V35 

1982 AAV'36 06-10-18 1 Zoutelande 

* 3.00.44 Adrijana Pop Arsova 

(MAC) 

  
14-10-18 10 Eindhoven 

* 3.00.45 Vanessa Hartman, 

V45 

1973 Voorne Atletiek 08-04-18 35 Rotterdam 

* 3.00.48 Annemarie Kersber-

gen 

1992 Fortius 08-04-18 36 Rotterdam 
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* 3.00.52 Neasa de Burca 

(IRL), V40 

  
21-10-18 41 Amsterdam 

* 3.00.54 Maitem Billaud (FRA) 
  

08-04-18 37 Rotterdam 

  
(100) 
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Vrouwen 50 km (tot 5.00.00) 

 

* 3.41.03 Hinke Schokker 1983 >Eastermar 08-09-18 
 

Winschoten 

* 3.50.27 Julia Jezek (GER), 

V35 

1983 
 

08-09-18 1 Winschoten 

* 4.04.59 Sameena van der Mij-

den 

1991 MarathonPlus 08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.05.01 Sameena van der Mij-

den 

1991 MarathonPlus 17-02-18 1 Steenwijk 

* 4.06.13 Christiane Neidiger 

(GER) 

1984 
 

08-09-18 2 Winschoten 

* 4.17.41 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.17.52 Eva Esnaola-Agesta 

(ESP), V55 

1960 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.17.54 Alazne Mujika-Alberdi 

(ESP), V45 

1972 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.25.57 Veerle Beernaert 

(BEL), V45 

1969 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 4.29.32 Alexandra Heiml 

(AUT), V40 

1975 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

  
(10) 

     

* 4.29.32 Miriam Kudermann 

(GER), V40 

1978 
 

08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.31.24 Ingrid IJsebaert, V50 1966 RKHAV 08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.32.07 Augüsta van Hoogda-

lem, V40 

1976 Fortuna 08-09-18 3 Winschoten 
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* 4.45.05 Gea Hut, V45 1970 Loopgroep Nienoord 08-09-18 4 Winschoten 

* 4.47.09 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.51.46 Ina Oortwijn, V50 1967 MarathonPlus 08-09-18 5 Winschoten 

* 4.51.56 Dora Dirix (BEL), V55 1961 
 

04-03-18 
 

Stein 

* 4.52.29 Priscilla Moorman, 

V40 

1975 ATOS 08-09-18 6 Winschoten 

* 4.53.08 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 08-09-18 
 

Winschoten 

* 4.56.53 Barbara Zemering, 

V45 

  
08-09-18 7 Winschoten 

  
(20) 

     

* 4.59.12 Christien Meijer, V50 1966 >Wagenborgen 08-09-18 8 Winschoten 
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Vrouwen 100 km (tot 12.00.00) 

 

* 8.00.34 Hinke Schokker 1983 >Eastermar 08-09-18 1 Winschoten 

* 8.39.56 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 17-02-18 1 Steenwijk 

* 8.45.19 Eva Esnaola-Agesta 

(ESP), V55 

1960 
 

08-09-18 2 Winschoten 

* 8.47.50 Sameena van der Mij-

den 

1991 MarathonPlus 08-09-18 3 Winschoten 

* 9.06.32 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 08-09-18 4 Winschoten 

* 9.09.16 Miriam Kudermann 

(GER), V40 

1978 
 

08-09-18 5 Winschoten 

* 9.13.48 Alexandra Heiml 

(AUT), V40 

1975 
 

08-09-18 6 Winschoten 

* 9.24.37 Ingrid IJsebaert, V50 1966 RKHAV 08-09-18 7 Winschoten 

 
9.26.41 Irene Kinnegim, V40 1975 Triathlon 26-01-18 1 Ijmuiden 

* 9.40.21 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 08-09-18 8 Winschoten 

  
(10) 

     

* 9.58.08 Alazne Mujika-Alberdi 

(ESP), V45 

1972 
 

08-09-18 9 Winschoten 

* 9.58.11 Wilma Dierx, V50 1966 Loopgroep Aart Stigter 08-09-18 10 Winschoten 

* 10.49.49 Adinda Vetsuypens 

(BEL), V35 

1982 
 

02-06-18 1 Amstelveen 

* 11.00.00 Angela Schu-

lingkamp, V40 

1974 Aquilo 08-09-18 11 Winschoten 
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* 11.27.54 Karin Casparij, V45 1969 >Rotterdam 08-09-18 12 Winschoten 

* 11.48.04 Katie Unoki, V45 1969 Dutch Runners 02-06-18 2 Amstelveen 
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Vrouwen Ekiden (tot 3.15.00) 

 

* 2.47.59 Lopers Company 

Goes 

  
07-07-18 1 Rotterdam 

* 2.50.51 Bad PAC! 
 

PAC 07-07-18 2 Rotterdam 

* 2.51.14 BB Lopers-Dames 
 

BB Lopers 25-03-18 1 Zwolle 

* 3.06.23 Rapunzel 
 

Rotterdam Atletiek 07-07-18 3 Rotterdam 

* 3.07.55 AVSPARTA-PIMAJO-

DAMES 

 
Sparta 07-07-18 4 Rotterdam 

* 3.09.07 PEC 1910 1 
 

PEC1910 25-03-18 2 Zwolle 

* 3.09.35 Pauls Pareltjes 
  

07-07-18 5 Rotterdam 

* 3.09.35 Alex Angels 
  

07-07-18 6 Rotterdam 

* 3.14.36 Vitalis Groningen 
 

Vitalis 25-03-18 3 Zwolle 
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Vrouwen 100 EM (tot 24.00.00) 

 

* 21.32.35 Wilma Driessen 
  

19-05-18 1 Schiedam 

* 21.55.25 Sandra Brown (GBR) 
  

19-05-18 2 Schiedam 
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Vrouwen 1 uur (tot 14500) 
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Vrouwen 6 uur (tot 60000) 

 

R 66684 Adinda Vetsuypens 

(BEL), V35 

1982 
 

06-10-18 1 Amstelveen 

* 66249 Veerle Beernaert 

(BEL), V45 

1969 
 

04-03-18 1 Stein 

 
65673 Linda Voets, V35 1981 Loopgroep Aart Stigter 30-06-18 1 Hoofddorp 

R 64775 Jannet Lange, V50 1964 Veteranen Nederland 06-10-18 2 Amstelveen 

* 60563 Dora Dirix (BEL), V55 1961 
 

04-03-18 2 Stein 

R 60476 Heidi Janssens (BEL), 

V40 

1975 
 

06-10-18 3 Amstelveen 
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Vrouwen 12 uur (tot 90000) 
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Vrouwen 24 uur (tot 140000) 

 

* 172540 Katie Unoki, V45 1969 Dutch Runners 07-07-18 1 Deventer 

* 160934 Wilma Driessen 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 160934 Sandra Brown (GBR) 
  

19-05-18 
 

Schiedam 

* 147172 Hanny Klumpkens, 

V65 

  
19-05-18 3 Schiedam 

 


