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Wat voor trainer ben jij?

Door Leo Neuteboom

Thema Trainen & Techniek

Soort Praktijk

Ronde 1 / Ronde 2 / Ronde 3 x

dmhoud

Ga mee op pad met één van onze meest ervaren en bevlogen opleiders. Tijdens deze
wandelworkshop ontdek je al lopend wat jouw unieke trainerschapsstijlis en hoe je nog meer plezier,
veiligheid en verbinding in je trainingen brengt. Verwacht verrassende opdrachten, praktische tips en
een flinke dosis positieve energie.

Leo Neuteboom werkt als sportdocent, -opleider en -trainer voor onder andere de Belastingdienst/Douane,
de Atletiekunie, de KWbN, een commerciéle Sport- en Healthclub en voor zijn eigen loopschool.




